Конспект внеклассного занятия к православному празднику

 Вербное воскресенье.
Тема: Верба хлёст бьёт до слёз.
Задачи:

1. Расширение представлений у детей о православной культуре.

2. Развитие эмоционально- чувственной сферы у детей.

3. Формирование у детей интереса к православной культуре.

4. Воспитание духовно-нравственных качеств ребенка.
Оборудование: к занятию дети готовят подарки, веточки вербы
Ход занятия
Учитель (встречает детей с вербой в руках)
                    Верба, верба, вербушка,

Золотая вербушка.

Стоит верба над водой

Да над Северной Двиной.

Коль любой, дак поклонись,

Не любой, отворотись.

Дети низко кланяются. Учитель дотрагивается до детей веточками вербы.
Учитель: Здравствуйте, ребята, гости дорогие. Милости просим! Будьте здоровы и счастливы, а наша встреча пусть будет весёлой и радостной! Потому что она посвящена русскому народному празднику  -  Вербному  Воскресенью.

Сегодня с ребятами мы вам расскажем о том, что это за день – Вербное  воскресение и как его праздновали на Руси.

За неделю до Пасхи на Руси празднуется Цветоносное воскресение или  Вербное . 
- Почему праздник так назван? 
(Ответы детей)

У нее цветочки-

Пушистые комочки.

По весне она цветет,

Праздник Пасхи к нам зовет.

В Иерусалиме люди встречали Спасителя с зелеными ветвями финиковых пальм в руках. У нас в России пальмы не растут, да и листья на деревьях к этому времени еще не успевают распуститься. Только на вербе раскрываются почки, и ветки вербы как будто покрываются пушистыми шариками.

В  Вербное  воскресение, первые распускающиеся весной ветви знаменуют победу спасителя над смертью и адом, напоминают о будущем воскресении всех людей из мёртвых.

После молитвы верующие несли веточки вербы домой. Считалось, что эта веточка приносит здоровье семье, спасает скот от болезней и смерти.

В древней Руси в  Вербное  воскресенье патриарх Всея Руси принимал в своей столовой нищих, слепых, безногих, увеченных.Он лично каждого кормил, поил, затем умывал. В конце раздавал милостыню.

У самого Кремля под древними стенами шумит  вербный  торг, который зовётся «верба». По всей красной площади «гуляет верба», великий торг – праздничным товаром, пасхальными игрушками, образами, бумажными цветами, сладостями, пасхальными яичками и …. вербой. (По площади (классу) идет торговец с лотком и раздает гостям сладости и сувениры)

Ребёнок:
Солнце брызжет, солнце греет.

Небо-василёк.

Сквозь берёзки тихо веет тёплый ветерок.

Всё звонче над шатрами

Вьётся писк и гам.

Дети с пёстрыми шарами

Тянутся к ларькам.

«Верба! Верба!» В каждый лавке

Бархатный пучок.

Дед распродал все охапки –
ловкий старичок!

Учитель: До позднего вечера не смолкали веселые игры и конкурсы в этот день. Предлагаем и вам принять участие в состязаниях.

Учитель. С давних времен существует поверье, что расцветающее дерево может передать здоровье, силу, красоту всем, кто его коснется. Давайте – ка я до вас вербочкой дотронусь, чтобы вы здоровенькими были.
(Дотрагивается до детей вербой, приговаривая).

Верба хлест бьет до слез.

Верба синяя бьет не сильно,

Верба красная бьет напрасно,

Верба бела бьет за дело

Верба хлест бьет до слез.

Верба из-за моря,

Дай, верба, здоровья.

Учитель. Любил народ вербное воскресенье. Было принято устраивать вербные базары или ярмарки с веселыми игрищами и ряженными. Давайте и мы пошумим, поиграем, в «Дедушку Рожка» сыграем.
Проводиться русская народная игра «Дедушка Рожок». Дети выбирают дедушку Рожка считалкой.
По божьей росе,

По поповой полосе,

Там  шишки, орешки,

Медок сахарок.

Поди вон, дед Рожок!

Дед Рожок с веточками вербы в руках садится в углу зала. Дети подходят к нему и говорят:
Ах, ты, дедушка Рожок,
На плече дыру прожег!
Дед Рожок. Кто меня боится?
Д е т и. Никто. Ребята убегают на места, а дед Рожок пытается задеть их вербой по спине.
Проводиться игра «Верба-вербочка»

Верба-вербочка
Дети выбирают девочку и мальчика. Те  встают в два круга, образованные играющими. Дети водят хоровод, напевая:
Верба, верба, вербочка,

Вербочка кудрявая,

Не расти, верба, во ржи,

Расти, верба, на меже.

Как во городе царевна

Посреди круга стоит,

Ее ветер не берет,

Канарейка гнездо вьет.
На слово «вьет» девочка и мальчик разрывают свои круги и делают руками «воротики».
Дети проходят в них, продолжая припевать:
Канарейка Соловейка
(имя девочки), (имя мальчика).

Люди спросят: «Кто такой?»

(имя девочки) скажет: «Милый мой».

В конце девочка и мальчик танцуют.
 Народная игра «Шел медведь по лесу».

«Шел медведь по лесу».

Пошел медведь по лесу, по лесу, по лесу,

Нашел себе принцессу, принцессу, принцессу,

Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем,

Ножками потопаем, потопаем, потопаем,

Ручками потопаем, потопаем, потопаем.

А теперь игра такая  на внимание, друзья:   
Как скажу я — хлоп, хлоп,

Вы ногами — топ, топ!

А скажу я — топ, топ,

 Вы руками — хлоп, хлоп!
Дemu выполняют движения.

Ребенок: Смотрим на вербу и радуемся
И как все – таки хорошо устроено:

Только зима уходит, а уж вербочка

Опушилась – Христа встречать.

У русского поэта Александра Блока есть детское стихотворение, которое так и называется «Вербочки».
Ребенок: Мальчики да девочки

Свечечки да вербочки

Понесли домой.

Огонечки теплятся,

Прохожие крестятся,

И пахнет весной.

Ветерок удаленький,

Дождик, дождик маленький,

В воскресенье  Вербное 
Завтра встану первая

Для Святого дня.
Учитель: На Руси еще с древних времен образовалась масса обрядов, связанных именно с вербой. 

В Ярославской губернии в Вербное воскресенье бабушки запекали в хлебцы шишечки вербы и обязательно скармливали его скотине. 

В костромских селениях пекли «барашки»- печенье в форме вербных почек. 

Маленьких детей шутливо стегали веточками вербы, приговаривая: «Как вербочка растет, так и ты расти». А тех, кто постарше стегли посильнее, но не больно, говоря: «Верба хлест, бей до слез. Бьем, чтобы были здоровыми».
Ребенок: Уже распались куколки,

Их бабочки прожгли.

Пушистые куколки

На вербах расцвели.

Пред  Вербным  Воскресеньем,

Всех, тех кто молодой,

С усмешками и с пением,

Обрызгали водой.

Водою обливали их:

Пусть свежей будет грудь.

И вербой ударяли их:

Как верба нежным будь.

Втыкали вербу малую

За образа, в углах,

Чтоб силой смертно-алою

Не встал пожар в домах.

Свети нам, радость здешняя,

Цветы, земля, вода.

Цвети нам верба вешняя,

Цвети с весной всегда!

( В заключение праздника всем гостям дарят по веточке вербы)

Приложение 
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