Внедрение инновационных компьютерных технологий
 в практическую деятельность психолога 
образовательного учреждения.


     Описание возможности использования информационных технологий для более эффективной деятельности психолога в образовательном учреждении.

     Обучение и воспитание детей – дело трудное и ответственное.  Трудности возрастают в несколько раз, если это дети с ограниченными возможностями здоровья. Нас, педагогов коррекционного образования, радует тот факт, что в настоящее время в стране происходят  серьезные изменения условий воспитания и обучения особых детей, с трудностями в интеллектуальном развитии.
      Через образовательную систему создаются условия, которые позволяют таким детям познавать и открывать в себе что-то новое, реализовать себя в быстро меняющемся мире. 
     Одной из характеристик современного периода развития цивилизованного общества является процесс информатизации. Это очень важный социальный процесс. Его особенность состоит в накоплении, обработке, хранении, передаче и использовании информации на основе современной вычислительной техники, а также на базе разнообразных средств информационного обмена.
     Информатизация и компьютеризация в современном обществе приобретают все больший размах. Компьютеры входят во все новые области человеческой практики, трансформируя при этом не только отдельные действия, но и человеческую деятельность в целом, оказывая влияние на все психические процессы.
     При взаимодействии с новыми информационными технологиями (компьютерами, программным обеспечением, новыми видами средств массовой информации) происходит опосредование деятельности новыми знаковыми системами и средствами. Необходимо упомянуть о двух сторонах в психическом изучении взаимодействия человека и компьютера.
     Первое – необходимость изучения вопросов о том, как усовершенствовать работу человека и компьютера, какие проблемы при этом возникают. Второе – исследовать, как изменяется сам человек, приспособившись к работе в новой знаковой среде. Именно здесь возникает необходимость  в изучении психических последствий применения компьютерных технологий и возникающих в связи с этим проблем.
     Одним из наиболее значимых изменений в образовательном процессе, является внедрение инновационных компьютерных технологий в работу педагогов и социально-психологической службы образовательных учреждений, а так же в жизнь детей, для которых виртуальная реальность  является самой реальной, а отношения с компьютером, самые достоверные и искренние. Несмотря на интеллектуальное недоразвитие, ученики нашей специальной школы проявляют большой интерес к компьютерам на уроках, факультативных и коррекционных занятиях и активно его используют.
     Поиск эффективных методов формирования своего профессионализма привела педагогов к осознанию необходимости использования  компьютерных технологий в своей работе, как с  детьми, так и  с родителями. Все возможности компьютерной техники просто необходимы в работе практических психологов образовательных учреждений. Выделяется несколько стадий внедрения компьютерных средств  в психологические исследования и психологическую практику. 
· Компьютеры используются в качестве средства статистической  обработки данных. Это значительно облегчает работу психолога и экономит время.
· Психолог может использовать компьютер в режиме реального времени при проведении эксперимента.
· Компьютер дает возможность объединить отдельные методики в пакеты прикладных психологических программ.
· Еще в 80-е годы были проведены эксперименты по созданию так называемых «конструкторов» тестов - опросников и тестов – заданий. Они пользуются успехов у психологов и сейчас при тестировании детей.
     Все полученные данные при проведении диагностических исследований обрабатываются на компьютере, это позволяет расширить возможности психолога.
Деятельность психолога образовательного учреждения  направлена не только на работу с детьми, родителями, но и педагогами школы. Ведь социально – психологический климат в педагогическом коллективе – одно из важнейших условий эффективности учебно-воспитательного процесса. Психологом используется метод тестирования для определения степени профессионального выгорания, диагностика успешности учителя, выявление уровня его мотивации к своей деятельности, изучение и глубокий анализ. Все данные обрабатываются на компьютере, выстраиваются в виде графиков, диаграмм. Проделанная такая практическая работа дает возможность психологу и администрации школы находить средства решения имеющихся проблем, создавать благоприятные условия для дальнейшей активной, творческой работы педагогов.
     Применение компьютера в деятельности психолога нашего образовательного учреждения значительно повышает эффективность его работы на всех этапах сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Задача практического психолога помочь этим детям раскрыть имеющийся потенциал, не допустить превращения недостатков развития ребенка в его проблему. С помощью компьютерных технологий специалист может самостоятельно создавать коррекционно – развивающие программы и упражнения с учетом возрастных особенностей и степени интеллектуальной недостаточности детей, но для этого необходимо провести ряд диагностических процедур. Компьютер позволяет психологу проводить регистрацию реакций испытуемого, инструктаж, вести протоколы диагностических исследований, анализ и интерпретацию данных. При обработке данных на компьютере увеличивается точность тестирования.  У психолога появляется реальная возможность без особых затрат времени модифицировать диагностический тест в процессе эксперимента, также использовать игровое тестирование.
     Возможности рада компьютерных психодиагностических систем:  ONTEXT-RSY, BIP, WEST  и другие, не только приятно удивляют психологов, но и существенно сокращают время компьютерного тестирования и обработки данных, по сравнению с тем временем, которое необходимо для обработки текстовых вариантов тех же методик.
     Нельзя не отметить еще одну положительную сторону использования компьютера. Это компьютерные игры. Они могут выполнять функцию психологической разгрузки,  играть роль всеобразного психологического тренинга. Однако, ко всем положительным последствиям, добавляются и отрицательные. Поэтому использовать игры необходимо осторожно, дозировано, под наблюдением взрослого, особенно если играет ребенок с особенностями в развитии. 
     Быстрое развитие компьютерных технологий также влияет на стиль и методологию работы психологов. Процесс информатизации общества меняет традиционные взгляды на перечень умений и навыков специалистов. У психологов есть хорошая возможность распространения опыта работы специалистов более высокой квалификации, доступа к психологическим информационным ресурсам через локальные и глобальные сети.
     Возникает необходимость создания электронных учебных материалов и средств, формирования их перечня, для подготовки специалистов в области практической психологии. Не менее важным направлением является повышение квалификации и профессиональной переподготовки педагогических и административных кадров. Реализация этих направлений невозможна без обеспечения образовательного учреждения средствами информатизации.  Для повышения качества работы служб практической психологии необходимо создание единой информационной среды. 
     Мною представлены только некоторые из направлений разработки и внедрения современных информационных технологий в деятельность психологической службы в системе образования. Проникновение современных информационных технологий в сферу образования вообще и деятельность практических психологов в частности,  позволяет качественно изменить содержание, методы и организационные формы обучения и коррекционной работы.
      Целью новых технологий является увеличение интеллектуальных возможностей учащихся, гуманизация, индивидуализация психокоррекционной работы, а также интенсификация процесса обучения на всех ступенях образовательной системы.
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Âíåäðåíèå èííîâàöèîííûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé

 

 

â ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà 

 

îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

 

 

 

     

Îïèñàíèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé äëÿ áîëåå 

ýôôåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåí

èè.

 

 

     

Îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå äåòåé 

–

 

äåëî òðóäíîå è îòâåòñòâåííîå.  Òðóäíîñòè âîçðàñòàþò â 

íåñêîëüêî ðàç, åñëè ýòî äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Íàñ, ïåäàãîãîâ 

êîððåêöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ, ðàäóåò òîò ôàêò, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòðàíå ïð

îèñõîäÿò  

ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ óñëîâèé âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ îñîáûõ äåòåé, ñ òðóäíîñòÿìè â 

èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè.

 

      

×åðåç îáðàçîâàòåëüíóþ ñèñòåìó ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò òàêèì äåòÿì 

ïîçíàâàòü è îòêðûâàòü â ñåáå ÷òî

-

òî íîâîå, ðåàëèçîâàòü

 

ñåáÿ â áûñòðî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå. 

 

     

Îäíîé èç õàðàêòåðèñòèê ñîâðåìåííîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ öèâèëèçîâàííîãî îáùåñòâà 

ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ èíôîðìàòèçàöèè. Ýòî î÷åíü âàæíûé ñîöèàëüíûé ïðîöåññ. Åãî 

îñîáåííîñòü ñîñòîèò â íàêîïëåíèè, îáðàáîòêå, õðàíåíèè, ïåðåäà÷å è 

èñïîëüçîâàíèè 

èíôîðìàöèè íà îñíîâå ñîâðåìåííîé âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè, à òàêæå íà áàçå 

ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäñòâ èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà.

 

     

Èíôîðìàòèçàöèÿ è êîìïüþòåðèçàöèÿ â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðèîáðåòàþò âñå 

áîëüøèé ðàçìàõ. Êîìïüþòåðû âõîäÿò âî âñå íîâûå

 

îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîé ïðàêòèêè, 

òðàíñôîðìèðóÿ ïðè ýòîì íå òîëüêî îòäåëüíûå äåéñòâèÿ, íî è ÷åëîâå÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü 

â öåëîì, îêàçûâàÿ âëèÿíèå íà âñå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû.

 

     

Ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ íîâûìè èíôîðìàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè (êîìïüþòåðàìè, 

ïðîãðàìì

íûì îáåñïå÷åíèåì, íîâûìè âèäàìè ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè) ïðîèñõîäèò 

îïîñðåäîâàíèå äåÿòåëüíîñòè íîâûìè çíàêîâûìè ñèñòåìàìè è ñðåäñòâàìè. Íåîáõîäèìî 

óïîìÿíóòü î äâóõ ñòîðîíàõ â ïñèõè÷åñêîì èçó÷åíèè âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è 

êîìïüþòåðà.

 

     

Ïåðâîå 

–

 

íåîá

õîäèìîñòü èçó÷åíèÿ âîïðîñîâ î òîì, êàê óñîâåðøåíñòâîâàòü ðàáîòó 

÷åëîâåêà è êîìïüþòåðà, êàêèå ïðîáëåìû ïðè ýòîì âîçíèêàþò. Âòîðîå 

–

 

èññëåäîâàòü, êàê 

èçìåíÿåòñÿ ñàì ÷åëîâåê, ïðèñïîñîáèâøèñü ê ðàáîòå â íîâîé çíàêîâîé ñðåäå. Èìåííî çäåñü 

âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñò

ü  â èçó÷åíèè ïñèõè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ïðèìåíåíèÿ 

êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé è âîçíèêàþùèõ â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåì.

 

     

Îäíèì èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ èçìåíåíèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå, ÿâëÿåòñÿ 

âíåäðåíèå èííîâàöèîííûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé â ðàáîòó ïåäàãîãîâ

 

è ñîöèàëüíî

-

ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ð

åæäåíèé, à

 

òàê

 

æå â æèçíü äåòåé, äëÿ 

êîòîðûõ âèðòóàëüíàÿ ðåàëüíîñòü  ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðåàëüíîé, à îòíîøåíèÿ ñ êîìïüþòåðîì, 

ñàìûå äîñòîâåðíûå è èñêðåííèå. Íåñìîòðÿ íà èíòåëëåêòóàëüíîå íåäîðàçâèòèå, ó÷åíèê

è 

íàøåé ñïåöèàëüíîé øêîëû ïðîÿâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ ê êîìïüþòåðàì íà óðîêàõ, 

ôàêóëüòàòèâíûõ è êîððåêöèîííûõ çàíÿòèÿõ è àêòèâíî åãî èñïîëüçóþò.

 

     

Ïîèñê ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ôîðìèðîâàíèÿ ñâîåãî ïðîôåññèîíàëèçìà ïðèâåëà 

ïåäàãîãîâ ê îñîçíàíèþ íåîáõîäèìîñòè è

ñïîëüçîâàíèÿ  êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé â ñâîåé 

ðàáîòå

, êàê ñ 

 

äåòüìè, òàê è 

 

ñ ðîäèòåëÿìè. Âñå âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé òåõíèêè 

ïðîñòî íåîáõîäèìû â ðàáîòå ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. 

Âûäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî ñòàäèé âíåäðåíèÿ êîìïüþòåðíûõ

 

ñðåäñòâ  â ïñèõîëîãè÷åñêèå 

èññëåäîâàíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó. 

 

§

 

Компьютеры используются в качестве средства статистической  обработки данных. 

Это значительно облегчает работу психолога и экономит время.

 

§

 

Психолог может использовать компьютер в режиме 

реального времени при 

проведении эксперимента.

 

§

 

Компьютер дает возможность объединить отдельные методики в пакеты 

прикладных психологических программ.

 

