Гиперактивный ребенок в школе.

Что такое гиперактивность?

Под гиперактивностью принято понимать чересчур беспокойную физическую и умственную активность у детей, когда возбуждение преобладает над торможение.

Признаки, которые являются диагностическими симптомами гиперактивных детей.

1. Беспокойные движения в кистях и стопах. Сидя на стуле, такой ребенок корчится, извивается.

2. Не может спокойно сидеть на месте, когда от него этого требует.

3.Легко отвлекается на посторонние стимулы.

4. С трудом дожидается своей очереди во время игр в различных ситуациях в коллективе ( на занятиях, во время экскурсий и праздников )

5. На вопросы часто отвечает не задумываясь, не выслушив их до конца.

6. При выполнении предложенных заданий испытывает сложности ( не связанные с негативным поведением или недостаточностью понимания)

7. С трудом сохраняет внимание при выполнении заданий или во время ир.

8. Часто переходит от одного незавершенного действия к другому.

9. Не может играть тихо, спокойно.

10. Болтливый.

11. Часто мешает другим, пристает к окружающим (например, вмешивает-

ся в игры других детей ).

12. Часто складывается впечатление, что ребенок не слушает обращенную к нему речь.

13. Часто теряет вещи, необходимые в саду, школе, дома, на улице.
14. Иногда совершает опасные действия, не задумываясь о последствиях.
