ШИРОКАЯ МАСЛЕНИЦА
Цель: ознакомить детей с русскими народными традициями и праздниками.
ХОД ДОСУГА
Ведущий 1: Что ни лес, ни трава расстилается,
                      Под ногами лежат расстояньица,
                      Неоглядны российские стороны,
                      Ох, и буйны русские головы!
                      А земля-то духом объятая,
                      А Россия  - людьми то богатая!
                      Что ни лес, ни трава расстилается,
                      Праздник Масленицы …. НАЧИНАЕТСЯ!!! 
Ведущий 2: Здравствуйте, гости, милости просим. 
                      Масленицу широкую открываем, веселье начинаем! 
Ученик 1: Едет масленица- дорогая,
                   Наша гостьюшка годовая,
                   На саночках расписных,
                   На конях вороных.
                   Живет масленица семь деньков
Ведущий 2:  Этот старинный народный праздник отмечают в последнюю неделю                              перед Великим Постом, который продолжается семь недель до пасхи. Во время Великого поста надо воздерживаться от употребления определённой пищи, нельзя предаваться развлечениям. А Масленица – самый весёлый и шумный праздник, «блиноеда». Так как по православному обычаю, перед Великим постом мясо уже нельзя есть, а молочные продукты можно. Вот и пекут масляные блины. Масленницу называют сырной неделей.
Ведущий 1: Каждый день масленичной недели имел своё название и свои особые традиции. Понедельник называется ВСТРЕЧА. С утра вздымают снежные катальные горки, строят качели, балаганы, начинают печь блины. На одни сани усаживают чучело Масленицы. На другие сани водружают столб с вертящимся колесом - символом солнца. Санный поезд, запряженный ряжеными, проезжает по улицам, зазывая всех на праздник. Дети, скатываясь на салазках с гор, кричали: «Приехала Масленица! Приехала Масленица!»
Ученик 2: Масленице навстречу
                   Готовь пшеничку да гречу,
                   Яичко да творог, 
                   Да рыбный пирог
Ведущий 2:Раньше, когда молодежь собиралась вечеромв одной избе "на посиделки" — там царило веселье и обязательно загадывалисьзагадки. А вот шуточные загадки.

Берега крыты, рыба без костей, вода дорога. (Сковорода, тесто, масло).

Ток железный, посад яровой. (Блин на сковороде).

Сидит царь-птица на золотых яичках. (Сковорода на углях).

Слушайте внимательно,
Очень занимательно:
Чего нет в капусте,
Ни в свекле, ни в репе,
А есть в моркови,
Огурце, помидоре? (Буквы "О").

Один человек купил трех овец и заплатил 3 тысячи рублей. По чему каждая овца шла?
(По земле).

Каким гребешком никто не причесывается? (Петушиным).

Отчего гусь плавает? (От берега).

Какой в реке камень? (Мокрый).

Летела стая гусей, одного убили. Сколько осталось? (Один).

Несла баба в корзине 100 яиц, одно (а дно) упало.Сколько яиц осталось? (Ни одного). 

Что выше колокольни? (Крест.)

Спиной к стене, а лицом к тебе. Что это? (Икона.)

Говорить не может, а на службу в храм всех зовет. (Колокол.)

Как называется время, которое идет после Масленицы? (Великий пост.)

Ведущий 1: Вторник – ЗАИГРЫШ! С этого дня начинались разного рода развлечения: катания на санях «по солнышку» (по часовой стрелке) чтоб помочь солнцу прогнать зиму; устраивались народные  гулянья, представления с Петрушкой, катания с ледяных  горок. 
Ученик 3: А на второй день
                  Все, кому не лень,
                  Готовь качели да салазки,
                  Строй всем глазки
Ведущий 2: Эй, Масленица-объедуха - денег приберуха 
 	           Хоть себя заложи, а Масленицу проводи!
 
Ученик 4: А на Масленицу-то
 	       ...есть до икоты,
                 пить до перехоты,
                 петь до насаду,
                 плясать до упаду. 

Ведущий 1: Мы поиграем в игру, которая называется «Сковорода».  5 – 10 участников игры встают в кружок берутся за руки. У самых ног чертят круг – «сковороду». Затем все идут или бегут вокруг этого круга. По сигналу ведущего останавливаются и начинают тянуть своих соседей справа и слева на «сковороду», а сами упираются ногами. Кто наступил на сковороду, тот «испёкся». Затем все снова бегут вокруг круга. Игра повторяется пока не останется одного или двух «неиспёкшихся» - победителей. 

Ведущий 2: Вы в зимние игры любите поиграть. Любите? В снежки поиграть хотите? Тогда, пожалуйста, разделитесь на две команды и постройтесь в две колонны.

Проводится игра «Снежки». Каждой команде дается корзина со «снежками» (тряпичные мячики). «Снежков» должно быть больше, чем детей в команде. Они по очереди бросают снежки вперед, стараясь попасть в цель — лежащие на полу обручи (у каждой команды свой обруч; если же снежки разного цвета, может быть один общий обруч). После того как корзины опустеют, ведущая вместе с детьми подсчитывает снежки, попавшие в обручи. Выигравшей объявляется команда, оказавшаяся более меткой.

Ведущий 2:А вот и третий день масленицы – ЛАКОМКА! В среду тещи приглашают своих зятьев на  блины, зятья приносят подарки- расписные пряники. В каждой семье накрывают столы с вкусной едой, пекут блины, в деревнях в складчину варят пиво. Собираются родственники. Чтобы прийти в гости на блины запасались пословицами и поговорками. 
Все что есть в печи, все на стол мечи! 
Где лад, там и клад. 
Где любовь да совет,   там и горя нет. 
 «Гостья загостилася, с зимушкой простилася»
 «С крыши капели, грачи прилетели»
 «Воробьи чирикают, они весну кликают»
 «Широкорожая Масленица, мы тобою хвалимся, на горах катаемся, блинами   объедаемся»
 «Не всё коту Масленица, будет и великий пост»
 «Масленица объедуха, деньгам прибируха»
Идет Масленица по льду,
Несет блинов сковороду.
А блины-то, волшебные, с пословицами. Ну-ка, продолжи пословицу!
1.  Делу время,.......... (зал отвечает:...потехе час)
2.  Землю красит солнце, ................а человека.... труд.
3.  Терпение и труд...................... все перетрут
4.  Семь раз отмерь, .....................один раз отрежь
5.   Не имей сто рублей, ...............а имей сто друзей 
Ведущий 1: Четвертый день масленицы  Широкий четверг – РАЗГУЛЯЙ!  С этого дня Масленица разворачивалась во всю ширь. Народ предавался всевозможным потехам: взятие снежной крепости, кулачные бои, всевозможные молодецкие забавы. 
Ученик 5: А на широкий четверок
                    Гуляй весь денек!

Ведущий 2:Масленица расстелись!
                     Молодцы – поборись!
                     Подходи стар и млад,
                     Перетягивать канат! 
(организовывает «Перетягивание каната») 
Потешились силушкой богатырскою! 

Ведущий 2: Что-то начал ты грустить!
Ведущий 1: Бой хочу я проводить!
Ведущий 2: Это горе — не беда,
                      Бой устроим мы всегда!
                      Эй, ребятки, ну-ка в круг!
                      Пусть летят здесь перья, пух!

                      На «петушиный бой» приглашаются
                      Драчуны смелые, толкаться умелые!

                      Встали плечом друг к другу — раз!
                      Поджали одну ногу — два!
                      Руки за спину — три!
А теперь попробуйте соперника вывести из равновесия или вытолкнуть из             круга!
(Проводятся «петушиные бои».)

Ведущий1:Пятница – ТЁЩИНЫ ВЕЧЁРКИ. Родители идут в гости к детям. Блины готовит молодая хозяйка. Зятья угощают тещ. Теща обязана была прислать с вечера все необходимое для печения блинов и научить невестку какому-нибудь старинному секретному рецепту. 

Ученик 6: А на пятницу тёщу
                   Корми блинами не тощими.

Ведущий 2: Проведём игру "Кто быстрее на метле"
На площадке выставлены кегли в цепочку. Нужно пробежать верхом на метле змейкой и не сбить кегли. Побеждает тот, кто меньше всех их собьет.

Ведущий 1:"Заря"
Дети встают в круг, руки держат за спиной, а одному из играющих — "заря" ходит сзади с лентой и говорит:
Заря — зарница,
Красная девица,
По полю ходила,
Ключи обронила,
Ключи золотые,
Ленты голубые,
Кольца обвитые -
За водой пошла!
С последними словами водящий осторожно кладет ленту на плечо одному из играющих, который, заметив это, быстро берет ленту, и они оба бегут в разные стороны по кругу. Тот, кто останется без места, становится "зарей". Игра повторяется. Бегущие не должны пересекать круг. Играющие не поворачиваются, пока водящий выбирает, кому на плечо положить ленту.

Ведущий 2: Суббота - “ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ”.Золовка — это сестра мужа Итак, в этот субботний день молодые невестки принимали у себя родных, а незамужних золовок. Золовок старались познакомить с неженатыми парнями из своих родных и друзей.
Ученик 7:  А в субботу — безделки —
                    Золовкины посиделки!
                      
Ученик 8: Ой, Масленица-кривошейка,
                    Повстречаем тебя хорошенько! 
                    Сыром, маслом, калачом
                    И печеным яйцом. 
                    Пирогом, ватрушками,
                    Веселыми частушками.

Вот и Масленка идет,                         
Весела гуляночка.
Скоро, скоро заиграет
Веселая тальяночк
                                        Девки, Масленка идет.
                                         Кто нас покатает?
                                         У Алешки за двором
                                         Сивка пропадает.
Я на Масленку катался,
Трое санок изломал,
Ворона коня измучил,
Но девчонок покатал.
                                       Шила платье из капусты,
                                        Огурцом отделала.
                                        Рассердилась — платье съела!
                                        Что же я наделала?

Ты, Алеша, ты, Алеша,
У тебя гармонь хороша!
Надевай-ка сапоги,
Приходи на пироги!
                                          Запрягу я вороного
                                          В расписные сани,
                                          Кому хочется плясать,
                                          Выходите сами.
Ставь, маманя, самовар,
Ко мне едет сыровар,
Сыровар молоденький,
Зовут его Володенькой.
                                          У меня четыре шали,
                                          Пятая — пуховая.
                                          Не одна я боевая,
                                          Все мы здесь бедовые.
Ох, довольно мы напелись,
Дайте смену новую.
Ой, спасибо гармонисту
За игру веселую.
Ведущий 1: Воскресенье - “ПРОЩЕННЫЙ ДЕНЬ” Торжественно сжигают соломенное чучело в знак победы жизни над смертью; пепел развивают по полю, чтобы придать силу посеву, будущему урожаю. 
       Последний день масленичной недели назывался «прощёным воскресеньем».  Родственники и друзья ходили друг к другу не праздновать, а просили прощения за умышленные и случайные обиды и огорчения. При встрече (порой даже с незнакомым человеком) полагалось остановиться и с троекратными  поклонами испросить взаимного прощения. В этот день прощаются все обиды и оскорбления, ведь встретить весну необходимо с чистой совестью. 

Ведущий 2:  Сейчас мы тоже попробуем попросить друг у друга прощения. (Одна шеренга) 
Прости меня, в чём я виноват или согрешил перед тобой. 
(Другая шеренга)
Да простит тебя Бог, и я прощаю. 

Ученик 9: А в воскресенье догуляй,
                   Да и Масленицу провожай.
                   А потом уж не взыщи —
                   Хлебай пустые щи!
                   После Масленки — пост —
                   Грызи редьки хвост!
 
Ведущий 1: Давайте проведём игру «Как на масленицу!» Класс делится на две части, одна по сигналу правой руки ведущего кричит: «Блины!», другая по сигналу левой: «С припёком!». После этих слов выполняются движения, которые оговариваются в кричалке.
Как на масляну неделю
Каждый день с утра мы ели… Что?  (Блины! С припёком!)
(вокруг себя с подскоком!)
В обед чай пивали,
Горстями в рот кидали… Что?  (С припёком! Блины!)
(поклон для Зимы!)
Ну а в ужин, как всегда,
Лучшая для нас еда… Что? (Блины! С припёком!)
(повернуться правым боком)
У будущей тёщи бывали
И целый день у неё жевали… Что? (С припёком! Блины!)
(поклон для весны!)
Все обиды прощали
И маслом поливали… Что?  (Блины! С припёком!)
(вокруг себя с подскоком!)

Как на Масленой неделе
Мы блиночков захотели.
                                          Припев.
                                          Ой, блины, блины, блины,
                                          Вы блиночки мои!
Моя старшая сестрица
Печь блиночки мастерица.
Напекла она поесть
Сотен пять, наверно, есть.
                                            Припев.
Ведущий1: Гости, будьте же здоровы,
                     Вон  блины мои готовы!
                                         Ой, блины, блины, блины,
                                          Вы блиночки мои!

Ученик 10: Прощай, Масленица – плутовка, 
                Погостила ты у нас недолго, 
                Погостила всего семь деньков, 
                А мы думали, погостишь семь годков! 
                Прощай, Масленица, прощай, Широкая!

