Ведущий; Здравствуйте дорогие ребята!  У нас в стране есть замечательный праздник, День Защитника отечества, который празднуется 23 февраля. Наши воины защищают просторы России  во всех уголках необъятной страны; на земле  в воздухе,  на воде.  Это праздник  ваших дедушек, пап, старших братьев,  всех – всех мужчин. 
 
 ДЕВОЧКИ
Сегодня все мамы и девочки знают, 
Что пап и мальчишек они поздравляют, 
Ведь праздник февральский всегда для мужчин. 
Для праздника этого много причин. 
Защитникам шлем поздравления свои, 
Пусть гордостью нашей станут они. 
Желаем мужчинам силы во всем, 
Ведь им от всех бед защищать нужно дом. 
Чтоб вырастить смелых, 
надежных бойцов, 
Мы мальчикам ставим в пример 
их отцов. 

Ребята! Как будущие солдаты и командиры, вы должны с детства воспитывать в себе такие качества, как умение дружить, держать слово, быть смелыми, мужественными. От каждого из вас в будущем зависит, какой быть нашей армии. А чтобы быть настоящим солдатом, надо учиться и уметь делать все. 

Многие серьезные взрослые дела начинались с простых детских игр. Сегодня мы проведем нашу праздничную программу в стиле спортивных состязаний. Ведь воин это самый смелый, самый ловкий, самый отважный и сообразительный мужчина.
Песня- Газманова «Пагранзастава»
 
Ведущая:   Чтоб победы вам добиться,
                    Нужно честно потрудиться.
                    В играх правила все знать,
                    И отлично выполнять! 
1.Разминка. Бег с эстафетной палочкой до стойки и обратно, оббегаем скамейку с участниками и передаем эстафету следующему. Участник, который выполнил задание,  занимает свое место на скамейки.(кегля)
2.  Переправа – перекладывать обручи. Перекладывать  поочередно обручи.(2 обруча на команду)

3. Перенеси снаряд. У первого в руках ведерко с мячиками, он бежит, раскладывает по одному мячику в каждый обруч, обегает стойку и бежит обратно с пустым ведром и передает следующему. Второй участник бежит и собирает по одному мячику в ведро, оббегает стойку и передает эстафету следующему.

4. Пронеси, не урони»

Дети толкают воздушный шарик рукой  до фишки, обратно бегут бегом. Папы несут  маленький  мяч на ракетке в одну и другую сторону. Нельзя мячик держать рукой ( 1 тен. Ракетка и шарик на команду)

Загадки

5. Попади в цель – добежать до папы (с  мячом в руках) бросить  в обруч (который держит папа), взять мяч и передать следующему участнику.
  6. Хоккеисты. Папа стоит в воротах воротами. Первый участник с клюшкой в руках ведет кубик и забивает гол в ворота, а папа ловит кубик и отдает обратно ребенку, участник с клюшкой и кубиком бежит обратно, и передает клюшку с кубиком  следующему.( 1 клюшка, 1 кубик на команду)
 7. Перекати поле. Катить мячи фитболы до отметки и обратно.

  8. Попрыгунчики. Дети -Мяч зажат между ног, до фишки прыгать, обратно бежать бегом
   Папы прыгают в мешках

9.Конкурс капитанов мальчиков – завязанными глазами собрать предметы
10. Конкурс пап (метание дротиков в цель)
11.  Перетягивание каната
         ЗАГАДКИ
 На ремне сверкает пряжка

И блестит издалека

Полосатая рубашка

Называется- тельняшка

Матрос.

Под водой железный кит, 
Днем и ночью он не спит. 

Днем и ночью под водой

Охраняет твой покой 

(подводная лодка)

Ночью, в полдень, на рассвете

Службу он несет в секрете, 

На тропе, на берегу,

Преграждая путь врагу. 

(пограничник) 

Без разгона ввысь взлетает,

Стрекозу напоминает,

Отправляется в полет

Наш российский… (вертолет)
 Вот  и закончились спортивные состязания. Наши мальчики показали свою ловкость, быстроту и силу. И мы видим, что на смену   папам растут настоящие Защитники Отечества.
    В конце – читает девочка

Дорогие мальчики, и папы!

Мы с праздником вас

Поздравляем солдатским,

Но видеть всегда вас хотим

Только в штатском!

А, если уж в форме, то только

В спортивной - для бега,

футбола и жизни активной!

Девочки по очереди берут подарки  и вручают мальчикам  и папам
