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Пояснительная записка

Проблема духовно-нравственного воспитания в условиях современного общества приобрела особое значение. Потеря моральных ориентиров, обесценивание таких понятий, как совесть, честь, долг, привели к негативным последствиям в обществе: социальное сиротство, усиление криминогенности и наркомании среди подростков, потеря позитивной мотивации к учению. В Концепции  духовно- нравственного развития и воспитания гражданина России определён современный национальный воспитательный идеал. Это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Работа по духовно- нравственному воспитанию должна начинаться в младшем школьном возрасте со знакомства детей с нравственными нормами и правилами поведения и формирования моральных привычек. В детском коллективе ребенок имеет возможность проверить на собственном опыте свои знания, представления и склонности нравственного порядка, что обеспечивает переход внешних моральных требований во внутренние. 

         Духовно-нравственное воспитание-это педагогически организованный процесс, в котором учащимся передаются духовно-нравственные нормы жизни, создаются условия для усвоения и принятия обучающимися базовых национальных ценностей таких как:  
· Ценность мира

· Ценность человеческой жизни

· Ценность любви к Родине , народу

· Ценность свободы выбора
Духовно- нравственное развитие детей осуществляется в процессе социализации, последовательного расширения и укрепления ценностно- смысловой сферы личности, формирования способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм  и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.
Реализация целевых установок достигается несколькими средствами:

1.Средствами используемых УМК «Школа 2100»

2.Средствами  используемых воспитательных систем 
3.Средствами используемых  творческих объединений духовно – нравственного направления

Содержание учебных предметов УМК ориентировано на стимулирование и поддержку эмоционального, духовно – нравственного и интеллектуального развития и саморазвития ребёнка; на создание условий для проявления самостоятельности, инициативности, творческих способностей ребёнка в различных видах деятельности. 
В предметах УМК усилена гуманная направленность  и её влияние на эмоциональное и социально – личностное развитие ребёнка.

В УМК представлено содержание, которое помогает ребёнку удерживать и воссоздавать целостность картины мира, обеспечивает осознание им разнообразных связей между 
 Объектами и явлениями  и, в то же время, формирует умение увидеть с разных сторон один и тот же предмет. 
В содержание УМК заложен огромный воспитывающий и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России».

Отбор содержания учебного материала в каждом учебном предмете осуществлён с ориентацией на формирование базовых национальных ценностей. 
    Ведущую роль в реализации программы играет образовательный процесс, реализуемый в ходе освоения основных  предметных программ и программ формирования универсальных учебных действий. Здесь осмысление ценностей («на словах») происходит при решении нравственно-оценочных заданий по литературному чтению, окружающему миру и другим предметам, имеющим личностные линии развития. Проявление же ценностей «на деле» обеспечивается активными образовательными технологиями, требующими коллективного взаимодействия.
Воспитание нравственного чувства, эстетического сознания и готовности совершать добрые поступки через изучение материала и выполнение учебных заданий по нравственно-оценочным линиям развития в разных предметах.
Литературное чтение (анализ и оценка поступков героев; развитие чувства прекрасного; развитие эмоциональной сферы ребёнка и т.д.).

Русский язык – раскрытие воспитательного потенциала русского языка, развитие внимания к слову и чувства ответственности за сказанное и написанное и т.д.

Окружающий мир («связь человека и мира», правила поведения в отношениях «человек –человек» и «человек – природа» и т.д.).
Учёба (урочная деятельность) 

Изучение материала и выполнение учебных заданий по нравственно-оценочным линиям развития в разных предметах (Слова).
Литературное чтение (анализ и оценка поступков героев; развитие чувства прекрасного; развитие эмоциональной сферы ребёнка и т.д.).
Русский язык – раскрытие воспитательного потенциала русского языка, развитие внимания к слову и чувства ответственности за сказанное и написанное и т.д.
Окружающий мир («связь человека и мира», правила поведения в отношениях «человек –человек» и «человек – природа» и т.д.).
После уроков (внеурочная деятельность)

Знакомство с правилами нравственного поведения, обучение распознаванию плохих и хороших поступков, черт характера в ходе различных добрых дел (мероприятий): 

– беседы и классные часы по примерным темам (по работам:  «Что меня радует?», «Когда я злюсь?», «За что мне стыдно?», «Чем я горжусь?», «Я стараюсь – не лениться… не обманывать… не хвастаться … не завидовать» и т.д.)*  (Слова);
– просмотр и обсуждение видеофрагментов, фильмов, представляющих противоречивые ситуации нравственного поведения; 

– экскурсии, например, «Добро и зло на полотнах художников» и др. (Слова);  

– коллективно-творческие дела (театральные постановки, художественные выставки и т.п.) с примерной тематикой: «Долг и совесть в жизни людей», «Что такое «хорошо» в пословицах моего народа» и т.п. (Слова и Дела); 

– ознакомление (по желанию детей и с согласия родителей) с деятельностью традиционных религиозных организаций: экскурсии в места богослужения, добровольное участие в подготовке и проведении религиозных праздников, встречи с религиозными деятелями (Слова);
– осуществление вместе с родителями творческих проектов и представление их; 

– ролевые игры, моделирующие ситуации нравственного выбора (Дела);
– туристические походы и другие формы совместно деятельности (в т.ч. вышеперечисленные), требующие выработки и следования правилам нравственного поведения, решения моральных дилемм (Дела).
Завершение каждого (большинства) из этих событий рефлексией: «Какие новые правила я узнал?»; «Чем я могу руководствовать при выборе своих поступков» и т.п.

- творческое объединение «Эврика»,кружок «Твоя Вселенная».
Общественные задачи (внешкольная деятельность) 

Посильное участие в оказании помощи другим людям: 

– подготовка праздников, концертов для людей с ограниченными возможностями;
– строго добровольный и с согласия родителей сбор собственных небольших средств (например, игрушек) для помощи нуждающимся;
– решение практических личных и коллективных задач по установлению добрых отношений в детских сообществах, разрешение споров, конфликтов.
Цель программы: воспитание нравственных чувств и этического сознания  у младших школьников.
Задачи:

1. Сформировать первоначальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями различных убеждений, представителями социальных групп.

2. Способствовать усвоению правил поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе.

3. Раскрывать сущность нравственных поступков, поведения и отношений между людьми  разного возраста на основе взаимопомощи и поддержки.

4. Научить приемам и правилам ведения дискуссии, аргументировано высказывать свое мнение и внимательно слушать мнение собеседника.

В результате прохождения программного материала  к концу 1 класса обучающиеся  должны 

Знать: 

1. Отличие понятий «этика» и «этикет».

2. Правила вежливости и красивых манер.

3. Заповеди и соответствующие притчи. 

Уметь:

1. Уважать себя, верить в свои силы и творческие возмож​ности, признавая это право и за другими.

2. Соблюдать этикет за столом, вести себя достойно в обще​ственных местах.

3. Придерживаться «золотого правила» в общении с други​ми.

4. Быть доброжелательными.

5. Соблюдать заповеди.

6. Сострадать животным, не обижать их.

7. Придерживаться режима дня, уметь организовать свой труд дома.

8. Быть опрятными, соблюдать порядок на своем рабочем месте, содержать в чистоте свои книги и тетради.

9. Не забывать дома школьные принадлежности, книги, тетради, необходимые для уроков по расписанию.

У обучающихся будут сформированы универсальные учебные действия, а именно:

Личностные универсальные учебные действия:
· ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

·  знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;

·  развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;

·  эмпатия как понимание чувств  других людей и сопереживание им

Выпускник получит возможность для формирования:

· морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

·  эмпатии как осознанного понимания чувств  других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Регулятивные универсальные учебные действия:
Выпускник научится:
·  принимать и сохранять учебную задачу;

·  учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

·  планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;

·  адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

·  вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках

Познавательные универсальные учебные действия:
Выпускник научится:
· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;

·  строить сообщения в устной и письменной форме;

·  осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков

Коммуникативные универсальные учебные действия:

Выпускник научится:

·  адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации;

·  допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;

·  учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

·  формулировать собственное мнение и позицию;

·  договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов

Учебно-тематический план

1 класс

Задачи:

1.  Познакомить детей с об​щечеловеческими нормами нравственности.

2. Научить приемам и пра​вилам ведения дискуссии, ува​жать себя и своего    товарища.

 3. Воспитывать у учащихся стремление быть культурным человеком в   обществе, быть оп​рятным, организованным, веж​ливым.

	№

п/п
	Наименование разделов и тем.
	Кол-во

часов
	Теоретических
	Практических

	
	Раздел № 1 

Правила поведения в школе
	6
	
	

	1.
	Правила поведения на уроке и на перемене.
	1
	+
	

	2.
	Правила поведения в общественных местах.
	1
	+
	

	3.
	Правила поведения в гардеро​бе.
	1
	+
	

	4.
	Правила поведения в столо​вой.
	1
	
	+

	5.
	Правила поведения в библио​теке.
	1
	
	+

	6.
	Правила поведения в школь​ном дворе.
	1
	+
	

	
	Раздел № 2

О добром отношении к лю​дям
	10
	
	

	7.
	Что такое «добро и зло».
	1
	
	+

	8.
	Что такое «добро и зло».
	1
	
	+

	9.
	«Ежели вы вежливы».
	1
	
	+

	10.
	«Ежели вы вежливы».
	1
	
	+

	11.
	Добрые и не добрые дела.
	1
	+
	

	12.
	Добрые и не добрые дела.
	1
	+
	

	13.
	Ты и твои друзья.
	1
	+
	

	14.
	Ты и твои друзья.
	1
	+
	

	15.
	Помни о других – ты не один на свете.
	1
	
	+

	16.
	Помни о других – ты не один на свете.
	1
	
	+

	
	Раздел № 3

Как стать трудолюбивым
	7
	
	

	17.
	«Ученье-Свет, а неученье - тьма».
	1
	
	+

	18.
	«Как быть прилежным и ста​рательным».
	1
	
	+

	19.
	«Как быть прилежным и ста​рательным».
	1
	
	+

	20.
	Наш труд в классе.
	1
	+
	

	21.
	Наш труд в классе.
	1
	+
	

	22.
	Мой труд каждый день дома.
	1
	+
	

	23.
	Мой труд каждый день дома.
	1
	+
	

	
	Раздел №4

Правила опрятности  и  ак​куратности.
	5
	
	

	24.
	Культура внешнего вида.
	1
	+
	

	25.
	Культура внешнего вида.
	1
	+
	

	26.
	Каждой вещи своё место.
	1
	+
	

	27.
	Каждой вещи своё место.
	1
	+
	

	28.
	Умейте ценить своё и чужое время.
	1
	
	+

	
	Раздел №5

Правила поведения  на  ули​це  и  дома.
	2
	
	

	29.
	Как вести себя на улице и до​ма.
	1
	+
	

	30.
	Как вести себя на улице и до​ма.
	1
	+
	

	
	Раздел №6

Школьный этикет.
	3
	
	

	31.
	Как приветствовать людей и знакомиться с ними.
	1
	
	+

	32.
	Как приветствовать людей и знакомиться с ними.
	1
	
	+

	33.
	Чему нас научили уроки нравственности?
	1
	
	+


Единство урочной, внеурочной и внешкольной воспитательной деятельности, совместная педагогическая работа учителя в тесном контакте взаимоподдержки со стороны родителей будут способствовать воспитанию нравственных чувств у младших школьников.
