Рождественский обряд  «Здравствуй, Коляда!»

Пояснительная записка

  Цель:  пополнить и углубить знания об обряде рождественского колядования.

  Задачи:  

· познакомиться с играми,  песнями и другими формами русского фольклора;

· развивать интерес к традициям русского народа;

· обогащать  свой духовный мир;

· приобщаться к истокам русского творчества.

    В глубокой древности люди верили в силы природы и поклонялись языческим богам. Закончив осенние работы, заготовив на зиму все необходимое и приготовившись к встрече весны,  люди  могли немного отдохнуть. 

  Человек всегда стремился разнообразить свою повседневную жизнь чем-то необычным: торжественным, радостным, смешным или забавным.   Так в далеком прошлом зародились праздники.  Некоторые из тех  праздников и  обычаев сохраняются и сегодня,  другие исчезли без следа.

    Один из таких праздников — Святки. Эти празднества продолжались две недели, от Рождества до Крещения. 

     Как правило, основные действия  празднеств  выпадают на вечернее время.  Ангелы к людям слетаются,   все желания исполняют.  А для нечистой силы вечернее время -  время хаоса и темноты, когда можно крушить, ломать старое, в след за этим творя и рождая новое. 

    Праздники у крестьян начинались в конце декабря, 25 декабря  в  день солнцеворота.  «Солнце на лето, зима на мороз» (день увеличивался, солнышка днем все больше, а зима становится холоднее).  В последнюю неделю декабря начинается разговор с природой о будущем урожае. 

     Славяне встречали Новый год песнямии плясками, шутками ряженных и веселыми играми. Этот обряд назывался «Колядование».  

   И настолько в народе любили колядовать, что не смогли отучить от зимнего веселья никакие запреты со стороны православной церкви.

   Новый год встречали с колядками. Колядки — это песенки, которые восхваляют Коляду.   Кто это — Коляда?   Он или она?   Что означало это слово? Коляду никто никогда не видел, никто не мог сказать, как она выгдядит и на что похожа: на человека, на сказочное существо или на что-то другое.

   Коляда — солнце-младенец,  в славянской мифологии — воплощение новогоднего цикла,  а также персонаж праздников.  Коляда — старинный рождественский и святочный крестьянский обряд -  хождение по домам с поздравлениями и песнями, с получением угощения или денег.

    Колядующие наряжались и надевали маски, костюмы, изображающие животных (козу, медведя, лошадь и любых других  животных), а также Коляду, чтобы прогнать злых духов.  Молодежь и дети собирались  и отправлялись веселой гурьбой по деревне.  !
    Обычно обходили все дома по порядку, а само колядование напоминало целое театральное представление: никакой спешки, красивые костюмы, песни на разные голоса, ролевые колядки. Колядующие, войдя в избу, просили у хозяев  разрешения пропеть колядку.  Отказов обычно не было. Колядующие входили в горницу, неся перед собой на палке нарядную самодельную звезду из фольги или цветной бумаги.    За такие старания хозяева должны были одарить колядующих как можно богаче – кто деньгами, кто сластями. Как говорится, чем Бог послал. Отказать колядующим в гостинце считалось грехом, ведь обряд коляды издавна имел цель восхвалять верховное божество. Именно поэтому сладости и мелкие безделушки колядующие оставляли себе, а вот собранные деньги относили в местную церковь.

 !  Еще одной традицией коляды была Коза. В ее роли обычно выступал самый веселый юноша – он надевал кожух, рога и пускался в пляс впереди толпы колядующих. Присутствие Козы, по старинным поверьям, приносило хороший урожай, обещало плодородие и процветание, отпугивало злые силы.

   Колядующих благодарили, угощали, давали с собой разные деревенские лакомства: колбасы, масла, мясо, порою немного денег. Ребятишки получали в награду копейки и пряники- «козульки» - фигурки коней, коровок, оленей, овечек.

   Собрав полный мешок гостинцев, колядовщики шли пировать.

