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Цель: 
   Формирование стремления к здоровому образу жизни, дать возможность каждому ученику проявить свои физические способности.
Образовательные задачи: 
1.Способствование развития интереса у учащихся к здоровому образу                        жизни.
 2. Получение учащимися знаний об истории Олимпийских игр, символах и талисманах зимних Олимпийских игр 2014 года в Сочи.
3. Укреплять здоровье обучающихся  посредством развития физических качеств.

 Развивающие задачи (метапредметные результаты):
       1.Формировать умения общаться со сверстниками (коммуникативное УУД).
       2.Развивать умения давать оценку своим  двигательным действиям (регулятивные УУД).

Воспитательные задачи (личностные результаты):
Формировать умение проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленной цели (личностное УУД).
Проявлять инициативу и творчество (личностное УУД).

Место проведения: спортивный зал
.
Дата проведения: 20 ноября 2013г.

Оборудование:
    Воздушные шарики, оборудование для музыкального оформления праздника, презентация, плакат с названием праздника, плакат с  талисманами Сочинской олимпиады, флажки, лыжи, «снежки», самокаты, макет «олимпийского огня», символ олимпиады – пять разноцветных колец.
Форма проведения: 
     Спортивный праздник с элементами спортивных состязаний.

Предварительная работа:
Конкурс рисунков на спортивную тему, классные часы, посвящённые сочинской олимпиаде.
Оформление:
1. Воздушные шары.
2. Макет «олимпийского огня»
3. Табло для учёта баллов.
4. На стенах плакаты с изображением талисманов олимпиады.
            (Звучит фонограмма песни «Спорт»)
Ведущий:
Сегодня праздник спорта! Все вы знаете, что крупнейшие спортивные соревнования современности – Олимпийские игры. Весь мир с нетерпением ждёт проведения зимних олимпийских игр2014года в Сочи. Наш  праздник  посвящён  Олимпийским играм. (Слайд 2). (Звучит гимн России).
Зажжение олимпийского огня- один из самых главных ритуалов на торжественном открытии Олимпийских игр. (Слайд 3). Долгий путь преодолевает олимпийский огонь. Его зажигают греческие девушки у развалин древней Эллады. (Слайд 4). Много раз , переходя из рук в руки, мчался этот огонь мира и дружбы и  прибыл к нам на праздник. (Звучит музыка. Лучший спортсмен из учащихся начальной школы вносит факел).
Ученик: Священный огонь Олимпийский,
                 Гори над планетой века.
                 И факел,   сегодня зажжённый, 
                 Пусть пламенем дружбы горит.
Ведущий: У каждого государства есть свои символы. Какие символы вы знаете? (Выслушиваются ответы детей). У Олимпийской организации они тоже есть. Это белый флаг с разноцветными кольцами. (Слайд 5). На флагах не пишут слов, но  - люди всей Земли знают, что пять разноцветных  переплетённых колец  - символ праздника, мира и дружбы. (Слайд 6). Они призывают спортсменов бороться друг с другом только на стадионах и никогда не встречаться на полях войны.
Каждое кольцо имеет свой цвет и обозначает континент. (Слайд 7 )
Голубой – Европа, чёрный – Африка, красный – Америка, жёлтый – Азия, зелёный – Австралия. 
Девиз олимпиады: «Сильнее, выше, быстрее!» (Слайд 8).
- Ребята,  а вы знаете по каким видам спорта будут соревноваться олимпийцы в Сочи? (Выслушиваются ответы детей). (Слайд 9).
На каждых Олимпийских играх  обязательно есть олимпийский талисман. Обычно, это какое-то животное. На летней Олимпиаде в Москве талисманом был бурый медведь.
За три года до начала Олимпиады в нашей стране был объявлен конкурс на  лучший талисман  для Сочинской олимпиады.(Слайд 10).
- А кто является талисманом Сочинской олимпиады? (Выслушиваются ответы детей). (Слайд 11,12,13).
Сочинская олимпиада будет принимать гостей из многих стран. Чтобы все спортсмены показали высокие результаты, люди многих профессий трудились не один год над сооружением новейших стадионов. Посмотрите на каких спортивных площадках будут проходить состязания. ( Слайд 14-18).
Спортсменами не рождаются, спортсменами становятся.(Слайд )
Возможно, кто-то из вас станет спортсменом, возможно знаменитым и будет защищать  честь своей школы, своего посёлка,  или даже своей страны на олимпийских играх и прославится своими достижениями в спорте. 
А теперь разрешите представить участников наших соревнований.
Первая команда – Олимпийцы!
Наш девиз:
Мы в себе уверены!
Битвами проверены!
Отдавайте первый приз,
Вот такой у нас девиз!
Вторая команда- Чемпионы!
Наш девиз:
Мы такие молодцы!
Чемпионы! Удальцы!
Не отстанем мы нигде
Вместе в спорте и в труде!
- Команды, поприветствуем друг друга!
Сегодня здесь в спортивном зале, мы спорт и знанья совместим.
Мы этот славный праздник с вами, спортивным играм посвятим!
Спортсмены всех стран – участники олимпийских игр  перед началом  соревнований дают торжественную клятву, в которой обязуются  соблюдать правила игр и честно бороться за первенство. Давайте и мы примем свою клятву: 
- Кто с ветром проворным может сравниться?
- Мы!
- Кто верит в победу, преград не боится?
- Мы!
- Кто спортом Отчизны гордиться?
- Мы!
Клянёмся быть честными, к победе стремиться!
- Клянёмся!
- Рекордов высоких клянёмся добиться!
- Клянёмся!
Для честной и справедливой игры нам нужно жюри!
(Жюри занимают свои места).
Команды занимают исходную позицию для проведения соревнований.
Ведущий: начинаем соревнования для команд.
1. Эстафета  «Передача Олимпийского огня»
Условия эстафеты.
Каждая команда получает по красному флажку. Необходимо взяв в руки флажок , добежать с ним до финиша и , вернувшись назад, передать следующему игроку .Выигрывает та команда, которая вперёд передаст флажок первому игроку.
2. Эстафета «Собери эмблему»
Условия эстафеты. Каждая команда одновременно получает по пять разноцветных колец. Необходимо собрать эмблему на белом листе ватмана (условно флаге).Побеждает тот, кто сделает быстро и правильно.
3. Эстафета «Лыжные гонки»
Условия эстафеты.
Члены одной и другой команды по очереди надевают лыжи и добегают до финишной черты и обратно, передают лыжи следующим игрокам. Выигрывает та команда, которая передаст лыжи первому игроку. 
Ведущий: Наши команды приветствует группа поддержки.
                                       (Исполнение песни).
4. Игра в «снежки»
Условия игры.
Команды выстраиваются на обратных сторонах разделяющей их линии. У каждого игрока по два снежка. По команде они начинают кидать друг в друга снежки. Выигрывает команда, у которой на поле меньше «снежков».
5. Самокаты.
Условия эстафеты.
Члены одной и другой команды по очереди на самокатах добегают до  финишной черты и обратно. Выигрывает та команда, которая быстрее закончит эстафету.  
6. Конкурс «Салют победе» с воздушными шарами.
Условия конкурса.
В зале разбросаны воздушные шары.
Задание: лопнуть шарик, можно ногой, рукой, взяв от него хвостик как доказательство того, что выполнено задание. Команда, собравшая наибольшее количество хвостиков побеждает.
Ведущий: Наши команды приветствует группа поддержки.
                                       (Исполнение песни).
Подведение итогов. Награждение победителей.
Ведущий:
Право вынести факел предоставляется команде победителю.
Праздник нам кончать пора. Крикнем празднику «Ура!»
