«Все цвета, кроме чёрного»
Пояснительная записка.
Рабочая программа по предмету «Все цвета, кроме чёрного»

для 4 класса общеобразовательной  школы  разработана    в рамках Федеральной целевой программы «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на 2011-2015 годы», на основе линии УМК «Все цвета, кроме черного» М.М.Безруких, А.Г.Макеевой, Т.А. Филипповой,  учебного плана МАОУ «СОШ №36» на 2012-2013 учебный год.  Данная программа предназначена для обучения младших школьников в образовательных учреждениях начального общего образования.
 Программа имеет социально - педагогическую направленность. Каждый ребенок имеет право на уровень жизни, необходимый для нормального физического, умственного, духовного, нравственного и социального развития. Ситуация с потреблением алкоголя, наркотиков среди детей остается катастрофической. Актуальность данной проблемы обусловлено тем, что в условиях трансформации современного общества возникает ряд проблем: детская преступность, алкоголизм и наркомания.
Программа «Все цвета, кроме черного» - это комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту.
Учебный план и программа четвёртого года обучения охватывает основные сферы социализации ребёнка, наиболее актуальные, значимые для них ситуации развития.
Форма проведения занятий:
Игра, игра-тренинг - потому что это интересно. Ролевые игры и упражнения-активаторы — для психологической разминки учеников.
Форма круга - подчеркивает демократичность - важнейшее условие создания безопасности и доверительной обстановки в группе.
Анкетирование — позволяет лучше ориентироваться в ситуации.
После каждого года обучения планируется занятия в виде игр, конкурсов  знатоков.
Анкетирование — позволяет лучше ориентироваться в ситуации.

Дети младшего детского возраста осваивают несколько видов игр. 
Сюжетно - ролевая игра: 4 класс «Как понять друг друга», «Как научиться разговаривать с людьми», «Для чего нужна улыбка».
Игра по правилам: 4 класс «Цветовая карта; настроения класса»,  «Да» и «нет» - не говорите!».
Образно ролевая игра: 4 класс «Воздушные шарики». В них ребенок воображает себя кем угодно и чем угодно.
Курс не требует большого количества специального оборудования. 
Самым необходимым материалом являются бумага, карандаши, краски,  фломастеры, мяч, рабочая тетрадь ученика является абсолютно необходимой.
На основании введения данного предмета из часов регионального компонента,  тематическое планирование в 4 классе рассчитано на 1 час в неделю в I полугодии. Всего  16 часов.

В учебно-методический комплект входят: 

Комплект состоит из методического пособия для учителей, брошюры для родителей, рабочих тетрадей для учащихся 1-4 классов.
Программа «Все цвета, кроме черного», подготовлена  в рамках федеральной целевой программы «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на 2011-2015 годы». 

Цель программы «Все цвета, кроме черного»:
— формирование у детей навыков эффективной адаптации в обществе, позволя​ющей в дальнейшем предупредить вредные привычки: куре​ние, употребление алкоголя и наркотиков.
Учебно-методический комплект «Все цвета, кроме черного» направлен на реализацию следующих задач:

    • формировать у детей представления о ценности здо​ровья и необходимости бережного отношения к нему;
    • расширить знаний детей о правилах здорового образа жизни, воспитание готовности соблюдать эти правила;
    • формировать умения оценивать себя (свое состояние, поступки, поведение) и других людей;
• формировать представления об особенностях своего характера, навыков управления своим поведением, эмо​циональным состоянием;
   •    развивать коммуникативные навыки (умение строить свои отношения с окружающими в разных ситуациях, из​бегать конфликтов); 
 •    формировать умения противостоять негативному давлению со стороны окружающих;
    • пробуждать у детей интереса к различным видам полезной деятельности, позволяющей реализовать потребность в признании, общении, получении новых знаний;
•    просвещать родителей в вопросах развития  у детей представлений о здоровом образе жизни, предупреждения вредных привычек.
Содержание учебно-методического комплекта   «Все цвета, кроме чёрного»  отвечает следующим принципам:
•    возрастной адекватности — используемые формы и методы обучения соответствуют психологическим особенностям детей младшего школьного возраста;
•    научной обоснованности — содержание комплекта базируется на данных исследований в области возрастной психологии, физиологии, педагогики;
•    практической целесообразности — содержание коми и к та отражает наиболее актуальные проблемы, связанные с формированием у детей навыков эффективной социальной адаптации, предупреждением раннего приобще​ния к одурманивающим веществам;
•    динамическому развитию и системности — содержание комплекта, цели и задачи обучения на каждом из после​дующих этапов определяются теми сведениями, оценоч​ными суждениями и поведенческими навыками, которые уже были сформированы у детей в ходе реализации предыдущего этапа. Учебные задачи всех тем взаимосвязаны друг с другом;
•    необходимость и достаточность предоставляемой инфор​мации — детям предоставляется только тот объем ин​формации, которым они реально могут воспользоваться в жизни, т. е. имеет для них практическую значимость;
•    модульность структуры — учебно-методический комплект может быть реализован на базе традиционных образова​тельных курсов, в факультативной работе, при включе​нии в базовый учебный план, во внеклассной работе;
•    вовлеченность в реализацию тем программы родителей учащихся.
Работа по комплекту «Все цвета, кроме черного» направлена на достижение следующих результатов:
•    полученные знания позволят детям понять, почему им нужно заботиться о своем здоровье, соблюдать правила здорового образа жизни;
•    дети смогут оценивать свой режим с точки зрения соот​ветствия требованиям здорового образа жизни и кор​ректировать несоответствия;
•    дети научатся управлять своим поведением в различных ситуациях, избегая конфликтов с окружающими;
•    дети получат знания и навыки, связанные с предупреж​дением возможного приобщения к одурманивающим ве​ществам, научатся отказываться от предложений, кото​рые считают опасными.
Сроки реализации –  полгода.
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