
 



 
 Духова Алла Владими-

ровна — профессиональный 

хореограф, основательница и 
художественный руководитель 
международного шоу-балета 
«TODES». 

Алла Духова родилась в 
селе Коса Коми-Пермяцкого 
автономного округа. Через год 
семья переехала в Ригу. С 
детства она проявляла необы-
чайную способность к танцам. 
В 11 лет Алла Владимировна 
пришла в ансамбль народных 
танцев «Ивушка», ее успех 
рос, и, несмотря на малый 
возраст, она во многом пре-
восходила других, более 
взрослых ребят. 

 
Когда Алла была в 10 

классе, в Ригу приехал цирк. 
Она подружилась с дочерью 
главного дрессировщика, и та, 
пораженная ее способностями, 

предложила ей работать у них в аттракционе. Она согласилась и вслед за цирком приехала в Кишинев. Ее карьера росла, 
она участвовала в представлениях, но всего через месяц после приезда Алла получила серьезную травму — сложный пе-
релом лодыжки. Цирковая карьера была закончена. 

 
Алла устроилась на работу дворником а параллельно — экспедитором на завод по производству мопедов. Ей было 

всего 16 лет. Через полгода она устроилась педагогом в пионерский лагерь, где учила детей танцам. Наконец Аллу при-
гласили работать в Дом Культуры. Она собрала целый коллектив из родственников и друзей. Основным течением их тан-
цев был брейк. Несколько раз ee коллектив, названный «Эксперимент», выступал на местных фестивалях и занимал пер-
вые места. Выступая в разных местах, Алла Духова начала зарабатывать достаточно денег, чтобы отказаться от работы 
на заводе. Вместе с коллективом она путешествовала и выступала в разных местах, пока наконец в Паланге не познако-
милась с мужским коллективом уличных брейкеров из Санкт-Петербурга, называвших себя «Тодос». 

 
В Санкт-Петербурге, в концертном зале «Октябрьский» на брейк-фестивале коллективы «Эксперимент» и «Тодос» 

выступили вместе. Они назвали себя «Тодес», объединив названия. 
 

 
 

Шоу-балет «TODES» 
 

 
День создания танцевального коллектива «Тодес» — 8 марта 1987 года. Именно в этот день коллектив Аллы Духо-

вой(ее сестра Дина Духова, Ивона Кончевска, Марина Лицова, Лена Шлык) объединился с уличными брейк-дансерами, 
среди которых были Вячеслав Игнатьев, Роман Маслюков, Сергей Вороноков, Андрей Гавриленко, Геннадий Ильин. Вме-
сте они организовали свой собственный гастрольный тур и путешествовали по городам, укрепляя успех. Вначале Алла 
совмещала обязанности танцора и организатора, но позже полностью взяла на себя руководство. 

 
«Тодес» начал выступать вместе с эстрадными певцами, первым из которых стал Сергей Крылов. Популярность ба-

лета росла с каждым днем. После отъезда из Северной Осетии коллектив приехал в общежитие в Люберцы. Затем их от-
правили на гастроли в Челябинск, где они выступали вместе с такими звездами, как София Ротару и группа «Браво». Со-
фия Ротару предложила «Тодесу» присоединиться к ней, и 5 лет они работали вместе. На празднование пятилетия «То-
деса» был устроен концерт, в котором участвовали Филипп Киркоров, Александр Буйнов, Татьяна Буланова. В дальней-
шем они работали совместно с такими знаменитостями, как Валерий Меладзе, Кристина Орбакайте, Лариса Долина, Вла-
димир Пресняков, Алла Пугачёва. Тодес участвовал в таких мероприятиях, как премии «Золотой граммофон», «Юрмала», 
«Новая волна». 

 
Тем временем балет расширялся и охватывал собой новые страны. В Монте-Карло на премии Music Awards Тодес 

выступал вместе с Риком Мартином и Мэрайей Кэри, а два раза танцевал на одной сцене с Майклом Джексоном. 
 
Первая школа-студия «Тодес» была открыта в Лефортово. Сейчас во многих городах существуют такие студии, а 

большинство из 150 человек основного состава «Тодес» — бывшие ученики этих студий. 
 
Многие из учеников «Тодес» теперь знаменитые исполнители, такие как Влад Соколовский из группы БИС, певица Ан-

гина, ВИА Сливки, а профессиональные балеты звезд почти полностью состоят из танцоров «Тодес». 
 
В 2007 году «Тодес» отметил двадцатилетие. Алла Духова является основателем балета международного уровня. 

Теперь «Тодес» выступают по всему миру, во многих городах есть школы-студии. Также «Тодес» открыл свой салон кра-
соты и выпускает специальную линию одежды. 


