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Введение 

Игра занимает в жизни ребенка особое место.

Актуальность данной работы заключается в том, что группы дневного пребывания посещают дети с несформированной познавательной активностью, познавательными интересами. Большинство детей не умеют передавать знания в игровых действиях, не знают социальные роли и не могут отобразить их в сюжетно-ролевой игре.

Многие дети проявляют повышенную активность и не всегда соблюдают нормы и правила поведения, не умеют договариваться друг с другом.

За  период работы с детьми  столкнулась, со следующими проблемами: на 70%-80% у детей недостаточно развиты психические процессы мышление, речь, память, внимание, восприятие.

Коррекцию вышеуказанных недостатков развития легче всего производить в игре.
Игра дает возможность ребенку познать многогранный мир, открыть ему дополнительные возможности обыденных предметов, заинтересованность неожиданными сюжетными линиями. Совместная игра укрепит доверительные отношения, позволит взрослому ненавязчиво развивать у ребенка те или иные качества, поможет без дополнительных нагрузок ввести его в учебный процесс.
В структуру игры детей входят:

1. роли взятые на себя играющими;

2. игровые действия как средство реализации этих ролей;

3. игровое употребление предметов – замещение реальных предметов игровыми, условными;

4. реальные отношения между играющими.

Характерная особенность игры – её двуплановость присущая также драматическому искусству, элементы коего сохраняются в любой коллективной игре:

1. играющий выполняет реальную деятельность, осуществление коей требует действий, связанных с решением вполне конкретных, часто нестандартных задач;

2. ряд моментов этой деятельности носит условный характер, что позволяет отвлечь от реальной ситуации с её ответственностью и многочисленными приходящими обстоятельствами. Двуплановость обуславливает развивающий эффект игры.

Целью квалификационной работы:
      1.Раскрыть значение игры в процессе развития ребенка.

      2. Подобрать игровые методики развития для занятий с детьми.

Задачи:

· изучить литературные источники по теории;

· обобщить и систематизировать полученную информацию игровой деятельности;

· подобрать комплекс игровых упражнений для занятий с детьми.

Объект: дети старшего дошкольного возраста.

Методы выполнения работы:

· анализ литературы других теоретических источников;

· повседневное наблюдение за детьми в игре;

· анализ сформированности игровых действий;

· подбор методик и составление комплексных упражнений.

Степень разработки темы:

Для квалификационной работы использовала литературу известных авторов: Крупская Н.К. О дошкольном воспитании; Харламов И.Ф. Педагогика; Крупская Н.К. Пед. Соч.; Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика.
Структура работы: квалификационная работа состоит из трех частей, заключения.

В основную часть входит теория, в которой подробно описываются общие теоретические основы сюжетно – ролевой деятельности.
Во второй части говорится  о технологии игр.

В третей части дано описание практического использования игр в деятельности педагога.

В заключении подводится итог проделанной работы по изучению значения игры в развитии и обучении детей.
ГЛАВА I.  Основные закономерности игровой деятельности.

1.1. Игра в жизни ребенка. Общее понятие сюжетно-ролевой игры.
В науке игра, рассматривается с различных позиций. С точки зрения философского подхода игра ребенка является главным способом освоения мира, который она пропускает сквозь призму своей субъективности. Человек играющий – это человек, создающий свой мир, а значит, человек творящий. С позиции психологии отмечается влияние игры на психическое развитие ребенка: на формирование его восприятия, памяти, воображения, мышления; на становление его произвольности. Социальный аспект проявляется в том. Что игра – это форма усвоения общественного опыта; её развитие происходит под влиянием окружающих детей и взрослых.
К. Д. Ушинский определил игру как посильный для ребенка способ вхождения во всю сложность окружающего мира взрослых. Путем подражания ребенок воспроизводит в игре привлекательные, но пока реально недоступные формы поведения и деятельности взрослых. Создавая игровую ситуацию, дошкольники усваивают основные стороны человеческих отношений, которые будут реализованы впоследствии.
В игре ребенок познает окружающий мир, развиваются его мышление, чувства, формируются взаимоотношения со сверстниками, происходит становление самооценки и самосознания, обладает возможностью проявлять самостоятельность в большей степени, чем в любой другой деятельности: сам выбирает сюжет игры, игрушки и предметы, партнеров и т.д. Именно в игре наиболее полно активизируется общественная жизнь детей.

Игра для детей – важное средство самовыражения проба сил. В играх воспитатель может лучше узнать своих воспитанников, их характер, привычки, организаторские способности, творческие возможности, что позволит ему найти наиболее правильные пути воздействия на каждого из детей. И что тоже очень важно, игры сближают воспитателя с детьми, помогают установить с ними более тесный контакт.
Педагогический аспект игры связан с пониманием её как формы организации жизни и деятельности детей.  В основе игровой деятельности лежат по мнению Д.В.Менджерицкой, следующие положения: игра призвана решать общевоспитательные задачи (первоочередной задачей является развитие нравственных и общественных качеств); игра должна носить самодеятельный, развивающий характер и проходить под пристальным вниманием педагога; особенность игры как формы жизни детей состоит в её проникновении  в различные виды деятельности (труд, учеба, быт).
Условно все игры можно разделить на две основные группы: сюжетно-ролевые (творческие) игры и игры с правилами.
Сюжетно-ролевые игры – это игры на бытовые темы, игры с производственной тематикой, строительные игры, игры с природным материалом, театрализованные игры, игры-забавы, развлечения.

К играм с правилами относятся дидактические игры (игры с предметами и игрушками, словесные дидактические игры, настольно- печатные игры, музыкально-дидактические игры) и подвижные игры (сюжетные , бессюжетные, с элементами спорта).

1.2. Классификация игр.

Игры, возникающие по инициативе самих детей.

Сюжетно-ролевая игра.
Сюжетно-ролевая игра ребенка в своем развитии проходит несколько  стадий, последовательно сменяющих друг друга: ознакомительная игра, отобразительная игра, сюжетно- отобразительная игра, сюжетно-ролевая игра, игра-драматизация. Вместе с игрой развивается и сам ребенок: сначала его действия с предметной игрушкой носят манипулятивный характер, затем он усваивает различные способы действия с предметами, в которых отражены его представления об их существенных  свойствах.

На стадии сюжетно-отобразительной игры ребенок раннего возраста направляет свои действия на выполнение условной цели и вместо реального результата появляется воображаемый (вылечить куклу, перевезти на  машине груз). Появление в игре обобщенных действий, использование предметов – заместителей, объединение предметных действий в единый сюжет, называние ребенком себя именем героя, обогащение содержания игры- все это свидетельствует о переходе к сюжетно-ролевой игре. В сюжетно-ролевых играх находят отражение человеческих взаимоотношений, нормы поведения, социальные контакты.

Д.Б. Эльконин называл сюжетно-ролевой игрой деятельность творческого характера, в которой дети берут на себя роли и в обобщенной форме воспроизводят деятельность и отношения взрослых, используя предметы- заместители. Осваивая сначала действия с предметами, а затем с заместителями, ребенок в игре постепенно начинаем мыслить во внутреннем плане.
Исследователи выделяют различные структурные элементы игры, основные и второстепенные: сюжет, содержание, игровую ситуацию, замысел, роль, ролевые действия, ролевое поведение, ролевое взаимодействие, правила.

Сюжет (тема) игры есть, по Д.Б.Эльконину, та сфера действительности, которая отражается  в игре.

Содержание – это то, что конкретно отражается в игре.

Игровая (воображаемая, мнимая)ситуация - это совокупность обстоятельств игры, не существующих реально, а создаваемых  воображением.

Замысел-это план действий, задуманный играющими.

Роль – это образ существа (человека, животного) или предмета, который ребенок исполняет в игре.

Ролевое (игровое)действие- это деятельность ребенка в роли. Определенная комбинация, последовательность ролевых действий характеризуют ролевое поведение в игре.
Ролевая (игровое) взаимодействие предполагает осуществление взаимоотношений с партнером (партнерами) по игре, диктуемых ролью, так как ребенок. Взявший на себя какую-либо роль, должен принимать во внимание и роль своего партнера по игре, координируя с ним свои действия.

Правила – это порядок, предписание действий в игре. 

Структурные элементы игры тесно взаимосвязаны, подвержены взаимовлиянию, могут по – разному соотноситься в различных видах игр.

В сюжете игры отражаются события окружающей жизни, поэтому он зависит от социального опыта детей и степени понимания ими взаимоотношений людей. Сюжет определяет направленность игровых действий, разнообразие содержания игры ( при одном и том же сюжете- разное содержание игры) и зависит от замысла. Замысел игры, по мнению А.П.Усовой, - это не плод отвлеченной фантазии детей, а результат наблюдения ими происходящего вокруг. Замысел игры у младших детей направляется игровой предметной средой, новая сюжетная линия выстраивается благодаря введению дополнительного игрового материала; ребенок идет от действия к мысли. У старших детей, напротив, сам замысел обеспечивает создание обстановки действия – ребенок идет от мысли к действию.
Осуществляя замысел, ребенок действует по определенным правилам. Эти правила могут создаваться самими детьми, исходить из общего замысла игры или устанавливаться взрослыми. Правила в игре регулируют игровое поведение участников, организуя их взаимоотношения в игре, координируют содержание игры.

Содержание игры определяется возрастными особенностями детей. Если содержание игры детей младшего дошкольного возраста отражает действия с предметами – игрушками, то в содержании игр старших дошкольников отражаются взаимоотношения людей, что показывает глубину проникновения детей в смысл этих отношений. Содержание игры старших дошкольников зависит от многих игровых элементов: от интерпретации роли, выстраивания ролевого поведения участников игры, разработки конкретной игровой ситуации, установленных правил, направленности ролевых действий. Ролевое (игровой) действие является, способом реализации роли, средством воплощения сюжета и, обогащаясь, приводит к появлению новых ролей. Роль может существовать только благодаря наличию ролевых действий, так как они придают ей значимость, и является центром игры. 
Исследователи подчеркивают важную роль в развитии детского творчества самостоятельных сюжетно- ролевых игр. Именно самодеятельная игра детей ( то есть «делаю сам») составляет сущность воспитания. В творческой самодеятельной игре происходит творческая переработка, преобразование и усвоение всего того, что ребенок берет из жизни. Целенаправленное и грамотное педагогическое руководство в дошкольном учреждении детской творческой игрой с точки зрения ее сохранности и дальнейшего развития имеет большое значение. Ослабление внимания к сюжетно-ролевой игре происходит также и в связи с непониманием практическими работниками сущности и роли игры в психическом развитии ребенка, с недостаточностью профессиональных знаний и умений в области игровой деятельности детей. Педагог должен помнить о том, что обогащение  содержания игры во многом зависит от того как организовано наблюдение детей за окружающей жизнью и деятельностью взрослых и как происходит общение с ними. В этом помогут экскурсии, встречи и беседы с представителями разных профессий, чтение соответствующей литературы.
Большое значение придается в игре возникновению замысла. Педагог, принимая на себя руководство игрой, в младших группах выступает в роли участника игры, в старших – чаще является советчиком, партнером. Совершенствование игровых умений (создание замысла, придумывание сюжета, определения содержания игры, распределение ролей и т.д.) происходит в совместной игре, когда дети и воспитатель являются партнерами. Взаимодействие в ролевом диалоге учит ребят планировать свои ролевые действия, а на более позднем этапе овладения игровыми навыками – действовать более свободно, импровизированно.

В сюжетно- ролевую игру дошкольники включают различное содержание. Строгого деления игр на классы здесь нет, но наиболее характерны следующие разновидности сюжетно – ролевой игры: игры, отражающие профессиональную деятельность людей (моряков, строителей, космонавтов и т.д.); игры в семью; игры, навеянные литературно- художественными произведениями (на героическую, трудовую, историческую тематику).
Воспитатель должен планировать свою работу по сюжетно- ролевой игре, не столько намечая конкретное её содержание или планируя тематику, цели, задачи, примерные роли, сколько обдумывая, какие игровые умения должны сформироваться у детей на данном возрастном этапе; постоянно анализировать игру, выстраивая пути дальнейшего совершенствования игровой деятельности дошкольников.

ГЛАВА II.  Использование сюжетно- игровых технологий в практике педагога.

Сюжетно-ролевая игра  отличается разнообразием тематики ролей, игровых правил, действий. Сознательное отношение к выполнению правил, ролевого поведения отражают глубину освоения сферы действительности. Выполнение роли становится значимым мотивом игровой деятельности. Роль призывает детей подчиняться определенным правилам поведения и следовать социальным нормам. Если раньше в выборе роли главное место занимала её внешняя привлекательность, то теперь осознается социальная польза роли.

Большим успехом у детей этого возраста пользуются рассказы про мужественных людей (спасателей, летчиков, первопроходцев), фантастические приключения, увлекательные истории. Сговариваясь на игру, дети обсуждают замысел; детализируют сюжетные линии, обговаривают оборудование и атрибуты. Ребята с жаром определяют долю своего участия в игре, стремясь получить наиболее социально значимую роль. Место действия игры неузнаваемо преображается: дети используют различный подручный материал, игрушки, предметы интерьера. Они применяют в игре знания, заимствованные из разных источников: из жизненного опыта, из книг, кинофильмов, рассказов, произведений музыкального и изобразительного искусства, экскурсионных впечатлений, специальных бесед, тематических вечеров. В играх детей все чаще роли получают современное звучание: бизнесмен, менеджер, владелец магазина и др.
Длительная сюжетно- ролевая игра требует постоянного внимания со стороны воспитателя. Если в первых длительных играх активность педагога в их организации и проведении максимальна, то в дальнейшем самостоятельность детей значительно возрастает и взрослому отводится роль активного наблюдателя, всегда готорого помочь. Например, после изучения деятельности людей разных профессий или каких-либо предприятий можно предложить детям составить рассказ об увиденном; устроить выставку изделий предприятия, на котором они побывали, сопроводив её рассказом экскурсовода.

Для того чтобы сюжетно- ролевые игры привлекали детей 6-7 лет своей новизной, нужно тщательно готовиться к ним, так как новое в игре – это то, что в данный момент ещё недостаточно освоено, требует уточнения, обогащения впечатления. Необходимо развивать коллективное детское творчество. Этому способствует создание ситуаций, наталкивающих на новую интересную для игры мысль: внесение воспитателем какого-либо инвентаря, необычного, предмета; чтение захватывающей книги. Так рождаются новые замыслы, появляются смелые проекты, фантастические планы, требующие размышления и подготовки. Например, для игр в путешествия необходимо  заранее подготовить снаряжение (теплые вещи, посуду для приготовления пищи, туристические палатки), карты для определения маршрута. Приборы ( компас, барометр). Воспитатель во время подготовки к игре учит детей работать с картой, ориентироваться по компасу, составлять и обозначать предполагаемый маршрут: проводит дидактическую игру «Собери рюкзак туриста» затем предлагает ребятам объединиться в творческие группы для выполнения аналогичных заданий. Во время подготовки к игре воспитатель читает детям увлекательные истории про путешествия, экзотические страны. Например, ребята отметили в своих картах посещение разных государств. Поставив перед собой такую цель, они должны узнать как можно больше о население, растительном и животном мире, климат изучаемой страны, языках, обычаях и традициях народов. Изучая животный мир ребята готовят выставку рисунков и вылепленных фигурок животных, обитающих в данной стране.
Дети обсуждают игру, и её развитие во многом  зависит от инициативы играющих. Задача педагога – активизировать их творческую мысль, побуждая по – своему обустраивать игры, применять полученные самостоятельно знания (например, по предложению воспитателя дети могут посмотреть телепередачу, прочитать с родителями рассказ, провести какие-то опыты).

В этом возрасте дети все более избирательно используют предметы – заместители, неоформленные детали и игрушки. Теперь они подбирают  игровой материал, применяя самоделки, конструируя целые блоки для создания предметной среды. Конструировать игрушки специально для какой – либо игры ребята могут как на занятиях по труду и конструированию, так и непосредственно перед началом игры, решая при помощи чего воплотить свой игровой замысел. Воспитатель должен предоставлять им время для таких поделок. Можно организовать конкурс на лучший проект.

Сюжетно-ролевые игры старших дошкольников должны наполняться интересным содержанием, отражающим прошлую и современную жизнь, в которой есть место фантазии, выдумке, эстетике. Педагог должен тщательно отбирать литературный и жизненный материал в качестве примеров, развивая эстетический вкус детей  и укрепляя их жизненную позицию. Формируя эстетическое  отношение к жизни, необходимо чаще использовать в играх красивые вещи; настраивать ребят на изготовление изделий, которые будут радовать глаз своим эстетическим оформлением.

У детей 6-7 лет нередко можно наблюдать игры смешанного типа, в которых объединяются драматизация и подвижная игра, забава и дидактическая игра, игра- путешествия и игра-шутка, развлечение и др. общим является наличие воображаемой ситуации и стремление детей к познанию, а также желание педагога, совершенствовать игру, в которой будут развиваться их игровые умения и личностные качества.

В содержании самодеятельной игры отражаются знания, умения и навыки, полученные на основных занятиях: умение преобразовать предметную среду, навыки трудовой деятельности, знания о физических свойствах материалов, музыкально-эстетические навыки, творческие способности детей.

Основным направлением в работе воспитателя с детьми данного возраста является создание положительной мотивации к обучению в школе. Дети с интересом  относятся к играм в школу, с удовольствием играют в учителя и ученика. Поначалу они имеют смутное представление о школе, но к концу года оно существенно расширяется. Мир школы должен быть представлен взрослым как самый светлый и добрый, тогда детям будет не только интересно играть в школу, но у них появится желание учиться.

В играх детей проявляется склонность к драматизации. В сознании ребят драматизация и сюжетно-ролевая игра тесно связаны друг с другом. Внешние структурные элементы этих игр(сюжет, роль, ролевое поведение, правила и т.д.) схожи; похожи и ощущения в роли; в обоих видах игры ребенка интересуют отношения людей; оба вида игры являются творческой деятельностью детей. В данном возрасте наблюдается промежуточный между сюжетно – ролевой игрой и драматизацией вид детских игр-игры по литературным произведениям. Сюжетно- ролевой игрой их роднит явно более сильная привязанность играющих к сюжету, чем к выразительному исполнению ролей; с драматизацией же связывает то, что ведение игры осуществляется по уже готовому сюжету литературного произведения.

Для успешного развития сюжетно-ролевой игры педагог должен: 

· постоянно анализировать самостоятельную деятельность детей;
· помнить, что динамичное развертывание игры должно быть подхвачено и умело «режиссироваться» воспитателем;

· поддержать и развивать переходные к драматизации формы самостоятельной игры детей (по сюжетам литературных произведений). 

ГЛАВА III.   Практические методы работы педагога.
Хотелось бы напомнить слова выдающегося педагога и ученого Ш.А.Амонашвили «… игра (сюжетный урок) не есть универсальная форма или главный метод, ибо игра не всегда может нести радость шестилетним детям, она может надоесть им, а серьезная и даже очень сложная учебная работа может занять их не меньше, чем игра».

1.1. Сюжетные уроки математики.

Начинающему педагогу, знакомы трудности в проведении первых занятий с детьми.
Возникает масса вопросов, волнующих педагога. Как методически грамотно, правильно выстроить уроки? Как организовать деятельность малышей так, чтобы они сохранили чувство новизны, радости от неизведанного мира, в который они вступили, и в то же время приобрели предусмотренные программой знания, умения, навыки? Как, учитывая многообразие условий успешности обучения, создать урок, в котором предусматриваются уважение к личности каждого ребенка, максимальный  учет его индивидуальных особенностей, создание доброжелательной атмосферы, благоприятствующей его всестороннему развитию, сочетание игровой формы с учебным содержанием заданий, применяемых в обучении  и т.п.?
Ответы на все эти вопросы во многом позволяют решить проблему гуманизации обучения детей, одним из средств являются сюжетные уроки.  Методические разработки таких занятий по математике вышли в двух частях в Москве. Их автор – В.Ф.Ефимов, кандидат педагогических наук, методист.
Его занятия построены либо на сюжетах народных или литературных сказок- «Колобок», «Теремок», «Репка», «Морозко», «Гуси- лебеди», «Три медведя», «Золушка», «Золотой ключик» и др. ; либо на сюжетах повседневной жизни детей – «В лесу», «На огороде», «В цирке», «В саду», «В стране дорожного движения», «Сбор в школу», «День рождения», и др.; либо на придуманных сюжетах встреч героев сказок, мультфильмов. Становясь участниками разыгрываемых событий, дети с разным  уровнем игровой и учебной деятельности активно включаются в учебную работу и способны концентрироваться на ней более длительное время.

Например:
Игра «Почтальоны».
В игре участвуют три ребенка – почтальона. Каждому из них нужно доставить письмо в три дома.
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На каждом доме изображена одна  из геометрических фигур. В сумке почтальона находятся письма- 10 геометрических фигур, вырезанных из картона. По сигналу  учителя почтальон ищет письмо (геометрическую фигуру) и несет его в соответствующий дом. Выигрывает тот, кто быстрее доставит письма по указанному адресу- разложит геометрические фигуры. Геометрические фигуры на домах меняются, выходят другие почтальоны, и игра повторяется.
Игра «Гости у куклы».


[image: image2.wmf]
Создайте игровую ситуацию: кукла пригласила в гости зайку и мишку. Предложите ребенку накрыть на стол, но дайте ему всего две тарелки и чашки. Когда гости разместятся за столом, обратите внимание ребенка на то, что одному из них не во  что положить угощение: «Сколько игрушек сидит за столом? Три. А сколько тарелок? Две. Значит тарелок меньше, чем игрушек. Сколько надо добавить тарелок, чтобы их стало столько же, сколько игрушек?». После того, как справедливость восстановлена, зафиксируйте внимание ребенка на то, что тарелок и игрушек – поровну.
       1.2. Подражательные игры.

Например:
Игра «Угадай, что делали».
Одного из играющих – отгадчика – просят выйти из комнаты. В его отсутствие ребята договариваются о том, какое действие будут изображать. Вернувшись, отгадчик обращается к ним с такими словами:

- Здравствуйте, ребята! Где вы были, что вы видели?

Играющие отвечают:

- Что мы видели –не скажем, а что делали – покажем.

И начинают изображать какое – либо действие, например играют на баяне, балалайке, скачут на лошади, едут на велосипеде, гребут, плавают и т.д.

Отгадчик по их движениям должен определить, чем они занимались. Если он догадается, выбирают другого отгадчика, а если ошибается, то должен снова удалиться, чтобы дать возможность играющим задумать другое действие.

Можно провести игру и по-другому. Играющие делятся на две группы и уславливаются, кто будет загадывать, а кто отгадывать. Отгадчики уходят в соседнюю комнату, остальные ребята уславливаются, какую профессию будут изображать. Когда отгадчики вернутся, им задают вопрос:

- Вам работники нужны?

- А что вы умеете делать? – спрашивает в свою очередь кто-либо из отгадчиков.

В ответ на это ребята начинают изображать то, что задумали. Например, они показывают работу в столярной мастерской, причем все делают разное: один строгает, другой пилит, третий вколачивает гвозди и т.п. Изображать можно любую работу, которая знакома ребятам. Если отгадчики ответят правильно, группы меняются ролями.
Игра «Пантомима».

Вызывают двух играющих. Они становятся лицом к зрителям, но друг друга видеть не должны (разделить их можно ширмой, занавеской).

Играющие одновременно движениями, мимикой изображают то, что предлагает им руководитель. Зрители оценивают, кто сумел это сделать лучше. Можно, например, предложить играющим изобразить:

1)человека, ожидающего зимой на улице автобус в сильный мороз;

2)пациента у зубного врача;

3) болельщика на футбольном матче;

4) ученика – выскочку, торопящегося дать ответ и т.п.

Можно читать вслух стихотворение или басню (подбирать такие, где много действий) и предложить играющим иллюстрировать их своими движениями.
Дети бывают очень изобретательными и непосредственными в таких играх.

1.3. Игры- постановки.
Детям одинаково интересны не только сказки с волшебными превращениями, с добрыми и злыми персонажами, но и просто истории. Истории не поучительные, а умиротворяющие, добрые и нежные. Это могут быть какие – то приключения, интересные находки, разговоры и т.д. разнообразная информация запоминается лучше, если она как-то обыгрывается, участвует в сказке.
В играх – постановках необходимо соблюдать некоторые условия. Одно из них таково: взрослые должны вести себя естественно, не превращая игру в скучное нравоучение. Не следует искусственно затягивать игру или обрывать её словами «Ну, хватит!»

Родители и педагоги должны создать такие условия, чтобы ребенок смог получить от игры настоящее удовольствие.

Например:
Игра «Львенок и большая Черепаха».
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Помните мультфильм «Как львенок и черепаха пели песню». А у нас львенок и черепаха будут соревноваться в беге. Играет взрослый с двумя детьми. Взрослый выступает в роли ведущего. Он читает текст. Дети изображают львенка и черепаху. Взрослый начинает:

-Жил когда – то львенок. Это такой зверь с большой гривой. («Львенок» показывает руками, какая у него большая грива.)

- И большая – большая черепаха. («Черепаха» опускается на четвереньки.)
-Львенок бегал очень быстро. («Львенок» бежит.)

- А черепаха бегала очень медленно.(«Черепаха» медленно ползет по комнате.)

-Однажды львенок говорит черепахе: «Давай побежим наперегонки!». («Львенок» быстро-быстро перебирает ногами.)

- А вот черепаха. («Черепаха» медленно шевелит лапами.)

-Львенок остановился отдохнуть, посмотрел вокруг и не увидел черепаху. («Львенок» приставляет руку козырьком ко лбу как будто всматривается вдаль.)

-Львенок решил отдохнуть под деревом. («Львенок» ложится на пол и закрывает глаза.)

- Вдруг он проснулся и вспомнил, что надо продолжать соревнование. Надо поторопиться. («Львенок» быстро-быстро перебирает ногами, как будто бежит.)

- А большая черепаха ни разу не останавливалась и пришла к финишу первой.

-Львенок очень рассердился. («Львенок» делает злое лицо.) 
-А большая черепаха была счастлива.( «Черепаха» счастливо улыбается.)


Игра «Репка».
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Играть в «репку»  можно дома, во дворе, в саду, в лесу. Договоритесь, кто будет дедкой, кто бабкой, внучкой, Жучкой, кошкой и мышкой. Все участники игры должны вступать в игру вовремя. Игроки выстраиваются на одной стороне игровой площадки. Это-дом. В другой стороне- «огород». «Дедка» берет «репку» за руку и ведет в огород. Там он делает вид, что копает землю и при этом приговаривает:

Грядку копаю,

Репку сажаю.

Вырастает репка-крепка, сладка!

Репка садится на грядку и поднимает руки вверх. Это значит, что она всходит. И все, кто стоит в доме, хором весело приговаривают:

Всходи, всходи, репка,

Крупная да крепкая!

Дедка обходит репку кругом и приговаривает:

Репка, расти, репка,

Круглая да крепкая!

Репка поднимает руки еще выше: расту, расту! И все в доме приговаривают:

Растет, растет, репка,

Крупная да крепкая!

Репка поднимает руки вверх и показывает, какая большая она выросла. Дедка доволен:
Выросла репка- сладка,

Выросла репка- крепка!

Вытяну репку сладкую!

Дедка подходит к репке, берет ее за руки и начинает тянуть из грядки. Тянет- потянет – вытянуть не может. Он зовет бабку:

-Бабка, беги, помоги репку из земли тащить!

Бабка из дома отвечает:

-Сейчас прибегу! Сейчас помогу!

Бабка прибегает в огород и становится позади дедки. Они начинают оба тянуть репку из земли. И приговаривают:

Тянем-потянем!
Тянем-потянем!

Вытянуть не можем!

Дедка и бабка кричат вместе:

-Внучка, внучка! Помоги репку из земли вытянуть!

Внучка отзывается:

-Сейчас прибегу! Сейчас помогу!

Внучка бежит в огород и обхватывает талию бабки. Они  начинают втроем тянуть и приговаривать:

Тянем-потянем!

Тянем-потянем!

Вытянуть не можем!

Все трое зовут Жучку. Жучка отвечает:

-Гав! Гав! Сейчас прибегу!

Гав! Гав! Сейчас помогу!

Жучка при бегает на огород и становится за внучкой. Они тянут репку вчетвером. Тянет и приговаривают:

Тянем-потянем!

Тянем-потянем!

Вытянуть не можем!

Уже вчетвером они зовут кошку. Кошка прибегает и становится за Жучкой. Они все вместе тянут и приговаривают:
Тянем-потянем!

Тянем-потянем!

Вытянуть не можем!

Затем они все вместе кричат:

-Мышка, мышка! Помоги репку вытянуть!

Мышка отвечает тонюсеньким голоском:

-Пи-пи, сейчас помогу!

Мышка прибегает на огород и хватается за кошку. Все тянут репку и приговаривают:

Тянем-потянем!

Тянем-потянем!

Вытянуть не можем!

Как только скажут это в третий раз, репка вдруг закачается и встанет. Все дружно закричат:

Вытянули репку,

Сладкую да крепкую!

Вытянули репку,

Сладкую да крепкую!

Дедка и бабка берут репку за руки и ведут ее к дому. Все остальные игроки идут сзади, приплясывая и припевая:

Скок – скок за репкой,

Прыг-прыг за крепкой!

Понесем домой сладкую!

Понесем домой крепкую!

Скок-скок за репкой,

 Прыг- прыг за крепкой!

Затем репку приводят домой и отпускают.

1.4. Сюжетно-ролевые игры.
Игра «Магазин»
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В «Магазин» любят играть большинство детей. Можно играть всей семьей. Вместе с ребенком соберите как можно больше продуктовых пакетов. В качестве прилавка можно поставить большую коробку, кассой послужит упаковка для яиц. Дайте малышу немного мелких денег. Распределите роли. Пусть малыш будет продавцом, а мама – покупателем. Вот мама заходит в магазин и просит продавца взвесить ей килограмм колбасы. Затем рассчитывается, продавец дает ей сдачу. В этой игре дети усваивают смысл новых для себя понятий. Они узнают, что такое деньги, как ими пользоваться.

Игра «Автомобили и пешеходы»


[image: image6.wmf]
Давайте в этой игре воспроизведем уличное движение, и заново повторим основные правила дорожного движения. Участники игры разделяются на две команды: «автомобили» и «пешеходы». Выбирают водящего – «милиционера» со свистком. Милиционер регулирует движение транспорта. «Автомобили» обеих команд едут по параллельным улицам. Дети изображают автомобили так: идут на полусогнутых ногах, вытянув вперед руки, как бы сжимают руль. Пешеходы пересекают улицу в отведенных местах. Милиционер поднимает руку – «автомобили» движутся. Опускает руку – идут «пешеходы». Нарушителей  правил милиционер штрафует. Они выбывают из игры. По команде милиционера: «Туннель!» - все идут на корточках. По команде «Стоянка!» автомобилисты паркуют свои машины.
Игра «Семья»

(на основе сюжета сказки «Красная шапочка»)

Цели:развить на основе сюжета сказки ролевой диалог, игровые действия; научить взаимодействовать со взрослыми как с игровым партнером.

Педагог вносит игровое оборудование и красную шапочку, предлагает детям поиграть в семью, на себя берет роль мамы.
1.5. Творческие игры.

Игровые ситуации дети воспринимают более естественно, чем серьезные обсуждения. Игры помогают детям расслабиться, раскрепоститься и почувствовать себя комфортно. Эти факторы очень важны. Но следует помнить, что преподаватель постоянно должен искать повод одухотворить, осмыслить игру, сделать её уроком жизни. Можно перед началом игры обсудить с детьми те или иные духовно- нравственные аспекты, касающиеся поведения детей и их взаимоотношения в течение игры, например: победивший не всегда тот, кто сильнее и быстрее; лучше честно проиграть, чем победить с помощью обмана; мячом можно сделать больно; нужно уступать более слабому и т.д. В конце игры необходимо обсудить с детьми разные конфликтные и спорные ситуации, возникшие во время игры. 

Сказка – повод понять что-то большее, посмотреть на себя со стороны, обдумать важные проблемы. Игры по сказкам учат ребенка ставить себя на место героя сказки, сравнивать и анализировать, делать выводы и обобщения. 

Нередко самые обычные вопросы, касающиеся семьи, свободно времени, правил поведения дома и, в школе превращаются для наших детей в сложные и неразрешимые проблемы, потому что об этом с ними никто не разговаривает. 

Предлагаемые игровые ситуации раскрепощают ребенка; позволяют ему почувствовать себя личностью, мнения и жизненная позиция которой интересны окружающим; дают ему уверенность в том, что его проблемы и переживания достойны внимания и обсуждения; развивают в нем наблюдательность по всему происходящему.

Надеюсь, что дети научившись с помощью игры задумываться над своими ежедневными нуждами и анализировать их став взрослыми, смогут решать самые серьезные и глубокие вопросы жизни.

Например:

I. Познание себя.

Интервью самим собой 
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Предложите детям записать три качества, от которых им очень хотелось бы избавиться. Затем из этих трех качеств попросите их выбрать какое – либо одно, самое неприятное , и поговорить с ним.

Можно предложить детям взять интервью у этого качества. Вопросы для интервью:

· Почему ты поселилось во мне?

· Какие цели ты преследуешь?

· Нравится ли тебе разговаривать со мной?

· Что я должен сделать, чтобы ты исчезло?

Предложите детям разговаривать с этим качеством всякий раз, когда оно снова в них проявляется. Проанализируйте с детьми, помогает ли подобное занятие в работе над собой.

Мой смешной портрет
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Предложите детям нарисовать самих себя, а затем придумать необычные названия  для разных частей своего тела и подписать их на своем рисунке.

 Попросите детей рассказать другим о своих рисунках, объясняя названия, которых они выдумали.
Любимая игрушка
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Попросите детей принести из дома свои любимые игрушки. Затем дети садятся в круг и знакомят всех со своей любимой игрушкой. После этого все вместе дети придумывают сказку, главные герои которой – любимые игрушки детей. Педагог записывает эту сказку, и ей дается название. Можно на время поселить любимые игрушки детей в классе и во время от времени просить их «рассказывать сказки».

Давайте говорить друг другу комп лименты
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Попросите одного из детей выйти из комнаты. Затем предложите каждому сказать в адрес вышедшего человека какой – либо комплимент. Запишите все комплименты, а затем позовите того, кто выходил из комнаты, зачитывая ему записанное.
Это задание целесообразно проводить как можно чаще, чтобы дети приучились говорить друг другу хорошее.

Рассказ о друге
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Предложите детям выбрать кого-либо из своих друзей и рассказать о нем, не называя его имени. Если детям трудно самим составить рассказ, предложите им ответить на вопросы:
· Кого больше любит ваш друг?

· Что больше всего любит делать ваш друг?

· Какое у него любимое время года?

· Есть ли у него любимые животные?

· Как он любит одеваться?

· Какое хорошее качество есть у вашего друга?

· Какие книги он любит больше всего?

· Какую музыку он любит больше всего? И  т.д.

Дети должны угадать имя того, о ком рассказали.

Предупредите детей, что их рассказ должен быть направлен на положительные черты характера того или иного человека.

II. Мир вокруг нас.

Угадай, кто я
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На столе у педагога лежат карточки с рисунками разных животных. Каждый по очереди подходит к столу и вытягивает какую – либо одну карточку, а затем пытается изобразить то животное, которое ему досталось на карточке. Другие дети угадывают, кого он изображает.
Можно предложить детям изобразить своих любимых животных.

Угадай предмет
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Попросите каждого ребенка принести из дома какую-нибудь вещь, например: открытку, вазочку, вышитое полотенце. Затем дети должны рассказать другим о предмете, принесенном из дому, не называя и не показывая его. Предупредите детей, что в их рассказе должно быть упомянуто, чему служит или служил этот предмет. 
Дети угадывают, о каком предмете идет речь.

Угадай, что пропало
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На столе раскладываются карточки с различными буквами или словами. В течение нескольких минут дети внимательно смотрят на них и стараются запомнить. Затем дети закрывают глаза, и одна или несколько карточек убираются со стола. Дети открывают глаза и называют, каких карточек не хватает. Назвавший первым недостающую карточку получает очко.

Если дети учатся писать, игру можно усложнить. Отгадавший первым недостающее слово пишет его на доске. Если слово написано правильно, ребенок получает очко. Побеждает набравший большее количество очков.

Добрый теремок
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Раздайте детям карточки с названиями разных животных, птиц и насекомых. Два человека выходят в центр круга и поднимают навстречу друг другу руки, чтобы получился теремок. Третий ребенок становится за ними. Это хозяин теремка. Затем педагог дотрагивается до кого-либо из детей, и этот ребенок должен от имени того, кто ему достался на карточке, вежливо попроситься в теремок и объяснить, почему он хочет попасть.
Например: Здравствуйте, я белочка Рыжий Хвост. Дуб, в котором находилось мое дупло, сгорел от удара молнии, и мне негде жить. Хозяин теремка должен также вежливо разрешить белочке войти в теремок.

Игра продолжается до тех пор, пока в теремок не попадут все дети. Затем хозяин теремка должен представить друг другу всех своих гостей и рассказать, что произошло с каждым из них.

Самый внимательный тот хозяин, который вспомнит истории всех своих гостей.

Добрый волк
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Поделите детей на пары. Один человек в паре- Красная Шапочка, другой- волк. Каждая пара должна придумать ситуацию, в которой Красная  Шапочка помогла волку стать добрым. Например: Красная Шапочка заметила во рту у волка несколько гнилых зубов и отвела его к лесному зубному врачу – дятлу. После того как дятел вылечил зубы волка, он стал добрым  и подружился с Красной Шапочкой.
После того как дети выполнят это задание, попросите их нарисовать или проиграть свои ситуации.

Побеждает группа, придумавшая самую интересную ситуацию.

1.6. Сюжетно-ролевые игры на занятиях физкультуры.

Самой доступной формой физического воспитания детей, активным средством и методом является игра. В игровой деятельности возможно формирование всех положительных сторон личности. В ходе игры дети самостоятельно действуют, находят новые решения в меняющейся обстановке, углубляют познания об окружающей действительности, физически развиваются, получают моральное и эстетическое удовлетворение. Игра способствует формированию волевых качеств самодисциплины, организованности, творческой инициативы.

Любое подражательное движение, выполняемое по определенному заданию, включает в себя элемент игры. Так, дети охотно ходят, прыгают, ползают, бегают, изображая зайца, волка, кенгуру, ежа и т.д. Весьма чувствительны они и к ритмическому звучанию мелодии. Согласованная  с сюжетом и нагрузкой ритмическая музыка – одна из важных составных частей сюжетно – ролевого урока.

Можно привлекать своих детей к составлению новых вариантов игр. Например, при разработке сюжетно-ролевого урока «Юнга на шхуне» было предложено несколько игр с разным сюжетом, в том числе с элементами спортивных игр: «Юнга – боцман», «Перетянуть канат», «Рыбаки и рыбки», «На море шторм», «Пираты и матросы», а также образные упражнения – игры, такие, как «Поднимаем паруса», «Опускаем якорь», «насос» и др.
Через игру ребенок входит в мир знаний, на положительном эмоциональном фоне  начинает изучать азбуку науки, овладевать духовными ценностями. Движения, входящие в подвижные игры, естественны, дети упражняются в ходьбе, беге, прыжках, метании, формируются определенные навыки и умения.
Например:

Игра «У медведя во бору»
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Все играющие стоят, свободно группируясь на одной стороне площадки, на противоположной стороне проводится линия- опушка леса. За  линией, в двух- трех шагах от нее, находится берлога медведя.
Играющие подходят к медвежьей берлоге и начинают делать движения, имитирующие сбор ягод. Грибов, и в то же время все вместе приговаривают:

У медведя во бору

Грибы, ягоды беру,

 И на нас рычит.

Когда дети произнесут последнее слово- «рычит», медведь с рычанием выскакивает из берлоги и старается кого - нибудь  поймать. Пойманного он отводит в берлогу. Игра кончается, когда будут пойманы трое- пятеро.
Игра «Тянем - потянем»
Эта забавная игра подойдет для всей семьи. Сначала выбирают «репку»:это может быть самый легкий или самый тяжелый участник игры. «репка» крепко цепляется за ствол дерева или за столб. Сзади его обхватывает за талию другой игрок, следом – третий и так далее. Затем подходит водящий   и начинает «выдергивать репку», ухватившись за последнего в цепи. Главное – крепко держаться друг за друга. Если водящему удается вытянуть репку, то вся цепочка обычно падает, т.к. удержаться на ногах при этом очень трудно.

Игра «Журавли и лягушки»
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Количество игроков – 6 до 10. Из участников выбирают двух-трех «журавлей». Остальные изображают лягушек, прыгая на четвереньках. Заранее надо начертить круг-«болото». «Журавли», прыгая на одной ножке, ловят лягушек. Если лягушка прыгнет в болото, там она в безопасности. В болоте журавли не могут ее достать. Затем участники игры меняются ролями.

Игра «Почта»
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Количество игроков не менее 5.выбирают водящего. Он говорит: «Динь, динь, динь!». Игроки спрашивают: «Кто там?»- «Почта!»- «Откуда?» - «Из города…(называет любой город)- «А что в городе делают?». Водящий может сказать, что в городе танцуют, поют, кукарекают и т.д. Все играющие должны делать то, что сказал водящий. Тот, кто плохо выполняет задние, выбывает из игры. Игра заканчивается, когда остается один игрок.
1.7. Сюжетно-ролевые игры на экскурсии.
Игра «Лесные Робинзоны»

Цели: развить воображение, пантомимику, звукоподражание; закрепить знания о лесных животных.

Игра «Тайны лесной тропинки»

Цели: развить воображение, выразительность пантомимики; закрепить знания о растениях и представления о животных , живущих в лесу.
Заключение.

Шесть лет – это возраст почемучек, это возраст зоркой и острой памяти. С какой радостью я каждый день встречаюсь со своими  почемучками и фантазерами! И пусть порой мне с ними хлопотно , но проникать в их детский мир, слышать их задорный смех, понимать их большое учительское счастье. В чем отличие шестилетних детей? Скорее всего в том, что они постоянно стремятся к действию, к движению. Сидеть неподвижно на месте для них очень трудно. Да и заниматься продуктивно шестилетний ребенок способен 5-7 минут, а урок длится 35 минут.
Привычная форма урока для шестилеток не годится.

И напутствием стали для меня слова замечательного грузинского педагога Ш.А.Амонашвили: «Желаю  вам терпения и оптимизма в обучении каждого ребенка, делающего шаги по бесконечной дороге познания. Крепко  и бережно держи, учитель, за руку своего ученика, чтобы он не ослаб, не отстал в пути. Радости и удачи вам, дорогие учителя!»

Ведущий вид деятельности в своей работе и у детей– стала игра. Игра – это, еще и школа социальных отношений. Именно в условиях игровых отношений ребенок добровольно упражняется, осваивает нормативное поведение.
В процессе воспитательной работы в группе, не подменяя инициативы и самостоятельности детей, целенаправленно влияло на содержание их игр, создавала условия для развития творчества, помогала детям устанавливать хорошие взаимоотношения.

К концу реабилитации дети имеют определенный запас игровых навыков: умеют строить план – сюжет, распределять роли, применяя считалки, самостоятельно подготавливать обстановку для игры, хорошо усвоили навыки коллективного общения. Уже ни у кого из детей не было сомнения, что с товарищами играть интереснее, чем одному. Объединялись в играх на основе личной симпатии друг к другу и интереса к тем или иным играм, и игровые группировки стали устойчивыми. Игра приносила детям радости и удовлетворение.
Однако можно отметить разобщенность мальчиков и девочек вследствие разной направленности их игровых интересов (девочек интересовали бытовые игры, мальчиков- спортивные и строительные). Беспокоил и такой факт: когда возникали игры, объединяющие большое количество детей, между ними наблюдались разногласия из-за распределения ролей способа реализации той или иной конкретной игрового действия.

Поэтому при руководстве играми детей старшего дошкольного возраста решала следующие задачи: формировала умение самостоятельно, организовываться в группы для общей игры, совместно обдумывать содержание игр, согласовывать свои действия с участниками игры; воспитывала умение самостоятельно и справедливо разрешать споры, привычку помогать товарищам, бережно относиться к их играм, радоваться их успехам.
Для того чтобы приобщить мальчиков и девочек к совместным играм, предлагала мальчикам построить из крупного строительного материала дом для кукол, машину, детский  городок, девочкам – помочь в строительстве. Коллективное строительство объединяло, сплачивало детей. Увлеченные общим замыслом они начинали дружелюбно относиться друг к другу, проявляли стремление  помочь товарищу.
Мальчики были активны не только в сооружении каких-то построек, но и подключались к играм девочек, беря на себя роль папы или брата – строителя, шофера, начальника стройки, автомеханика. Дети могли длительное время играть интересно и увлекательно, самостоятельно придумывая дальнейший ход игры.

Анализируя игры, мы обращали внимание на самые интересные моменты, оценивали поведение детей. Нас интересовали и реальные взаимоотношения детей, которые часто не совпадают с тем, что ребенок изображает в игре. Этот вопрос обсуждался в разговоре с воспитанниками при подведении итогов игры. Такие беседы помогали приучать детей справедливо относиться к товарищам, устанавливать дружеские взаимоотношения.

Чтобы помочь детям в развитии сюжетов игр разной тематики применяла самые разнообразные приемы и методы: показ иллюстраций, фотоальбомов о людях разных профессий, чтение художественной литературы, беседы о профессиях. Использовала и такие  приемы, как рассказы об играх детей другой группы, напоминание о правилах игры, советы, как лучше сделать постройку, что еще можно сделать для игры, своими руками и т.д. 
Товарищеские взаимоотношения в играх постепенно перешли и в повседневную жизнь: ребята стали более организованными, чуткими и внимательными друг к другу, заинтересованными в успехе каждого и всего коллектива, стали больше помогать друг другу в выполнении заданий и разного рода поручений.

Поэтому и в дальнейшем планирую продолжить работу по  формированию у детей умений самостоятельно планировать последовательность возведения постройки, развитию творческого воображения и воспитанию дружеских, коллективных действий.

Каждый педагог по своему усмотрению может использовать эти игры в процессе духовно- нравственного возникновения, но самое важное – не забывать, что игры должны служить развитию души ребенка. 

Советую всем педагогам внимательно наблюдать за поведением детей во время игры, так как именно в игре лучше всего проявляются индивидуальные особенности и взаимоотношения детей. Игра не должна быть самоцелью. Это прежде всего организованный преподавателем способ взаимодействия детей. Через игру педагог может постепенно влиять на характер детей, корректировать их поведение, отмечать те или иные закономерности.
Подводя итог, можно отметить, что постоянное руководство играми, способствовало формированию у наших воспитанников таких положительных качеств, как дружелюбие, самостоятельность, организованность.
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