КАК  ГОТОВИТЬ  РЕБЁНКА  К  ПРЕДСТОЯЩЕМУ  ОБУЧЕНИЮ  В  ШКОЛЕ
Эти советы адресованы Вам, родители будущих первоклассников.

1. Необходимо развивать мелкие мышцы рук ребёнка, для этого существует много игр и упражнений.

· Лепка из глины и пластилина. Постройка замка из песка или камешков.

· Рисование или раскрашивание картинок, лучше цветными карандашами, а не фломастерами. Обращайте внимание, чтобы рисунки детей были разнообразными.

· Изготовление поделок из бумаги, например выполнение аппликаций. Учите ребёнка пользоваться ножницами и клеем.

· Работа с конструктором.

· Застёгивание и расстёгивание пуговиц, кнопок, крючков.
· Завязывание и развязывание шнурков, ленточек, узелков на верёвочках.

· Завинчивание и развинчивание крышек баночек, пузырьков.

· Нанизывание бусинок, пуговиц. Можно брать семена, орехи, мелкие плоды и т.д.

· Плетение косичек из ниток, ленточек.

· Все виды ручного творчества: вязание, вышивание, шитьё.

· Переборка круп (насыпать в блюдце горох, гречку, рис и попросить ребёнка перебрать)

· «Показ» стихов. Пусть ребёнок показывает руками всё, о чём говорится в стихотворении.

· Игры в мяч, с кубиками, мозаикой.

Ежедневно предлагайте ребёнку такие занятия! Не делайте сами за ребёнка то, что он может и должен делать сам. Хвалите его даже за мелкие удачи.

2. Математика
 Учите ребёнка считать от 1 до 10 и обратно. Ребёнок должен ориентироваться в пределах десятка, т.е. уметь сравнивать числа, понимать, какое больше, а какое меньше. Учите ориентироваться в пространстве: вверху, внизу, слева, справа, между, впереди, сзади и т.д. 

    Учите писать цифры, можно палочкой на снегу, на земле, выкладывайте цифры из фасолин, камешков. Считайте с ребёнком деревья, птичек, людей и т.д.

    Предлагайте простые задачи. Например: «Во дворе играли 6 ребят, 1 ребёнок ушёл. Сколько ребят осталось во дворе?»

3. Чтение
   Играйте с ребёнком в слова: пусть он назовёт окружающие предметы, начинающиеся на определённый звук. Этот звук произнесите вы или ребёнок. Можете называть слова с ребёнком по очереди. Или придумывайте слова, в которых есть заданный звук. Читайте ребёнку детские книжки. Пытайтесь учить с ребёнком буквы. Если ребёнок уже читает, предлагайте ему для чтения книжки с крупным шрифтом, яркими картинками. 

4. Разговорная речь
Обсуждайте  с ребёнком то, что читали, учите его ясно выражать свои мысли. Учите отвечать на вопросы, которые вы ему задаёте, не довольствуйтесь ответом «да» или «нет» - уточняйте, почему так думает, помогайте довести мысль до конца.
Приучайте последовательно рассказывать о происшедших событиях и анализировать их.

Играйте в игру «Наоборот»:  вы говорите «белый», ребёнок отвечает «чёрный»; Вы «открыл» - ребёнок «закрыл» и т.д., можно перебрасывать мяч. Заучивайте наизусть стихи, пойте детские песни, учите ребёнка пересказывать сказки.
5. Общий кругозор
  Ребёнок должен прежде всего знать самые элементарные вещи о себе, о людях, об окружающем мире: свой адрес (различая понятия «страна», «город», «деревня» «улица»), имена и отчества родителей, их место работы. Знать имена и отчества бабушек и дедушек, понимать, например, что бабушка это папина или мамина мама.
Знать дни недели, порядок их следования. Понимать когда было вчера и наступит завтра. Знать времена года: зима, весна, лето, осень, что за чем следует, что происходит в природе в каждый сезон. Учите названия месяцев, порядок их следования. Знакомьте ребёнка с объектами природы: говорите, как называются деревья, растения, животные. 
ЖЕЛАЮ УСПЕХА!

Что необходимо ребёнку для занятий
· Ручка
· Простой карандаш

· Цветные карандаши, заранее их подстрогайте

· Краски

· 2 кисти (узкая и широкая)

· Альбом тонкий

· Цветная бумага

· Ножницы

· Клей ПВА или клеящий карандаш

· 1 тетрадь в клетку

· 1 тетрадь в узкую линейку

·  1 пачка пластилина, выбирайте отечественного производства
         Ваш учитель Ерёмченко Марина Васильевна
· 61 – 641  телефон домашний

· 61 – 617 телефон рабочий

