Памятка

Как поощрять и наказывать ребенка

1. Как можно чаще одобрительно улыбайтесь своему ребенку.

2. Поощряйте ребенка прикосновениями и жестами, взглядами. 

3. Словесно выражайте поощрение даже небольшим успехам своего ребенка, его поведению.

4. Используйте чаще выражения: «ты прав», «мы согласны с твоим мнением» - это формирует у ребенка самоуважение, развивает способность к самоанализу и критичность мышления.

5. Дарите детям подарки и учите их принимать.

6. Учите своего ребенка быть благодарным за любое проявление внимания, независимо от суммы потраченных денег.

7. Покупайте подарки, учитывая не только желания детей, но и материальное положение семьи.

8. Используйте не только материальное поощрение, но и моральное.

9. Если поощряете ребенка деньгами, учите его распоряжаться ими разумно. Вы должны знать, как ребенок тратит деньги.

10.  Наказание не должно вредить здоровью.

11.  Вы можете ошибаться. Имейте мужество извиниться перед ребенком, если наказали его незаслуженно.

12.  За один раз – одно наказание.

13.  Наказали. Страница перевернута. Не вспоминайте об этом.

14.  Наказание – но без унижения.

15.  Умейте выбрать место и время для разговора.

16.  Замечания детям в присутствии их товарищей никогда не оказывают педагогического воздействия.

17.  В разговорах старайтесь, чтобы с вашей стороны было меньше категорических приказов, а больше просьб.

18.  Главный метод воспитания – это убеждение.

