Вариант 1. 
1. Что составляет скелет человека?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

2. Каково значение скелета?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________


3. Что образует опорно-двигательную систему?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________


4. Как работают мышцы?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________


Вариант 2. 
1. От чего зависит осанка?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

2. Почему важна правильная осанка?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

3. Как выработать правильную осанку?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________


