                    Текст к презентации «Наши верные друзья».

Слайд 1.
На уроках окружающего мира мы говорили о домашних животных. У нас у всех есть кошка или собака. Это нас заинтересовало. И мы решили узнать больше о них. И выяснить, какое влияние они оказывают на наше здоровье.
Около трёх тысяч лет назад человек приручил собаку сторожить дом- пещеру,  помогать в охоте и защищать скот. Повсюду, где живёт человек, рядом с ним собака. Собака в доме – это радость!

Слайд 2
Существуют:

-ездовые собаки и собаки- пограничники;

-собаки-пастухи и собаки-поводыри;

-собаки-связисты и собаки-пожарные;

-собаки-ищейки и собаки-космонавты

Они все бескорыстно служат человеку.

Слайд 3

 Человечество по достоинству оценило бескорыстную собачью службу. Во многих странах поставили памятники собакам.

Слайд 4
         Мы познакомились с породами собак,  про собак – доноров, которые спасают жизнь собакам и кошкам.

Слайд 5

А вот наши знаменитые и любимые собаки.

У меня живёт доберман по кличке Титан. Из доберманов получаются отличные полицейские собаки, спасатели, проводники слепых. В 2008 году Титан участвовал более чем в 15 выставках собак. Он завоевал двукратного чемпиона России, выиграл более 30 медалей и 5 кубков. Я ухаживаю, гуляю и играю с ним. Он мой большой помощник и друг.
Кто за графскою каретой 

В старину бежал как тень?
Знаменитым живописцам

Кто позировал весь день?
Собака каретная, белая в пятнах
(Пусть в пятнах, но выглядит очень опрятно!)
В фильме и книге их 101
Эту собаку зовут…….. (далматин)

Моя Яночка, далматин. Она никогда не обидит меня, даже когда я был маленьким, она с достоинством выносила мои шалости и игры. Я очень люблю свою Яну, кормлю её, причесываю, вытираю ей лапы после прогулки. Я всегда буду помогать ей, даже когда она будет старенькая. Ведь мы всегда в ответе за тех, кого приручили.

Слайд 6
Собака не только наш друг, но она  и целитель.
Около трёх тысяч лет назад в Древней Греции и Египте были обнаружены способности собак, справляться с человеческими болезнями.

В Нью-Йорке после второй мировой войны врачи в госпиталях заметили быстрое выздоровление раненых, которые находились с собаками. Метод собакотерапии стал распространяться в разных странах. В нашей стране используется при лечении заболеваний ДЦП, аутизма, гиперактивности и сердечно-сосудистых заболеваний.
При спазмах сосудов сердца и мозга чаще гладьте своего четвероногого друга по голове. Три минуты такого общения оказывают действие одной таблетки но-шпы. При гиподинамии или ожирении выбирайте энергичную собаку охотничьих пород.
Нервным и раздражительным людям лучше завести шарпея. Он снимает головные боли, лечит бессонницу, депрессии, фобии и благотворно влияет при эпилепсии.
        Собака - наш верный помощник, друг и целитель.

Слайд 7

Мордочка усатая,

Шубка полосатая,

Часто умывается,

А с водой не знается.

Конечно же, это кошка. 

Кошки загадочные животные. Мышей и крыс они ловят ради собственного удовольствия. Как живой барометр они предсказывают погоду, являются хорошими лекарями. Они ложатся на больные места, и боль уходит, а также снимают артериальное давление и тревогу.
На свете около60 пород кошек, но большинство беспородных. Люди просто любят этих красивых и грациозных животных.

Мы познакомились с историей развития кошки в разных странах.

Слайд 8

В России в новый дом пускают перед собой кошку на счастье.

Девушка, которая не заботится о кошке в доме, не будет иметь детей.

На Русь кошку привезли мореплаватели. Успех был непревзойдённым. Появились пословицы «Без кошек нет избы». Придумали закон, который предусматривал солидный штраф за кражу кошки. Сумма была больше, чем за кражу коровы или вола.
Слайд 9
Кошка – лучший друг моряков. В долгом плавании она смягчает тоску о доме.

Слайд 10

В блокадном Ленинграде кошек почти не осталось. В городе были полчащи крыс, которые съедали запасы продуктов, которых так не хватало людям. Во время блокады в Ленинград из Ярославской области было доставлено четыре вагона дымчатых кошек. Кошки помогли людям выжить.
Слайд 11
У меня живёт британская кошка Габби. Её родина Британские острова, где тысячи лет назад обитали её далёкие предки. Британские кошки обладают спокойным, уравновешенным характером. Они дружелюбны, ненавязчивы, самостоятельны и преданы своим хозяевам.
Слайд 12

        «Кошки – домашние лекари!»,-говорит создатель и руководитель Театра кошек в Москве Юрий Куклачёв
Биоэнергетики объясняют, что кошки впитывают негативную энергетику болезней Они  садятся на больные места и начинают мурлыкать, создавая при этом звуковые колебания. Частота звуковых колебаний у человека становится такой же, как у кошки, человек успокаивается и происходит общий лечебный эффект. 
Кошки также вырабатывают токи низкой частоты. Одна кошка заменяет пять современных генераторов.
Кошки – живые экстрасенсы. Они хорошо чувствуют опасность и  предупреждают человека о стихийных бедствиях ,пожарах и смерти.
Статистики утверждают, что любители кошек обращаются к врачам на 18% реже, чем люди, равнодушные к ним.
Однако надо помнить, что не все кошки готовы к целительству, а только  те, которые чувствуют любовь хозяина к себе и отвечают им  взаимностью.

Слайд 13
В нашем проекте «Наши верные друзья» мы познакомились с профессиями: 

- кинолога;

- ветеринара;

- дрессировщика.

Узнали о пользе этих профессий.
Слайд 14

       Мы провели мониторинг в начальной школе. 

Из 50 человек – 42% имеют кошек, 

28% - содержат собак и 

30%  - не имеют домашних животных.
70% учащихся любят и содержат домашних животных.

Слайд 15

        Наше исследование.

Цель: выявить полезное влияние кошек и собак на организм человека.

В исследовании принимали участие ученики 4 «А» класса без аллергии на шерсть домашних животных и их родители.

Видео.
Слайд 16

        Выводы исследования.

Температура тела у человека остаётся стабильной. В пределах нормы. Стабилизируется сердечный ритм и нормализуется давление. Дети получают эмоциональный заряд. Улучшается настроение и снимается усталость дня.

Слайды 17-18
        Мы заметили, что во время физминутки, глядя на смешные мордочки кошечек и собачек, наше настроение улучшается. Так была создана Азбука хорошего настроения.
Кошки и собаки – наши верные друзья и целители.

Слайд 19

       Мы так любим своих питомцев. Что хочется спеть песенку «Кошка беспородная ».

КОШКОТЕРАПИЯ.

. 

Температура тела у кошки составляет 38 – 39 градусов и лёжа на груди у человека кошка создаёт тепловой фон, который благоприятно влияет для излечения у человека таких болезней, как бронхит или пневмонию.
Помимо всех достоинств 

У них чуткий слух и способность к самосохранению.

Биологи считают, что кошке необходимо регулярно получать заряд отрицательной энергии. 

                                         НАШЕ ИССЛЕДОВАНИЕ

Мы провели исследование с домашними животными.

Цель исследования:

- выявить полезное  влияние кошек и собак на организм  ребёнка;

- на эмоциональное состояние  и его настроение;

- частоту пульса;

- температуру тела;

- артериальное давление.
