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Введение

Актуальность исследования заключается в том,  что в последние годы 70 – 80 % детей испытывают трудности в усвоении программы начальной школы, у 45% школьников 6 – 7 лет имеются предпосылки оптической дисграфии и, следовательно, они заранее обречены на неуспеваемость по русскому языку. Очень важно как можно раньше приступить к коррекционной работе по устранению оптической дисграфии, поскольку выявленные предпосылки могут привести к трудностям не только в изучении родного языка, но и отрицательно сказаться на всем дальнейшем обучении. В связи с этим у ребенка впоследствии возникает замкнутость в себе, тревожность, снижается самооценка. Все это отражается на его общении со сверстниками и взрослыми. После окончания школы у ребенка может возникнуть такая трудность, как профнепригодность. Свой вклад в изучении дисграфии у младших школьников внесли такие учёные как: Р.И. Лалаева, И.Н. Садовникова, И.Н. Ефименкова, Г.Г. Мисаренко, А.Н. Корнев, Ф.А. Рау, О.А. Токарева, Р.Е. Левина и другие. 

Однако практика показывает, что в общеобразовательной школе коррекционная работа по устранению оптической дисграфии не проводится, что и составляет проблему нашего исследования. Кроме того, на сегодняшний день ведётся сокращение логопедических пунктов при общеобразовательных школах, поэтому младшие школьники зачастую получают лишь рекомендации учителей-логопедов, касающиеся коррекции нарушений письма, но никаких дополнительных занятий не проводится. В связи с этим,  на сегодняшний день потребностям учителей начальной школы, оказывающих помощь детям в процессе коррекции оптической дисграфии, отвечает создание научно-обоснованного комплекса коррекционно-развивающих упражнений, учитывающего механизм и симптоматику нарушений письма у данной категории детей. 
Данная проблема определила тему нашего исследования: «Средства коррекции оптической дисграфии у младших школьников в условиях общеобразовательной школы».

Объект исследования – процесс коррекции оптической дисграфии у младших школьников в условиях общеобразовательной школы.
Предмет исследования – методический комплекс коррекционно-развивающих упражнений как средство логопедической работы по устранению оптической дисграфии у младших школьников.

Цель – изучить теоретический аспект проблемы устранения оптической дисграфии и составить комплекс коррекционно-развивающих упражнений, направленный на устранение оптической дисграфии у младших школьников.
Для реализации данной цели нами были поставлены задачи:

1. Проанализировать теоретические источники по проблеме коррекции оптической дисграфии. 

2. Раскрыть основные понятия исследования: нарушение письма, этиология, механизмы и симптоматика нарушения письма, классификация дисграфии.

3. Выявить уровень сформированности зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза у учащихся, имеющих предпосылки оптической дисграфии. 

4. Составить и опытно-экспериментальным путем проверить эффективность комплекса коррекционно-развивающих упражнений, направленного на устранение оптической дисграфии у младших школьников.

Гипотеза исследования: процесс коррекции оптической дисграфии у младших школьников будет эффективнее, если:
- будет составлен комплекс коррекционно-развивающих упражнений, направленный на устранение оптической дисграфии у младших школьников;
- комплекс коррекционно-развивающих упражнений будет направлен на формирование зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза; 
 - комплекс коррекционно-развивающих упражнений будет входить в структуру занятий по предметам общеобразовательной школы.

Новизна исследования: создание комплекса коррекционно-развивающих упражнений, направленного на формирование зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза у младших школьников в условиях общеобразовательной школы.
Практическая значимость состоит в том, что данный комплекс коррекционно-развивающих упражнений могут использовать не только учителя-логопеды школьных логопунктов, но и учителя начальной школы. 

Методы исследования: 

 - теоретические: анализ, синтез и обобщение научной и методической литературы по теме исследования;

- эмпирические: беседа, диагностирующие контрольные работы, изучение продуктов деятельности учащихся, опытно-экспериментальная  работа, обобщение результатов исследования.

База исследования: МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 62 города Владивостока». 
Структура диплома: введение, две главы, заключение, список литературы (41), приложение (3). 

 Глава 1. Теоретические основы проблемы коррекции оптической дисграфии у младших школьников
1.1 Основные понятия исследования: нарушение письма, этиология, механизмы и симптоматика нарушения письма, классификация дисграфии 

Дисграфия – это частичное нарушение процесса письма, проявляющееся в стойких специфических ошибках, обусловленных несформированностью высших психических функций, участвующих в процессе письма [24, 263]. 

Письмо в норме представляет собой сложную форму речевой деятельности, многоуровневый процесс. В нем принимают участие различные анализаторы: речеслуховой, речедвигательный, зрительный и общедвигательный. Между ними в процессе письма устанавливается тесная связь и взаимообусловленность. Структура этого процесса определяется этапом овладения навыком, задачами и характером письма. Процесс письма в норме осуществляется на основе достаточного уровня сформированности определенных речевых и неречевых функций: слуховой дифференциации звуков, правильного их произношения, языкового анализа и синтеза, сформированности лексико-грамматической стороны речи, зрительного анализа и синтеза, пространственных представлений. Несформированность какой-либо из функций может вызвать нарушение процесса овладения письмом, дисграфию. 
Таким образом, можно сделать вывод о том, что дисграфия обусловлена недоразвитием (распадом) высших психических функций, осуществляющих процесс письма в норме [25].
Среди причин, вызывающих дисграфию, выделяются: обусловленная вредными воздействиями или наследственной предрасположенностью задержка в формировании важных для письма функциональных систем; нарушения устной речи органического генеза; трудности становления у ребенка функциональной асимметрии полушарий (латерализации); задержка в осознании ребенком схемы тела. Дисграфия может быть следствием  нарушения восприятия пространства и времени, а также – анализа и воспроизведения пространственной и временной последовательности. Спровоцировать ее  появление могут аффективные расстройства (И.Н. Садовникова, 1995).

Существует много научных толкований относительно происхождения дисграфии, что говорит о сложности данной проблемы. Наиболее подробно причины возникновения у детей нарушений письменной речи проанализированы А.Н. Корневым (1997, 2003). Он указывает на то, что данные нарушения обычно возникают при сочетании действия патогенных факторов в период раннего онтогенеза с неблагоприятными микро и макросоциальными условиями жизни ребенка. В свою очередь, в этиологии расстройств письменной речи автор выделяет три группы явлений. 

1 группа – это конституциональные предпосылки: индивидуальные особенности формирования функциональной специализации полушарий мозга, наличие у родителей нарушений письменной речи, психические заболевания у родственников.

2 группа – это энцефалопатические нарушения, обусловленные вредными воздействиями в периоды пренатального, натального и постнатального развития. Повреждения на ранних этапах онтогенеза чаще вызывают аномалии развития подкорковых структур. Более позднее воздействие патологических факторов в большей степени затрагивает высшие корковые отделы мозга. Воздействие вредных факторов приводит к отклонениям в развитии мозговых систем, получивших название «дизонтогений» (негрубые, резидуальные состояния), к неравномерности  развития  отдельных мозговых функций. Неравномерность развития (минимальные мозговые дисфункции) каких-либо областей мозга отрицательно сказывается на формировании функциональных систем психики, обеспечивающих определенные функции [13].

3 группа причин, обусловливающих возникновение дисграфии, - это  

неблагоприятные социальные и средовые факторы. Их влияние на патогенез нарушений письменной речи может быть значительным. К таким факторам автор относит:

- не соотнесенное с фактической зрелостью ребенка время начала обучения грамоте;

- не соотнесенные с возможностями ребенка объем и уровень требований в отношении грамотности;

- не соответствующие индивидуальным особенностям ребенка методы и темпы обучения.

Таким образом, по мнению А.Н. Корнева, трудности  в овладении письменной речью возникают, в основном, как результат сочетания трех групп явлений: биологической недостаточности мозговых систем; возникающей на этой основе функциональной недостаточности; средовых условий, предъявляющих повышенные требования к отстающим в развитии или незрелым психическим функциям [21].
Механизмом дисграфии является:
1. Несформированность сенсомоторных операций (зрительно - пространственного анализа букв и их сочетаний в слове).

2. Несформированность языковых операций на фонематическом, морфологическом и синтаксическом уровнях.

3.  Расстройство внимания и памяти, сукцессивных и симультивных процессов.

4. Нарушение эмоционально-волевой сферы (СДВГ) [25].

Симптомами дисграфии принято считать стойкие ошибки в письменных работах детей школьного возраста, которые не связаны с незнанием или неумением применять орфографические правила. Р.И. Лалаева (1997), характеризуя ошибки при дисграфии в соответствии с современной логопедической теорией, определяет следующие их особенности. Ошибки при дисграфии являются стойкими и специфическими, что позволяет выделять их среди ошибок, характерных для большинства детей младшего школьного возраста в период начала овладения письмом. Дисграфические ошибки являются многочисленными, повторяющимися и сохраняются длительное время. Дисграфические ошибки связаны с несформированностью лексико-грамматического строя речи, недоразвитием оптико-пространственных функций, неполноценной способностью детей дифференцировать фонемы на слух и в произношении, анализировать предложения, осуществлять слоговой и фонематический анализ и синтез. Исследователи по-разному характеризуют виды дисграфических ошибок. Например, Р.И. Лалаева выделяет следующие группы ошибок при дисграфии:

 - искаженное написание букв;

 - замена рукописных букв, имеющих графическое сходство, а также обозначающих фонетически сходные звуки;

 - искажение звукобуквенной структуры слова (перестановки, пропуски, добавления, персеверации букв, слогов);

 - искажения структуры предложения (раздельное написание слова, слитное написание слов, контаминации слов);

 - аграмматизмы на письме.

Данные ошибки Р.И. Лалаева соотносит с тем или  иным видом дисграфии [24].
Перечисленные выше симптомы дисграфии являются речевыми. Дисграфия также может сопровождаться и неречевой симптоматикой (неврологическими нарушениями, нарушением познавательной деятельности, восприятия, памяти, внимания, психическими нарушениями). Неречевые симптомы определяются в этих случаях не характером дисграфии и в связи с этим не включаются в ее симптоматику, а совместно с нарушением письма входят в структуру нервно-психических и речевых расстройств (при алалии, дизартрии, нарушениях речи при умственной отсталости и др.). Дисграфия у детей с нормальным интеллектом может вызывать различные отклонения в формировании личности, определенные психические наслоения [25].


Основываясь на современных представлениях о сущности дисграфии, наиболее существенным критерием классификации этого нарушения является несформированность той или иной психической функции или операции письма. С учетом этих критериев можно выделить различные виды дисграфии:
1. Дисграфия на почве нарушения фонемного распознавания связана с неразличением некоторых акустически близких звуков на слух и заменой их на письме (например, пишет «колова» вместо  «голова», «светок» вместо «цветок»). В устной речи эти звуки не смешиваются.                                                                                         

2. Артикуляторно-акустическая дисграфия связана не только с неразличением ряда звуков на слух, но и с заменой их в устной речи ребенка, который говорит, например, «сапка» вместо «шапка», «зук» вместо «жук». Ошибки на письме те же самые, что и при дисграфии на почве нарушения фонемного распознавания.
3. Дисграфия на почве несформированности анализа и синтеза речевого потока, выражается в искажении звуко-слоговой структуры слов (пропуски, перестановки букв, добавление лишних букв и слогов). На письме проявляется в искажениях структуры слова и предложения. Ученик пишет слова слитно, особенно предлоги  (в углу – вуглу), а приставку пишет отдельно от корня слова (написала – на писала), не отделяет предложения одно от другого.

4. Аграмматическая дисграфия связана с несформированностью у ребенка грамматических систем, что на письме проявляется в неправильном употреблении окончаний слов, предлогов.

5. Оптическая дисграфия связана с трудностью зрительного различения букв и выражается в заменах на письме оптически сходных букв (типа «ш» и «щ»), в зеркальном написании букв и в недописывании или в искажении их элементов [22].


Рассмотрим подробнее оптическую дисграфию. Оптическая дисграфия обусловлена недоразвитием зрительного гнозиса, языкового анализа и синтеза, нарушением пространственных представлений и проявляется в искажениях букв на письме или их замене другими. Отдельные буквы не узнаются, не соотносят с определенными звуками. В различные моменты буквы воспринимаются по-разному. Вследствие неточности зрительного восприятия они смешиваются на письме. Наиболее часто наблюдаются смешения следующих рукописных букв: п - н, п - и, у – и, ц – щ, ш – и, м – л, б – д, п – т, н – к. В тяжелых случаях оптической дисграфии письмо слов невозможно. Ребенок пишет только отдельные буквы [25].

При оптической дисграфии ошибки на письме чаще всего выражаются в следующем (речь идет только о письменных буквах):

1. Замены букв, состоящих из разного количества одинаковых элементов («в» и «д», «ц» и «щ», «п» и «т», «л» и «м»).
2. Замены похожих, но по-разному расположенных в пространстве элементов букв, что в итоге приводит к замене самих этих букв («в» и «д», «б» и «д», «ш» и «т»).

3. Недописывание элементов букв («и» вместо «у»).

4. Зеркальное изображение букв, которое часто наблюдается у левшей с органическим поражением мозга. При зеркальном письме буквы перевернуты в другую сторону, например, «с» и «з» открываются влево; «ч» и «р» своей выдающейся частью написаны в другую сторону. 
При литеральной форме оптической дисграфии у детей происходит нарушение узнавания и воспроизведения даже отдельно стоящих букв. При вербальной форме оптической дисграфии изолированные буквы пишутся правильно, а когда их надо писать в слове, то уже искажаются или заменяются на сходные по начертанию буквы: «з» и «э», «е» и «з»; отдельные буквы неверно ориентированы в пространстве («р» - «ь»);   добавляется лишняя «палочка» в букве «ш» или отсутствует «крючок» в букве «щ» [1].
Оптическая дисграфия стоит как бы особняком среди всех других её видов. Все остальные виды дисграфий связаны с речевым недоразвитием ребёнка, которое может выражаться как в недостаточно дифференцированном восприятии им речи окружающих, так и в несовершенстве его собственной устной речи. Оптическая дисграфия не зависит от состояния устной речи и может иметь место у детей даже с высоким уровнем её развития. Этот вид дисграфии обусловлен несформированностью зрительного восприятия, пространственной ориентации и зрительно-моторной координации. Именно эту несформированность и следует рассматривать как явную предпосылку оптической дисграфии. Если ребёнок до начала обучения его грамоте не приобрёл умения сравнивать предметы по форме, величине и не научился ориентироваться в пространственном расположении предметов по отношению друг к другу, то ему будет очень сложно усвоить довольно тонкие различия в начертании оптически сходных букв. Это объясняется тем, что все буквы русского алфавита, как в печатном, так и в рукописном шрифте состоят из очень небольшого набора одних и тех же элементов («палочки», «крючки», овалы и полуовалы и несколько специфичных элементов, характерных для отдельных букв). Эти одинаковые элементы, по-разному комбинируясь между собой как по количеству, так и по пространственному расположению, и образуют различные буквенные знаки. Одинаковость составляющих буквы элементов неизбежно приводит к наличию в алфавите нескольких групп оптически сходных букв. Если ребёнок не улавливает всех этих достаточно тонких различий, то это неизбежно приводит к трудностям усвоения начертаний букв и как следствие этого – к неправильному изображению их на письме, то есть к оптической дисграфии. 

Таким образом, можно сказать, что интерес к проблеме возникновения нарушений письма существует давно, так как письмо как деятельность играет важную роль в жизни человека: оно стимулирует его психическое развитие, обеспечивает общеобразовательную подготовку, влияет на формирование личности. Основываясь на современное представление о сущности  нарушения письма, выделяют пять видов дисграфии: дисграфия на почве нарушения фонемного распознавания, артикуляторно-акустическая, дисграфия на почве нарушения анализа и синтеза, аграмматическая и оптическая. На основе этой классификации многие исследователи до сих пор разрабатывают программы для раннего выявления, предупреждения и коррекции специфических нарушений письма у детей, которые относятся к «группе риска». 
 Рассматривая различные виды нарушений письма в начальной школе и анализируя причины, их вызывающие, выделяют следующие «группы риска»:

1 группа – более 30% детей, имеющих трудности при обучении письму,  - это дети, имеющие в анамнезе патологию беременности и родов у мамы, родовые травмы, инфекционные  и другие тяжелые заболевания в возрасте до года;

2 группа – дети ослабленные, часто болеющие;

3 группа – дети с различными неврологическими нарушениями или с черепно-мозговыми травмами;

4 группа – дети, у которых имеется задержка в развитии тех или иных функций головного мозга [2].

Особая «группа риска» – леворукие дети (особенно при переучивании). У таких детей проявляется весь комплекс нарушений почерка и трудностей формирования навыка письма. Такие дети с первых дней обучения в школе сталкиваются с рядом трудностей: они с трудом ориентируются на плоскости тетрадного листа, путают понятия «слева – справа», «вверх – вниз», смешивают сходные по написанию буквы, неправильно изображают и допускают зеркальное написание как отдельных элементов, так и букв, испытывают трудности в усвоении числового ряда, делают ошибки в арифметических действиях. Все это является одним из проявлений оптической дисграфии. В основе этих трудностей находятся несформированность зрительно-пространственного восприятия, конструктивного мышления, а также личностные особенности [29].
В отдельную «группу риска» относят школьников, для которых русский язык не является родным. Результаты исследования показали наличие предпосылок возникновения нарушений письменной речи у этих детей: неполноценность фонематического восприятия, несформированность фонематических процессов, недоразвитие лексико-грамматической стороны речи, нарушение импрессивной речи, в ряде случаев недостатки произношения [13]. 
Некоторые учителя считают дисграфические ошибки нелепыми, вызванными личностными качествами учеников: неумением слушать объяснение учителя, невнимательностью при письме, небрежным отношением к работе. На самом деле в основе подобных ошибок лежат  серьезные причины. У детей с оптической дисграфией отмечается несформированность высших психических функций: зрительно-пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза. 
Таким образом, одним из составляющих компонентов в формировании навыка письма является оптико-пространственное восприятие, которое играет важную роль при ориентировке на листе бумаги, нахождении начала строки, удержании строки, актуализации графических и двигательных образов, то можно сделать вывод, что дети, имеющие нарушения письма, нуждаются в коррекции оптической дисграфии. Раннее и своевременное выявление дисграфических ошибок поможет избежать серьезных проблем в письменной речи.
1.2 Организация логопедической работы по устранению оптической   дисграфии
В процессе логопедической работы нужно учитывать все принципы, которые служат основой для построения целенаправленно дифференцированной методики устранения нарушений письма. Выделим важнейшие из них, с учетом которых строятся  методики коррекционной работы Р.И. Лалаевой, Л.Н. Ефименковой, Р.Д. Дейвиса:

1. Принцип учета патогенеза (патогенетический принцип). С учетом данного принципа строятся методики Р.И. Лалаевой,                                           Л.Н. Ефименковой, Р.Д. Дейвиса. При определении системы методов для устранения нарушений письма авторы выделяют механизм нарушения, ведущее расстрой​ство, структуру дефекта, соотношение механизма и симптоматики.
2. Принцип учета симптоматики и степени выраженности дисграфии.
3. Принцип комплексности. Дисграфия не является изолированным нарушением. Механизмы, вызывающие ее возникновение обусловливают также нарушения устной речи. При устранении дисграфии по методике               Р.И. Лалаевой логопедическое воздействие осуществляется на весь комплекс речевых нарушений: устная речь, чтение и письмо. Методика                           Л.Н. Ефименковой направлена на коррекцию письменной речи, а комплексная программа Р.Д. Дейвиса направлена на коррекцию ошибок при чтении и письме.
4. Принцип системности предполагает формирование речи в единстве всех ее компонентов как единой функциональной системы.
5. Онтогенетический принцип предполагает учет той последова​тельности в формировании речевых функций, которая имеет место в онтогенезе.
6. Принцип опоры на сохранные анализаторы, на их взаимодействие (принцип обходного пути). 
7. Принцип постепенного усложнения заданий и речевого мате​риала. Логопедическая работа по формированию тех или иных речевых функций, должна учитывать «зону ближайшего развития». Особенности формирования речевых функций определяют постепенное включение трудностей в коррекционную работу. Задания должны основываться на простом речевом материале. И только тогда, когда будет сформировано то или иное умственное действие, можно перейти на более сложный речевой материал. 
8. Принцип поэтапного формирования умственных действий. В психологических исследованиях (А.Н. Леонтьев, П.Я. Гальперин) отмечается, что становление умственных действий — сложный и      длительный процесс, который начинается с установления развернутых внешних операций, а затем сокращается, свертывается, автоматизируется, постепенно становится умственным действием и осуществляется во внутреннем плане [22]. 

В методиках по устранению дисграфии учитываются также и общедидактические принципы: принцип наглядности, доступности, принцип индивидуального подхода и учета возрастных особенностей ребенка.
При устранении оптической дисграфии большую значимость имеет методика Р.И. Лалаевой. Она построена с учетом нарушенных операций процесса письма, его механизмов. При устранении оптической дисграфии логопедическая работа проводится по следующим направлениям: 
 - формирование зрительного восприятия и узнавания формы, величины и цвета (зрительного гнозиса), в том числе и буквенного;

 - расширение объема и уточнение зрительной памяти; 

 - формирование пространственных представлений (ориентировка на собственном теле и в окружающем пространстве); 

 - развитие зрительного анализа и синтеза;

 - дифференциация смешиваемых при письме букв (изолированно, в слогах, словах, предложениях и связных текстах).

Большое внимание уделяется сравнению смешиваемых букв с максимальным использованием различных анализаторов. При устранении оптической дисграфии учитываются особенности и последовательность формирования пространственного восприятия и пространственных представлений в онтогенезе [24].


Методика, разработанная Р.Д. Дейвисом, представляет собой комплексную программу помощи детям с трудностями восприятия, дезориентации и проблемами при чтении и письме. Целью проведения методики, описанной ниже, является коррекция неспособности к обучению как проявления дисграфии. Дейвис выделяет следующие этапы работы.
Предварительный этап. 
1. Методика «Оценка способности восприятия по системе Дейвиса» применяется для того, чтобы определить, обладает ли человек способностью легко перемещать умственный глаз и видеть мысленный образ различных точек обзора в пространстве (может ли человек создавать дезориентацию преднамеренно).

2. Методика «Предоставление рекомендаций по контролю над ориентацией по системе Дейвиса», применяется для того, чтобы научить человека контролировать положение умственного глаза и перемещать его в оптимальную точку обзора для восприятия реального мира. Данная методика учит человека включать и выключать дезориентацию по своей воле.

3. Методика «Разрядка» применяется, чтобы предотвратить «удерживание» умственного глаза и головные боли.

4. Процедура «проверки ориентации». Применяется время от времени для того чтобы сделать проверку не сместилась ли она и, если это произошло, вернуть ее обратно в первоначальное положение.

5. Процедура «Точная настройка» - это метод, с помощью которого ребенок может найти свою оптимальную точку ориентации.
6. «Координация» - метод, с помощью которого можно навсегда устранить путаницу в понятиях «право» и «лево». Этот процесс направлен на решение проблемы диспраксии или неуклюжести.
7. Основная методика «Освоение символов» предназначенная для освоения алфавита и знаков препинания [24]. 

Применительно к коррекции письменной речи разработана методика    Л.Н. Ефименковой, которая предлагает лингвистический подход к пониманию нарушенных механизмов. Основная задача коррекционной работы, по мнению Л.Н. Ефименковой, это воспитание у детей языкового чутья. План коррекционной работы построен в соответствии с программой по русскому языку начальных классов общеобразовательной школы.

1 этап: коррекция устной и письменной речи учащихся первого класса. Основные направления работы:

 -слово; 
 - предложение;

 - грамматическое оформление предложения и его распространение;

 - работа над связной речью (пересказы, устные сочинения);

 - работа над слого-звуковым составом (слоговой состав слова, ударение, согласные звуки).

2 этап: Исправление дисграфии у учащихся 2-3 классов. Основные направления работы:

 - работа над словом;

 - дифференциация гласных;

 - дифференциация согласных [14].

Таким образом, выше перечисленные методики по преодолению нарушений письма основаны на разных подходах. Р.И. Лалаева строит коррекционную работу при дисграфии в зависимости от нарушенного механизма. Л.Н. Ефименкова в своей методике предлагает лингвистический подход, в соответствии с которым выстраивает коррекционную работу письменной речи в начальных классах. Зарубежная методика Р.Д. Дейвиса построена в соответствии с этиопатогенетическим подходом к механизму дисграфии. В отличие от методик Р.И. Лалаевой, Л.Н. Ефименковой по данной методике могут обучаться не только ученики начальной школы, но и подростки и взрослые, заинтересованные в преодолении своего дефекта. Каждую методику отличает своеобразие в использовании методов и приемов логопедического воздействия, нами были выделены лишь общие направления, на которых они базируются. Организация логопедической работы по преодолению дисграфии у детей школьного возраста может осуществляться в нескольких методологических подходах. 
· Первый подход соответствует современной теории логопедии и базируется на результатах логопедической диагностики детей с проблемами письма. Анализируя диагностические данные, логопед выявляет слабые звенья функциональной системы письма у конкретного учащегося, определяет вид или сочетание видов дисграфии и в соответствии с этим планирует коррекционную работу, опираясь на существующие методические рекомендации по преодолению разных видов дисграфии. Такая работа может осуществляться индивидуально или с подгруппами детей одного возраста, у которых наблюдаются одинаковые виды дисграфии. В основу этого подхода положен принцип преимущественного воздействия на «слабое» звено системы письма, формирование их с учетом ближайшего развития ребенка и нормативных возрастных эталонов. Здесь несколько традиционных направлений работы. Все они основаны на конкретном виде дисграфии [11].

При коррекции оптической дисграфии необходимо развивать у ребенка зрительно-пространственные представления и зрительный анализ и синтез, что даст ему возможность заметить различия в начертании смешиваемых или неправильно ориентируемых им в пространстве букв. В процессе непосредственной работы над различением букв широко используются такие приемы:

 - складывание букв из составляющих их элементов;

 - переделка одной буквы в другую;

 - лепка смешиваемых букв из пластилина;

 - письмо смешиваемых букв в воздухе;

 - вырезывание букв из бумаги или картона;

 - обводка контуров букв.


Очень полезны также упражнения в узнавании букв в усложненных условиях:

 - узнавание заштрихованных букв;

 - узнавание букв, изображенных пунктиром;

 - узнавание стилизованных букв;

 - узнавание наложенных друг на друга букв.

Все эти упражнения преследуют цель: привлечь внимание ученика к особенностям начертания сходных букв, к имеющимся в них различиям и тем самым помочь ему усвоить правильное их написание. Проводятся они в такой последовательности:

 - многократное написание изолированных букв;

 - написание букв в отдельных словах, включающих смешиваемые буквы;

 - написание букв в предложениях, насыщенных смешиваемыми учеником буквами;

 - написание смешиваемых букв в обычных текстах [16].
· Второй подход к преодолению дисграфии может осуществляться в русле широкомасштабной коррекционно-развивающей работы школьного логопеда, которая построена в соответствии с методическими рекомендациями А.В. Ястребовой (1984, 1997). Этот подход имеет не только коррекционную, но и профилактическую направленность, позволяет охватить большое количество учащихся. В рамках данного подхода коррекционно-развивающая работа посвящена совершенствованию устной речи детей, развитию речемыслительной деятельности и формированию психологических предпосылок к осуществлению полноценной учебной деятельности. Соответствующие мероприятия специалисты начинают реализовывать уже с первоклассниками, имеющими нарушения или недоразвитие речи. Основная задача логопеда – совершенствовать устную речь детей, помогать овладевать письменной речью и предупреждать появление дисграфии. При этом в работе выделяются несколько этапов.
1. Восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи.

2. Восполнение пробелов в области овладения лексикой и грамматикой.

3. Восполнение пробелов в формировании связной речи.


С учащимися вторых – четвертых классов логопедическая работа осуществляется по тем же направлениям на материале школьной программы,
соответствующим этапу обучения, с постепенным усложнением выполняемых детьми устных и письменных заданий. Работа по выделенным направлениям реализуется вне зависимости от видов нарушения письменной речи. Она осуществляется с детьми, речь которых не соответствует школьным требованиям, которые не справляются с программой по русскому языку и допускают большое количество ошибок в письме [39].
· Третий подход наиболее полно охарактеризован И.Н. Садовниковой. Он базируется на результатах логопедического обследования детей с дисграфией, позволяющего выявить неполноценные звенья функциональной системы письма, изучить виды и характер специфических ошибок в письме и на основании этого определить ведущие направления логопедической коррекции. Ведущими направлениями работы по коррекции дисграфии являются:

1) развитие пространственных и временных представлений;

2) развитие фонематического восприятия и звукового анализа слов;

3) количественное и качественное обогащение словаря;

4) совершенствование слогового и морфемного анализа и синтеза слов;

5) усвоение сочетаемости слов и осознанное построение предложений;

6) обогащение фразовой речи учащихся путем ознакомления их с явлениями многозначности, синонимии, антонимии, омонимии синтаксических конструкций [36].


Заметим, что все охарактеризованные выше подходы к коррекции дисграфии у школьников направлены, прежде всего, на совершенствование устной речи и языковых способностей детей, формирование операционно-технологических средств, составляющих базовый уровень организации специфического вида деятельности – письма. Это соответствует традиционному в логопедии пониманию детской дисграфии как отражения в письме неполноценности лингвистического развития младших школьников. 
Подводя итог выше сказанному, работу по преодолению оптической дисграфии будем строить в следующих направлениях.
1. Задачи:
· развитие зрительного восприятия, анализа и синтеза;

· дифференциация смешиваемых букв на письме.

2. Содержание коррекционно-логопедической работы: 

· уточнение представлений о форме, величине, цвете;

· ориентировка в собственном теле и в окружающем пространстве;

· конструирование и реконструирование букв;

· нахождение, выделение букв.

3. Тематическое планирование:
· развитие зрительного восприятия и узнавания (зрительного гнозиса);

· уточнение и расширение объема зрительной памяти;

· развитие пространственного восприятия и представлений;

· развитие зрительного анализа и синтеза;

· развитие зрительно-пространственных представлений;

· план работы над смешиваемыми буквами (звук и буква);

· работа по дифференциации:
 - изолированных букв;

 - смешиваемых букв в слогах;

 - смешиваемых букв в словах;

 - смешиваемых букв в предложениях;

 - смешиваемых букв в тексте.

· Контрольно-тренировочный тест.
4. Организация коррекционно-логопедических занятий:

· фронтальных (4 – 6 человек) – 2 раза в неделю по 40 минут;

· подгрупповых (2 – 3 человека) – 2 – 3 раза в неделю по 20 – 30 минут;

· индивидуальных – 2 – 3 раза в неделю по 20 – 25 минут [1].
5. Основные этапы коррекционной работы с учащимися начальных классов.


Так как при оптической дисграфии у детей наблюдаются нарушения зрительного восприятия, неточность представлений о форме, величине, цвете, недоразвитие зрительной памяти, пространственного восприятия и представлений, трудности оптического и оптико-пространственного анализа, недифференцированность оптических образов букв, то устранение таких нарушений письма мы предлагаем проводить в четыре этапа.


1 ЭТАП. Организационный. Цели и задачи.
1. Проведение первичного обследования.

2. Оформление документации и планирование работы.

3. Сообщение результатов обследования всем участникам педагогического процесса.

Работу проводим с 1 по 15 сентября. На данном этапе работы предусмотрены беседы, обследование. Выступления на родительских собраниях.


2 ЭТАП. Подготовительный. Цели и задачи.
1. Развитие у детей зрительного восприятия и узнавания предметов.

Развитие зрительного гнозиса:

 - развитие восприятия цвета;


 - развитие восприятия формы;

 - развитие восприятия размера и величины.
Развитие буквенного гнозиса:

 - развитие восприятия цвета букв;

 - развитие восприятия формы, размера и величины предметов и букв; 
 - дифференциация расположения элементов букв. 
2. Развитие зрительного анализа и синтеза.

3. Уточнение и расширение объема зрительной памяти (зрительного       мнезиса):

 - развитие запоминания формы предметов;

 - развитие запоминания цвета;


 - развитие запоминания последовательности и количества букв и предметов (вначале проводим работу по развитию зрительной памяти, рассматривая предметы, потом – геометрические фигуры и лишь затем – буквы). 
4. Формирование пространственного восприятия и представлений:


 - ориентировка в схеме собственного тела;


 - дифференциация правых и левых частей предмета;


 - ориентировка в окружающем пространстве.

5. Формирование речевых средств, отражающих зрительно-пространственные отношения.
6. Развитие зрительно-моторных координаций.

Работа на этом этапе проводится в начале обучения. На данном этапе работы предусмотрено проведение бесед, фронтальных и индивидуальных занятий.


3 ЭТАП. Основной. Цели и задачи.
1. Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме.

2. Автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв. 
3. Дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв (об этом подробно мы писали в предыдущей главе).

Работа на этом этапе проводится на протяжении всего периода обучения. 

4 ЭТАП. Заключительный. Цели и задачи.
1. Закрепление полученных навыков.
2. Перенос полученных знаний на другие виды деятельности. 
Работа на данном этапе проводится в конце обучения [26]. Для удобства работы педагога все наиболее часто смешиваемые пары букв мы  представили в таблице и предложили лексический материал на пары оптически сходных букв (смотри Приложение 1).
На протяжении первых трех лет обучения школьники упражняются в различных видах письма, каждый из которых имеет определенное значение для формирования навыков полноценной письменной речи, отвечая задачам обучения, закрепления и проверки соответствующих знаний и умений. Рассмотрим отдельные виды письма, преломленные применительно к задачам логопедической работы.
· Списывание: а) с рукописного текста, б) с печатного текста,                   в) осложненное заданиями логического и грамматического характера.

· Слуховой диктант со зрительным самоконтролем отвечает принципу взаимодействия анализаторов, участвующих в акте письма. После написания слухового диктанта, обходя учеников, логопед отмечает у себя и объявляет количество ошибок каждого из учеников. На несколько минут открывается текст диктанта, записанный на доске, для исправления ошибок. Ученики делают исправления не ручкой, а цветным карандашом (чтобы отличить их от поправок, возможно имевших место в ходе написания диктанта). 

· Графический диктант выполняет контрольную функцию, но является щадящей формой контроля, так как исключает из поля зрения учащихся другие орфограммы [8]. 

Таким образом, коррекционно-развивающая работа по устранению оптической дисграфии имеет поэтапный характер. Основной формой организации учебно-воспитательного процесса является занятие, включающее задания, упражнения, направленные на развитие зрительного гнозиса, мнезиса, пространственных представлений и их речевых обозначений, развитие зрительного анализа и синтеза. Большое внимание уделяется сравнению смешиваемых букв с максимальным использованием различных анализаторов.
                                                 Выводы по 1 главе 
Дисграфия – это частичное специфическое нарушение процесса письма. Письмо представляет собой сложную форму речевой деятельности, многоуровневый процесс. В нем принимают участие различные анализаторы. Между ними  в процессе письма устанавливаются тесная взаимосвязь и взаимообусловленность. Структура этого процесса зависит от этапа овладения навыком, задач и характера письма. Письмо тесно связано с процессом устной речи и осуществляется только на основе достаточно высокого уровня развития. 

Симптоматика дисграфии проявляется в стойких и повторяющихся ошибках в процессе письма. Основными причинами возникновения указанного нарушения являются состояния общего психического недоразвития, аномалии зрительного и слухового анализаторов, недоразвитие устной речи или несформированность отдельных функциональных систем психики, недостаточная «зрелость» психических процессов.

Механизмы развития дисграфии: несформированность сенсоматорных операций, языковых операций, расстройство внимания и памяти, нарушение эмоционально-волевой сферы.

Симптоматика данной группы детей младшего школьного возраста, сложна, многообразна. Она зависит от многих факторов: характера этиологии и патогенеза, ступени овладения навыком письма, личностных особенностей ребенка. Рассмотренные патогенез и симптоматика дисграфии позволяют более точно дифференцировать специфические нарушения письма и выбирать наиболее подходящую методику коррекционной работы. 
Для проведения эффективной коррекционной работы с детьми при оптической форме дисграфии логопеду следует принять во внимание ранние сроки начала коррекционной работы, комплексность мероприятий, направленных на преодоление специфических ошибок, своевременно подключить к выполнению домашних заданий родителей. После проведения комплексного обследования проводится серия специальных коррекционных занятий, а также параллельно ведется работа по индивидуальным тетрадям. 
При устранении специфических нарушений письменной речи у ребенка необходимо:

1. Уточнить и расширить объем зрительной памяти.

2. Формировать и развивать зрительное восприятие и представления.

3. Развивать зрительно-моторные координации.

4. Формировать речевые средства, отражающие зрительно-пространственные отношения.

5. Учить дифференциации смешиваемых по оптическим признакам букв.

Нами были проанализированы методики по преодолению нарушений письма Р.И. Лалаевой, Л.Н. Ефименковой, Р.Д. Дейвиса. 
Рассмотрены принципы, лежащие в основе коррекционно-воспитательной работы. Раскрыто содержание, направления, этапы коррекционной работы данных методик и их своеобразный подход к коррекции дисграфии. 

Определены основные направления работы для устранения оптической дисграфии:

1. Развитие зрительного восприятия, узнавания цвета, формы и величины (зрительного гнозиса).

2. Расширение объема и уточнение зрительной памяти.

3. Формирование пространственных представлений.

4. Развитие зрительного анализа и синтеза.


С целью развития данных характеристик у учащихся нами было предложено проводить коррекционную работу в четыре этапа.

Глава 2. Коррекционно-развивающая работа по устранению оптической дисграфии у младших школьников
2.1 Выявление уровня сформированности зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза у учащихся, имеющих предпосылки оптической дисграфии


Проводя опытно-экспериментальную работу, мы ставили цель: проверить эффективность разработанного нами комплекса коррекционно-развивающих упражнений по устранению оптической дисграфии у младших школьников.
Для достижения данной цели нами были поставлены следующие задачи:
1. Подобрать методики для реализации опытно-экспериментальной работы.

2. Исследовать состояние зрительно-пространственных представлений и   зрительного анализа и синтеза в контрольной и экспериментальной группе. 
3. Составить комплекс коррекционно-развивающих упражнений, направленный на устранение оптической дисграфии у младших школьников.
4. Провести опытно-экспериментальную работу по устранению оптической дисграфии с учащимися экспериментальной группы.

5. Проанализировать и обобщить результаты опытно-экспериментальной работы.


Опытно-экспериментальная работа состояла из трех этапов:

1 этап – констатирующий, состоящий из диагностического обследования и выявления уровня развития зрительно-пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза.
2 этап – формирующий, включающий в себя работу с учащимися экспериментальной группы с использованием комплекса коррекционно-развивающих упражнений, направленного на устранение оптической дисграфии у младших школьников.

3 этап – контрольный, в процессе которого проводилась повторная диагностика для выявления эффективности применения комплекса коррекционно-развивающих упражнений.
Диагностика проводилась с 1 по 15 сентября 2010 года на базе МОУ «Средней общеобразовательной школы № 62 города Владивостока». В экспериментальном исследовании участвовало 12 детей (7 девочек и 5 мальчиков). Критериями  отбора детей послужило:

1. Наличие специфического расстройства письменной речи.

2. Учащиеся в возрасте 7 – 8  лет.

3. Дети с сохранным интеллектом.

4. Отягощенный анамнез, СДВГ, «левшество».
1 ЭТАП. Диагностическое обследование и выявления уровня развития зрительно-пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза у детей младшего школьного возраста.
Цель констатирующего этапа эксперимента: выявить уровень сформированности базовых составляющих развития письма у младших школьников.
Методы исследования: диагностирующие контрольные работы, изучение продуктов деятельности учащихся, изучение школьной документации, опытно-экспериментальная работа.
С целью выявления оптической дисграфии, мы провели экспериментальное изучение состояния процессов письма у учащихся вторых классов. Основными задачами обследования мы ставили отграничение дисграфии от обычных грамматических ошибок, определение вида дисграфии и на основе этого выбор соответствующих путей коррекционного воздействия. Обследование мы начали с внимательного изучения школьных тетрадей, поскольку о многом может сказать уже сам характер допускаемых учеником ошибок и их повторяемость. Далее мы проверили у них различные виды письма: списывание с печатного и рукописного текстов, письмо под диктовку, самостоятельное письма. Цель: изучение ошибок письма, допущенных детьми в разных видах письменных работ. Материал для обследования состояния письма и протокол обследования представлены в Приложении 1. Оценивая выполнение письменных работ учащимися, мы учитывали среднее количество неисправленных дисграфических ошибок в одной работе. К специфическим ошибкам оптической дисграфии мы относили: регуляторные ошибки письма (замены букв: й – и, ё – е); оптические ошибки (замены букв: о – е, и – а, о – с, е – с, у – з, и – л, м – ш, д – з); моторные ошибки (замены кинетически сходных букв, графический поиск начертания буквы, лишние элементы и их недописывание, неточность передачи графического образа буквы); ошибки зрительно-моторной координации (зеркальное написание букв, неадекватное начертание букв).
 Частоту встречаемости специфических ошибок разного вида можно проследить на рисунке 1. 
Рисунок 1
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1 - регуляторные ошибки письма; 2 - оптические ошибки; 3 – моторные ошибки; 4 - ошибки зрительно-моторной координации. 

Анализ результатов изучения письма выявил, что в среднем в одной письменной работе учащиеся второго класса допустили – 6,5 ошибок. На рисунке 1 видно, что учащиеся второго класса достаточно часто допускают специфические ошибки письма. Причем, меньше всего встречаются регуляторные ошибки и чаще – моторные. 

Ранняя диагностика, прогнозирование школьных проблем и коррекция трудностей в процессе обучения требуют объективной оценки функционального развития каждого ребёнка. Одними из важнейших показателей функционального развития и готовности к обучению являются зрительное восприятие, пространственная ориентировка и зрительно-моторная координация, определяющие успешность освоения базовых навыков письма и чтения в начальной школе. Среди известных тестовых методик нами была выбрана «Методика оценки уровня развития зрительного восприятия детей 5 – 7,5 лет» М.М. Безруких, Л.В. Морозовой (1996), как наиболее соответствующая цели эксперимента. Данная методика имеет чёткие количественные и возрастные нормативы, представляет собой комплексную систему, направленную на выявление уровня развития всех сторон зрительного восприятия. Методика состоит из шести субтестов, каждый из которых направлен на изучение сформированности определённого навыка [8].

 Для проведения обследования мы условно поделили группу на экспериментальную и контрольную с равным количеством человек. В ходе эксперимента результаты выполнения предложенных каждому ребёнку заданий фиксировались и заносились в протоколы.
Субтест 1
Цель: определить уровень сформированности зрительно-моторной координации и пространственной ориентировки.

Материалы: тестовый буклет, простой карандаш.
Инструкция: проведи прямую, кривую и изогнутую линии справа налево по пунктирным линиям, не отрывая карандаш от бумаги. Постарайся, чтобы линии были как можно ровнее.
Оценка: 

Высокий уровень (5 баллов) – задание выполнено без затруднений и ошибок, линии проведены в правильном направлении и начертании.

Средний уровень (3 балла) – ребенок испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

Низкий уровень (1 балл) – ребенок испытывает большие трудности в выполнении задания.

Вывод: больше половины ребят (7 из 12) испытывает большие трудности в выполнении задания; 4 – имеют средний уровень сформированности зрительно-моторной координации и пространственной ориентировки и  только у 1 – высокий балл. 

Субтест 2
Цель: выявить уровень сформированности концентрации и переключения зрительного внимания и восприятия формы предмета. 
Материалы: тестовый буклет, цветные карандаши, демонстрационная карточка  с изображением равностороннего треугольника.
Примечание: демонстрационная карточка предъявляется ребёнку на определённое время, затем убирается. Фигура не должна предъявляться так, как она нарисована в тестовом задании.

Инструкция: сейчас мы будем находить знакомые фигуры и обводить их. Ты знаешь, что, значит, обвести фигуру? (Если ребёнок не знает, необходимо объяснить и показать.) Посмотри внимательно на карточку, здесь нарисован треугольник. А теперь на рисунке найди и обведи цветным карандашом все спрятанные там треугольники.
Оценка: 

Высокий уровень (5 баллов) – ребенок с легкостью находит и обводит заданную фигуру.

Средний уровень (3 балла) – ребенок испытывает небольшие  трудности в поиске нужной фигуры и обводит не все треугольники.

Низкий уровень (1 балл) – ребенок испытывает большие трудности в выполнении задания и обводит лишь 1 – 2 треугольника.

Вывод: половина ребят испытывает большие трудности в выполнении задания и обводит лишь 1 – 2 треугольника; 5 из 12 - испытывает небольшие  трудности в поиске нужной фигуры и только у 1 ребёнка  высокий уровень сформированности концентрации и переключения зрительного внимания и восприятия формы предмета. 
Субтест 3
Цель: выявить уровень сформированности избирательности восприятия.

Материалы: тестовый буклет, цветные карандаши.
Инструкция: сейчас перед тобой новое задание. Посмотри, на листе нарисовано много различных фигур. Назови их.  Каких геометрических фигур изображено больше всего? Тебе нужно найти их как можно больше и обвести. Не торопись, фигуры здесь есть большие и маленькие, белые и заштрихованные.
Оценка: 

Высокий уровень (5 баллов) – ребенок без затруднений находит центральную фигуру и обводит ее.

Средний уровень (3 балла) – ребенок испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

Низкий уровень (0 - 1 балл) – ребенок не может определить центральную фигуру.

Вывод: более половины ребят (7 из 12) не смогли определить центральную фигуру и 5 человек испытали небольшие  трудности в определении центральной фигуры.

Субтест 4
Цель: выявить уровень сформированности восприятия пространственных отношений.
Материалы: тестовый буклет.
Инструкция: внимательно посмотри на картинку. Здесь нарисованы буквы и фигуры. Они все изображены по-разному. Назови их.

Оценка: 

Высокий уровень (5 баллов) – ребенок без затруднений узнает все геометрические фигуры и буквы.

Средний уровень (3 балла) – ребенок испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

Низкий уровень (1 – 0 баллов) – ребенок не узнает большинство фигур и букв.

Вывод: 2 человека имеют высокий уровень, 5 человек испытали небольшие затруднения в выполнении задания и 5 из 12 не узнали  большинство фигур и букв.

Субтест 5
Цель: выявить уровень сформированности пространственной ориентировки и зрительно-моторной координации.
Материалы: тестовый буклет, простой карандаш.

Инструкция: посмотри внимательно на рисунок. Ты видишь фигуру. На что она похожа? Но она нарисована не просто так, а по точкам. Тебе нужно нарисовать такую же фигуру, соединяя линиями данные точки, начиная с верхней. Будь внимателен.
Оценка: 

Высокий уровень (5 баллов) – ребенок правильно воспроизвёл рисунок, изображённый в задании.

Средний уровень (3 балла) – ребёнок выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

Низкий уровень (1 балл) – ребенок не может соединить точки в заданном направлении.

Вывод: 2 человека не смогли соединить точки в заданном направлении, 8 из 12 имеют средний уровень и 2 правильно воспроизвели рисунок, изображённый в задании.

Субтест 6
Цель: выявить уровень зрительно-моторной координации.
Материалы: тестовый буклет, простой карандаш.
Инструкция: здесь нарисован квадрат, а рядом еще пять таких же фигур, но рисунок не закончен. Постарайся правильно дорисовать не хватающие линии так, чтобы получились целые геометрические фигуры. Не забывай, те линии, которые уже есть обводить нельзя. 
Оценка: 

Высокий уровень (5 баллов) – ребенок правильно дорисовал фигуры,
 искажений нет.

Средний уровень (3 балла) – ребенок испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.
Низкий уровень (0 баллов) – ребенок не может дорисовать нужные линии.

Вывод: более половины детей (7 из 12) испытывали некоторые трудности в дорисовывании линий и 5 человек не справились с заданием.

Как уже было сказано, исследование состояло из шести субтестов, каждый из которых предполагает три уровня развития:
 - высокий уровень (24 – 30 баллов). Данный уровень показывает, что восприятие у ребёнка соответствует возрастной норме и предпосылок для трудностей, связанных со зрительным восприятием нет.
 - средний уровень (15 – 24 баллов). Этот уровень показывает, что развитие зрительного восприятия у данной категории детей ниже возрастной нормы и с ними необходимо проводить коррекционно-развивающую работу.

 - низкий уровень (0 – 15 баллов). Данный уровень характеризуется значительным несоответствием возрастным нормам (в этом случае развитие зрительного восприятия или задерживается, или запущено, то есть речь может идти о большой и длительной коррекционно-развивающей работе).
Результаты данного исследования показаны на рисунке 2. 
Рисунок 2
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На рисунке 2 видно, что у семи детей низкий уровень развития зрительного восприятия и у пяти – средний (протоколы обследования представлены в приложении № 2). Сравнительная характеристика результатов исследования по группам представлена в таблице 1.

Таблица 1
Результаты исследования зрительного восприятия по группам
	Уровень развития
	Испытуемые

	
	Экспериментальная           группа
	Контрольная группа

	Высокий
	___
	___

	Средний
	2 чел.
	3 чел.

	Низкий
	4 чел.
	3 чел.


Таким образом, дети экспериментальной и контрольной групп имеют оптическую дисграфию и нуждаются в логопедической помощи. С детьми экспериментальной группы мы будем проводить специальные логопедические занятия с использованием разработанных нами коррекционно-развивающих упражнений по устранению оптической дисграфии. 

Результаты первичной диагностики легли в основу построения плана коррекционной работы по устранению оптической дисграфии у младших школьников.
2.2 Особенности применения комплекса коррекционно-развивающих упражнений по устранению оптической дисграфии у младших школьников

Цель формирующего этапа эксперимента – устранение оптической дисграфии у младших школьников с использованием комплекса коррекционно-развивающих упражнений.
1 ЭТАП. Разработанный нами комплекс коррекционно-развивающих упражнений мы для удобства разделили на группы в соответствии с этапами логопедической работы. 
Комплекс 1
Цель: развитие у детей зрительного восприятия и узнавания предметов:
1) назвать предметы по их контурам;
2) назвать недорисованные предметы;
3) назвать перечеркнутые изображения;
4) выделить предметные изображения, наложенные друг на друга;
Цель: развитие восприятия величины:


5) «Великан и гном» (необходимо выбрать для великана карточки с изображением больших предметов, а для гномика – маленьких предметов);

6) «Четвёртый лишний» (среди предложенных предметов, букв, цифр найти самый маленький, самый большой); 
Цель: развитие восприятия формы:


7) «Лото» (карточки с различными геометрическими фигурами и предметами, нужно соединить фигуру и предмет, имеющий похожую форму);
Цель: развитие целостности восприятия:

8) «Мозаика» (из отдельных элементов нужно собрать рисунок);
9) «Забывчивый художник» (дети должны дорисовать «забытые» художником части предмета, буквы, цифры);

Цель: развитие избирательности восприятия: 

10) «Найди отличия» (на двух почти одинаковых картинках нужно найти отличия). 
Комплекс 2
Цель: уточнение и расширение объема зрительной памяти:

1) «Чего не стало?». На столе раскладывается 5 – 6 предметов, которые дети должны запомнить. Затем убирается незаметно один из них. Дети  должны его назвать.

2) Запомнить буквы, цифры или фигуры (3 – 5), а затем выбрать их среди других.

3) «Что изменилось?». Логопед раскладывает 4 – 6 картинок, дети запоминают последовательность их расположения. Затем логопед незаметно меняет их расположение. Ученики должны сказать, что изменилось, и восстановить первоначальное их расположение.

Цель: формирование пространственного восприятия и представлений. - Ориентировка в схеме собственного тела: 
4) Просим ребенка поднять левую (правую) руку, показать правую (левую) ногу, глаз или ухо, правой рукой взять себя за левое ухо и т.д.

 - Ориентировка в окружающем пространстве: 
5) Ребенок должен показать, какой предмет находится слева, а какой – справа.

6) Показ предмета, который находится слева или справа от центрального предмета.
7)  Выполнение рисунка по устной инструкции. Нарисовать на листе бумаги сначала точку, слева от нее квадрат, справа – круг, сверху – треугольник, снизу – крестик.

Цель: развитие зрительно-моторных координаций:

8) Прохождение лабиринта (провести дорожку, показать маршрут).

9) Графические диктанты (продолжить узор).
10) Штриховки (заштриховать определённым образом контур буквы, цифры, предмета).
Комплекс 3
Цель: дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв:

1) конструирование букв алфавита;

2)  реконструирование букв алфавита;

3) поэлементная запись смешиваемых букв;
4) письмо в воздухе;

5) письмо с закрытыми глазами;

6) «Исправь ошибку» (ребенок должен исправить неправильно нарисованную букву);

7) Игра « Полбуковки» (нужно дописать недостающую часть буквы);

8) нахождение сходных по внешнему виду букв;
9) нахождение данной в образце буквы среди ряда других букв;
10) диктанты.
Коррекционно-развивающие упражнения данных комплексов, направленные на устранение оптической дисграфии входили в структуру общеобразовательных занятий второго класса по русскому языку,  математике, литературному чтению, окружающему миру, технологии, музыке, физкультуре и в структуру логопедических занятий во внеурочное время (вторая половина дня). Формирующий этап эксперимента продолжался с середины сентября по февраль включительно. Занятия проводились в  школьном классе. Примеры использования комплекса коррекционно-развивающих упражнений на разных предметах общеобразовательной школы представлены в Приложении 3.
После проведения формирующего этапа эксперимента мы провели контрольный этап эксперимента. Его цель: выявить эффективность применения комплекса коррекционно-развивающих упражнений, установить, в какой степени он способствовал преодолению оптической дисграфии у младших школьников в условиях общеобразовательной школы.
Чтобы убедиться в эффективности составленного нами комплекса коррекционно-развивающих упражнений, было проведено итоговое обследование детей (апрель 2011 года). Цель данного обследования – выявление уровня развития зрительного восприятия, ориентации в пространстве и зрительно-моторной координации после проведения коррекционно-развивающей работы. Обследование детей проводилось по методике М.М. Безруких, Л.В. Морозовой [9]. Требования к проведению тестирования, материал и критерии оценок были те же, что и при первичном обследовании. Результаты повторной диагностики можно увидеть в Приложении 2. Уровень сформированности зрительного восприятия показан на рисунке 3. Здесь видно, что у всех учащихся за время обучения вырос  уровень развития зрительного восприятия, но у ребят экспериментальной группы он значительно выше. 

Рисунок 3
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Данные, полученные при итоговом обследовании, мы сравнили с результатами первичного обследования. В результате коррекционно-развивающей работы 2 детей экспериментальной группы достигли высокого уровня развития зрительного восприятия, у 3 средний уровень развития и только 1 из 6 остался на сравнительно низком уровне. Это можно объяснить недостатком времени отведённого на формирующий этап эксперимента. Сравнительную характеристику результатов исследования по группам мы представили в таблице 2.
                                                                                                                    Таблица 2
Сравнительная характеристика результатов исследования по группам
	Уровень развития
	Первичное обследование
	Итоговое обследование

	
	Эксперименталь-ная группа
	Контрольная группа
	Эксперимен-тальная группа
	Контроль-ная группа

	Высокий
	___
	___
	2 чел.
	1 чел.

	Средний
	2 чел.
	3 чел.
	3 чел.
	2 чел.

	Низкий
	4 чел.
	3 чел.
	1 чел.
	3 чел.


Суммировав полученные результаты, мы получили общий балл, который наглядно демонстрирует повышение уровня оптически грамотного письма у ребят экспериментальной группы. Сравнительный анализ двух диагностик представлен на рисунке 4.

                                                                                         Рисунок 4
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Таким образом, проанализировав результаты повторной диагностики, мы можем сделать вывод о том, что составленный нами комплекс упражнений, показал хорошие результаты и является эффективным в коррекционной работе по устранению оптической дисграфии у младших школьников. Однако необходимо продолжение работы в данном направлении, так как ещё есть учащиеся экспериментальной группы, имеющие низкий уровень развития зрительного восприятия, ориентации в пространстве и зрительно-моторной координации.

                                               Выводы по 2 главе
В результате первичного обследования группы детей 2 класса в количестве 12 человек был выявлен уровень зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза. У пяти человек отмечался средний уровень развития и  у семи низкий. Результаты первичного обследования легли в основу коррекционно-развивающей работы.
 На формирующем этапе эксперимента мы провели коррекционно-развивающую работу с ребятами экспериментальной группы. В ее состав вошло 6 человек. Работа включала в себя комплексы коррекционно-развивающих упражнений, которые входили в структуру общеобразовательных занятий второго класса по русскому языку,  математике, литературному чтению, окружающему миру, технологии, музыке, физкультуре и в структуру логопедических занятий во внеурочное время (вторая половина дня). 
Главной целью проведенной работы было устранение оптической дисграфии у младших школьников в условиях общеобразовательной школы, и  она показала хорошие результаты. Чтобы убедиться в эффективности используемой нами системы коррекционно-развивающих упражнений, мы провели вторичную диагностику уровня зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза. Результаты диагностики представлены в приложении № 2. Сравнительный анализ обеих групп показал, что у детей экспериментальной группы значительно повысился данный уровень  в отличие от контрольной группы. Суммировав полученные результаты, мы получили общий балл, который наглядно демонстрирует повышение уровня оптически грамотного письма у ребят экспериментальной группы. 
Таким образом, мы считаем, что в занятия по коррекции оптической дисграфии с учащимися начальных классов, целесообразно включать предложенный нами комплекс упражнений.  
                                          Заключение
Анализ научной литературы и результаты эмпирического исследования позволили обосновать необходимость включения в структуру уроков начальных классов общеобразовательных школ коррекционно-развивающих упражнений, с целью устранения оптической дисграфии у младших школьников. 
В дипломной работе были раскрыты теоретические аспекты проблемы устранения оптической дисграфии и составлен комплекс коррекционно-развивающих упражнений, направленный на устранение оптической дисграфии у младших школьников. Для реализации данной цели нами были решены следующие задачи:
1. Проанализированы теоретические источники по проблеме коррекции оптической дисграфии. 

2. Раскрыты основные понятия исследования: нарушение письма, этиология, механизмы и симптоматика нарушения письма, классификация дисграфии.
3. Выявлен уровень сформированности зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза у учащихся, имеющих предпосылки оптической дисграфии. 
4. Опытно-экспериментальным путем проверена эффективность составленного  комплекса коррекционно-развивающих упражнений.
Подтверждением выдвинутой нами гипотезы является  проведённая опытно-экспериментальная работа. Она состояла из следующих этапов: 
1 этап – констатирующий, состоящий из диагностического обследования и выявления уровня развития зрительно-пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза.
2 этап – формирующий, включающий в себя работу с учащимися экспериментальной группы с использованием комплекса коррекционно-развивающих упражнений, направленного на устранение оптической дисграфии у младших школьников.


3 этап – контрольный, в процессе которого проводилась повторная диагностика для выявления эффективности применения комплекса коррекционно-развивающих упражнений.
В результате первичного обследования 6 детей, входящих в экспериментальную группу, было выявлено, что у 2 из них развитие зрительного восприятия ниже возрастной нормы, а у 4 данный уровень характеризуется значительным несоответствием возрастным нормам и с ними необходимо проводить коррекционно-развивающую работу. У ребят из контрольной группы 3 из 6 имели средний уровень развития зрительного восприятия и 3 – низкий.
В формирующем этапе эксперимента участвовали дети, входящие в экспериментальную группу. В ходе исследования нами был составлен комплекс коррекционно-развивающих упражнений, предназначенный для устранения оптической дисграфии. Работа осуществлялась поэтапно и была включена в структуру уроков по разным предметам общеобразовательной школы и во внеурочное время. Результаты, полученные при апробации данного комплекса, подтвердили его эффективность. Так повторная диагностика показала, что 2 детей экспериментальной группы достигли высокого уровня развития зрительного восприятия, и только 1 из 6 остался на сравнительно низком уровне. А среди детей контрольной группы у 1 из 6 человек высокий  уровень развития и у 3 – низкий. Это доказывает эффективность составленного нами комплекса коррекционно-развивающих упражнений. Следовательно, мы можем рекомендовать его как инструментарий для устранения оптической дисграфии. Преимущество проведённой нами коррекционно-развивающей работы состояло в её системности. Упражнения и игры, направленные на развитие зрительного восприятия, ориентации в пространстве и зрительно-моторной координации, были подобраны с учетом уровня развития детей, их возрастных, индивидуальных особенностей, симптоматики данного нарушения и проводились ежедневно на разных уроках и во внеурочное время. 
Таким образом, цель дипломной работы достигнута, решены поставленные задачи, а гипотеза исследования  доказана. 
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                                                                                                           Приложение 1
Материал для обследования состояния письма

1. Списать слова, написанные рукописным шрифтом: лещ, жук, снег,  бант, мышка, писец, коньки, зебра, дятел, муха, вагон, майка, осень, вечер, желудь, индюк, бабочка.

2. Списать слова, написанные печатным шрифтом: плащ, крот, аист, флажок, насекомое, березка, лесенка, ученик, трещина, веселье.

3. Записать под диктовку строчные буквы: б, г, е, ж, ц, ы, х, м, ю, в, э, ш, й, т, и.

4. Записать под диктовку прописные буквы: Д, Ф, Ч, У, Ё, Щ, К, В, З, Г, С, Р, Л, Ц, Б.

5. Записать под диктовку слоги: ор, ми, ся, уп, оде, сту, окн, злы, апт, жде, клуп, взле, пни, ашо, хвы, урн, коч, оста, жади, щац.

6. Записать под диктовку слова: шар, стул, грач, пишу, сила, книга, правда, клубок, трава, упал, берёза, ступенечка, пружина, больной, убегать.

7. Записать предложение после однократного прослушивания: У ёлки пушистый зайчик.

8. Списать печатный текст (1 класс).

Кошка и птичка

Спала кошка на крыше. Села возле кошки птичка. Не сиди близко, птичка, кошки хитры.

9. Списать рукописный текст (2 класс, начало учебного года).

Щенок

У Жучки родились щенки. Маша и Петя взяли одного. Щенок громко скулил. Дети накормили щенка.

10.  Написать диктант (2 класс, начало учебного года).

Кот

У Миши жил кот. Звали его Рыжик. Хвост у Рыжика пушистый. Мальчик
часто играл с котом. Они были друзья.

11.  Записать названия картинок.

12.  Составить и записать короткий рассказ по картинке или серии сюжетных картинок.
Буквы рукописного шрифта, имеющие оптическое и кинетическое          сходство

	               Оптическое
	                  Кинетическое

	с – е
	о – а

	о - с
	б – д

	у – д – з
	и – у       У – Ч

	л – и
	п – т       П – Т

	м – ш
	л – м       Л – М

	в - д
	х – ж      Х – Ж

	
	ч – ъ

	
	Г – Р

	
	н – ю

	
	и – ш

	
	л – я        Л - Я

	
	Н – К

	
	а - д


Лексический материал на пары оптически и кинетически сходных букв

                                        Буквы о – а

дол – дал                        полка – палка                           кочка – качка

кошка – кашка               пол – пал                                  палить – полить

пастель – постель           точка – тачка

Нота, рота, бочка, ночка, воронка, ворота, дорога, горка, норка, корка, сопка, топка, поза, роза, сойка, мойка, мошка, норма, нота, орган, почва, плошка, заноза, почта, лошадь, роща.

                                         Буквы а – д 

Одна, дедушка, дача, дар, дорога, адрес, дрова, беда, борода, будка, доброта, дама, подарок, сдача, Родина, дочка, дай, дал, дайте, дарит, давно.

                                          Буквы у – и 

мил – мул                        пить – путь                               пуля – пила 

пик – лук                         шут – шить                               шпилька – шпулька

неси – несу                      пиши – пишу                            кати – качу

верти – верчу                  верни – верну                           мишка – мушка

Улитка, улица, удить, удивить, удивление, шутить, укусить, усилить, унести, фигурист, мультфильм, мужчина, игрушка, пружина, кувшин, путник, пуговица, руки, куница, курица, изумруд, лучики, стригу, пишу, круги, купить.

                                            Буквы у – д 

Удод, удочка, удав, ударить, удел, дул, дупло, дуть, думать, дума. Удар, удить, диво, дедушка, дружба, дружный, дружить, труд, трудности, пуд, пудра, судно, удаль, узда, бурундук, сундук, фундук, бульдог, вдруг, посуда, подушка, дудочка, будка, пруд.

                                            Буквы и – ш 

Шутить, шина, машина, шить, ширина, малыш, игрушка, пшеница, шубки, мыши, шиповник, шифр, шнурки, шпион, камыши, малыши, шалаши, шить.
                                         Буквы и – ц 

Индейцы, царица, цветик, цирк, циркач, циркуль, цитрус, конфетчица, конница, сахарница, проводница, лестница, мыльница, салатница, отличница, птичница, супница, пятница, курица, столица, улица, певица, больница, теплица, луковица, пуговица, ножницы, акация, лекция, таблица.

                                         Буквы с – э

Эгоист, экскаватор, экскурсия, эксперт, экспорт, эскадрон, эскалатор, экскаватор, элеватор, эскимо, эскимосы, эскорт, эстафета, эскиз. Эстет, эстрада, эстонец, сэр, Эстония.

                                          Буквы н – ю 

Юнга, юниор, юноша, юность, юный, Нюра, Нюша, конюшня, нянюшка, нюхать.

                                          Буквы л – и 

Клин, блин, вилы, вилка, пилка, лисица, лист, лиса, пила, липа, Полина, полиция, лимон, идол, лемур, лимузин, миля, лебеди, сила, титул, олени, клеить, пролить, полить, пилить, лисий, липовый, силач, лепить, ловить, линия, лилия, лилипут, милиционер, ролики, колики, длина, климат. 

                                            Буквы л – я 

Лягушка, лямка, кляча, Коля, Поля, Толя, воля, фляга, яблоко, яблоня, пламя, племя, маляр, столяр, бильярд, ярлык, земляника, ясли, клякса, марля, молния, ярлык, слякоть, фляжка, лаять.

                                            Буквы п – т 

порт – торт                         пот – тот                            почка – точка

топить – попить                  труд – пруд                       пачка – тачка

полк – толк                         истекла – испекла              помпа – толпа

Топор, тополь, парта, пилот, петух, петрушка, тепло, пакет, палата, пальто, паркет, партер, партия, постель, паста, пасть, патруль, петля, печать, платок, платье, плут, прятки, прясть, птица, птенец, пульт, путник, тапки, топот, копыта, лопата, толпа, тяпка, тряпка, трап, топаз.

                                         Буквы л – м 

лама – мама                     лавр – мавр                    май – лай

маска – ласка                   мёд – лёд                        макать – лакать 

ломоть – молоть              лоток – молоток            мак – лак

Мало, масло, лампа, лампас, лимон, лом, малина, малыш, марля, мальчик, медаль, мгла, мелодия, мелочь, мель, молния, молоко, молоток, мыло, лакомка, мало. 

                                          Буквы б – д

бочка – дочка
болото – долото 
трубы – труды 

бар – дар 
будка – дудка 

Беда, блюдо, добрый, борода, будка, бульдог, бурундук, добро, доброта, дружба, дробь, добыча, будильник, обеды, свобода, беседа, лебеди.

                                              Буквы к – н 

коты – ноты        казак – казан             капор – напор          корма – норма 

нора – кора       ночка – кочка            корка – норка

Казна, калина, календарь, камень, канава, канарейка, кампания, камин, командир, капрон, карандаш, карман, картина, картон, каштан, керосин, кенгуру, кино, клубника, клин, книга, концерт, коньки, конь, носок, кочан, кран, ножка, ночка, дракон.

                                          Буквы н – п 

навар – повар 
походка – находка 
нрав – прав 

наклон – поклон 
почка – ночка

Нападение, напарник, напев, напеть, напиток, написать, наплыв, напугать, панама, панамка, паника, панорама, пантера, панцирь, патрон, паутина, пахнуть, поляна, Полкан, песни, плавник, пластина, план, пленка, плен, полночь, половина, полотенце, пончик, помпон, прыгун, птенец, пункт, пшено, пенал, пена, пенки, пятно, пион, пенек.

                                                  Буквы п – к

пар – кар 
 корка – порка 

калина – Полина                              корт – порт  

почка – кочка                                 пара – кара  

пот – кот 
кол – пол 

Капать, капот, пакет, папоротник, путник, пятка, тяпка, копать, компания, копыто, пекло, петушок, тапки, платок, пуховик, кнопка, пончик, сапожки, пекарь, пучок, полоска, капрон, пушка.

                                              Буквы ш – щ 

чаша – чаща 
пиши – пищи 
шёлк – щёлк 

прошу – прощу 

        зашита – защита 

Затрещишь, ищешь, разыщешь, угощаешь, обещаешь, возвращаешься, щебечешь, трещишь, вращаешься, прощаешь, восхищаешь, щуришь, щиплешь, щелкаешь, щекочешь, щадишь.


Буквы в – д 

драть – врать 
дал – вал 
волк – долг

дареный – вареный 

вата – дата 


войти – дойти 

вар – дар     
вопрос – допрос 
воля – доля

Вдоль, вдвое, вдова, вдох, выдох, вдруг, ведро, верблюды, вздор, вид, вода, водолаз, водоем, водопровод, водить, водитель, водопад, водяной, двор, дворник, дворец, дворик, девять, диво, дивный.

                                                    Буквы ш – т 

шут – тут  
шик – тик           тапочки – шапочки 
так – шаг 
шина – тина 
шишка – Тишка 

Тишина, тушь, тушенка, тушить, туша, шахта, шахматы, шесть, шерсть, шить, шрифт, штанга, штамп, штора, шторм, штурм, штраф, шутка, шутник.

                                                Буквы ф – р

Фары, фартук, фонарь, фермер, ферма, реформа, фрак, франт, фарфор, светофор, форточка, физкультура, фрукт, фотоаппарат, шофер, фабрика, фирма, февраль, фонарик, фанера, рифма, портфель, форель, фронт.  

                                                         Протокол № 1
Проверка навыков письма

Фамилия, имя________________________________________ класс _______.

1. Спиши слова, написанные рукописным шрифтом: лещ, жук, снег, бант, мышка, песец, коньки, зебра, дятел, муха, вагон, майка, осень, вечер, жёлудь, индюк, бабочка.                                                                                  

____________________________________________________________________________________________________________________________
     _____________________________________________________________

2. Спиши следующие слова: плащ, крот, аист, флажок, насекомое, березка, лесенка, ученик, трещина, веселье.
________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________

3. Запиши под диктовку строчные буквы:____________________________

_______________________________________________________________

4. Запиши под диктовку прописные буквы:__________________________

______________________________________________________________

5. Запиши под диктовку слоги:_____________________________________

_____________________________________________________________

6. Запиши под диктовку слова____________________________________

____________________________________________________________

7. Запиши предложение после однократного прослушивания:_________

_____________________________________________________________

8. Спиши рукописный текст (2 класс, начало учебного года).

Щенок

У Жучки родились щенки. Маша и Петя взяли одного. Щенок громко скулил. Дети накормили щенка.

_________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Спиши печатный текст (2 класс, начало учебного года).

Кошка и птичка

Спала кошка на крыше. Села возле кошки птичка. Не сиди близко, птичка, кошки хитры.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10.  Напиши диктант.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11.  Напиши названия картинок._____________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

12.  Составь и запиши короткий рассказ по картинке.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
                                                                                                           Приложение 2
                                                    Протокол 2
Результаты первичной диагностики уровня развития зрительного восприятия у детей экспериментальной группы

Даша, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результат выполнения

	1
	1
	Большие трудности в выполнении задания. Опираясь на пунктирные линии, затрудняется в проведении всех заданных линий.

	2
	1
	Находит одну фигуру, остальные обводит не до конца.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру. Теряется в большом количестве фигур.

	4
	1
	Не узнает большинство фигур и букв. 

	5
	1
	Не может соединить точки в заданном направлении. Присутствуют неровные линии и прерывистые. Начинает вести линию не от заданной точки, а произвольно.

	6
	1
	Не может дорисовать нужные линии, даже по образцу.

	Итого:
	6 баллов


	Низкий уровень.


Лиза, 7 лет.
	№

субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	1
	Большие трудности в выполнении задания. Опираясь на пунктирные линии, затрудняется в проведении всех заданных линий.

	2
	1
	Находит одну фигуру, остальные обводит не до конца.

	3
	3
	Возникают небольшие трудности в определении центральной фигуры.

	4
	1
	Не узнает большинство фигур и букв.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек.

	6
	1
	Не может дорисовать нужные линии, даже по образцу.

	Итого:
	10 баллов
	Низкий уровень.


Полина, 7 лет.
	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие трудности в выборе направления и копировании фигур. Особые затруднения вызывает кривая линия.

	2
	3
	Находит и обводит лишь некоторые из заданных фигур.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	5
	Наблюдаются небольшие трудности в узнавании геометрических фигур. Буквы узнала все.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек. 

	6
	3
	 Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий. При предъявлении образца ориентируется с легкостью.

	Итого:
	18 баллов
	Средний уровень.


София, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	1
	Большие трудности в выполнении задания. Опираясь на пунктирные линии, затрудняется в проведении всех заданных линий.

	2
	3
	Находит и обводит лишь некоторые из заданных фигур.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	1
	Не узнает большинство фигур и букв.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек.

	6
	1
	Не может дорисовать нужные линии, даже по образцу.

	Итого:
	10 баллов
	Низкий уровень.


Настя, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие трудности в выборе направления и копировании фигур. Особые затруднения вызывает кривая линия.

	2
	1
	Находит одну фигуру, остальные обводит не до конца.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	1
	Не может соединить точки в заданном направлении. Присутствуют неровные линии и прерывистые. Начинает вести линию не от заданной точки, а произвольно.

	6
	1
	Не может дорисовать нужные линии, даже по образцу.

	Итого:
	10 баллов
	Низкий уровень.


Алеша, 7 лет.
	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие трудности в выборе направления и копировании фигур. Особые затруднения вызывает кривая линия.

	2
	3
	Находит и обводит лишь некоторые из заданных фигур.

	3
	3
	Возникают небольшие трудности в определении центральной фигуры.

	4
	5
	Без затруднений узнает все геометрические фигуры и буквы.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий. При предъявлении образца ориентируется с легкостью.

	Итого:
	20 баллов
	Средний уровень.


                                                      Протокол 3

Результаты  первичной диагностики уровня развития зрительного восприятия у детей контрольной группы.

Люба, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	1
	Большие трудности в выполнении задания. Опираясь на пунктирные линии, затрудняется в проведении всех заданных линий.

	2
	3
	Находит и обводит лишь некоторые из заданных фигур.

	3
	3
	Возникают небольшие трудности в определении центральной фигуры.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий. При предъявлении образца ориентируется с легкостью.

	Итого:
	16 баллов
	Средний уровень.


Рома, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	1
	Большие трудности в выполнении задания. Опираясь на пунктирные линии, затрудняется в проведении всех заданных линий.

	2
	1
	Находит одну фигуру, остальные обводит не до конца.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек.

	6
	1
	Не может дорисовать нужные линии, даже по образцу.

	Итого:
	10 баллов
	Низкий уровень.


Юля, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие трудности в выборе направления и копировании фигур. Особые затруднения вызывает кривая линия.

	2
	5
	С легкостью находит и обводит заданную фигуру.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	5
	Правильно воспроизвела рисунок, изображённый в задании.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий. При предъявлении образца ориентируется с легкостью.

	Итого:
	20 баллов
	Средний уровень.


Кирилл, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	1
	Большие трудности в выполнении задания. Опираясь на пунктирные линии, затрудняется в проведении всех заданных линий.

	2
	1
	Находит одну фигуру, остальные обводит не до конца.

	3
	3
	Возникают небольшие трудности в определении центральной фигуры.

	4
	1
	Не узнает большинство фигур и букв.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий. При предъявлении образца ориентируется с легкостью.

	Итого:
	12 баллов
	Низкий уровень


Шамиль, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	5
	Задание выполнено без затруднений и ошибок, линии проведены в правильном направлении и начертании.

	2
	3
	Испытывает небольшие  трудности в поиске нужной фигуры и обводит не все треугольники.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	5
	Воспроизвёл рисунок, изображённый в задании.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	22 балла
	Средний уровень


Федор, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	1
	Большие трудности в выполнении задания. Опираясь на пунктирные линии, затрудняется в проведении всех заданных линий.

	2
	1
	Находит одну фигуру, остальные обводит не до конца.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	1
	Не узнает большинство фигур и букв.

	5
	3
	Возникают небольшие трудности в соединении некоторых точек.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	10 баллов
	Низкий уровень


                                                  Протокол 4

Результаты вторичной диагностики уровня развития зрительного восприятия у детей экспериментальной группы.

Даша, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	1
	Испытывает большие трудности в выполнении задания и обводит лишь 1 – 2 треугольника.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	14 баллов
	Низкий уровень.


Лиза, 7 лет.
	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	1
	Испытывает большие трудности в выполнении задания и обводит лишь 1 – 2 треугольника.

	3
	5
	Без затруднений находит центральную фигуру и обводит ее.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	18 баллов
	Средний уровень.


Полина, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	5
	Задание выполнено без затруднений и ошибок, линии проведены в правильном направлении и начертании.

	2
	5
	С легкостью находит и обводит заданную фигуру.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	5
	Без затруднений узнает все геометрические фигуры и буквы.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	24 балла
	Высокий уровень.


София, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	3
	Испытывает небольшие  трудности в поиске нужной фигуры и обводит не все треугольники.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	18 баллов
	Средний уровень.


Настя, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	3
	Испытывает небольшие  трудности в поиске нужной фигуры и обводит не все треугольники.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	1
	Не может соединить точки в заданном направлении. Присутствуют неровные линии и прерывистые. Начинает вести линию не от заданной точки, а произвольно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	16 баллов
	Средний уровень.


Алеша, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	5
	Выполнено без затруднений и ошибок, линии проведены в правильном направлении и начертании.

	2
	5
	С легкостью находит и обводит заданную фигуру.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	5
	Без затруднений узнает все геометрические фигуры и буквы.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	24 балла
	Высокий уровень.


                                             Протокол 5

Результаты вторичной диагностики уровня развития зрительного восприятия у детей контрольной группы.

Люба, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	3
	Испытывает небольшие трудности в поиске нужной фигуры и обводит не все треугольники.

	3
	3
	Испытывает небольшие трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	3
	Испытывает небольшие трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	18 баллов
	Средний уровень.


Рома, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	1
	Испытывает большие трудности в выполнении задания и обводит лишь 1 – 2 треугольника.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	1
	Не может дорисовать нужные линии, даже по образцу.

	Итого:
	12 баллов
	Низкий уровень.


Юля, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	5
	С легкостью находит и обводит заданную фигуру.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	3
	Испытывает небольшие трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	5
	Правильно воспроизвёл рисунок, изображённый в задании.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	22 балла
	Средний уровень.


Кирилл, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	1
	Испытывает большие трудности в выполнении задания и обводит лишь 1 – 2 треугольника.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	1
	Не узнает большинство фигур и букв.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	14 баллов
	Низкий уровень.


Шамиль, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	5
	Выполнено без затруднений и ошибок, линии проведены в правильном направлении и начертании.

	2
	5
	С легкостью находит и обводит заданную фигуру.

	3
	3
	Испытывает небольшие  трудности в определении центральной фигуры и обводит лишь некоторые из них.

	4
	3
	Испытывает небольшие  трудности в узнавании фигур и букв.

	5
	5
	Правильно воспроизвёл рисунок, изображённый в задании.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	24 балла
	Высокий уровень.


Фёдор, 7 лет.

	№ субтеста
	Кол – во

баллов
	Результаты выполнения

	1
	3
	Испытывает небольшие  трудности в выборе направления, одна из линий имеет неправильное начертание.

	2
	1
	Испытывает большие трудности в выполнении задания и обводит лишь 1 – 2 треугольника.

	3
	1
	Не может определить центральную фигуру.

	4
	1
	Не узнает большинство фигур и букв.

	5
	3
	Выполняет работу не совсем аккуратно, но чётко прослеживает, от какой точки и куда нужно вести линию. Самостоятельно нарисованная линия начинается и заканчивается не  в точке, немного прервана, однако рисунок выполнен правильно.

	6
	3
	Испытывает некоторые трудности в дорисовывании линий.

	Итого:
	12 баллов
	Низкий уровень.


Приложение 3
Пример использования коррекционно-развивающих упражнений 

Комплекса 1 на разных предметах общеобразовательной школы.                   План урока по предмету «Окружающий мир», 2 класс

Тема: «Солнце и его значение для живого».


Тип урока: изучение нового материала.


Цели: 
 - сформировать образное представление о Солнце как ближайшей звезде, о его размерах и расстоянии до Земли, раскрыть его значение для всего живого; 
 - развивать воображение;
 - воспитывать интерес к окружающему миру.


Оборудование: таблицы, игрушки с солнечными узорами, карточки с вопросами для групп. 


Ход урока:
1. Организационный момент. 

2. Проверка домашнего задания.
3. Актуализация знаний. 

Игра «Будь внимательнее».

Игра «Четвёртый лишний».

4. Работа над новым материалом.

Называние предметов по их контурам.

5. Физминутка. 
- Игра «Солнышко – тучка».
6. Работа по учебнику. 

Называние недорисованных предметов.

7. Обобщение по теме.
8. Домашнее задание.

План урока по предмету «Русский язык», 2 класс

Тема: « Имя прилагательное».


Тип урока: урок – исследование.


Цель: 
 - определить роль имен прилагательных в русском языке, доказать их

значимость;

 - совершенствовать навыки определения частей речи;

 - формировать навыки грамотного письма;

 - воспитывать чувство коллективизма, умения работать совместно.

Оборудование: таблицы,  индивидуальные карточки, учебник, печатная тетрадь, ребусы. 

Ход урока:

1. Организационный момент. Сообщение темы и цели урока.

2.Чистописание.

Назвать перечеркнутые изображения букв.

Письмо сходных по внешнему виду букв.

3. Работа по проблеме урока.

Игра «Четвёртый лишний».

«Лото».

Игра «Отгадайте кто это?». 

4. Физминутка. 

5. Закрепление изученного.

Письмо по памяти.

6. Итог урока. Домашнее задание.
План урока по предмету «Литературное чтение», 2 класс

Тема: рассказ Н. Носова "Фантазеры".


Тип урока: изучение нового материала.


Цель:

 - познакомить с произведением Н.Носова, заинтересовать проблемой произведения; 

 - развивать навыки беглого выразительного чтения, сформировать умение правильно выражать свои мысли; 

 - воспитывать честность, правдивость.


Оборудование: портрет писателя, выставка книг Н. Носова, рисунки по его рассказу, учебник, рабочая тетрадь.


Ход урока:

1.Организационный момент. 

2.Проверка домашнего задания.

3. Беседа. Эмоциональный настрой.

4. Работа над новым материалом.

«Найди отличия».
Выделение предметов изображения, наложенных друг на друга.

5. Физминутка.

Игра «Привет, сосед!»

6. Работа в тетрадях.

«Забывчивый художник».

7. Итог урока. Домашнее задание. 
План урока по предмету «Математика», 2 класс

Тема: «Изменение величины».


Тип урока: закрепление нового материала.


Цель урока:  
 - закреплять умения сравнивать величины;

 - отработка навыка фиксирования изменения величины с помощью отрезков;

 - развивать наблюдательность, логическое мышление, смекалку.

Оборудование: карточки с заданиями, жетоны, наборы геометрических фигур, таблица, учебник, печатные тетради.

Ход урока:
1.Организационный момент.
2. Проверка домашнего задания.

3. Устный счёт.

«Великан и гном».

4. Работа по теме урока.

«Забывчивый художник».
5. Физминутка.

6. Повторение изученного.

7. Самостоятельная работа в тетрадях.

«Лото».
8. Итог урока. Домашнее задание.

Логопедическое занятие

Тема: Развитие зрительного восприятия.


Тип урока: закрепление нового материала.


Цель: Формировать умение воспринимать цвет, размер и величину предмета. 

Задачи:


Коррекционные неречевые: развивать умение воспринимать цвет, форму и размер, развивать умение выделять предметы, наложенные друг на друга.


Коррекционные речевые: развивать речь.


Педагогические задачи: воспитывать дисциплину на занятии.


Оборудование: предметные картинки, имеющие одинаковые по величине изображения предметов и реально различающиеся по величине  (яблоко, стол, бабочка, чайник, дом, медведь, слон, машина, птица); рисунки с изображением предметов, наложенных друг на друга; цветные карандаши; карточки с различными геометрическими фигурами и предметами, имеющими похожую форму; полоски, состоящие из двух разноцветных частей: красной и синей, красной и желтой, желтой и синей, синей и красной, желтой и красной, синей и красной; сюжетная картинка «Дети в саду», индивидуальные тетради.

План работы:

1. Приветствие. Подготовка к занятию. Проверка домашнего задания.

2. Задание «Великан и гном».

3. Дидактическая игра «Расколдуй овощи».
4. «Лото».
5. Найти похожую фигуру и обвести.
6. Задание «Кто внимательней?».

7. Подобрать аналогичную полоску.

8. Домашнее задание. Подведение итогов. 

Пример использования коррекционно-развивающих упражнений                             Комплекса № 2 на разных предметах общеобразовательной школы.               
План урока по предмету «Технология», 2 класс

Тема: объемное моделирование и конструирование из бумаги. Игрушки из бумажных полосок.

Тип урока: изучение нового материала.


Цель:

 - познакомить с технологией изготовления игрушек из бумажных полосок;

 - научить размечать полоски определенной длины и ширины с помощью линейки;   

 - совершенствование сенсорной сферы, развитие образного логического мышления, воображения, пространственных представлений;

 - воспитание трудолюбия, добросовестности, эстетического вкуса.


Оборудование: образцы изделий, схемы, инструменты, инструкционные карты, карточки-термины предупредительные таблицы по безопасной работе с инструментами. 


Ход урока:

1.Организационный момент.

«Чего не стало?».

2. Подготовка рабочего места.

Ориентировка в окружающем пространстве. 

3. Работа по теме урока.

· Анализ конструкций образца.

«Мозаика».

· Работа в тетрадях.

Штриховка.

· Физминутка.

· Самостоятельная работа учащихся.

4. Выставка работ.

· Анализ и оценка  выполненных работ.

5. Итог урока.
План урока по предмету «Математика», 2 класс

Тема: Умножение числа 3 на однозначные числа.


Тип урока: изучение нового материала.


Цель урока:  

 - построить третий столбик «Таблицы умножения» - умножения числа 3 на однозначные числа;

 - повторить изученные случаи «Таблицы умножения», нахождение периметра многоугольника;
 - развивать наблюдательность, логическое мышление, смекалку.

Оборудование: карточки с заданиями, таблица умножения, учебник, печатные тетради.


Ход урока:
1. Организационный момент. 

2. Проверка домашнего задания.
«Чего не стало?».

3. Подготовка к изучению нового материала.

«Что изменилось?».

4. Изучение нового материала.
Прохождение лабиринта.
5. Физминутка.
6. Работа в тетради для самостоятельных работ.
Штриховка.
7. Обобщение знаний.

Графический диктант.

8. Подведение итогов урока. Домашнее задание.

План урока по предмету «Физкультура», 2 класс

Тема: Закрепление изученного материала. Эстафета.


Тип урока: закрепление изученного материала.


Цель:
 - отработка навыков ведения мяча двумя руками, прыгание через скакалку; 
 - развитие ловкости, быстроты, скоростно-силовых качеств, при выполнении гимнастических упражнений,

 - ориентировка в схеме собственного тела, в окружающем пространстве.

Оборудование: магнитофон, диск с музыкальными записями, спортивный инвентарь.

Ход урока:
1. Организационный момент. Построение в одну шеренгу. Выполнение  изученных команд.

2. Объявление темы и задачи урока. Активизация внимания.

Игра «Ухо, глаз, нос» (ориентировка в схеме собственного тела).

3. Разминка.
Ориентировка в схеме собственного тела.
4. Упражнения в беге.

«Челночный» бег (ориентировка в окружающем пространстве);

бег с изменением направления движения.
5. Эстафета.

6. Подведение итогов эстафеты, награждение.

7. Игра малой подвижности (развитие зрительной памяти).
- «Кто больше?». Запомнить фигуры, а затем по команде выбрать их среди других.

8. Подведение итогов урока. Поощрение активных учащихся.
План урока по предмету «Русский язык», 2 класс

Тема: Алфавит. Большая буква в именах собственных.

Тип урока: изучение нового материала.

Цель:  

 - формировать навык правописания большой буквы в именах собственных;

 - учить пользоваться словарем, расширение кругозора и развитие связной устной речи учащихся;

 - развивать умение анализировать, сравнивать, классифицировать;
 - расширение объема зрительной памяти;
 - воспитывать умение  слушать одноклассников, высказывать свою точку зрения и обосновывать ее.


Оборудование: учебник, карточки для словарной работы, орфографические словари у учащихся, таблица по теме урока, печатные тетради.


Ход урока:
1. Организационный момент.

2. Чистописание.

«Что изменилось?»
Графический диктант.
3. Сообщение нового материала. 

4. Физминутка.
5. Закрепление изученного материала.

Прохождение лабиринта.
6. Самостоятельная работа.

7. Итог урока. Домашнее задание.

Логопедическое занятие.


Тема: Развитие зрительного восприятия. 

Цель: Формировать зрительную память и пространственные представления. 

Задачи:


Коррекционные неречевые: развивать умение запоминать предметы и называть их, формировать умение ориентироваться в окружающей среде, развивать зрительный анализ и синтез, развивать зрительно-моторную координацию.


Коррекционные речевые: развивать речь.


Педагогические задачи: воспитание первичных учебных умений.

Оборудование: картинка с изображением двух кукол, предметные картинки (флажок, мяч, кукла, телефон, дом), ручка и карандаш, рисунок с изображением зонтика, цветные карандаши, индивидуальные тетради.

План работы:

1. Приветствие. Подготовка к занятию. Проверка домашнего задания.

2. Дидактическая игра «Найди отличия».
3. «Чего не стало?».
4. Определение пространственного расположения предметов по отношению к самому себе.

5. «Что изменилось?»
6. Задание: дорисуй зонтик.
7. Графический диктант.

8. Домашнее задание. Подведение итогов. 

Пример использования коррекционно-развивающих упражнений                                Комплекса 3 на разных предметах общеобразовательной школы.               
План урока по предмету «Русский язык», 2 класс

Тема: За какими буквами прячется звук [й']? (урок 2).


Тип урока: закрепление.


Цель: 

 - познакомить учащихся с третьим способом обозначения звук [й'];

 - выявить функцию разделительных ъ и ь знаков;

 - тренировать в обозначении звука [й'] буквами ъ и ь.


Оборудование: учебник, тетрадь-задачник, схемы, таблица по теме.


Ход урока:

1.Организационный. момент.

2. Повторение. Введение в тему урока.

Игра « Полбуковки».

3.Чистописание.

 - конструирование букв алфавита;

 - реконструирование букв алфавита.

4. Знакомство с новым способом обозначения звука [й'].

«Исправь ошибку».

5. Физминутка.

6. Закрепление.

7. Подведение итогов урока. Домашнее задание.
План урока по предмету «Литературное чтение», 2 класс

Тема: Б.С. Житков о смелых и отважных людях.


Тип урока: изучение нового материала.


Цель:  

 - познакомить с личностью Житкова и его творчеством; 

 - совершенствовать навыки работы с книгой-сборником; 

 - совершенствовать навыки чтения и пересказа;

 - воспитание таких черт характера как смелость, мужество, отвага, честь.


Оборудование: учебник, тетрадь, портрет писателя, выставка книг, рисунки к рассказам.


Ход урока:

1.Организационный момент.

Нахождение сходных по внешнему виду букв. (Задание: вычеркни все схожие по начертанию буквы и прочитай полученное слово).

2. Знакомство с книжной выставкой. Беседа по теме урока.
3. Чтение и рассматривание сборника рассказов Житкова «Помощь идет».

Нахождение данной в образце буквы среди ряда других букв.

4. Физминутка.

5. Работа в тетради.

Прохождение лабиринта.

6. Обобщение.

7. Подведение итогов урока. Домашнее задание.
План урока по предмету «Музыка», 2 класс

Тема: Куда ведут нас песня и танец?


Тип урока: закрепление изученного материала.


Цель: 

 - продолжать учиться слушать в музыке песню и танец, понимать их образное содержание;

 - формировать словарь эмоциональных состояний для разговора о музыке;

 - развивать воображение, музыкальный слух.


Оборудование: учебник, тетрадь, музыкальный центр, диск, таблица эмоциональных настроений, таблички с опорными словами.


Ход урока:

1.Организационный момент.
«Исправь ошибки» и прочитай тему урока.

2. Работа по теме урока.

3. Знакомство с новой песней и разговор о ней.

4. Физминутка.

5. Разучивание новой песни.

6. Обобщение по теме урока.

Нахождение данной в образце буквы среди ряда других букв. (Задание: вычеркни из цепочки букву, данную в образце, и прочитай слова, обозначающие эмоциональные состояния для разговора о музыке).

7. Подведение итогов урока.
Логопедическое занятие

Тема: Буквы б – д. 


Тип урока: изучение нового материала.


Цель: Дифференциация букв б – д.


Задачи. Коррекционные неречевые: развивать оптические представления, слуховое внимание и память.


Коррекционные речевые: познакомить детей с буквами б – д; научить сравнивать буквы б – д по начертанию, соотносить эти буквы с символами и звуками, дифференцировать изолированно, в слогах и в словах.


Педагогические: воспитание усидчивости и умения слушать взрослого.


Оборудование: карточки с элементами рукописных строчных букв б – д; слоговая таблица; карточки со слогами; карточки с символами, альбом      № 2.


Ход урока:

1.Организационный момент.

2. Развитие зрительного восприятия букв:

конструирование букв алфавита.

3. Сравнение букв занятия по начертанию. Соотнесение их с символами.

5. Чтение слоговых таблиц.

6. Физминутка.

7. Дифференциация букв в слогах:

«Исправь ошибку».
8. Дифференциация букв в словах:

реконструирование букв алфавита;
нахождение сходных по внешнему виду букв.
9. Итог занятия.
