Советы родителям
будущих первоклассников

  Готовность к школе состоит из трёх составляющих: физиологическая, психологическая и социальная.
 
Психологическая готовность состоит из:
 интеллектуальной готовности:
· Развитие памяти, внимания.
· Аналитическое мышление.
· Логическое запоминание.
· Ориентировка во времени и пространстве.
· Умение работать по образцу.
· Уровень речевого развития.
 
Мотивационной готовности:
· Желание принять новую социальную роль.
· Позитивная информация о школе.
· Внутренняя позиция школьника.
· Мотивы учебной деятельности.
 
Волевой готовности:
· Способность ставить цель, принимать решения.
· Умение длительно выполнять не очень привлекательную работу.
· Развитие произвольности.
 
Коммуникативной готовности:
· Действия совместно с другими детьми.
· Умение подчинять свои действия правилу.
· Умение внимательно слушать говорящего и точно выполнять указания.
· Поддержка доброжелательного отношения с окружающими.
 
  Главная задача родителей:
создать общую установку, общую позицию ребенка по отношению к школе и учению. Такая позиция должна сделать поступление в школу радостно ожидаемым событием, вызвать положительное отношение к предстоящему учению с другими ребятами в школе и сделать само учение радостным и интересным занятием.
Знания учеников первого класса не оцениваются в баллах, поэтому вместо вопроса: "Какую отметку ты получил?" спрашивайте: "Что интересного было на уроках? С кем ты познакомился из ребят? Что ты сегодня ел в столовой?";
нужно учитывать, что воспитатель детского сада и учитель могут воспринимать одного и того же ребенка по-разному. Иногда это является стрессом: смена отношения может оказаться болезненной. Поддержите ребенка в этой ситуации, одновременно корректно относясь к учителю;
последнее и самое главное: сравнивая своего ребенка с другими учениками, хвалите его за успехи и достижения.
 
Уважаемые мамы и папы, бабушки и дедушки! Если вы заинтересованы в том, чтобы ваш ребенок успешно обучался в школе, в первую очередь окажите ему помощь в приобретении и развитии следующих умений:
· брать в школу все необходимое;
· правильно и быстро готовиться к уроку (выполнению домашнего задания);
· здороваться с учителями и детьми;
· отвечать на поставленные вопросы и самому задавать их;
· слушать объяснения и задания учителя, выполнять задания;
· просить о помощи, если что-то не получается;
· заниматься одним делом долгое время;
· правильно реагировать на замечания;
· устанавливать дружеские отношения со сверстниками.
· Успешная учеба во многом зависит от эффективного сотрудничества семьи и школы, поэтому будьте готовы в любой момент оставить свои дела и заняться ребенком.
Желаем вам успехов!

