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ОПРОСНИК МОЙДОДЫРА.

Ответь на вопросы анкеты, выбрав один       из пунктов: 1, 2 или 3. Потом сложи все выбранные цифры, значение их суммы ты найдёшь в конце анкеты.  

Сколько раз в день ты чистишь зубы?

1) 2 раза в день: утром и вечером;

2) 1 раз в день;

3) зубы чищу не каждый день;

Ты не забываешь мыть руки: 

 1) всегда перед едой; после прогулки;

 2) иногда; когда мне об этом напомнят;

 3) мою руки очень редко, это лишняя трата времени;

 По утрам я:

1) Умываюсь, чищу зубы, уши, расчёсываю волосы;

2) Выполняю 1-2 действия из пункта А;

3) Вообще не умываюсь, не чищу зубы, уши, не расчёсываю волосы;

Когда мне  больше не нужна вода я:

1) Сразу закрываю за собой кран;

2) Несколько минут оставляю воду течь, пока я вытираю руки, лицо, одеваюсь…

3) Могу оставить кран открытым на долгое время – ведь воды много!

Проверь свой результат! Суммы всех цифр:

4 Ты просто молодец! Мойдодыру угодил! Всегда выполняешь необходимые требования. Бережёшь воду! Продолжай так и дальше!
5-9 Ты не всегда выполняешь правила гигиены, поэтому Мойдодыр на тебя немного сердит. Вспомни историю грязнули из Мойдодыра, ты ведь не хочешь быть на него похожим?

10-12. «А нечистым трубочистам – стыд и срам!» Не про тебя ли эти слова Мойдодыра?  Скорее бери мыло, зубную щётку, расчёску! Помни:  чистота – залог здоровья!  

