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Адаптированная  
образовательная программа

по математике
для 3 класса

на 2014 – 2015 учебный год

Учитель:  Бобылёва Е.П.

Пояснительная записка
Цели курса:
формирование приемов умственной деятельности, необходимых для     коррекции недостатков развития детей.
Основные задачи:
· специальная подготовка учащихся к восприятию новых трудных тем;

· обучение поэтапным действиям (в материализованной форме, в речевом плане без наглядных опор, в умственном плане);
· активизация познавательной деятельности, развитие зритель​ного и слухового восприятия;

· активизация словаря учащихся в единстве с формированием математических понятий;

•
развитие навыков самоконтроля, формирование навыков
учебной деятельности

Данная адаптированная образовательная программа разработана в соответствии со следующими  нормативно-правовыми  документами:
- Федеральным законом  от 29 декабря 2012г №273 ФЗ – «Об образовании в Российской Федерации»
- Законом Тамбовской области  от 01.10. 2013 г.  № 321-З «Об образовании в Тамбовской области» 

- Приказом № 373 Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. «Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 22 декабря 2009г., регистрационный № 15785).

- Приказом Минобразования России №1015 от 30.08.13г «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».

- Федерального перечня  учебников, рекомендованных Министерством образования и науки  РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования  на  2013-2014 учебный год.

-Программы  для  общеобразовательных учреждений. Коррекционно-развивающее обучение.  Начальные  классы 1-4                                                под редакцией С.Г. Шевченко, М. Школьная Пресса, 2004г.
-Уставом школы-интерната 
Сведения о программе

     Адаптированная образовательная программа  для 3 класса  по литературному  чтению  разработана на основе   федерального государственного стандарта начального общего образования       (Приказ № 373   Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. ,   проекта специального федерального государственного образовательного стандарта начального образования детей с задержкой психического развития,   программы для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 7 вида», под редакцией С.Г. Шевченко, М. Школьная Пресса, 2004г.
Обоснование выбора программы
Содержание программы соответствует возрастным закономерностям развития учащихся, их возможностям и особенностям.                                                   - 
Материал, позволяет укреплять связь обучения с жизнью, пробуждает у учащихся с ЗПР  интерес к математическим знаниям. Решение текстовых задач позволяет расширять кругозор  ребёнка. Упражнения геометрического содержания оживляют работу на уроке, способствуют развитию их познавательных способностей (умение наблюдать, сравнивать, делать вывод и проверять его на практике). 
Изучение программного материала обеспечивает не только усвоение определённых математических знаний, умений и навыков, но и формирование у учащихся приёмов умственной деятельности, необходимых для коррекции недостатков развития детей, испытывающих трудности в процессе обучения. 
В учебниках данного комплекта включены проблемные задания, для решения которых необходимы: исследование, наблюдение, сравнение, выделение главного, умение обобщать. Задания провоцируют ученика на самостоятельное добывание знаний, опираясь на его индивидуальный опыт. 

Место и роль учебного курса
Адаптированная образовательная программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса. 

Предлагаемый начальный курс математики призван ввести ребёнка в абстрактный мир математических понятий и их свойств, охватывающий весь материал, содержащийся в примерной программе по математике в рамках 

Федерального государственного стандарта начального общего образования второго поколения. Дать ему первоначальные навыки ориентации в той части реальной действительности, которая описывается (моделируется) с помощью 

этих понятий, а именно: окружающий мир, как множество предметов, отличающихся величиной, которую можно выразить числом, как разнообразие классов конечных равночисленных множеств и т. п. А также предложить ребёнку соответствующие способы познания окружающей действительности.

Основная дидактическая идея курса может быть выражена формулой: «через рассмотрение частного к пониманию общего для решения частного». 

Всё это означает, что знакомство с тем или иным математическим понятием осуществляется при рассмотрении конкретной реальной или псевдореальной 

(учебной) ситуации, соответствующий анализ которой позволяет обратить внимание ученика на суть данного математического понятия.

Отличительной чертой настоящего курса является значительное увеличение той роли, которую мы отводим изучению геометрического материала и изучению величин, что продиктовано той группой поставленных целей, в которой затрагивается связь математики с окружающим миром.

Содержание всего курса можно представить как взаимосвязанное развитие пяти основных содержательных линий: арифметической, геометрической, алгоритмической (обучение решению задач) и информационной (работа с данными) величиной.
Изучение учебного курса «Математика» рассчитано на обучения детей, испытывающих стойкие трудности в обучении математике. 
Своеобразие в обучении математике детей с ЗПР особенно отчетливо проявляется на первоначальном этапе.
Программа рассчитана на 136 часов 4 часа  в неделю. 

В конце каждой четверти проводится итоговая контрольная работа, тестирование по теме, контрольные работы по темам.
Планируемый уровень подготовки выпускников
Обучающиеся научатся:

-читать и записывать все числа в пределах первых двух классов;

-представлять изученные числа в виде суммы разрядных слагаемых;

использовать «круглые» числа в роли разрядных слагаемых;

-сравнивать изученные числа на основе их десятичной записи и 

записывать результат сравнения с помощью знаков (>, <, =);

-производить вычисления «столбиком» при сложении и вычитании 

многозначных чисел;

-применять сочетательное свойство умножения;

-выполнять группировку множителей;

-применять правила умножения числа на сумму и суммы на число; 

-применять правило деления суммы на число;

-воспроизводить правила умножения и деления с нулём и единицей; 

-находить значение числовых выражений со скобками и без скобок в 2​, 4 действия;

-воспроизводить и применять правила нахождения неизвестного множителя, неизвестного делителя, неизвестного делимого;

-выполнять сложение и вычитание многозначных чисел «столбиком»; 

-выполнять устно умножение двузначного числа на однозначное; 

-выполнять устно деление двузначного числа на однозначное и 

двузначного на двузначное;

-распознавать виды треугольников по величине углов и по длине сторон;

-строить прямоугольник с заданной длиной сторон;

-строить прямоугольник заданного периметра;

-строить окружность заданного радиуса;

-чертить с помощью циркуля окружности и проводить в них с помощью линейки радиусы и диаметры;

-применять единицы длины - километр и миллиметр и соотношения 

между ними и метром;

-составлять и использовать краткую запись задачи в табличной форме; 

-решать простые задачи на умножение и деление;

-решать и записывать решение составных задач по действиям и одним выражением;

-осуществлять поиск необходимых данных по справочной и учебной литературе.

Обучающиеся получат возможность научиться:

-понимать возможности неограниченного расширения таблицы 

разрядов и классов;

-использовать разрядную таблицу для задания чисел и выполнения действий сложения и вычитания;

-воспроизводить сочетательное свойство умножения;

-воспроизводить правила умножения числа на сумму и суммы на число; 

-воспроизводить правило деления суммы на число;

-обосновывать невозможность деления на 0;

-формулировать правило, с помощью которого может быть составлена данная последовательность;

-понимать строение ряда целых неотрицательных чисел и его

Формы организации учебно-воспитательного процесса и контроля
Учитывая индивидуальные возможности учащихся, следует предусмотреть задания различной степени трудности. Одним де​тям потребуются увеличение количества упражнений пропедевти​ческого характера, более широкое применение наглядных средств, другим — дополнительные тренировочные задания, чтобы прийти к нужному обобщению,  применение графических опор, схем, памяток-инструкций для лучшего запоминания алго​ритма рассуждений при решении задач, уравнений, при отработке приемов вычислений. Поэтому в процессе обучения требуется применять дифференцированный подход к детям.
     В зависимости от задач каждого конкретного урока математики необходимо  подбирать самые разные методы преподнесения материала. Но в работе с детьми, испытывающими трудности в обучении, предпочтение следует отдавать коррекционным мето​дам, которые способствуют развитию познавательной активности учащихся, их мышления и речи.

Все свои практические действия учащиеся обязательно должны сопровождать словесным отчетом о том, что и как они делают, ка​ков результат; при этом происходит сознательное усвоение ими со​ответствующей математической терминологии. Аналогичная практическая подготовка необходима и при изучении всех, осо​бенно трудных, разделов программы курса.

Для усиления коррекционно-развивающей направленности курса математики в программу включены самостоятельные наблюдения и предметно-практическая деятельность учащихся, геометрический материал, а также разнообразные задания графического характера — для коррекции мелкой моторики  пальцев рук.
Все задания должны развивать познавательную активность уче​ников. Поэтому необходимо использовать сравнение, сопоставле​ние, противопоставление связанных между собой понятий, дей​ствий, задач, предъявляя вопросы и задания типа: «Объясни», «До​кажи», «Сравни», «Сделай вывод», «Найди закономерность», «Отгадай правило» и т. п.

Формами учебных занятий являются предметные и обобщающие уроки, самостоятельные и контрольные работы, уроки-сказки, уроки-игры, уроки-путешествия.     
Коррекционная  составляющая

На уроках математики в 3 классе проводится  коррекционная работа,  направленная на развитие высших психических функций  (памяти, внимания, мышления, воображения, восприятия)                                                                                              
На первой ступени обучения учащимся с ЗПР трудно овладеть навыками  счёта. Дети тяжело усваивают решение задач, выражений, таблицу умножения и деления, геометрический материал.

Дети учатся пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства и времени в различных видах деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.) 
Детям с нарушениями в развитии свойственна пониженная работоспособность, неустойчивость внимания, поэтому на уроках математики они выполняют доступные  по возможностям задания. 
У многих детей наблюдаются трудности с восприятием.                                                     У всех детей с ЗПР наблюдается недостаток памяти. Значительное отставание и своеобразие обнаруживается  в развитии у детей мыслительной деятельности. Это выражается в несформированности  таких операций, как анализ, синтез, неумение выделять главную мысль,  делать обобщения.  

Для успешного усвоения учебного материала на уроках математики  применяются следующие коррекционные игры и упражнения, например:  «Что изменилось?»,   «Третий лишний», «Найди фигуры изображённые в квадратах», «Найди домик, который подходит к чертежу», «Заселяем домики» (как по разному можно составить числа), «В свободных клетках нарисуй фигуры, недостающие для образования прямоугольника и круга»...
Механизмы формирования ключевых компетенций обучающихся.
Для  развития   основных  компетенции   на  уроках   применяют  следующие механизмы:
«Ценностно-смысловая компетенция»
Постоянное обращение к реальной жизни, к окружающей действительности. На уроках  математики рассматриваются задачи, с которыми ученик часто сталкивается в жизни.
 «Образовательная компетенция»
На уроках математики ученик учится с разных сторон рассматривать одну и ту же проблему,  отстаивать любую точку зрения, чтобы затем самостоятельно  или в обсуждении в группе  сформулировать верное решение.
«Учебная компетенция»
В процессе работы индивидуально или в группах ученики учатся решать  задачи,  примеры, уравнения, обобщать и делать выводы, пользоваться таблицей умножения, геометрическим материалом.  
Содержание рабочей программы

Повторение  нумерации чисел (11 ч)

Числа от 1 до 100, сложение и вычитание чисел в пределах 100. Уравнения. Компоненты при сложении, вычитании. Геометрические фигуры. Таблица умножения и деления (2-5).Величины. 

Умножение и деление     (69 ч)
Таблица умножения и деления чисел 2,3,4,5, 6, 7, 8, 9.
Закрепление таблицы умножения однозначных чисел и соответ​ствующих случаев деления. Нахождение неизвестных компонен​тов при умножении и делении. Решение простых задач на умноже​ние и деление.

Умножение и деление на 1. Умножение нуля и на нуль. Деление нуля и невозможность деления на нуль.

Умножение и деление суммы на число. Устные приемы внетабличного умножения и деления. Проверка действий умножения и деления. Деление с остатком. Решение примеров на порядок дей​ствий.

Прямой угол, прямоугольник, квадрат. Их распознавание и изо​бражение на клетчатой бумаге. Сумма длин сторон квадрата и пря​моугольника.

Знакомство с латинскими буквами. Математические выражения с переменной. Вычисление значения выражений при заданных числовых значениях букв.

Решение простейших уравнений способом подбора (х + 3 = 8, х + +7 = 10,20-х = 12,х-5 = 1,х:2 = 5,18:х = 9,8х = 16,х 3 = 12).
Увеличение и уменьшение чисел в несколько раз. Сравнение чисел с помощью деления. Решение задач.

Единицы времени: год, месяц, сутки, час, минута. Определение времени по часам с точностью до минуты.

Доли. Практические упражнения, иллюстрирующие образова​ние долей. Обозначение и сравнение долей. Нахождение доли чис​ла и числа по его доле. Решение задач.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся 
Учащиеся должны знать:
-таблицу умножения однозначных чисел и соответствующие
случаи деления;

-порядок выполнения действий в составных выражениях. 
-единицы времени; устные приемы внетабличного умножения и деления.
Учащиеся должны уметь:
Находить неизвестные компонен​ты при умножении и делении. Решать простые задачи на умноже​ние и деление.

Умножать и делить на 1. Умножать на нуль. Устные приемы внетабличного умножения и деления. Проверять действия умножения и деления. Деление с остатком. 
Тысяча   (50ч)
Устная и письменная нумерация чисел до 1000. Название и за​пись чисел. Поместное значение цифр в записи трехзначных чи​сел. Представление числа в виде суммы разрядных слагаемых.
Числа однозначные, двузначные и трехзначные. Сравнение чи​сел.

Устное сложение, вычитание, умножение и деление чисел в слу​чаях, сводимых к действиям в пределах 100.
Письменное сложение, вычитание, умножение и деление чисел в пределах 1000.
Километр. Миллиметр. Соотношение между единицами длины: 1 км = 1000 м; 1см — 10 мм. Соотношение между единицами мас​сы: 1кг = 1000 г.
Единицы времени: час, минута, секунда, соотношение между ними.
Решение составных задач на все действия.
Чтение и запись многозначных чисел в пределах миллиона. Де​сятичная система записи чисел. Классы и разряды. Работа с табли​цей.

Устное умножение и деление чисел на 10, 100, 1000. Решение примеров на все действия в пределах 1000. Решение задач и урав​нений. Нахождение суммы длин сторон многоугольника.
Единицы массы: тонна, центнер. Соотношение: 1ц — 100кг; 1т= = 1000 кг; 1 т = 10 ц 
Основные требования к знаниям и умениям учащихся

Учащиеся должны знать:
- единицы длины: 1 км = 1000 м; 1см — 10 мм. 

-соотношение между единицами мас​сы: 1кг = 1000 г.
-единицы массы: тонна, центнер. 

-соотношение: 1ц — 100кг; 1т= = 1000 кг; 1 т = 10 ц. 
Учащиеся должны уметь:

-считать до 1000, различать разрядные единицы; 

-читать, записывать и сравнивать числа до 1000;
- складывать, вычитать, умножать и делить числа в пределах 1000
Повторение  изученного   (6ч)
Учебно-тематический план

	№
	Наименование разделов и тем
	Кол.часов

	1
	Повторение нумерации чисел  
	11ч

	2
	Умножение и деление
	69

	3
	Тысяча
	50

	4
	Повторение
	6


Планируемые результаты

ЛИЧНОСТНЫЕ
У учащихся будут сформированы:
· положительное отношение и интерес к урокам математики;

· умение признавать собственные ошибки;

· оценивать собственные успехи в освоении вычислительных навыков.
Учащиеся получат возможность для формирования:
· умения оценивать трудность заданий, предложенных для выполнения по выбору учащегося (материалы pyбрики «Странички для любознательных»);

· познавательной мотивации, интереса к математическим заданиям повышенной трудности;

· умения сопоставлять собственную оценку своей деятельности с оценкой её товарищами, учителем;

· восприятия математики как части общечеловеческой культуры.
ПРЕДМЕТНЫЕ
Учащиеся научатся:
· выполнять устно сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через десяток;

· выполнять табличное умножение и деление чисел на 2, 3,4 и 5;

· выполнять арифметические действия с числом 0;

· правильно употреблять в речи названия компонентой сложения (слагаемые), вычитания (уменьшаемое, вычи​таемое) и умножения (множители), а также числовых выражений (произведение, частное);

· определять последовательность действий при вычислении значения числового выражения;

· решать текстовые задачи в одно действие на сложение и вычитание (нахождение уменьшаемого, вычитаемого, разностное сравнение), умножение и деление (нахождение произведения, деление на части и по содержанию);

· измерять длину заданного отрезка и выражать ее в сантиметрах и в миллиметрах; чертить с помощью линейки отрезок заданной длины;

· определять площадь прямоугольника (в условных еди​ницах с опорой на иллюстрации);

· различать прямой, острый и тупой углы; распознавать прямоугольный треугольник; *

· определять время по часам.
· Учащиеся получат возможность научиться:
· выполнять табличное умножение и деление чисел на 6, 7,8, 9, 10;

· использовать переместительное и сочетательное свойс​тва сложения и переместительное свойство умножения при выполнении вычислений;

· решать текстовые задачи в 2-3 действия;

· составлять выражение по условию задачи;

· вычислять значение числового выражения в несколько действий рациональным способом (с помощью изучен​ных свойств сложения, вычитания и умножения);

· округлять данные, полученные путем измерения.
· МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные
Учащиеся научатся:
· удерживать цель учебной деятельности на уроке (с опо​рой на ориентиры, данные учителем) и внеучебной (с опорой на развороты проектной деятельности);

· проверять результаты вычислений с помощью обратных действий;

· планировать собственные действия по устранению про​белов в знаниях (знание табличных случаев сложения, вычитания, умножения, деления);

· организовывать взаимопроверку выполненной работы. Учащиеся получат возможность научиться:
· планировать собственную вычислительную деятельность;

· планировать собственную внеучебную деятельность (в рамках проектной деятельности) с опорой на шаблоны в рабочих тетрадях.
Познавательные
Учащиеся научатся:
· выделять существенное и несущественное в условии за​дачи; составлять краткую запись условия задачи;

· использовать схемы при решении текстовых задач;

· наблюдать за свойствами чисел, устанавливать закономерности в числовых выражениях и использовать их при вычислениях;

· выполнять вычисления по аналогии;

· соотносить действия умножения и деления с геометрическими моделями (площадью прямоугольника);

· вычислять площадь многоугольной фигуры, разбивая ее на прямоугольники.
· Учащиеся получат возможность научиться:
· сопоставлять условие задачи с числовым выражением;

· сравнивать разные способы вычислений, решения задач;

· комбинировать данные при выполнении задания;

· ориентироваться в рисунках, схемах, цепочках вычисле​ний;

· ориентироваться в календаре (недели, месяцы, рабочие и выходные дни);

· исследовать зависимости между величинами (длиной стороны прямоугольника и его периметром, площадью; скоростью, временем движения и длиной пройденного пути);

· получать информацию из научно-популярных текстов (под руководством учителя на основе материалов рубри​ки «Разворот истории»);

· •. пользоваться справочными материалами, помещенными в учебнике (таблицами сложения и умножения, именным указателем).
Коммуникативные 
Учащиеся научатся:
· отвечать на вопросы, задавать вопросы, уточнять непонятное;

· высказывать своё мнение при обсуждении задания.
· Учащиеся получат возможность научиться:
· при выполнении заданий в паре: слушать друг друга, до говариваться, объединять полученные результаты при совместной презентации решения;

· строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми для реализации проектной деятельности (под руководством учителя).
Литература и средства обучения:
1. Учебник «Математика» 3 класс, в 2 частях. Авторы: М.И.Моро, М.А.

Бантова и др., 4-ое издание-М.: Просвящение, 2008г.
2. «Контрольные работы по математике» - (1-4 кл.). Автор: Т.М.Чеботаревская, ООО «Юнипресс», 2001г.
3. «Тренажёр по математике для 3 класса». М. «Ювента», 2008г
4. Поурочные разработки по математике 3 кл.  Авторы: О.А. Мокрушина, О.И. Дмитриева, Москва «ВАКО» 2004 г.
5. Дидактические игры и упражнения по математике. М.Н. Перова. Просвещение «Учебная литература». 
6. Опорные таблицы по математике для начальной школы

