Песенка-зарядка на уроке английского языка
В процессе обучения  английскому языку детей дошкольного и младшего школьного возраста особенно важно пробудить и поддерживать интерес детей к изучаемому предмету. Решению данной задачи способствует применение на уроках игровых и здоровьесберегающих технологий.
В своей работе я большое внимание уделяю проведению физкультминуток на уроках АЯ.  В зависимости  от степени  сложности  осваиваемого материала,
 и возраста детей  мы проводим физкультминутки от одного до  трех раз за урок. Данный вид деятельности способствует снятию общего напряжения, помогает ребятам тренировать внимательность, запоминать новые слова, отрабатывать произносительные навыки. 
Данную зарядку-рифмовку рекомендуется вводить детям постепенно, по два четверостишья (англ.-русск.). Сначала дети разучивают стишок, затем мы поем под  музыку.

Clap,  clap!
Step,  step!
Turn around!
Touch the ground!

Хлоп-хлоп!
Топ-топ!
Кругом повернись!
До земли дотянись!

Step,  step!
Clap,  clap!
Touch the ground!
Turn around!

Топ-топ!
Хлоп-хлоп!
До земли дотянись!
Кругом повернись!

Hands up!
Hands down!
Turn around!
Touch the ground!

Ручки вверх!
Ручки вниз!
Кругом повернись!
До земли дотянись!

Hands up!
Hands down!
Touch the ground!
Turn around!

Ручки вверх!
Ручки вниз!
До земли дотянись!
Кругом повернись!





