Наш режим дня:

	Утром рано мы пришли, 

поиграли, пообщались, 

на гимнастику пошли!
	С 7.00 ч

	Стол дежурные накрыли, 

кушать кашу пригласили.
	С 8.00 ч

	Выберем себе сейчас 

 полезное занятие,

Чтобы дружно пообщаться, 

поиграть с ребятами!
	С 8.50 ч

	Продуктивно поиграем,

 посчитаем, попоём,

По картинкам всё расскажем, 

рисовать, лепить пойдем…
	С 9.00 ч

	Наблюдать, играть, трудиться 

на прогулку мы пойдем.

Проведем эксперименты, 

поиграем, приберём!   
	С 10.35 ч

	Нас дежурные к обеду 

от игры уже зовут!

Всё мы скушаем, конечно,

 что на стол нам подадут!
	С 12.15 ч

	Сон подкрался незаметно, 

одеялом всех укрыл…

И мальчишкам, и девчонкам

 сны на память подарил! 
	С 12.45 ч

	После сна мы на зарядку 

дружно поднимаемся

И водою для здоровья 

чисто умываемся!  
	С 15.00 ч

	Вкусный полдник ожидает

 и никто здесь не зевает! 
	С 16.00 ч

	Игры, досуги, кружки,

 дружное общение…

Самостоятельно играем- 

 до самозабвения!  
	С 16.30 ч

	Мы уходим на прогулку, 

будем воздухом дышать!

Потихоньку маму с папой

 станем вместе поджидать!
	С 17.00 ч


