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Цели: укрепление физического и психического здоровья дошкольников;
Формирование у детей нравственных чувств: патриотизма, любви и уважения к родине, желание защищать и оберегать родной край;
Формирование у родителей активной жизненной позиции в вопросах воспитания здорового и развитого ребенка, будущего гражданина России.
Предварительная  работа: рассматривание репродукций картин В.Васнецова «Богатыри», И.Репина «Рожь», Т.Шевченко «Кутузов». Иллюстраций с изображением вооружения, обмундирования русских военных разных времен. Чтение былин, стихотворения М.Ю.Лермонтова «Бородино». Прослушивание музыкальных произведений о Родине, об армии.
Оборудование: интерактивная доска, презентация на тему: «Из прошлого в наши дни», шары, флажки, диски с музыкальным оформлением;
 детские костюмы богатырей, стрельцов, гусар, воинов советской армии, русские сарафаны;                                                    
 канат, гимнастические скамьи, гимнастические палки, мячи, мешочки для метания, обручи, тоннели, бумага.
Ход праздника.
На экране изображение открытки 23февраля.
Под звуки «Торжественного» марша дети с флажками входят в зал. Становятся полукругом у центральной стены. 
Вед. Дорогие ребята, уважаемые родители! 23февраля наша страна отмечает  День защитника Отечества.
Сегодня мы свой праздник посвящаем русским ратникам и российским воинам, защитившим Родину в годы тяжелых испытаний.
1ребенок.  Защитники обители
Отважные бойцы.
И доблестные рыцари.
Лихие храбрецы.
2ребенок.   Сил темных победители.
		Без званий и имен.
		Отечества служители.
		Солдаты всех времен.
3ребенок.    За вас, ребята славные!
		Чтоб не было войны!
		Вы – наши силы главные!
		Вы – армия страны!
На экране изображение картины И.Репина «Рожь».
Дети исполняют песню «Моя Россия» муз. Г.Струве. (Рассаживаются).
Вед. Все может родная земля: накормить нас теплым хлебом, напоить родниковой водой, удивить своей красотой и только защитить сама себя не может. Защита Отечества – долг тех, кто ест её хлеб, пьет её воду, любуется её красотой.
На экране  репродукция картины В.Васнецова «Богатыри».  
С древних времен так повелось на Руси: как только грозил враг нашей земле, всем миром поднимался народ – и стар и млад на защиту рубежей земли Русской.
В зал входят, под мелодию песни «Богатырская сила», «Богатыри» (6мальчиков).
1богатырь:   А и сильные, могучие
			Богатыри на славной Руси!
2богатырь:   Не топтать их коням землю Русскую!
			Не затмить им солнце наше красное!
3богатырь:   Век стоит Русь – не шатается!
			И века простоит – не шелохнется!
		Исполняется танец «Богатыри» под песню «Богатырская сила» муз. А.Пахмутовой, сл.Н.Добронравова.
Вед. Согласно былинам богатыри жили в 10 веке и служили славному князю Владимиру Красное Солнышко.
А каких богатырей вы ребята знаете?
Дети: Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович.
Вед. Да, славились богатыри своей силой.
Предлагаю и вам померятся своей силушкой богатырской.
		«Перетягивание  каната». (Сидя на гимнастической скамье).
Вед. А теперь давайте – ка испытаем силушку наших пап.
		«Армрестлинг»
		«Силачи»
На экране изображение стрельцов, Ивана Грозного. Поединка Пересвета с Челубеем.
Вед. Время движется вперёд
	В эпоху грозного царя.
Иван 4 Грозный жил и правил Российским государством в 16веке.
Уже 300 лет Русь стонет от монголо – татарского ига. И именно во времена правления Ивана Грозного  Московия, так тогда называли Русь, обладала достаточной мощью и авторитетом, чтобы возглавить общерусское выступление против Золотой Орды, против монгола – татарского ига.
По традиции перед решающей битвой сильнейшие воины противников сходились один на один, чтобы померяться силой. Из истории известно о таком поединке монаха Пересвета и золотоордынца Челубея на Куликовом поле.
		Соревнование «Поединок на палицах».
Ребенок:    Мамаево побоище 
		Все знают на Руси!..
		Там ратники к плечу плечо
		С врагом сошлись грудь в грудь,
		И места не было мечем 
		Иль палицей взмахнуть.
		Соревнование «Вытолкни из круга». 	
На экране  - кадр из к/ф. «Иван Васильевич меняет профессию»
Вед. Битва на Куликовом поле принесла победу над Золотой Ордой. Русь ликовала, пела, танцевала.
			Танец девочек под запись песни «Разговор со счастьем» из к/ф. Л.Гайдая «Иван Васильевич меняет профессию».
На экране Петр1. Русский флот.
Вед. Шли столетия. Россия становилась сильной державой. В 1700годы Петр 1 реорганизовал армию, создал  Балтийский  флот, основал город Санкт – Петербург. Одержал победу над шведами в 20летней Северной войне
А враги готовили новые испытания для нашей Родины.
На экране изображения Отечественной войны 1812года. Бородинское сражение. Гусары.
Вед. В 1812году  французский император Наполеон Бонапарт вторгся на территорию России. Началась Отечественная война.
И как в древние времена вся страна поднялась на защиту Родины.
Решающее сражение произошло на Бородинском поле.
1ребенок:     Скажи – ка, дядя, ведь не даром
			Москва, сожженная пожаром,
			Французу  отдана?
			Ведь были ж схватки боевые,
			Да, говорят, ещё какие!
			Недаром помнит вся  Россия
			Про день Бородина!..
2ребенок:	 Полковник наш рожден был хватом
			Слуга царю, отец солдатам…
			Так молвил он, сверкнув очами:
			«Ребята! Не Москва ль за нами?
			Умрёмте ж под Москвой,
			Как наши братья умирали!»
			И умереть мы обещали,
			И клятву верности сдержали
			Мы в Бородинский бой.
Вед. Самыми смелыми, отважными, бесстрашными в той войне были гусары – лихие всадники под предводительством Дениса Давыдова.
Выходят гусары (хором говорят):
Гусары:  Мы смелые гусары, мы носим кивера!
		Российской нашей армии – ура! Ура! Ура!
Соревнование «Лихие наездники».
		Танец «Гусары и куклы» муз. С.Рахманинова. «Итальянская полька».
На экране Октябрьская революция. Создание  Красной Армии.
Вед.  Не мало лет минуло с тех пор. В начале 20века произошла Октябрьская  революция. Молодому Советскому государству нужна была своя армия. И она была создана в феврале 1918года. Именно с этой даты берет начало праздник «День Красной армии». Позднее праздник переименовали в «День Советской армии». В наши дни праздник носит название «День Защитника Отечества».
	На экране кадры хроники Великой Отечественной войны .Звучит «Песня защитников Москвы» Б. Мокроусова и А.Суркова.
Вед. На долю Советских воинов выпало самое страшное и тяжелое испытание: Великая Отечественная Война. Победу в той войне  добыли наши славные воины: танкисты, артиллеристы,  летчики, разведчики, моряки, пехотинцы, партизаны... все советские люди на фронте и в тылу.
	Сложная эстафета.
	Соревнование «Перенеси боеприпасы».
	Соревнование с участием пап «Чей самолетик дальше улетит».
На экране фотомонтаж современной Российской Армии.
Вед. И сегодня богатыри земли Русской,  защитники Отечества, стоят на страже рубежей нашей Родины.
Дети выстраиваются у центральной стены. 
1ребенок: 	Чтобы мирно всем жилось,
			Чтобы мирно всем спалось.
			Каждый день и каждый час
			Зорко охраняет нас.
2ребенок:	 Армия  Российская-
			Смелая, могучая!
			Армия Российская – 
			Самая лучшая!
3ребенок:	 Благодарны люди ей,
			Славной армии своей.
			В честь неё гремит салют,
			В песнях славу ей поют.
Дети исполняют песню Э.Ханка и И.Резника «Моя Армия».
Награждение участников праздника медалями, грамотами.
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