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Цели и задачи занятия:
1. Воспитание через игровые эпизоды отношений игрового партнёрства, стиля взаимодействия и противодействия, нравственности и духовности ребёнка.
2. Воспитание внимания и уважения к окружающим.
3. Развитие физических способностей детей, умения контролировать свои действия и действия своих товарищей.
4. Укрепление и коррекция здоровья детей, воспитание основных привычек поддержания здоровья.




















ХОД  МЕРОПРИЯТИЯ:
1. Орг. момент.
Учитель: - Класс, в 1 шеренгу становись!
               - Равняйсь! Смирно!
               - По-порядку номеров рассчитайсь!
- Сегодня мы проведём спортивную игру «Зов джунглей»
Со всех дворов зовём друзей,
Чем больше, тем веселей.
Что у нас тут приключилось?
Вы узнаете сейчас:
Сосна в лиану превратилась
И позвала в джунгли нас.
Есть крокодил тут, как ни странно,
Есть кенгуру, есть львёнок,
Других зверей немало тут.
В общем, джунгли нас зовут!
- Для начала нам необходимо разделиться на 2 команды.
- Класс, на 1-2 рассчитайсь!
- Класс, в колонну по двое становись!
Представление участников команд:
Команда хищников:
В гости что-то зачастил
К нам зелёный … (крокодил)
Веселится как ребёнок
Наш задорный рыжий … (львёнок)
Готов уж для спортивных игр
Суровый саблезубый … (тигр)
Где-то прячется в лесах
Очень хитрая … (лиса)
Пришёл в гости, стал реветь
Невоздержанный … (медведь)
Зубовато, серовато,
По полю рыщет,
Телят, ягнят ищет. (волк)
Команда травоядных:
Перерос огромный шкаф
Замечательный … (жираф)
К нам пришёл сегодня он
Большой и сильный, добрый … (слон)
Сюда из джунглей поутру
Прискакала … (кенгуру)
В пустыне любит тяжкий труд
Наш выносливый … (верблюд)
Кто всегда в тельняшке ходит?
В гости … (зебра) к нам приходит.
Зимой - беленький,
А летом - серенький.
Никого не обижает,
А всех боится. (Заяц)
Спортивный турнир начинается!
За победу в каждом конкурсе «Хищники» получают кость, а «Травоядные» - морковку.
1 конкурс «Гонки с преследованием».
Дичь, конечно, убегает.
Её охотник догоняет.
Кто кого тут победит?
Быстрый будет впереди!
2 конкурс «Раненый зверь»
Ах, какая незадача!
Бедный зверь сидит и плачет.
Лапу ранил зверь лесной –
Придётся прыгать на одной.
3 конкурс «Гонки на лыжах»
Лыжи мчатся быстро,
Ветру не угнаться.
Начинаем гонки,
В спор вступают тройки.
Конкурс для болельщиков:
В луже купался, сухим остался. (Гусь)
Как стрела летает,
Мошек поедает. (Ласточка)
Знает каждый здесь из вас
Рекордсменку в стиле «брасс» (Лягушка)
Хвост пушистый, мех золотистый,
В лесу живёт, в деревне кур крадёт. (Лиса)
Она, как змейка в траве мелькает, хвостом виляет.
Хвост оборвёт – другой наживёт. (Ящерица)
Окраской - сероватая, повадкой - вороватая,
Крикунья хрипловатая, известная персона.
Кто это? (Ворона)
Съем червя, попью водички, хлебных крошек поищу,
А потом снесу яичко, ребятишек угощу. (Курица)
4 конкурс «Освобождение из капкана»
Ох, какой у нас изъян.
Зверь лесной попал в капкан.
Как могло это случиться?
Надо бы освободиться!
Эстафета с обручем. Сначала бежит один игрок, затем в обруч влезают двое, затем трое и т.д.
5 конкурс «Опусти хвост в прорубь»
Сидит хитрая лисичка
Держит хвостик удочкой.
Но наша рыбка не проста 
Не клюёт на червячка!
6 конкурс  «Прыжки через скакалку»
Ох, трудна у нас работа.
На зверей пошла охота,
Как бы нам не прогадать,
От охотников удрать.
7 конкурс « Проберись через лианы»
В джунглях, знает и профан,
Всюду заросли лиан.
Так что с духом соберись,
Сквозь лианы проберись.
Заключительная часть.
Подведение итогов. Награждение участников.






