Сценарий спортивного праздника "Зимний ералаш"
для учащихся 3-4 классов
Цель: Укрепление здоровья учащихся, привлечение детей к занятиям спортом на улице, популяризация зимних видов спорта. 
· направление детей на здоровый образ жизни, развитие интереса к спорту; 

· доставить детям радость от участия в общем празднике. 

Предварительная работа:

· подбор стихотворного материала; 

· разучивание песен на зимнюю тематику; 

· разработка конспекта праздника «Зимний ералаш»; 

· оформление площадки к предстоящему мероприятию. 

Оформление места соревнований: 

· две украшенные мишурой ёлки, комплект ёлочных игрушек; 

· кегли, две детские хоккейные клюшки с шайбами, ворота; 

· сшитые из ватина «снежки»; 

· панно со снежинками. 

Ход праздника

Дети входят в спортивный зал под Новогоднюю маршевую музыку, форма спортивная с эмблемами команды. Построение в две шеренги.

В соревнованиях участвуют две команды: «Снеговички», «Ледокол».

Отдельным строем выходят дети из группы поддержки (освобождённые от уроков физкультуры), которые будут читать стихотворения.
Песня «А где - то солнце» (4 класс)

1. Приветствуем всех, кто время нашёл!
И в школу на праздник Здоровья пришёл!
Зима пусть стучится к нам в школу в окно,
Но в зале у нас и тепло, и светло! 

2. Всегда мы здоровы: с зарядкой дружны,
Нам спорт с физкультурой, как воздух, нужны.
Здоровье своё сбережём с малых лет.
Оно нас избавит от боли и бед! 

3. Снова к нам пришёл сегодня 
Праздник елки и зимы.
Этот праздник Новогодний 
С нетерпеньем ждали мы! 

4. Начинаем, начинаем
Мы весёлый праздник наш!
Начинаем наш весёлый,
Наш спортивный ералаш! 

Ведущий: Конкурс 1 «Разрешите представиться»

Команда «Снеговички»

1. Торжествуйте, ребятишки:
И девчонки, и мальчишки.
Здравствуйте, зрители,
Дорогие родители! 

2. Пусть жюри весь ход сраженья
Без промашки проследит.
Тот, кто меньше ошибётся,
Тот в бою и победит. 

3. Мы ребята  южные,
Смелые и дружные.
Своих в обиду не дадим,
И, конечно, победим! 

Команда «Ледокол»

1. Всегда вперёд! 
2. Пусть труден путь!
Дорога нам видна.
Ты праздник этот не забудь,
Ведь на тебя с улыбкой, друг,
Посмотрит детвора. 

3. Очень добрыми глазами 
Посмотри на нас, жюри!
Ты поставь побольше баллов
И немножко пожури! 

4. Наш «Ледокол» идёт вперёд
И никогда не устаёт! 

Ведущий: Конкурс 2 «Нарядим ёлку»

(У каждого участника эстафеты игрушка. По очереди ребята вешают игрушки на ёлку, оббегают её и возвращаются на линию старта. Побеждает та команда, которая быстрее нарядит ёлку и закончит эстафету).

5. Будет ёлка хороша,
Краше всех одета!
Красный шар, зелёный шар,
Синяя ракета. 

6. И серпантин, и конфетти,
И сто весёлых масок.
Свети же, ёлочка, свети
Огнями пёстрых красок! 

Жюри: (объявляет результат эстафеты)

Ведущий: Конкурс 3 «Катание на санках»

(По два игрока:  один игрок садится на санки второй везет до елочки ,  где меняются местами и возвращаются к команде передовая санки следующим участникам).

7. Ходим, ходим друг за другом,
Чур, ребята, не зевать!
И по кочкам (только парой)
Быстро бросимся бежать. 

Жюри: (объявляет результат эстафеты)

8. Ёлка наша словно диво,
Как украшена красиво.
И душистой нашей ёлке
Дружно песенку споём! 

Ведущий: Конкурс 4 «Собери снежинки»

(Участник, оббегая кегли, подбегает к панно и берёт снежинку своего цвета. Обратно возвращается по прямой. Когда все снежинки собраны, необходимо из букв, которые написаны на обратной стороне, сложить слово. Победит та команда, которая первая сложит слово).

Жюри: (объявляет результат эстафеты)

Ведущий: Конкурс 5 «Хоккеисты»

(Участник проводит шайбу между кеглями, добегает до черты и бьёт по воротам. Обратно возвращается бегом по прямой и предаёт клюшку следующему участнику. Забитые шайбы считаются как дополнительные очки. Побеждает та команда, которая наберёт больше очков).

Зимой с компанией друзей
Мы можем поиграть в хоккей!
А ты хоть раз по шайбе била клюшкой?
Попробуй поиграть в хоккей, подружка! 

Жюри: (объявляет результат эстафеты)

Ведущий: Конкурс 6 «Снежки»

(У каждой команды «снежков» по количеству игроков. Пока звучит музыка, команды перекидывают «снежки» на территорию соперника. Музыка прекращается, все замирают. Той команде, на стороне которой меньше «снежков», присуждается очко. Игра идёт до 5 очков. Например, 5:3 – это и есть итог конкурса).

Ну, как видно, вас ничем не испугаешь.
Очень дружный и решительный народ.
Вас, отчаянных ребят, даже холод не берёт! 

Жюри: (объявляет результат эстафеты)

Ведущий:

Просим жюри результат объявить,
Ну а потом, всем призы подарить!

Жюри подводит итоги игры.

Ведущий: Ну а теперь давайте вместе поприветствуем Новый год мы песней!

Дети исполняют песню - танец «Наш Кавказ»(3 класс)
Литература. О.В. Узорова, Е.А. Нефёдова «Сценки-минутки на школьном уроке» АСТ – Астрель. Москва, 2003

