СПОРТИВНЫЙ    ПРАЗДНИК для детей 1 класса
,, СКАЗКИ  ПУШКИНА,,
                                              СЦЕНАРИЙ      ПРАЗДНИК
РИТУАЛ ОТКРЫТИЯ 
1. Парод участников.
1. Приветствие. 
ВЕДУЩИЙ:  Милостивые государыни и  милостивые государи!
                        Мы рады приветствовать вас на  этом 
                        Прекрасном   спортивном  праздники.
                        Здесь пред  вами  старой сказки 
                        Оживут смешные  маски.
                        Сказка – ложь, да в ней намёк, 
                        Добрым молодцам урок!
 Перестроения в колонны.    
                           Сценарный   план  праздника
1.ЭСТАФЕТА  ,,  Рыболов,,
ВЕДУЩИЙ:  Кинул старик три раза невод - пришёл невод с одной рыбкой, с непростою. А золотою… 
 Как, ребята, называется эта сказка?
 Правильно, «Сказка о золотой рыбке» и вот, сейчас каждый из вас будет тоже ловить Золотую рыбку.                                                       
Используемый  инвентарь:2 удочки, 20 рыбок с магнитами.
Описание игры  - (построение в колонну) Впередистоящий  по сигналу руководителя бежит до «моря» (обруч с рыбками)  и старается  поймать удочкой рыбку, выловив, берут её в руку и  обратно к команде возвращается бегом. 
ПРАВИЛА: 1.Каждый участник  должен поймать по одной рыбе.
                    2. Побеждает команда, которая быстрее  выполнит эстафету.
2.ЭСТАФЕТА,,  Скакалочка ,,
 ВЕДУЩИЙ:   Сел Балда у берега моря,
                         Там он стал верёвку крутить 
                          Да за  конец её в море  мочить…
Дети, что это за сказка?
Используемый  инвентарь:  Две скакалки.                                                         
 Описание игры: Впередистоящий  по сигналу руководителя   выполняет  бег через вращающуюся скакалку до стойки и огибает её и возвращается обратно,    в колонну  по наружной стороне  площадки  передав эстафету,  становится в конец колонны. 
  ПРАВИЛА:1. Побеждает команда, которая быстрее  выполнит эстафету.
3. ЭСТАФЕТА  ,,Прыжки в мешках ,,
ВЕДУЩИЙ:   С общего нашего приговора.
                        Чтоб впредь не было никому горя:
                        Кто скорее из вас оббежит  около моря,
                        Между тем, там приготовят мешок…
Используемый  инвентарь:2 тряпичных мешка. 
Описание игры  -   По сигналу руководителя направляющие берут мешок в руки и залазят в него, затем выполняют прыжки в мешках,  к стойке и обратно. У линии старта снимают мешок и, отдают его следующему участнику, возвращаются в конец колонны.
ПРАВИЛА: Побеждает команда, которая быстрее  выполнит эстафету.
4. ЭСТАФЕТА   ,, Городки ,,
ВЕДУЩИЙ:  Видишь ты палку эту?
                        Выбери себе любую мету;
                        Кто дальше  палку бросит, 
                        Тот пускай и оброк уносит…
- Отгадайте без подсказки,  как  названье  этой сказки?
Описание игры – Впередистоящим  участником  по сигналу руководителя  выполняется  бросок  городошной  палкой в  мету. Как только игрок сбил мету бежит к  ней,   ставит её на своё место, и, возвращаясь,  передаёт  палку  следующему участнику, который выполняет  тоже  задание, а сам встаёт в конец колоны  и т. д.   
ПРАВИЛА: 1.Следующий участник  начинает  эстафету лишь тогда, когда
                         выполняемый  задание  переступит за линию  старта - финиша.
           2.Побеждает команда, которая быстрее  выполнит эстафету.
5. ЭСТАФЕТА  ,, Ловкач,,	
ВЕДУЩИЙ:     А  Балда  ему: ,, Глупый ты бес,
                           Куда ты за нами полез?
                           И руками – то снести не смог,
                           А я, смотри, снесу между ног…,,  
Описание игры - По сигналу руководителя  направляющий зажимает мяч коленями и начинает  выполнять прыжки с мячом до стойки и обогнув её обратно.
ПРАВИЛА: Выскочивший мяч нужно вернуть к тому месту, где его потерял игрок,  и продолжать эстафету.
                      Побеждает команда, которая быстрее  выполнит эстафету.
              6. ЭСТАФЕТА  ,, Стрелок,,	
ВЕДУЩИЙ:   Ломит он у дуба сук,
                         И в тугой  сгибает  лук.
                         Со  креста  снурок  шелковый
                        Натянул на лук  дубовый
                        Тонку тросточку  сломил,
                        Стрелкой лёгкой  завоситрил
                        И  пошёл на край  долины,
                        У  моря искать  дичины…   
Описание игры - По сигналу руководителя  участник  стреляет из лука (расстояние  5м до  мишени).  В  случае попадания  стрелок  бежит  за стрелой и, возвращаясь, передаёт  участнику  своей команды лук и стрелу, а сам  становится в конец  строя.
 ПРАВИЛА: стрельба продолжается до тех пор, пока каждый игрок не попадает в цель.
 Побеждает команда, которая быстрее  выполнит эстафету.                                        
       
РИТУАЛ  ЗАКРЫТИЯ
Ведущий: …По законам, что за слово?                  Хорошо играть в футбол,
                      Я не слыхивал такого,                        В баскетбол и волейбол;
                    Моя прихоть, мой приказ –                  На коньках  скользить легко –
                    Вот закон на каждый раз…                  Далеко, далеко.
      Право  пройти круг почёта предоставляется команде победительнице.

