Входная проверочная работа
1 класс

Цель: уточнить сформированность двигательных умений и навыков ученика на начало учебного года.

	№5          

№

 №
	1. 

Умение выполнять действия.
	2.

Умение играть в игры.
	3. 

Умение совершать действия в течение дня
	4.

Умение выполнять действия в начале и по окончании самостоятельного занятия физкультурой.
	5. 

Умение заниматься различными видами спорта.
	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.
Итоговая проверочная работа

1 класс

Цель: дать объективную оценку сформированности двигательных навыков и умений ученика за учебный год.
	№5          

№

 №
	1. 

Умение выполнять действия.
	2.

Умение играть в спортивные игры.
	3. 

Умение совершать пешие прогулки.
	4.

Умение выполнять  гигиенические процедуры по окончании занятий физкультурой.
	5. 

Умение закаливать организм.
	6.
Умение заниматься различными видами спорта.


	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.
Входная проверочная работа

2 класс

Цель: уточнить, какими самостоятельными физкультурно – оздоровительными видами упражнений занимался ученик, формируя базу двигательных навыков и умений во время летних каникул.
	№5          

№

 №
	1. 

Умение развивать спортивные навыки и соблюдать гигиену.
	2.

Умение выполнять физкультурно-оздоровительные занятия и соблюдать гигиену.
	3. 

Умение участвовать в подвижных играх и выполнять гигиенические процедуры.
	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.
Итоговая проверочная работа

2 класс

Цель: дать объективную оценку сформированной базе двигательных навыков и умений ученика за учебный год.

	№5          

№

 №
	1. 

Умение развивать спортивные навыки и соблюдать гигиену.
	2.

Умение выполнять физкультурно-оздоровительные занятия и соблюдать гигиену.
	3. 

Умение участвовать в подвижных играх и выполнять гигиенические процедуры.
	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.

Входная проверочная работа

3 класс

Цель: уточнить, какими самостоятельными физкультурно – оздоровительными видами упражнений занимался ученик, формируя базу двигательных навыков и умений во время летних каникул.

	№5          

№

 №
	1. 

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия.
	2.

Умение посещать спортивную секцию.
	3. 

Умение развивать физические способности.
	4.

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия и развивать физические способности.
	5. 

Знание спортивных секций.
	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.
Итоговая проверочная работа

3 класс

Цель: дать объективную оценку сформированной базе двигательных навыков и умений ученика за учебный год.


	№5          

№

 №
	1. 

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия.
	2.

Умение посещать спортивную секцию.
	3. 

Умение развивать физические способности.
	4.

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия и развивать физические способности.
	5. 

Знание спортивных секций.
	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	ыполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.

Входная проверочная работа

4 класс

Цель: уточнить, какими самостоятельными физкультурно – оздоровительными видами упражнений занимался ученик, формируя базу двигательных навыков и умений во время летних каникул.

	№5          

№

 №
	1. 

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия.
	2.

Умение посещать спортивную секцию.
	3. 

Умение следить за  изменением пульса.
	4.

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия и развивать физические способности.
	5. 

Знание спортивных секций.
	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.
Итоговая проверочная работа

4 класс

Цель: дать объективную оценку сформированной базе двигательных навыков и умений ученика за учебный год.

	№5          

№

 №
	1. 

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия.
	2.

Умение посещать спортивную секцию.
	3. 

Умение следить за  изменением пульса.
	4.

Умение выполнять физкультурно – оздоровительные занятия и развивать физические способности.
	5. 

Знание спортивных секций.
	Итог:

	
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
	Выполнили все задания верно.
	Допустили 1-2 ошибки
	Допустили 3-4 ошибки
	Допустили 5 и более ошибок
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* Задания необходимо размножить в соответствии с количеством учеников в классе.

