
Досуг в средней группе
«День Пожилого человека»

Здравствуйте, дорогие наши друзья! Сегодня - особенный праздник, день уважения и почитания к пожилым людям. 

· Песня «Изгиб гитары желтой»
У вас сегодня, праздник замечательный
И от улыбок в зале так светло.
И пусть от наших поздравлений
Сегодня станет на душе тепло.

Здесь в зале собрались самые родные,
Бабушки  и дедушки наши  дорогие
Вам желаем от души
Чтоб здоровы были вы,
Чтобы внуки вас любили
В гости чаще приходили
А если вместе бабушки и внуки,
То не будет места скуке!

Кто всё штопает и вяжет? 
Кто поможет и подскажет? 
Раньше всех всегда встает? 
Кто печет оладушки? 
Дети хором: Это наши бабушки!

· Стихотворение о бабушке 
- У кого есть бабушка? А две? А три?
- Как их зовут?
- А какие они, бабушки?
· Игра «Узнай своего внука» с закрытыми глазами

· Пол, нос, потолок
Эта игра также является хорошей проверкой внимательности. Она очень проста, ее правила легко объяснить. Правой рукой покажите на пол и назовите: "Пол". Затем покажите на нос (лучше будет, если Вы его коснетесь), скажите: "Нос", а потом поднимите руку вверх и скажите: "Потолок". Ваша цель запутать ребят. Скажите: "Нос", а сами покажите в это время на потолок. Ребята должны внимательно слушать и показывать правильно.

От плохого настроенья 
Превосходно лечит пенье
Бабушки любимые,  послушайте вы нас
Песенку веселую мы споем для вас

Звучит песня в исполнении детей 

Про бабушек мы много говорили
И дедушек мы тоже не забыли.

Мой дедуля – лучший ты, в волосах сединки,
Это мудрости следы и на лбу морщинки.
Желаем прожить много радостных лет,
Примите от нас музыкальный привет!

· Игра «Богатый урожай»                                              - 3 -
- 2 команды (дедушки и внуки) перевозят урожай(из одной корзины)
· 1 команда выбирает только фрукты
· 2 команда - овощи 

Дедушки и бабушки, милые, родные,
Ведь когда-то тоже вы были молодые!

И ходили в шортиках, И плели косички,
И стишки учили вы, Как зайчики, лисички.

Сейчас вы - наши бабушки - вот ваше ремесло,
Сейчас вы - наши дедушки, нам очень повезло!

Мама с папой заняты, вечно на работе,
Вы сказку нам расскажете и песенку споете!

Пирожки и блинчики стряпают бабули,
И играют в ладушки с внуками дедули.
Мы вас очень любим и желаем не болеть,
После отдыха на даче на Канары полететь!

Игра воздушный урожай
Бабушка предлагает детям собрать воздушный урожай в свои стаканчики на волшебной полянке. (мыльные пузыри)

На выбор: викторина для бабушек и дедушек 
· «Из какого кинофильма песня?»
· «Отгадай сказку»
Конкурс «Отгадай сказку» 
1. Чтобы  хорошенько  пообедать, этот  подлый  обманщик  прикинулся  бабушкой.  В  чепчике,  очках,  под  одеялом  узнать  его  было  трудно.  Кто  это? 
                                          (Волк.  Ш.Перро «Красная  шапочка»)
2. Что  испекла  бабушка  из  остатков  муки,  которые собрал  для  нее  дедушка?                  
                                  ( Колобок)
3. Видно  у  этих  семи  ребятишек  не  было  бабушки  и маме  пришлось  оставить  их  дома  одних  без  присмотра,  чтобы  сходить  за  молоком.  Из  какой  сказки  это  семейство? 
                                  (Бр.  Гримм  «Волк  и  семеро  козлят»)
4. В  какой  сказке  в  одном  деле  участвовали  не  только  бабушка  и  дедушка,  но  и  разные  звери? 
                                   (Р.н.с. «Репка»)
5.   Эта  старушка  мечтала  о  богатстве  и  даже превратилась  уже  в  царицу,  но  жадность  привела  ее к  прежней  нищете.  Из  какой  сказки  эта  старушка?
                                           (А.Пушкин «Сказка о рыбаке и  рыбке»
6.   У  этого  Малыша  не  было  бабушки  и  дедушки и  родителям  пришлось  обратиться  к  услугам  сварливой  домработницы. Из  какой  сказки    этот  герой?
                   (А. Линдгрен «Карлсон  который  живет  на  крыше») 
7.  В  какой  сказке  пришлось  плакать  бабушке  и  дедушке из-за  того,  что  разбилось  золотое  изделие?
                                            (Р.н.с.  «Курочка  Ряба»)

Праздник наш мы завершаем                                   
Потанцевать всех приглашаем!

· «Танец маленьких утят» (исполняют все присутствующие)

[bookmark: _GoBack]Разрешите на прощанье всем здоровья пожелать.
Будьте веселы, здоровы, всем дарите добрый свет
Приходите в гости снова и живите до ста лет!

Приглашаем всех к столу




