Перспективный план прогулок в младшей группе
Сентябрь
	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	
	1
	Наблюдение за состоянием  погоды

Цель: учить определять  время года по характерным  признакам .

Ход наблюдения

Предложить детям посмотреть, есть ли на небе солнышко или тучи.  Спросить, что сделали тучи (закрыли солнце), отметить, какое небо (хмурое), какая погода (пасмурная).

Дуют ветры, ветры буйные,

Ходят тучи, тучи тёмные.

Обратить внимание детей на верхушки деревьев (раскачиваются), дует ветер, раскачивает деревья.  У деревьев расцвеченная листва.

Если на деревьях листья пожелтели,

Если в край далекий птицы полетели,

Если небо хмурое, если дождик льётся,

Это время года осенью зовется.

	Поливание песка для игры

Цель:

- приучать соблюдать чистоту и порядок на участке, побуждать оказывать помощь взрослым;
	«Воробыш-ки и автомобиль»

Цель: 

- учить детей быстро бегать по сигналу, но не наталкива-ться друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место.
	«Береги предмет»

Цель:

- учить дествовать и ориентиро-ваться по сигналу, в пространс-тве, развивать ловкость.
	Проведение опыта «Почему не получается пирожок?»

Цель:

- закреплять знания, что сухой песок рассыпается, а если его полить, то он становится влажным и из него можно лепить пирожки для кукол.
	Лейки, кубики и формочки на каждого ребёнка для игры с песком, кукла, машинки.

	
	№ дня 
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	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2

	Наблюдение за автобусом

Цели: 
-учить различать транспорт по внешнему виду;

-называть основные части автомобиля;

- закреплять навыки поведения в автобусе.

Ход наблюдения

На улице нашей машины, машины.

Машины-малютки, машины большие.
Спешат грузовые, фырчат легковые,

Торопятся, мчатся, как будто живые.

У каждой машины дела и заботы,

Машины выходят с утра на работу.

Автобус – пассажирский транспорт, на нем перевозят людей. Впереди сидит водитель, а в салоне пассажиры. Пассажиры ожидают автобус на остановке. Когда автобус подъезжает, они входят и занимают места. Во время движения нельзя вставать, бегать по салону, трогать руками дверь. Нужно ждать, когда водитель откроет дверь.

Проведение сюжетно-ролевой игры  «Автобус» 

	Подметание дорожки, ведущей к участку.
Цель:

- учить правильно пользоваться веничками.
	«Воробыш-ки и автомобиль»

Цель: 

- учить детей быстро бегать по сигналу, но не наталкива-ться друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место.
	«Автомобиль»

Цель:

- приучать соблюдать правила дорожного движения.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки
Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, совочки, формочки, игрушки, мел, машинки.
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	3


	Наблюдение за осенним лесом

Цели: 
-учить любоваться красотой родной природы;

-расширять представления о лесе.
Ход наблюдения

Здравствуй, лес, дремучий лес, полный сказок и чудес!

Ты о чем шумишь  листвою ночью темной, грозовою?
Что нам шепчешь на заре, весь  в росе, как в серебре?

Кто в глуши  твоей таится? Что за зверь? Какая птица?

Всё открой, не утаи: ты же видишь – мы свои. 

По дороге в лес остановить детей в таком месте, где лес виден издали и хорошо просматривается. Полюбоваться разноцветным лесом, обратить внимание детей на красоту пейзажа.  Уточнить, какой цвет характерен для осенних листьев.

	Уборка участка леса, где дети будут играть.
Цель:

- приучать соблюдать чистоту и порядок в лесу.
	«Птицы в гнездышках»

Цели: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	«Найди свой домик»

Цель:

- учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентироваться в пространстве.
	Сбор осенних листьев, их рассматривание, сравнение                       
Цель:

- дать необходимые  знания  детям о деревьях произраста-ющих в данной местности;
- учить видеть красоту и многообразие осенних листьев;

- обучать детей  элементарному анализу с помощью сравнения, наложения и приложения листьев.
	Корзинки для шишек, ведерки для сбора мусора.
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	Наблюдение за птицами во время кормления.

Цели: 
-прививать желание заботиться о птицах;

- формировать знания о повадках птиц;

- воспитывать любовь к природе.

Ход наблюдения

Перед прогулкой оставить корм для птиц на участке. Подвести детей к кормушке для птиц. Понаблюдать, какие птицы первыми прилетели к кормушке (быстрые, юркие, смелые)
Маленький мальчишка в сером армячишке,

.По двору гуляет, крошки подбирает.

Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадку.

*Чем птицы собирают зерна? (клювом, он у них острый; птицы клюют и перелетают на новое место)

*Как птицы кричат, как прыгают?

Чик-чирик к зёрнышкам – прыг.

Клюй – не робей! Кто же это?

(Воробей)


	Кормление птиц.
Цели:

-побуждать к само-стоятельному выпол-нению элементарных поручений;
- воспитывать желание ухаживать за животными.
	«Воробышки и кот»

Цели: 

-учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях;

-учить детей быстро бегать не задевая друг друга, увертываться от водящего;

- быть осторожными, занимая место, не толкать товарища.
	«Попади в круг»

Цели:

- совершенст-вовать умение действовать с разными предметами;
- развивать умение бросать предметы в определённом направлении двумя руками;
- развивать глазомер, коор-динацию движе-ний, ловкость.
	Дети собирают траву, раскладывают ее на скамейку в тени – готовят корм для хомячка или морской свинки.                       
Цель:

-  дать детям возможность наблюдать, как увядает травка, лишенная воды, почвы и света;

-  воспитывать заботу о животных уголка природы

	Корм для птиц, куклы, одетые по погоде, маски-эмблемы, карандаши, совочки, машинки.
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	5
	Рассматривание клумбы

Цели: продолжать учить  различать и называть два цветущих растения по цвету, размеру, обращать внимание на их окраску;

-воспитывать любовь к природе.

Ход наблюдения

На прогулке подвести детей к клумбе, где растут ромашки, бархатцы. Познакомить детей с растениями, рассказать о них.

Бархатцы (тагетес) бывают низкорослые и высокорослые, их цветы разных золотисто-оранжевых оттенков. Цветки мелкие и крупные, мелкорассеченные,  пестрые листья с резким запахом.  Растут быстро, цветут до морозов. Ромашка высокое изящное растение с мелкими белыми цветочками. Цветёт очень долго до глубокой осени. Хорошо растет на солнечных  участках


	Выкапывание   бархатцев и пересадка их в ящики для дальнейших наблюдений в уголке природы
Цель:

- воспитывать желание участвовать в уходе за растениями.
	«Птицы в гнездышках»

Цели: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга.

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	«Найди свой домик»

Цель:

- учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентирова-ться в простран-стве.
	На прогулке за день до этого дети вместе с в-лем накрывают 1 цветок ведерком. На прогулке в-ль предлагает посмотреть, что изменилось и сравнить цветок, который сутки  был в темноте и тот, который не закрывали.

Цель:

- развивать наблюдательность детей, умение сравнивать, находить отличительные и сходные признаки.

- дать детям знания о том, что без света растения погибают.

	Формочки,  совочки, мелкие игрушки, спортивные обручи, ящики для цветов.
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	Наблюдение за облаками

Цели: 
-знакомить с различными природными явлениями;

- показать разнообразие состояния воды в окружающей среде;

- формировать творческое отношение к делу.

Ход наблюдения

Я сегодня видел сам:

слон гулял по небесам!

Фиолетовою тушей, 

Не в тропических лесах,

А у нас над нашей сушей

Слон слонялся в небесах.

В синеве он важно плыл

Даже солнце заслонил.

Предложить детям понаблюдать за облаками, рассказать, что облака состоят из капелек воды. Предложить каждому ребёнку выбрать наиболее понравившееся облако и проследить, куда оно плывёт, быстро двигается или медленно. Пусть каждый ребёнок даст своему облаку имя.

	Сбор опавших листьев и другого мусора на участке.
Цель:

- приучать соблюдать чистоту и порядок на участке, побуждать оказывать помощь взрослым;
	«Солнышко и дождь»

Цели: 

-учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга;
- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу
	«С кочки на кочку»

Цели:

- продолжать учить подпрыгивать на 2х ногах;
- спрыгивать с высоких пред-метов, мягко приземляться, сгибая ноги в коленях; 
- совершенствовать навыки пере-прыгивания.
	Сравнить,  в какую сторону плывут облака и в какую сторону развивается ленточка.
Цель:

- учить детей определять направление ветра.

- знакомить с явлениями движения воздуха.
	Формочки,  совочки, машинки, кубики для игр, мел, перчатки.
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	Наблюдение за птицами 
Цели: 
- продолжать наблюдение за птицами;

-учить различать основные части тела птицы;

- развивать и воспитывать бережное отношение к птицам;

Ход наблюдения

Осенью можно часто увидеть как на телеграфных столбах, проводах или кустах сидят и чирикают воробьи. Обратите внимание детей, что птицы собираются к холоду. Предложите детям покормить птиц, насыпав им хлебных крошек, и понаблюдайте, как птицы клюют корм. 
Воробей, что ты ждешь?
Крошек хлебных не клюешь?

- Я давно заметил крошки,

Да боюсь сердитой кошки.

Вместе с детьми рассмотреть внешний вид птиц. (тело покрыто пухом, перьями, есть крылья; они летают, прыгают, клюют)

	Кормление птиц.
Цели:

-побуждать к само-стоятельному выпол-нению элементарных поручений;

- воспитывать желание ухаживать за животными.
	«Воробышки и кот»

Цели: 

-учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях;

-учить детей быстро бегать не задевая друг друга, увертываться от водящего;

- быть осторожными, занимая место, не толкать товарища.
	«Попади в круг»

Цели:

- совершенст-вовать умение действовать с разными предметами;

- развивать умение бросать предметы в определённом направлении двумя руками;

- развивать глазомер, коор-динацию движе-ний, ловкость.
	Дети собирают траву, раскладывают ее на скамейку в тени – готовят корм для хомячка или морской свинки.                       
Цель:

-  дать детям возможность наблюдать, как увядает травка, лишенная воды, почвы и света;

-  воспитывать заботу о животных уголка природы

	Корм для птиц, куклы, одетые по погоде, маски-эмблемы, каран-даши, совочки, машинки.
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	Наблюдение за проезжей частью дороги

Цели: 
-познакомить с проезжей частью дороги - шоссе;

-дать представление о правилах дорожного движения;
Ход наблюдения

Пройти к проезжей части дороги и понаблюдать за движением транспорта. Объяснить, что детский сад находится рядом с дорогой. Это – шоссе.
Как река,  проспект широк,
Здесь плывет машин поток.

Спросить, какие машины двигаются по шоссе? Пусть дети назовут знакомые автомобили. Обратить внимание на то, что по шоссе двигается много легковых и грузовых машин, и никто не мешает друг другу. Это потому, что водители соблюдают правила дорожного движения.
Проведение сюжетно-ролевой игры  «Автобус» 

	Сгребание сухих листьев в определённое место.
Цель:

- учить правильно пользоваться  граблями, заполнять ведра до определённой мерки.
	«Воробыш-ки и автомобиль»

Цель: 

- учить детей быстро бегать по сигналу, но не наталкива-ться друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место.
- закреплять знания о правилах дорожного движения.
	«Перебежки - догонялки»

Цель:

- учить согласовывать свои действия с действиями товарищей.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, совочки, формочки, игрушки, мел, машинки, маски-эмблемы.
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	Наблюдение за дождем

Цели: 
- познакомить с природным явлением - дождем;

Ход наблюдения

В дождливую погоду предложить детям понаблюдать из окна, как капли дождя падают на землю. Ранее воспитатель выносит емкость для накапливания дождевой воды. Капли стучат по стеклу. Послушать вместе с детьми шум дождя.  (есть дождик весёлый, а есть грустный), определить, какой дождь. 
Сколько знаю я дождей?

Сосчитайте поскорей.

Дождик с ветром.

Дождь грибной,

Дождик с радугой-дугой,

Дождик с солнцем,

Дождик с градом,

Дождик с рыжим листопадом.
	Поливка дождевой водой растений в группе.
Цель:

- воспитывать желание участвовать в уходе за комнатными растениями;
	«Солнышко и дождь»

Цели: 

-учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу
	«Лиса в курятнике»

Цели:

- продолжать учить подпрыгивать на 2х ногах с продвижением вперед на 2-3 метра;
- упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя, спрыгивать со скамейки; 
- совершенст-вовать навыки перепрыгивания..
	Сравнение дождевой воды и воды из под крана.
Цель:

- учить детей определять свойство воды –  прозрачность.
	Для игр в зале: кубы, скамейки, ёмкости для воды.
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	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5


	Наблюдение за собакой

Цели: 
-дать представление о домашнем животном – собаке, её внешнем виде, поведении;

- воспитывать любовь к животным.

Ход наблюдения

Наблюдать за собаками, которых выгуливают хозяева. Охарактеризовать внешний вид животного и его поведение. (собака очень привязана к человеку, она стережет его дом, ходит с ним на охоту)
С хозяином дружит,
Дом сторожит.

Живет под крылечком,

Хвост колечком.

Во время прогулки спросить у детей, у кого есть собака, кто за ней ухаживает.
	Заготовка травы для животных уголка  природы.
Цель:

- воспитывать желание ухаживать за животными,  правильно кормить их.
	«Лохматый пес»

Цели: 

-учить двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения;

- бегать, стараясь не попадаться водящему.
	«Кому флажок»

Цели:

- упражнять в прыжках с продвижением вперёд, пролезании в обруч;

- воспитывать ловкость, целеустремлённость.
	Игра «Следы»
Цель:

- учить определять, чьи следы нарисованы или отпечатаны на песке;

- учить сравнивать следы по размеру, количеству пальцев, форме.
	Куклы, одетые по погоде, маски-эмблемы, карандаши, совочки, машинки, печатки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	1


	Знакомство с пешеходной дорожкой - тротуаром

Цели: 
-закреплять знания о правилах поведения на улице;

- воспитывать внимание и навыки ориентировки в пространстве.
Ход наблюдения

Пригласить детей на прогулку вокруг детского сада. Объяснить им, что с этой минуты они становятся пешеходами и должны строго соблюдать правила дорожного движения: двигаться только по пешеходной дорожке (тротуару), не спешить, быть внимательными, крепко держать друг друга за руку,  не кричать, внимательно слушать воспитателя.
На улице будьте внимательны, дети!

Твердо запомните правила эти!

Правила эти помни всегда, 

Чтобы с тобой не случилась беда.


	Сгребание сухих листьев в определённое место, наполнять ими ведерки, уносить в контейнер..
Цель:

- учить правильно пользоваться  граблями, заполнять ведра до определённой мерки.
	«Воробыш-ки и автомобиль»

Цель: 

- учить детей быстро бегать по сигналу, но не наталкива-ться друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место;

- закреплять знания о правилах дорожного движения.
	«Перебежки - догонялки»

Цель:

- учить согла-совывать свои действия с действиями товарищей.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Куклы, одетые по погоде,  совочки, грабельки, ведерки, маски-эмблемы.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	2


	Наблюдение за листопадом

Цели: 
-учить определять признаки осени;

-развивать наблюдательность;

- воспитывать умение радоваться красивому, бережно относиться к природе.
Ход наблюдения

Обратить внимание детей  на опавшие листья. Спросить, у всех ли деревьев одинаковые листья. Пусть дети посмотрят, сравнят их  по цвету, форме, убедятся, что у листьев различных деревьев различная окраска.
Падают, падают  листья,
В нашем саду – листопад.

Желтые, красные листья

По ветру вьются, летят.

Рассматривая собранные детьми листья и отбирая самые красивые, спросить, почему они нравятся ребёнку.  Во время прогулки сделать из листьев шапочку,  юбочку для куклы, гирлянды, складывая их черенками. Провести игру: в руках у детей листочки, педагог читает текст, а дети в соответствии с ним  выполняют движения.
Мы листочки, мы – листочки,

Мы – осенние листочки.

Мы на веточках сидели,

Дунул ветер – полетели.

Мы летали, мы летали –

Все листочки так устали.
Перестал дуть ветерок – 

Все уселися в кружок.

Ветер снова вдруг подул 

И листочки с веток сдул.

Все листочки полетели

И на землю тихо сели
	Сбор разноцветных  листьев.
Цель:

- побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
	«Птицы в гнездышках»

Цели: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не натал-киваясь друг на друга;
- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	«Найди свой домик»

Цель:

- учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентироваться в пространстве.
	Сбор осенних листьев, их рассматривание, сравнение                       
Цель:

- дать необходимые  знания  детям о деревьях произрастающих в данной местности;

- учить видеть красоту и многообразие осенних листьев;

- обучать детей  элементарному анализу с помощью сравнения, наложения и приложения листьев.
	Совочки, мелкие игрушки, спортив-ные обручи, карандаши, фор-мочки.


Октябрь
	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1


	Наблюдение за солнцем 

Цели: 
- вырабатывать представление о том, что когда светит солнце – на улице тепло;

- поддерживать радостное настроение.

Ход наблюдения

В солнечный день предложить детям посмотреть в окно. 
Смотрит солнышко в окошко,

Смотрит в нашу комнату.

Мы захлопаем в ладошки,

Очень рады солнышку.

Выйдя на участок, обратите внимание детей на теплую погоду. (Сегодня светит солнышко – тепло.)

Солнце огромное, раскаленное. Обогревает всю землю, посылая ей лучи. Вынести на улицу маленькое зеркало, сказав детям, что солнце послало свой лучик, чтобы они поиграли с ним.  Навести луч на стену. 
Солнечные зайчики играют на стене, 

Помани их пальчиком – пусть бегут к тебе.

Вот он светленький кружок, вот, левее, левее – убежал на потолок! По команде «Ловите зайчика» дети пытаются поймать его.

	Сбор камней на участке.
Цели:

- продолжать воспитывать желание участвовать в труде.
	«Мыши в кладовой»

Цель: 

-учить бегать легко, не задевая друг друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	«Попади в круг»

Цели:

- совершенст-вовать умение действовать с разными предметами;

- учить попадать в цель;

- развивать глазомер, коор-динацию движе-ний, ловкость.
	Игра «Цветные стеклышки»
Цели:

-  показать детям, что цвета предметов изменяются, если смотреть на них через стекло разного цвета.
	Мешочки с песком, мячи, обручи. Мелкие игрушки, формочки. Печатки, ведерки,  карандаши, совочки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2


	Наблюдение за кошкой

Цели: 
-дать представление о домашнем животном – кошке, её внешнем виде, поведении;

- воспитывать любовь к животным, желание заботиться о них.

Ход наблюдения

Беседа на тему «Кто из животных живет с человеком дома?»
Острые ушки, на лапках – подушки.

Усы. Как щетинки. Дугою спинка.

Днем спит. На солнышке лежит.

Ночью бродит, на охоту ходит.

Молоко пьёт, песенки поёт.

Тихо в комнату войдет, замурлычет, запоёт.

Что есть у кошки и как она ходит? Рассказы детей о кошке и котятах. Кошка домашнее животное живет рядом с  человеком, залезает на колени, мурлычет. Человек её любит, заботится о ней, разговаривает с ней, угощает молоком.
	Заготовка травы для животных уголка  природы.
Цель:

- воспитывать желание ухаживать за животными,  правильно кормить их.
	«Перебежки - догонялки»

Цель:

- учить согласовывать свои действия с действиями товарищей.
	«Догони меня»

Цели:

- учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве;

- развивать ловкость.
	Игра «Следы»

Цель:

- учить определять, чьи следы нарисованы или отпечатаны на песке;

- учить сравнивать следы по размеру, количеству пальцев, форме.
	Куклы, одетые по погоде, маски-эмблемы, карандаши, совочки, машинки, печатки


	
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	3


	Наблюдение за транспортом

Цель: 
-учить различать транспорт по внешнему виду.

Ход наблюдения

Машина, машина, машина моя,

Работаю ловко педалями я.
Машину веду у всех на виду,

Катаюсь на ней во дворе и в саду.

Понаблюдать с детьми за движением легкового автомобиля. Объяснить, что машину ведет водитель, он сидит впереди, а все остальные – пассажиры. Разговаривать с водителем во время движения нельзя, чтобы автомобиль не столкнулся с другими автомобилями.

	Уборка территории.
Цель:

- учить правильно пользоваться веничками.
	«Самолеты»
Цель: 

- приучать соблюдать правила дорожного движения.

.
	«Автомобиль»

Цель:

- приучать соблюдать правила дорожного движения.

- закреплять знания о грузовых и легковых автомобилях.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, совочки, формочки, игрушки, мел, машинки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4

	Рассматривание осеннего дерева
Цель: 
-формировать знания об основных частях дерева, их высоте и толщине.
Ход наблюдения

Поспевает брусника, стали дни холоднее,
И от птичьего крика в сердце только грустнее.

Стаи птиц улетают прочь, за синее море,

Все деревья блистают в разноцветном уборе.

Подвести детей к дереву, вспомнить его основные части. Дать детям наглядное представление, что деревья бывают разной толщины и высоты. Напомнить, что на ветвях растут листья, но с наступлением осени они опадают. Предложить погладить ствол дерева.  Обратить внимание на то, что дерево высокое и чтобы его разглядеть, нужно поднять голову. Предложить найти низкое дерево.  Рассмотреть ствол молодого и старого дерева, сравнить.  Предложить побегать  по опавшим листьям деревьев.
	Вместе с детьми обрезать сломанные веточки  у деревьев.  Взрыхлить землю граблями, подсыпав её к корням деревьев, объяснить для чего это делается..
Цель:

- воспитывать желание участвовать в уходе за растениями;

- прививать бережное отношение к природе.
	«Птицы в гнездышках»

Цели: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не натал-киваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	«Зайцы и Жучка»

Цель:

- упражнять в метании в горизонтальную цель, проле-зании под шнуром.
	Сбор 2х веточек: сухой и с опавшими листьями.
Цель: 

- продемонстри-ровать детям, что «пораненная», сухая веточка неживая, а веточка без листьев , но не поврежденная – живая.

Веточки ставят на несколько дней в воду. Лучше взять веточки тополя – они быстро распускаются.
	Детские грабли, кубики для подвижной игры, игрушки для игр с песком, куклы, одетые по погоде, коляски для кукол, машинки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5


	Наблюдение за птицами 

Цели: 
- расширить представления о птицах;

-формировать знания о том, какие птицы чаще всего прилетают к кормушке, чем их надо подкармливать;

- развивать и воспитывать бережное отношение к птицам;

Ход наблюдения

Обратить внимание детей на нахохлившихся ворон, прыгающих воробьев. Рассказать, что птицы прилетают ближе к людям, надеясь, что они их накормят. 
Скачет, скачет воробей, 

Кличет маленьких детей:

«Киньте крошек воробью,

Я вам песенку спою:

Чик-чирик!».

Объяснить детям, что о птицах надо заботится, кормить их хлебными крошками, пшеном. Вместе с детьми повесить кормушку для птиц. Пройти вокруг детского сада и посмотреть, где повесили дети кормушки.

	Кормление птиц.
Цель:
- воспитывать желание ухаживать за животными, правильно их кормить.
	«Бездомный заяц»

Цели: 

-упражнять в умении бегать, не наталкиваясь друг на друга;

- быстро менять направление движения;

- воспитывать ловкость, выносливость..
	«Догони меня»

Цели:

- учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве;

- развивать ловкость.
	Дети в разные кормушки насыпают семечки и крошки. Наблюдают,  к какой кормушке сядет голубь, а к какой воробей.

Цели:

- Узнать, какую пищу любят разные  птицы.
- учить детей сравнивать птиц, запоминать их названия.

	Корм для птиц, куклы, одетые по погоде; маски-эмблемы, карандаши, совочки, машинки.


	
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1


	Наблюдение за грузовым транспортом

Цель: 
-учить различать грузовой транспорт по внешнему виду.

Ход наблюдения

Не летает, не жужжит – 

Жук по улице бежит.

И горят в глазах жука

Два зелёных огонька.

Познакомить детей с машиной, на которой привозят продукты. Назвать её основные части. (кабина, кузов, руль, колесо, окна, кран) Понаблюдать, как  разгружают  продукты из машины, объяснить, что продукты – это груз для неё. Рассказать, какую важную работу выполняет эта машина.

	Подметание дорожки. Ведущей к участку.
Цель:

- учить правильно пользоваться веничками.
	«Самолеты»
Цель: 

- приучать соблюдать правила дорожного движения.

.
	«Автомобиль»

Цель:

- приучать соблюдать правила дорожного движения.

- закреплять знания о грузовых и легковых автомобилях.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, совочки, формочки, игрушки, мел, машинки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	2


	Наблюдение за растительным миром
Цели: 
- формировать представления об особенностях ели,  по которым её можно выделить среди других деревьев;
- воспитывать  бережное отношение к природе.
Ход наблюдения

На участке воспитатель предлагает детям найти дерево. Послушав стихотворение.
Её всегда в лесу найдешь,
Пойдешь гулять и встретишь.

Стоит, колючая как ёж, 

Зимою в платье летнем.

Подвести детей к ели. Обратить их внимание на характерные особенности. (Вместо листьев иголки, всегда зелёная, ветви внизу длинные, вверху короткие). Предложить пройти по всей территории детского сада и найти ели.  Объяснить, чем выше ель, тем она старше.
	Вместе с детьми обрезать сломанные веточки  у деревьев.  Взрыхлить землю граблями, подсыпав её к корням деревьев, объяснить для чего это делается.
Цель:

- воспитывать желание участвовать в уходе за растениями;

- прививать бережное отношение к природе.
	«Встречные перебежки»

Цели: 

-  повышать двигательную активность;

- развивать меткость, ловкость, выносливость..
	«Ловкая пара»

Цель:

- развивать глазомер, достигая хорошего результата..
	Сбор 2х веточек: сухой и с опавшими листьями.

Цель: 

- продемонстри-ровать детям, что «пораненная», сухая веточка неживая, а веточка без листьев , но не поврежденная – живая.

Веточки ставят на несколько дней в воду. Лучше взять веточки тополя – они быстро распускаются.
	Детские грабли, кубики для подвижной игры, игрушки для игр с песком, куклы, одетые по погоде, коляски для кукол, машинки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3


	Наблюдение за собакой
Цели:
— расширять представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении;

— воспитывать любовь к животным.

Ход наблюдения
Рассказать детям: рядом с домом стоит маленький домик — буд​ка, в которой живет зверь. Этот зверь грозно рычит, громко лает, у него острые зубы, он грызет кости. Кто этот зверь?

Заворчал живой замок, 

Лег у двери поперек,

 Две медали на груди. Лучше в дом не заходи!

Дети вместе с воспитателем рассматривают собаку. Собака — до​машнее животное, она любит своих хозяев, охраняет жилище, лаем предупреждает, что пришли чужие. Радуется, когда приходит хозяин. Хозяин тоже любит собаку, заботится о ней, строит для нее дом, кормит днем и вечером.


	Кормление птиц.

Цель:

-  побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.

.
	«Мы - веселые ребята».
Цели:
— четко прогова-ривать текст в игре, соблю-дать правила игры;

— согласовывать свои действия с действиями товарищей.


	«Догони меня».

Цели:
— учить быстро действовать по сигналу, ориентирова-ться в про​странстве;

— развивать ловкость.


	Игра «Следы»

Цель:

- учить определять, чьи следы нарисованы или отпечатаны на песке;

- учить сравнивать следы по размеру, количеству пальцев, форме.
	Корм для птиц, куклы, одетые по погоде, маски-эмблемы, каран​даши, печатки, совочки, машинки.

.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	4


	Наблюдение за работой дворника
Цели:
— воспитывать уважение к труду людей;

— учить приходить на помощь окружающим.

Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку.

Скручена, связана,

На кол навязана

И по дому пляшет. (Метла.)
Предоставить детям самостоятельно поиграть на участке, обра​тить внимание на работу дворника: «Посмотрите, как он старается, подметает дорожки, чтобы вам было где играть». Уточнить, что двор​ник выполняет свою работу хорошо, ловко действуя метлой и лопа​той. Подвести детей к дворнику, который объяснит, что нельзя ло​мать деревья, бросать мусор на землю, участок нужно содержать в чистоте. Подсказать детям, что нужно поблагодарить дворника за работу, но не только словами, но и делами. Предложить детям со​брать мусор на участке
	Подметание веничками дорожек на участке.

 Цель: 

- учить правильно пользоваться веничками, доводить нача​тое дело до конца.


	«Мы- шоферы».

Цель: 

- учить ориентирова-ться в пространстве.


	«Найдем грибок».

Цели:

 -учить согла-совывать свои действия с действиями товарищей;

- развивать внимание, следить за правильностью выполнения задания.                                       
	Игра «Сыпучий карандашик»: дети рисуют на дощечках приемом ссыпания из щепотки песком круги, цветы или по замыслу.
Цели:

- развитие мелкой моторики пальчиков, творческого воображения.

- изучить с детьми свойство сухого песка – сыпучесть. 
	Рули, маски-эмблемы, совочки, формочки, игрушки, мел, машинки.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5


	Наблюдение за первым снегом
Цели:
— познакомить с природным явлением — снегом;

— показать разнообразие состояния воды в окружающей среде. Ход наблюдения
Нахмурилось небо, наверно, не в духе,

Летают, летают белые мухи!

И носятся слухи, что белые мухи

Не только летают, но даже и тают.

Задать вопрос детям: «О каких белых мухах идет речь в стихо​творении?» Предложить поймать снежинку на ладошку, лицо. Что произошло со снежинкой? Во что она превратилась? Предложить детям поймать снежинку на пальто, варежку и рассмотреть ее.


	Утепление корней растений вместе с воспитателем. Цели:
- воспитывать желание участвовать в уходе за растениями;

-  закреплять знания о способах адаптации растений зимой;

- учить бережно относиться к растительному миру.


	«Мыши в кладовой»

Цель: 

-учить бегать легко, не задевая друг друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	«Попади в круг»

Цели:

- совершенст-вовать умение действовать с разными предметами;

- учить попадать в цель;

- развивать глазомер, коор-динацию движений, ловкость.
	Таяние снега на блюдце дыханием.
Цели:

- показать детям, что снег тает и превращается в воду.


	Мешочки с песком, мячи, обручи, мелкие игрушки, формочки, пе​чатки, карандаши, ведерки, совочки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	1

	Наблюдение за работой шофера
Цели:
— знакомить с работой шофера;

— воспитывать положительное отношение к труду взрослых.

Ход наблюдения

При выходе на прогулку обратить внимание детей на продукто​вую машину, предложить всем подойти к ней поближе. Познако​мить детей с шофером и попросить рассказать, что он возит в маши​не и как управляет ей. После рассказа обойти машину, рассмотреть кузов, кабину.

А в кузове — важные,

Срочные грузы:

Цемент и железо,

Изюм и арбузы.

Работа шофера

Трудна и сложна,

Но как она людям

Повсюду нужна.


	Подметание веничками дорожек на участке. Цель:

- учить правильно пользоваться веничками, доводить нача​тое до конца.


	«Горелки».

Цель: 

-учить внимательно слушать команды воспитателя. 


	«Перебежки - догонялки»

Цель:

- учить согласовывать свои действия с действиями товарищей.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, маски-эмблемы, совочки, формочки, игрушки, мел, машинки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	2


	Наблюдение за растительным миром
Цели:
— знакомить со строением дерева;

— воспитывать бережное отношение к природе.

Ход наблюдения Воспитатель загадывает детям загадку.

Что же это за девица?

Ни швея, ни мастерица,

Ничего сама не шьет,

А в иголках круглый год. (Ель.)
Рассказать о строении ели: ствол покрыт коричневой корой, много веток, которые постепенно увеличиваются книзу. Все веточки по​крыты жесткими, колючими иголками и коричневыми шишками. Предложить детям погладить ствол, прижаться к нему щекой, потро​гать иголки, чтобы они получили не только зрительное, но и так​тильное представление.

Колкую, зеленую срубили топором,

 Колкая, зеленая к нам приходит в дом.


	Сбор опавших листьев вокруг деревьев, уход за поломанными ветками.

 Цели:
— побуждать к самостоятельному выполнению элементарных по​ручений;

— воспитывать желание ухаживать за растениями;

— учить бережному отношению к природе.


	«По ровненькой дорожке».

Цели:
— развивать согласованность движения рук и ног;

— приучать ходить свободно в колонне по одному;

— развивать чувство равновесия, ориентировку в пространстве.


	«Кролики».

Цели:
— учить прыгать на двух ногах, продвигаясь вперед;

— развивать ловкость, уверенность в себе.
	Выкапывание и рассматривание растения.
Цель:

- опытным путем определить, из каких частей состоит растение.
	Маски-медали для подвижных игр, совочки, грабли, ведерки, иг​рушки, машинки, формочки, палочки, печатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	3


	Наблюдение за льдом
Цели:
— знакомить с природным явлением — льдом;

— формировать представление о состоянии воды в окружающей среде.

Ход наблюдения
Мне серая лужа простудой грозила. Расплюхалась грязь и вовсю  моросило.

И не было в мире скучнее двора,

Чем тот, где гулять я пытался вчера. Сегодня на ветках ни капли, а льдинки.

По грязи хожу, не запачкав ботинки.

А бывшая лужа с водой ледяной

Дрожит и трещит, хрустит подо мной.
Сопровождать чтение стихотворения действиями. Что произошло с лужей? Вода превратилась в лед. В холодное время лужи покрыва​ются тонкой корочкой льда. (Пусть дети проткнут палочкой лед.) В мороз лужи промерзают до дна.


	Заливка ледяной дорожки вместе с воспитателем. Цели:
— учить аккуратно поливать из лейки;

— воспитывать желание помогать взрослым в работе.
	«Пройди бесшумно». 

Цели:

— ходить четко, ритмично, с хорошей осанкой и координацией движений;

— двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направле​ние движения.
	«Послушные листья».

 Цели:
— учить внимательно слушать команды воспитателя;

— развивать внимание, следить за правильностью выполнения задания
	Таяние снега на блюдце дыханием и замораживание воды.

Цели:

- показать детям, что снег тает и превращается в воду.
- показать детям, что вода при замерзании становится льдом.

	Мешочки с песком, мячи, обручи, мелкие игрушки, формочки, пе​чатки, карандаши, палочки, ведерки, совочки.




Ноябрь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1
	Наблюдение за морозными узорами.

Цель: рассмотреть на окне морозные узоры.

Ход наблюдения

Не дождавшись тепла среди зимнего дня,

Распустились цветы на окне у меня.

Подошел я к цветам, стала мокрой щека,

Оттого, что окна коснулся слегка.

Подошел я к цветам, но не пахли они.

Для чего ж они выросли в зимние дни?

 Наблюдать за морозными узорами на стекле. На что они похожи? Пусть дети сравнят узоры на разных окнах.      Одинаковые ли узоры рисует мороз?     Какие узоры получились самыми красивыми? Что будет, если пальчиками дотронуться до окон с узорами?


	Сгребание снега в определенное место.
Цель: 
- приучать соблюдать чистоту и порядок на участке детского сада
	«Догони свою пару»

Цели:

-выполнять движения по сигналу воспитателя;

- четко ори-ентироваться при нахожде-нии своей пары.


	«Не попадись»

Цели:

- упражнять в беге в разных направлениях;

- развивать медленный и быстрый бег, ориентировку в пространстве.
	Дыханием растопить ледяные узоры на окне.
Цель:

- показать детям, что теплое дыхание тает ледяные узоры и они превращаются в воду.
	деревянные лопатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2
	Наблюдение за елью

Цель: формировать представление о ели, ее красоте.

Ход наблюдения

Воспитатель подводит детей к ели, обращает внимание на её стройность, зеленый наряд.

Её всегда в лесу найдёшь –

Пойдешь гулять и встретишь.

Стоит колючая, как ёж,

Зимою в платье летнем.

Воспитатель обращает внимание детей, что находиться рядом с елью очень приятно (она красива и полезна), её аромат целителен для здоровья. Спрашивает, что красивого находят дети в елочке. Предлагает попеременно дышать с открытыми глазами и смотреть на неё.
	Сгребание снега лопатой, расчистка дорожки.

Много снега, негде бегать.

На дорожке тоже снег.

Вот, ребята. Вам лопаты,

Поработаем для всех.

Цель: учить действовать лопатками, сгребая снег в определённое место.


	«Идите ко мне»

Цели:

-учить выполнять задание воспитателя;

- ходить прямо, сохраняя заданное направление.


	
	Сравнение ветки ели и ветки лиственного дерева.

Цели:

- дать детям знания о том, что ель хвойное растение.

- показать, что хвойные растения в отличии от лиственных не сбрасывают листву на зиму. 
	деревянные лопатки, детские санки, совочки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	3
	Наблюдение за облаками

Цель: формировать понятия об облаках и тучах.

Ход наблюдения 

Я вконец себя измучил, 

Всё никак не мог понять:

И откуда эти тучи появляются опять?

Но помог однажды случай:

Мы ходили по грибы,

У лесов сторожки тучи

Выползали из трубы.

Обратить внимание детей на небо. Серые, темные облака движутся по нему, их называют тучами. Они низко плывут над землёй, из них идёт дождь или снег. Предложить детям нарисовать на снегу (земле) запомнившуюся тучу.


	Сгребание снега для снежных построек.

Цель:

- побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений, оказывать помощь взрослым.


	«Воробушки и кот»

Цели:

- учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях;

- бегать, не задевая друг друга, увертываясь от ловящего;

- приучать к осторожности.


	«Бегите ко мне»

Цель: учить ориентироваться по звуку, двигаться в сторону звука
	Сравнить,  в какую сторону плывут облака,  и в какую сторону развивается ленточка.

Цель:

- учить детей определять направление ветра.

- знакомить с явлениями движения воздуха.
	лопатки, карандаши, маски для игр, формочки для игры со снегом, кукла, одетая по погоде, детские игрушечные санки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4
	Наблюдение за осенним лесом.

Цели:

- расширять представления об осеннем лесе;

-учить видеть красоту осеннего пейзажа.

Ход наблюдения.

Подвести детей к такому месту, где лес виден издали, хорошо просматривается.

Обратить внимание на красоту леса поздней осенью. Деревья надели «зимний» наряд, снег покрыл их верхушки, кругом белым – бело, и только елки и сосенки по прежнему зелёные.


	Изготовление снежных построек.

Цели:

-учить правильно носить снег для постройки, помогать товарищам в выполнении трудовых действий;

- помогать правильно строить из снега домик, соизмерять величину домика с величиной игрушки, аккуратно и достаточно глубоко вырезать отверстие (дверку).

 
	«Найди нас»

Цель:

- закреплять название объектов на участке, ориентировку в пространстве
	«У оленя дом большой»

Цель: 
- закреплять умение соотносить движения с текстом.


	Сбор осенних листьев, их рассматривание, сравнение                       
Цель:

- дать необходимые  знания  детям о деревьях произраста-ющих в данной местности;

- учить видеть красоту и многообразие осенних листьев;

- обучать детей  элементарному анализу с помощью сравнения, наложения и приложения листьев.
	лопатки, санки, ведерки, кукла, совочки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5
	Наблюдения на огороде.

Цель: 
- формировать представление об изменениях в природе поздней осенью.

Ход наблюдения
Привести детей на огород. Вспомнить, что они видели в начале осени. Сейчас все грядки покрыты снегом. Снег укрыл землю, корни плодов. Чем больше будет лежать снега на огороде, тем теплее будет клубнике, чесноку.

Воспитатель задает детям загадку.

Пришла девушка Беляна –

Побелела вся поляна.

Всю зиму пролежит,

Весной в землю убежит.

(Снег)


	Изготовление снежных построек

Цели:

-учить правильно носить снег для постройки, помогать товарищам в выполнении трудовых действий;

- помогать товарищам в выполнении трудовых действий;

- учить правильно строить из снега домик, соизмерять величину домика с величиной игрушки, аккуратно и достаточно глубоко вырезать отверстие (дверку).


	«Совушка»

Цель: учить слаженным действиям по сигналу воспитателя.


	«Жмурки»

Цель: быстро действовать при потере равновесия.


	На огороде дети сажают в землю морковь и свеклу. На следующий день или через 2-3 дня дети обнаруживают, что овощи замерзли, а после когда растаяли,  стали мягкими и непригодными для пищи. 
Цель:

- Выяснить, почему поздней осенью овощи на огороде не растут, с помощью опыта.
	лопатки, санки, ведерки, кукла, совочки, клеёнки для катания с горки.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1
	Наблюдение за сезонным явлением – инеем, заморозками.

Цель:

- формировать представления об инее как об одном из состояний воды.

Ход наблюдения

Обратить внимание на иней. Иней – это капельки водяного пара,  только замерзшие, как снежинки. Пусть дети внимательно рассмотрят иней на деревьях и кустарниках, прикоснутся ладошкой к ветке, покрытой инеем. Что произошло с веткой и ладошкой? Куда исчез иней?

И не снег, и не лед,

А серебром деревья уберет.

Стоят деревья в инее –

То белые, то синие.

Столбами синеватыми

Стоят дымки над хатами.

И всё на свете в инее –

То белое, то синее.


	Сооружение снежной клумбы

Цель:

- побуждать оказывать помощь взрослым.


	«Краски»

Цели:

- учить запоминать цвет краски, быстро бегать по сигналу воспитателя, быть внимательным.

- упражнять в беге в нужном направлении до определенного места.


	«Волк и козлята»
Цели:

- учить игровой деятельности со строгим соблюдением правил;

- развивать ловкость, уверенность в себе;

- воспитывать смелость.


	Таяние инея теплыми ладонями.
Цель:

- дать знание о том, что иней – вода.
	лопатки, печатки, формочки для игры со снегом.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	2
	Наблюдение за кошкой

Цель: закрепить представления у детей характерных особенностей кошки.

Ход наблюдения

Мягонькие лапки,

А в лапках – цап-царапки.
Обратить внимание детей на настороженные ушки у кошки – она может улавливать любой шорох. У кошки большие глаза – она видит в темноте. Она чувствует – холодная или горячая пища. У кошки мягкие подушечки на лапках. Она может тихо, не слышно подкрадываться. Показать детям, как кошка лазает по забору, дереву, выпуская когти.

Отворилась тихо дверь,

И вошел усатый зверь.

Сел у печки, жмурясь сладко,

И умылся серой лапкой.

Берегись мышиный род,

На охоту вышел кот.


	Сгребание снега для строительства снежного домика для куклы

Цель: побуждать оказывать помощь взрослым.


	«По трудной дорожке»

Цель: развивать согласованность рук и ног при движении, чувство равновесия, ловкость.


	-
	Игра «Следы»

Цель:

- учить определять, чьи следы нарисованы или отпечатаны на песке;

- учить сравнивать следы по размеру, количеству пальцев, форме.
	лопатки, кукла, одетая по погоде, формочки для игры со снегом, медали для подвижной игры.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3
	Наблюдение за ветром

Цели:

- продолжать наблюдение за ветром;

- учить определять направление ветра.

Ход наблюдения

Посмотреть на верхушки деревьев. В какую сторону они наклоняются? Откуда дует ветер? Поднять флажки над головой  и посмотреть, в какую сторону дует ветер? Дети определяют направление ветра по развивающимся полотнам. Предложить детям пробежать с флажком по направлению ветра и против него.


	Сгребание снега с дорожек

Цели: 

- приучать соблюдать чистоту и порядок на участке детского сада;

- побуждать оказывать помощь взрослым.

Много снега, негде бегать.

На дорожке тоже снег.

Вот, ребята. Вам лопаты,

Поработаем для всех.


	«Воробушки и кот»

Цели:

- учить мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях;

- бегать, не задевая друг друга, увертываясь от ловящего;

- приучать к осторожности.


	«Живой лабиринт»

Цель: развивать чувство равновесия, ловкость, быстроту движений.


	С помощью лент и вертушек опреде-лять направление ветра.

 Цель:
-  учить определять направление ветра.
	лопатки, флажки, маски для подвижных игр, венички, формочки, карандаши, палочки, печатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	4
	Наблюдение за кустиками

Цели:
- формировать представления об основных частях кустарника;

- воспитывать бережное отношение к растительному миру.

Ход наблюдения
Подвести детей к кустарнику, спросить, чем это растение отличается от березы, ели. Попросить детей показать ствол растения. Сделать вывод, сто у кустарника нет ствола, есть ветви, которые растут  от корня. Ветви тоньше ствола. Кустарник ниже дерева.. Показать ребятам красавицу рябинку, дать попробовать ягодки.

Красную ягоду дала мне рябина.

Думал я, что сладкая, а она как хина.

Толи эта ягодка просто не дозрела,

Толь рябинка хитрая, подшутить хотела.


	Сгребание снега лопатой, расчистка дорожек.

Цель: учить действовать лопатками, сгребая снег в определённое место.


	«Бегите ко мне»

Цель: учить ориентироваться по звуку, двигаться в сторону звука.


	
	Провести сравнительный анализ  кустарника и дерева. 
	лопатки, формочки для игры со снегом, совочки, детские игрушечные санки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5
	Наблюдение за птицами
Цели:

- продолжать наблюдения за птицами;

- сравнить воробья и голубя.

Ход наблюдения

Перед прогулкой воспитатель говорит детям, что нужно взять хлеб для того, чтобы покормить голубей. Придя на место сначала рассмотреть их, спросить, много ли голубей? Посмотреть, как голуби будут клевать. Обратить внимание детей, что у голубей есть глаза – они видят корм, когда им его насыпают, есть клюв – они клюют крошки, есть ноги – они ходят, есть хвост и крылья – они летают.  Голуби бывают разного цвета и величины.  Голубей иногда называют «сизарями».


	Приготовление корма для птиц вместе с воспитателем

Цели:

- воспитывать желание участвовать в уходе за птицами;

- приучать детей с помощью взрослых кормить птиц.


	«Раз, два, три – беги!»

Цели:

- упражнять в умении действовать по сигналу;

- развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.


	«Догони меня»

Цели:

- учить быстро ориентироваться в пространстве;

-развивать ловкость.
	Дети в разные кормушки насыпают семечки и крошки. Наблюдают,  к какой кормушке сядет голубь, а к какой воробей.

Цели:

- Узнать, какую пищу любят разные  птицы.
- учить детей сравнивать птиц, запоминать их названия.

	лопатки, формочки для игры со снегом, маски для подвижных игр, корм для птиц, карандаши.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	1
	Наблюдение за птицами

Цели:

- продолжать наблюдения за птицами;

- сравнить воробья и голубя.

Ход наблюдения

Начните наблюдение после того, как подкормите птиц.

Голуби, голуби! Раз, два, три.

Прилетели голуби-сизари.

Сели и нахохлились у дверей.

Кто накормит крошками сизарей?

Рассмотреть внешний вид птиц, вспомнить об их повадках. После этого сравнить птиц. Тело голубя и воробья покрыто перьями, те и другие летают, но голубь больше воробья4 голубь воркует, а воробей чирикает, голубь ходит, а воробей прыгает. Голуби не боятся людей, они к ним привыкли. 

Воробей над кормом

Прыгает, кружится,

Перышки взъерошены,

Хвостик распушился.


	Приготовление корма для птиц вместе с воспитателем, кормление птиц

Цели:

- воспитывать желание участво-вать в уходе за птицами;

- приучать детей с помощью взрослых кормить птиц.


	«Мышеловка»

Цели:
- развивать быстроту и выносливость;

- бегать, не задевая друг друга, находить свое место.


	«С кочки на кочку»

Цели:
- формировать навыки прыжков в длину;

- развивать ловкость.


	Дети в разные кормушки насыпают семечки и крошки. Наблюдают,  к какой кормушке сядет голубь, а к какой воробей.

Цели:

- Узнать, какую пищу любят разные  птицы.
- учить детей сравнивать птиц, запоминать их названия.

	лопатки, формочки для игры со снегом, маски для подвижных игр, корм для птиц, карандаши.


Декабрь
	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1
	Наблюдение за свежевыпавшим снегом
Цели:

- формировать представление о зиме;

- вызывать эстетическое переживание от красоты зимней природы, радость от прогулки.

Ход наблюдения

На заборах и крылечке

Всё блестит и всё бело.

Нет свободного местечка –

Всюду снега намело.

Нарядилась и рябина

В белый праздничный наряд,

Только гроздья на вершинке

Ярче прежнего горят.

Воспитатель задает детям вопросы:

- Какое сейчас время года?

-Почему?

- Какого цвета снежинки?

- Во время снегопада стало теплее? (Если во время снегопада температура воздуха изменилась, значит и форма снежинок меняется).
	Уборка снега с участка
Цель:

- продолжать учить пользоваться скребком, лопатой.
	«Устроим снегопад»
Цель:

- развивать двигательную активность.
	
	Дети делают дорожки и «следы трактора».
Цель:

- учить детей внимательно наблюдать за окружающими природными явлениями.

- изучать свойства снега – снег скрипит, белый и пушистый.
	Лопатки, скребки, метёлки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2
	Наблюдение за птицами зимой

Цели:

- углублять знания  о жизни птиц в зимний период;

- развивать умение и желание помогать им.

Ход наблюдения

Птичьи гнезда опустели,

Птицы к югу улетели.

Оказался всех храбрей

Наш дворовый воробей.

Холода не испугался,

С нами на зиму остался.

Непоседа – невеличка

Желтая почти вся птичка

Любит сало, семечки…

Воспитатель задает детям вопросы:

- Что у них общего?

- Они живут поодиночке?

- Где ищут корм?

- Надо ли помогать птицам, почему?

- Чем мы будем их кормить?

- Что интересного можно наблюдать у кормушки?
	Сгребание снега лопатками,  расчистка дорожки.

Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	«Ловлю птиц на лету» (рус-ская народная)

Цели:

- учить быстро действовать по сигналу;

- бегать, не наталкиваясь друг на друга.
	«Попади в цель»

Цель:

- упражнять в броске в цель, развивать ловкость.
	Дети в разные кормушки насыпают семечки и крошки. Наблюдают,  к какой кормушке сядет голубь, а к какой воробей.

Цели:

- Узнать, какую пищу любят разные  птицы.
- учить детей сравнивать птиц, запоминать их названия.

	Лопатки,  мётлы. Скребки, санки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	3
	Наблюдение за растительностью

Цели:

- формировать знания о жизни растений зимой;

- воспитывать бережное отношение к природе.

Ход наблюдения

После снегопада  обойти посаженные осенью деревья и кустарники. Напомнить, как бережно их сажали, какие они ещё тоненькие, маленькие. Спросить детей, не укрыть ли их снегом потеплее, ведь под снегом даже трава не мерзнет. Показать, как это сделать. 
Сразу тихо-тихо стало,
Снег лежит, как одеяло.
	Сгребание снега лопатками,  расчистка дорожки.

Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	«Найди свой цвет»

Цели:

- учить ориентироваться в пространстве;

- учить различать основные цвета спектра.
	«Зайцы и волк»

Цель:

- учить бегать не наталкиваясь друг на друга.
	Выкапывание корней травки.
Цель:

- показать, что в земле даже зимой живет травка – её корешки живые.
	Лопатки,  мётлы. Скребки, санки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4
	Наблюдение за работой дворника зимой

Цели:

- расширять знания о труде взрослых;

- воспитывать уважение к их труду..

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы:

- какие орудия труда нужны для работы дворника зимой?

- Какую работу выполняет дворник зимой?

- Для чего нужна работа дворника?
	Расчистка территории от снега.

Цель:

- побуждать помочь дворнику расчистить тротуар и участок от снега.
	«у медведя во бору»

Цель:

- учить бегать не наталкиваясь друг на друга.
	«Ловишки»

Цель:

- упражнять в быстром беге  с увертыванием.
	Игра «Сыпучий карандашик»: дети рисуют на дощечках приемом ссыпания из щепотки песком круги, цветы или по замыслу.

Цели:

- развитие мелкой моторики пальчиков, творческого воображения.

- изучить с детьми свойство сухого песка – сыпучесть. 
	Лопатки,  мётлы, скребки, санки, формочки для снега. клеёнки  для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5

	Наблюдение за проезжей частью дороги

Цели: 
- знакомить с проезжей частью дороги - шоссе;

-дать представление о правилах дорожного движения;
Ход наблюдения

Пройти к проезжей части дороги и понаблюдать за движением транспорта. Объяснить, что детский сад находится рядом с дорогой. Это – шоссе.
Как река,  проспект широк,

Здесь плывет машин поток.

Спросить, какие машины двигаются по шоссе? Пусть дети назовут знакомые автомобили. Обратить внимание на то, что по шоссе двигается много легковых и грузовых машин, и никто не мешает друг другу. Это потому, что водители соблюдают правила дорожного движения. Машины движутся медленно, потому что на дороге снег.

Проведение сюжетно-ролевой игры  «Автобус» 

	Сооружение снежной клумбы.
Цель:

- учить сгребать снег лопатами в определенное место.
	«Воробыш-ки и автомобиль»

Цель: 

- учить детей быстро бегать по сигналу, но не наталкива-ться друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место.
- закреплять знания о правилах дорожного движения.
	«Кто лучше прыгнет?»

Цель:

- учить согласовывать свои действия с действиями товарищей;

- закреплять умение прыгать.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, маски-эмблемы, куклы. Одетые по погоде, 


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1
	Наблюдение за снегом

Цели:

- продолжать знакомство с природным явлением – снегом..

Ход наблюдения

Предложить детям молча походить по снегу, послушать, как он скрипит.  Может, он «возмущается», что мы по нему ходим, топчем его?  А может, он о чем-то рассказывает? О чем снег может рассказать? Выслушать рассказы детей.
Падал снег, сыпал снег, а потом устал…

-Чем же снег, снег-снежок на земле ты стал?

-Для озимых стал я теплою периною,

Для осинок – кружевною пелериною,

Для зайчишек стал подушкой пуховой,

Для детишек – их любимою игрой.


	Расчистка дорожек запорошенных снегом.

Цель:

- учить правильно пользоваться лопатой, доводить начатое дело до конца..
	«Встречные перебежки»

Цели: 

-  повышать двигательную активность;

- развивать меткость, ловкость, выносливость..
	«Кому флажок»

Цели: 

-  упражнять в прыжках с продвижением вперед, пролезании в обруч;

-  воспитывать ловкость, целеустремлённость.
	Таяние снега на блюдце дыханием и замораживание воды.

Цели:

- показать детям, что снег тает и превращается в воду.
- показать детям, что вода при замерзании становится льдом.

	Лопатки, ведёрки, скребки, метёлки, клеёнки  для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	


	2
	2
	Наблюдение за берёзой
Цели:

- расширять представление о дереве;

-  формировать знания об особенностях берёзы, по которым её можно выделить среди других деревьев;

- воспитывать желание защищать и оберегать природу.
Ход наблюдения

Подвести детей к берёзе.
Улицей гуляет Дедушка Мороз,
Иней рассыпает по ветвям берёз.

Полюбоваться вместе с детьми берёзой. Рассмотреть её ствол. Рассказать, что в зимнее время береза находится в состоянии покоя, отдыхает, так как очень холодно. Объяснить детям, что в морозные дни ветки у деревьев и кустарников очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо оберегать, не гнуть, не стучать по стволу, не наезжать на них санками.

	Расчистка территории от снега.

Цель:

- учить правильно пользоваться лопатой, доводить начатое дело до конца.
	«По ровненькой дорожке»

Цель: 

-  учить ходить по невысокому брусу, спрыгивать, сгибая ноги в коленях.
	«Мы – весёлые ребята»

Цели: 

- учить внимательно слушать команду  воспитателя;
-  развивать внимание, следить за  правильностью  выполнения заданий. 
	Игра «Волшебные мешочки»: в двух мешочках  лежат кусочки коры разных деревьев – березы и сосны.
Цель:

- учить на ощупь по описанию определять, какая кора  в мешочке лежит.

- развивать сенсорное восприятие.
	Лопатки, совки, ведёрки, венечки,  скребки, носилки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3
	Наблюдение за небом

Цели:

- продолжать знакомство с различными природными  явлениями;

- учить отличать погоду, связывая её с состоянием неба (ясно, облачно, пасмурно,  облака, тучи)

Ход наблюдения

Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно.  Чистое, голубое – значит, погода ясная, солнечная. А если небо закрыто тучами, серое, хмурое, не радостное, какая погода?  А если подует ветер, что случится с тучами? 
Дуют ветры,

Ветры буйные.

Ходят тучи,

Тучи ясные.


	Сгребание снега лопатками,  расчистка площади для игр.

Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями
	«Великаны - карлики»

Цель: 

-  учить чередовать ходьбу мелкими и широкими шагами.
	«Догони самолет»

Цель: 

- учить быстро бежать по сигналу воспитателя, не оглядываясь назад.
	С помощью лент и вертушек опреде-лять направление ветра. Сравнить это направление с направлением движения облаков.
 Цель:
-  учить определять направление ветра.

- наблюдать за облаками.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки, бумажный самолет.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	4
	Наблюдение за светофором

Цель:

- закреплять представление детей о назначении светофора.

Ход наблюдения

Подвести детей к перекрестку, где действует светофор. 
Попав в большой и шумный город,

Я растерялся, я попал…

Не зная знаков светофора,

Чуть  под машину не попал!

Раздать детям кружочки желтого, красного, зеленого цвета; обратить внимание детей, как работает светофор. Дети показывают соответствующие сигналу светофора кружочки, воспитатель рассказывает о назначении цветов.

Хоть у вас терпения нет – 

Подождите, красный свет!

Желтый свет на пути – 

Приготовьтесь идти!

Свет зеленый впереди – 

Вот теперь переходи! 


	Сооружение снежных валов, расчистка дорожки к участку.

Цель:

- учить правильно пользоваться лопатой, доводить начатое дело до конца.
	«Птицы в гнездышках»

Цели: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не натал-киваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	«Найди свой домик»

Цель: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не натал-киваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки,  цветные кружочки,  формочки, печатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5
	Наблюдение за животными

Цель:

- закреплять представление детей о детеныше собаки: внешний вид, движения, издаваемые звуки.

Ход наблюдения

Нет, не просто подарили

Очень славного щенка,

Он малюсенький пока…

Он идет смешной-смешной,

Путается в лапках,

Подрастет щеночек мой – 

Станет он собакой.

Почему щенок смешной? Хотя щеночек маленький, слабенький, у него хороший слух, он выполняет команды.
	Постройка горки для куклы.

Цель:

- учить правильно наполнять ведерко снегом до определенной отметки, доводить начатое дело до конца.
	«Вороны и собачка»

Цели: 

- учить детей быстро дейст-вовать по сигналу;

- бегать, не наталкиваясь друг на друга.
	«Хитрая лиса»

Цель: 

- развивать ловкость, быстроту бега, внимание.
	Игра «Следы»

Цель:

- учить определять, чьи следы нарисованы или отпечатаны на песке;

- учить сравнивать следы по размеру, количеству пальцев, форме.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки,  формочки для снега, куклы, одетые по погоде,  санки для кукол, печатки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	1
	Наблюдение за елью

Цель:

- познакомить с деревом – елью;

- обогатить и активизировать словарь детей.

Ход наблюдения

Подвести детей к ели. Вспомнить песенку, стихи о елочке. Рассказать, что ель – стройное дерево. Особенно красиво ель выглядит зимой, когда остальные деревья голые, а она зеленая  и на её ветвях иней. Елью можно постоянно любоваться, она украшает участок.

Ель очень полезное дерево, так как очищает воздух, помогает нам быть здоровыми. 
Выросла елочка в лесу на горочке.
У неё иголки зимой в серебре.

У неё на шишках ледышки стучат,

Снежное пальтишко лежит на плечах.


	Расчистка территории от снега.

Цели:

- - учить правильно пользоваться лопатой, носить снег для постройки. Помогать товарищам в выполнении трудовых  действий;

- доводить начатое дело до конца.
	«По ровненькой дорожке»

Цели: 

- учить ходить по невысокому брусу;

- спрыгивать, сгибая ноги в коленях.
	«Кто сделает меньше прыжков?»

Цель: 

- учить прыгать гигантскими шагами, начинать игру по сигналу воспитателя.

	Изучение свойств игл ели, сравнение хвои ели и сосны.
Цели:

- развитие сенсорного восприятия.

- обучение сравнению, закрепление математических понятий – большой – маленький, короткий – длинный. 
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки,  формочки для снега, карандаши,   печатки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	2
	Наблюдение за синицей

Цели:

- закреплять представление о названии птицы, характерных признаках внешнего вида;

- воспитывать желание ухаживать за птицами.

Ход наблюдения

Обратить внимание детей на птицу с черной шапочкой на голове, белыми щечками, желтой грудкой – это синичка. Понаблюдать, как она будет клевать сало. Напомнить детям, что птицам зимой трудно добывать корм, их надо подкармливать. Синички любят сало, семечки. Вспомнить о других  прилетевших к кормушке птицах. Как их называют и чем они питаются? 

быть здоровыми. 
Маленькая птичка – 

Желтогрудая синичка,

По двору гуляет, 

Крохи собирает.


	Постройка горки для куклы.

Цель:

- учить правильно наполнять ведерко снегом до определенной отметки, доводить начатое дело до конца.
	«Вороны и собачка»

Цели: 

- учить детей быстро действовать по сигналу;

- бегать, не наталкиваясь друг на друга.
	«Попади в коробку»

Цель: 

- тренировать меткость бросков.


	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.
Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки,  фор-мочки для снега, куклы, одетые по погоде,  санки для кукол, печатки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	3
	Наблюдение за транспортом

Цель:

- знакомить с названием  частей машины.

Ход наблюдения

Прейти с детьми к автобусной остановке и рассмотреть автобус, когда он подъедет к остановке. 
Что за чудо этот дом –

Окна светятся кругом,

Носит обувь из резины

И питается бензином.

Понаблюдать, как к автобусной остановке подходят люди – пассажиры. Рассказать об основных частях автобуса.
	Строительство гаража из снега.

Цель:

- учить правильно пользоваться лопатками и веничками, доводить начатое дело до конца.
	«Автобус»

Цели: 

- закреплять знания о труде шофера;

- учить ориентироваться в пространстве и ходить парами.
	«Мы- шоферы»

Цель: 

- учить различать сигналы светофора.


	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки,  фор-мочки для снега, куклы, одетые по погоде,  санки для кукол, печатки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	4
	Наблюдение за трудом инструктора по физической культуре

Цель:

- дать представление о том, что инструктор по физической культуре учит разнообразным движениям, ловкости, смелости.

Ход наблюдения

Понаблюдать с детьми проведение физкультурного занятия у детей старшей группы. Рассказать о деятельности инструктора по физической культуре, его роли в укреплении здоровья детей. Организовать совместную игру детей младшей и старшей  групп (катание на санках с горки). 

	Украшение участка снежными куличиками.

Цель:

- учить плотно набивать снегом форму, выбивать из неё снег, а полученными куличиками украшать валы.
	«Найди  свой цвет»

Цели: 

- учить ориентироваться в пространстве;

- различать основные цвета спектра.
	«Птички и птенчики»

Цель: 

- учить бегать в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга.

	Сравнение сухой и живой веточки.
Цель:

- учить определять признаки живого.
	Лопатки,  фор-мочки для снега, куклы, одетые по погоде,  санки для кукол, печатки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	5
	Экскурсия в  зимний лес

Цели:

- формировать знания о зависимости объектов и явлений в природе;

- совершенствовать наглядно- образное мышление (расширяется круг представлений, появляется способность манипулировать ими,  видоизменять).
Ход наблюдения

Идёт волшебница-зима,

Пришла, рассыпалась клоками

Повисла на суках дубов,

Легла волнистыми коврами

Среди полей, вокруг холмов…

                                        А.С. Пушкин

Как изменились деревья, кустарники и почему? Важно, чтобы дети поняли, что изменения вызваны уменьшением солнечного света и тепла, наступлением холодов. Какие деревья вы знаете? Поупражнять в различении деревьев по веткам (2-3 шт.).

	Очистка стволов от омертвевшей коры, укрытие их хвоей, чтобы защитить от грызунов.
Цель:

- пробуждать интерес к труду взрослых.
	«Кто быстрее добежит до елочки»

Цель: 

- закреплять умение быстро бегать, ловить убегающего, быть внимательным в игре.
	«Найди дерево»

Цель: 

- учить по ветке находить дерево.

	Сбор природного материала, его рассматривание, сравнение.
Цель:

- развивать внимание, наблюдательность, любовь к природе.

- показать пользу природных материалов.
	Корм для птиц.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	4
	1
	Наблюдение за берёзой

Цели:

- расширять представление о дереве;

-  формировать знания об особенностях берёзы, по которым её можно выделить среди других деревьев;

- воспитывать желание защищать и оберегать природу.

Ход наблюдения

Полюбоваться вместе с детьми берёзой. Рассмотреть её ствол. Рассказать, что в зимнее время береза находится в состоянии покоя, отдыхает, так как очень холодно, мало света, вместо воды - снег. Объяснить детям, что в морозные дни ветки у деревьев и кустарников очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо оберегать, не гнуть, не стучать по стволу, не наезжать на них санками.

	Расчистка территории от снега.

Цель:

- учить правильно пользоваться лопатой, доводить начатое дело до конца, помогать товарищам в выполнении трудовых действий.
	«По ровненькой дорожке»

Цель: 

-  учить ходить по невысокому брусу, спрыгивать, сгибая ноги в коленях.
	«Гуси - гуси»

Цели: 

- учить по сигналу быстро бегать и переносить предметы по одному;

-  развивать точность, быс-троту, лов-кость. 
	Игра «Волшебные мешочки»: в двух мешочках  лежат кусочки коры разных деревьев – березы и сосны.

Цель:

- учить на ощупь по описанию определять, какая кора  в мешочке лежит.

- развивать сенсорное восприятие.
	Лопатки, совки, ведёрки, венечки,  скребки, носилки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	4
	2

	Знакомство с пешеходной дорожкой  в зимнее время
Цели: 
-формировать представление о правилах поведения на улице;

- воспитывать внимание и навыки ориентировки в пространстве.
Ход наблюдения

Пригласить детей на прогулку вокруг детского сада. Объяснить им, что с этой минуты они становятся пешеходами и должны строго соблюдать правила дорожного движения: двигаться только по пешеходной дорожке (тротуару), не спешить, быть внимательными, крепко держать друг друга за руку,  не кричать, внимательно слушать воспитателя. 
Придя в детский сад, вспомните с детьми, как они себя вели, были ли внимательными. Ещё раз вспомните о правилах пешеходов. В зимнее время года тротуары покрыты снегом, поэтому пешеходы идут медленно, должны быть особенно внимательными.
.


	Сгребание снега лопатами, расчистка дорожки.
Цель:

- учить добиваться выполнения задания общими усилиями.
	«Горелки»

Цель: 

- учить детей быстро бегать по сигналу, но не наталкива-ться друг на друга, действовать по сигналу воспитателя.
	«Кто дальше?»

Цель:

- учить бегать, держась друг за друга, слушать сигналы воспитателя.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Куклы, одетые по погоде,  совочки, ведерки, маски-эмблемы.


Январь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1
	Наблюдение за солнцем

Цели:

Продолжать знакомство с природными явлениями;

- дать понятие о признаках зимы.

Ход наблюдения

Январь – самый холодный месяц года со снегопадами и сильными морозами. На реках в это время самый крепкий лёд. Ветки на деревьях и кустарниках хрупкие. 

Предложить детям понаблюдать за солнцем. В каком месте оно поднимается по утрам? Отметить, какой сегодня день, солнечный или пасмурный? Прячется ли солнце за тучи? Как греет?

	Сгребание снега лопатой.

Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	«Кто бросит дальше снежок?»

Цель: 

-  учить правилам очередности в игре, требующим одинаковых действий  с одним общим предметом.
	«Кто быстрее добежит до флажка?»

Цель: 

- учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя.
	Игра «Цветные стеклышки»
Цели:

-  показать детям, что цвета предметов изменяются, если смотреть на них через стекло разного цвета.
	Лопатки, совки, ведёрки, метёлки, венечки,  скребки, носилки, клеёнки для катания с горки, флажки красные и синие.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2
	Как одеты прохожие?

Цель:

-учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.

Ход наблюдения

Обратить внимание детей на то, как одеты прохожие. Вспомнить, как они были одеты летом.

Снег сегодня белый – белый, 

От него кругом светло.

Рукавички я надела,

В зимней шубе мне тепло.

Обратить внимание ребят, что люди прячут носы в воротники пальто от мороза, быстро идут по улице, чтобы не замерзнуть. Вместе с детьми послушать. Как скрипит снег.

	Сгребание снега лопатой, расчистка дорожек
Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	«Живой лабиринт»

Цель: 

-  учить образовывать двойные ряды, делать широкий круг;

- тренировать слаженность коллективных действий.
	«Не замочи ног»

Цель: 

- учить перепрыгивать через препятствия и приземляться на обе ноги.
	Опыт: «Для чего нужны теплые вещи?»
Сделанные из овощей (морковь, репа) фигурки заворачивают в носовой платочек, в теплый кусочек ткани и «выводят гулять»  за окно или выносят на прогулку. Через 30 мин.  «заводят»  в группу, сравнивают, определяют, что же случилось с плохо одетой фигуркой.

Цель: 

- дать детям понять, для чего нужно тепло одеваться, а если выйти на холод плохо одетым, можно замерзнуть.
	Лопатки, совки, ведёрки, метёлки, венечки,  скребки, носилки, клеёнки для катания с горки, флажки красные и синие.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	3
	Наблюдения за свойствами снега

Цель:

-продолжать знакомить со свойствами снега (холодный, белый. хрустящий).

Ход наблюдения

Предложить детям взять снег руками, сделать вывод, что он холодный, поэтому надо надевать рукавички. Рассказать, что в холодную погоду лепить из снега нельзя, так как он рассыпается. Предложить детям походить по снегу и спросить, что они слышат. Отметить, что снег хрустит под ногами..

Раз шажок, два шажок – 

Под ногой скрипит снежок.


	Сгребание снега с дорожки

Цель:

- учить правильно пользоваться лопатками..
	«Встречные перебежки»

Цели: 

-  повышать двигательную активность;

- развивать меткость, ловкость, выносливость.
	«Попади в круг»

Цель: 

- учить попадать в цель.
	Опыт: «Окрашивание снежных фигурок»
Цель:

- изучать свойства снега – снег белый.
	Лопатки, совки, ведёрки, метёлки, венечки,  скребки, карандаши, клеёнки, для катания с горки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4
	Наблюдение  за птицами
Цели:

-закреплять желание детей заботится о птицах;

- изучать их повадки и особенности.

Ход наблюдения

После новогоднего праздника вынести елку на участок, воткнуть её в горку снега, залить водой, чтобы держалась крепче. На ветки прикрепить ветки рябины, кусочки несоленого сала на верёвочках. Под елку положить косточки с мясом для ворон. Вокруг елки посыпать песок, смешанный с зерном. Наблюдать, какие птицы, какой корм будут клевать.
	Изготовление крокодила  из снега.

Цели:

- учить правильно придавать форму крокодилу;
- доводить начатое дело до конца.
	«Воробушки и автомобиль»

Цели: 

-   учить быстро действовать по сигналу;

- бегать, не наталкиваясь друг на друга.
	«Сбей кегли»
Цель: 

-учить правилам очередности в игре.
	В кормушку  дети кладут хлебные крошки и гальку. Через некоторое время проверяют – что же съели птицы?
Цель:

- показать детям, что птицы умеют определять съедобное и несъедобное. 
	Лопатки, санки, совки, вода,  ведёрки, печатки, венечки,  каран-даши, клеёнки, для катания с горки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал


	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5
	Наблюдения за снегопадом

Цель:

-формировать представление о состоянии воды.

Ход наблюдения

Привлечь внимание детей к падающему снегу: «Посмотрите, дети, как идет снег, как тихо он падает на землю. Куда ещё он падает?» Предложите протянуть руки, посмотреть, как на них ложиться снег. Обратить внимание детей на красоту снежинок, на то, что они не похожи одна на другую. Предложить найти самую красивую снежинку – большую и маленькую. Что происходит со снежинкой, когда она попадает на руки?

В январе, в январе

Много снега во дворе.

Покружилась звездочка

В воздухе немножко,

Села и растаяла на моей ладошке.
	Сооружение построек из снега.

Цель:

- учить сгребать снег с помощью лопаток в опреде-ленное место.
	«С камушка на камушек»

Цель: 

-   учить легко приземляться.
	«Белые снежинки»

Цель: 

- учить выполнять действия по указанию взрослого.
	Занести комок снега и свежий пушистый снег. Понаблюдать, какой снег растает быстрее?
Цель:

- определить, что уплотненный свнег тает дольше, чем рыхлый свежий снег.
	Лопатки, санки, совки, ведёрки, метёлки, венечки,  карандаши, клеёнки, для катания с горки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1
	Наблюдения за деревьями

Цели:

-формировать знания о жизни растений зимой;

- воспитывать бережное отношение к природе.

Ход наблюдения

Объяснить детям, что в морозные дни ветки кустов и деревьев очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо беречь, не ломать, не стучать лопаткой по стволу, не наезжать санками. 


	Подкормка птиц на участке детского сада.

Цель:

- воспитывать любовь, бережное и заботливое отноше-ние к зимующим птицам.
	«Найди своё дерево»

Цели: 

-   учить детей бегать легко, не наталкиваясь друг на друга;

- учить ориен-тироваться в пространстве;

- быстро действовать по сигналу воспитателя.
	«Зайцы и волк»

Цели: 

- учить внимательно слушать взрослого, выполнять прыжки и другие действия в соответствии с текстом;

- учить ориен-тироваться в пространстве, находить своё место.
	В несколько  прозрачных бутылок  ставятся черенки  черной смородины, тополя или ивы. 
Опыт 1.

1 черенок ставится в воду, второй в бутылку без воды, через день проверяется эластич-ность черенков.  
Цель: 

- определить, что вода заполняет черенок (он пьет).

- сделать вывод, что без воды деревья в природе не проснуться.
	Лопатки, печатки,   клеёнки для катания с горки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	2
	Наблюдения за березой и сосной

Цели:

-расширять представление детей о деревьях;

- воспитывать желание защищать  и оберегать  природу.

Ход наблюдения

Осмотреть участок, найти знакомые деревья:  березку, сосну.  Что есть у деревьев? Отметить, что сосна зеленая, а береза без листьев. На каком дереве больше снега? 

Заколдован невидимкой,

Дремлет лес под сказку сна.

Словно белою косынкой, 

Подвязалася сосна.
	Сооружение ледяной горки.

Цель:

- продолжать учить правильно  носить снег для постройки, помогать  товарищам в выполнении трудовых действий. 
	«Волк во рву»

Цели: 

-   учить детей по сигналу перепрыгивать через ров и обратно, пара-ми  по сигналу быстро бежать вперед;

- развивать ловкость, быс-троту, внима-тельность.
	«Лови-бросай»

Цели: 

- учить ловить мяч не прижимая его к груди;

- бросать мяч двумя руками в соответствии с ритмом произносимых слов.
	В несколько  прозрачных бутылок  ставятся черенки  черной смородины, тополя или ивы. 

Опыт 2.

1 черенок ставится в воду, второй в землю или песок без воды, 3 – в мокрую землю или песок,  через день проверяется эластичность черенков, еще через несколько дней черенки готовы к опыту 3..  
Цель: 

- определить, что вода заполняет черенок (он пьет).

- сделать вывод, что без воды деревья в природе не проснуться.
	Лопатки, печатки,   клеёнки для катания с горки, формочки для снега, ведро, санки, печатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3
	Знакомство с правилами поведения пешеходов

Цели:

-продолжать закрепление знаний о правилах  поведения на улице;

- развивать внимание и навыки ориентировки в пространстве.

Ход наблюдения

Пригласить детей на прогулку вокруг детского сада. Вспомнить, что они как пешеходы должны  строго соблюдать правила дорожного движения:  двигаться  только  по пешеходной  дорожке (тротуару), не спешить, быть внимательным,  идти по правой стороне,  крепко держать друг друга за руки, не кричать, слушать внимательно воспитателя.
Правила движения, все без исключения,
Знать должны зверюшки – барсуки и хрюшки,

Зайцы и тигрята, пони и котята.

Вам, ребята, тоже все их надо знать. Придя в детский сад, вспомнить с детьми, как они себя вели, были ли внимательны. Ещё Раз напомнить о правилах пешеходов.
	Расчистка дорожек от снега.

Цель:

- учить действовать лопатками, сгребая снег. 
	«Такси»

Цели: 

-   учить двигаться вдвоем, соразмерять движения друг с другом, менять направление движения;

- быть внимательным к партнерам по игре.
	«Не упусти мяч»

Цели: 

- учить переда-вать мяч, не роняя и не останавливаясь
- быстро действовать по сигналу воспи-тателя.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Куклы, одетые по погоде, лопатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	4
	Наблюдение  за снегирём

Цели:

-помочь рассмотреть снегиря;

- понаблюдать, как он поёт, клюет зернышки подсолнечника;

- обратить внимание детей на красивые перья.

Ход наблюдения

На прогулке около кормушки рассмотреть снегиря: обратить внимание на то, что тело птицы покрыто перьями: на грудке перья красные, на спинке - серые, а на голове - черные. У снегиря два крыла, и он летает; есть хвост, клюв, ноги с коготками.
	Сооружение снежных валов, расчистка дорожки к участку.

Цель:

- учить действовать лопатками, сгребая снег.
	«Птицы в гнездышках»

Цели: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	«Найди свой домик»

Цель: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	Опыт: Что любит попугай?
Цель: 

-  учить детей кормить попугая, не бросать в клетку посторонние предметы.
Дети  наполняют 1 кормушку песком, а 2-ую зерновой смесью, наблюдают, что будет делать попугай, делают выводы о том, что любит есть попугай, а что для него несъедобно.
	Лопатки, санки, печатки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5
	Наблюдение за работой дворника 

Цели:

- расширять знания о труде взрослых;

- воспитывать уважение к их труду.

Ход наблюдения

На прогулке обратить внимание детей на работу дворника: «Посмотрите, как старается, убирает снег, расчищает дорожки, чтобы вам было где играть».  Уточнить, что дворник выполняет свою работу хорошо, ловко действует лопатой и метлой. Подойти к дворнику и предложить детям рассказать, какие постройки есть у них на участке. Дворник объясняет, что постройки нужно беречь,  не ломать их, а участок всегда содержать в порядке. Подсказать детям, что благодарить за работу можно не только словами, но и  делами. Предложить помочь. Дворник показывает,  как надо действовать лопатками, хвалит ребят за дружную работу.
	Расчистка территории от снега.

Цель:

- учить правильно пользоваться лопат-ками и веничками, доводить начатое до конца.
	«Береги предмет»

Цель:

- учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве.
	«Мыши и кот»

Цель:

- приучать к соблюдению правил в игре.
	Дети делают дорожки и «следы трактора».

Цель:

- учить детей внимательно наблюдать за окружающими природными явлениями.

- изучать свойства снега – снег скрипит, белый и пушистый.
	Лопатки,  мётлы, скребки, санки, формочки для снега. клеёнки  для катания с горки, эмблемы для подвижной игры, ленточки.


	
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	1


	Наблюдение за автобусом

Цель: 
- знакомить с названиями  частей машины.
Ход наблюдения

Пройти с детьми к автобусной остановке и рассмотреть автобус, когда он подъедет к остановке.
Что за чудо этот дом – 
Окна светятся кругом,

Носит обувь из резины 

И питается бензином.

Понаблюдать, как к автобусной остановке подходят люди – пассажиры. Рассказать об основных частях автобуса.
Проведение сюжетно-ролевой игры  «Автобус» 

	Утепление корней деревьев и кустов снегом.
Цель:

- воспитывать экологические представления о взаимосвязи живой и неживой природы.
	«Автобус»

Цель: 

- закреплять знания о труде шо-фера;

- учить ориентирова-ться в пространствеи ходить парами.
	«Мы - шоферы»

Цель:

- учить различать сигна-лы светофора.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, лопатки, совочки, формочки, игрушки, мел, машинки, куклы , одетые по погоде.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	2
	Наблюдения за ивой зимой

Цели:

-наблюдать за ивой (как можно позаботиться о ней, чтобы не поломались гибкие ветки на морозе);

- воспитывать бережное отношение к деревьям и кустам как к живому объекту.

Ход наблюдения

Воспитатель задаёт детям вопросы:

- Как называется это дерево?

- Чем оно отличается от других деревьев?

- А чего  зимой нет у ивы? Почему?

- Что делают деревья зимой?

- Как можно спасти их от сильного мороза? (Укрыть толстым слоем снега.)  

.
	Прикопка к стволам деревьев снега.

Цель:

- воспитывать гуманно-деятельно-стное отношение к растениям, умение своевременно забо-титься о них. 
	«На санки»

Цель: 

-   упражнять в беге в разные стороны, умении ориентироваться в пространстве.
	«Сбей мяч»

Цели: 

- учить метанию мяча в беге, выполнять за-дания по команде.
	В несколько  прозрачных бутылок  ставятся черенки  черной смородины, тополя или ивы. 

Опыт 3.

Проведение анализа результата опыта 2 через несколько дней.  
Цель: 

- определить, что вода заполняет черенок (он пьет).

- сделать вывод, что без воды деревья в природе не проснуться.

- определить, какой черенок быстрее пророс (помещенный в воду)
	Лопатки, ведерки, санки, мячи.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	3
	Наблюдения за ветром

Цели:

- формировать представление об одном из признаков зимы - метели;

- учить определять направление ветра.

Ход наблюдения

Кружится и хохочет 

Метель под Новый год.

Снег  опуститься хочет,

А ветер не даёт.

И весело деревьям

И каждому кусту, 

Снежинки, как смешинки,

Танцуют на лету.

Обратить внимание: ветер переносит снег с одного места на другое, не даёт ему опуститься на землю – это метель. 
	Сгребание снега в общую кучу для постройки горки.

Цель:

- учить действовать лопатками, сгребая снег в определённое место. 
	«Попади в коробку»

Цель: 

-   тренировать меткость бросков.
	«Охотники и зайцы»

Цель: 

- развивать глазомер.
	С помощью лент и вертушек опреде-лять направление ветра.

 Цель:
-  учить определять направление ветра.
	Лопатки, печатки,   , формочки для снега,  печатки.


Февраль

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1
	Наблюдения за солнцем

Цели:

- продолжать знакомить с природными явлениями (солнечная погода или нет);

- формировать понятия о признаках зимы.

Ход наблюдения

Февраль – последний месяц зимы. Он самый снежный и вьюжный. На солнечной стороне образуется капель.

Предложить детям понаблюдать  за солнцем. В каком месте оно встает по утрам? Отметить, какой сегодня день, солнечный или пасмурный? Прячется ли солнце за тучи и как греет? (Солнце светит, но не греет).
	Сгребание снега лопаткой, расчистка дорожек.
Цели:

- учить работать сообща;

- добиваться выпол-нения задания общими усилиями. 

Много снега, негде бегать.

На дорожке тоже снег.

Вот, ребята, вам лопаты –

Поработаем для всех.
	«Кто дальше бросит сне-жок»

Цель: 

-   учить детей правилам очередности в игре, требующим одинаковых действий с одним общим предметом.
	«Беги к флажку»

Цель: 

- учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя.
	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.

Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Лопатки, совочки, метелки, печатки,   клеёнки для катания с горки, формочки для снега, ведро, санки, печатки. Флажки красные и синие.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2
	Наблюдения за синицей

Цель:

- знакомить с синицей, её повадками, средой обитания, особенностями  внешнего вида.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку и проводит беседу. 

Угадай, какая птица,

Бойкая, задорная,  ловкая, проворная,

Звонко тенькает: «Тень-Тень!

Как хорош весенний день!»

 (Синица)

- Что это за птица?

- Как она выглядит и какого она цвета?

- Какие изменения происходят в жизни синиц зимой?

- Чем питаются синицы?

- Как люди заботятся о них?

- Когда отмечают «синичкин»   день?  (В ноябре.)
	Расчистка дорожек от льда и снега.

Цель:

- закреплять навыки работы с лопатой. 
	«Снежная карусель»

Цель: 

-   упражнять в ориентировке на местности.
	«Ловишки с мячом»

Цель: 

- развивать координацию движений.
	В кормушку  дети кладут хлебные крошки и гальку. Через некоторое время проверяют – что же съели птицы?
Цель:

- показать детям, что птицы умеют определять съедобное и несъедобное. 
	Лопатки, метелки,   клеёнки для катания с горки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	3
	Наблюдения за маршрутным такси

Цель:

- формировать представление о роли маршрутного такси, его назначении для людей.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

- Какие виды легковых автомобилей вы знаете?

- Для чего нужны такси?

- Чем отличается маршрутное такси от других автомобилей?
	Сооружение снежных валов, расчистка дорожки к  участку.

Цель:

- учить действовать лопатками, сгребая снег в определённое место. 
	«Птицы в гнездышках»

Цели: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	«Найди свой домик»

Цель: 

- учить детей ходить и бегать в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга;

- приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Лопатки, печатки,    формочки для снега, Венечки, цветные кружочки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4
	Наблюдения за березой и сосной

Цели:

-расширять представление детей о деревьях;

- воспитывать желание защищать  и оберегать  природу.

Ход наблюдения

Осмотреть участок, найти знакомые деревья:  березку, сосну.  Что есть у деревьев? Отметить, что сосна зеленая, а береза без листьев. На каком дереве больше снега? 

Заколдован невидимкой,

Дремлет лес под сказку сна.

Словно белою косынкой, 

Подвязалася сосна.
	Сооружение снежной клумбы.

Цели:

- продолжать учить правильно  носить снег для постройки;

- помогать  товарищам в выполнении трудовых действий. 
	«По ровненькой дорожке»

Цели: 

-   учить детей ходить по буму;

- спрыгивать, сгибая ноги в коленях.
	«Бегите ко мне»

Цель: 

- учить бегать, не наталкиваясь друг на друга, быстро действовать по сигналу воспитателя.
	Сравнение коры березы и сосны.
Цель:

- закрепить знания детей о том, что у всех деревьев есть кора, учить элементарному анализу, обогатить мир тактильных ощущений детей.
	Лопатки, печатки,   клеёнки для катания с горки, формочки для снега, ведро, санки, печатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5
	Наблюдения за зимующими птицами

Цели:

-закреплять  знания о зимующих птицах;

- формировать представление о добывании пищи зимующими птицами.

Ход наблюдения

Вновь разгулялась вьюга,

Срывает снежные шапки.

Совсем замерзла пичуга,

Сидит, поджимая лапки.
Воспитатель задает вопросы детям:

- Каких птиц называют зимующими?

- Чем они питаются?

- Каких зимующих птиц вы знаете?

- Почему зимующие птицы не улетают на зиму в теплые края?


	Сооружение ледяной дорожки

Цель:

- учить действовать лопатками, сгребая снег, делать ледяную дорожку.
	«Такси»
Цель 

-   учить двигаться вдвоем, сораз-мерять движе-ния друг с другом, ме-нять направле-ние движения.
	«Хитрая лиса»

Цели: 

- упражнять в беге врассы-пную;

- развивать ловкость, быстроту.
	В кормушку  дети кладут хлебные крошки и гальку. Через некоторое время проверяют – что же съели птицы?
Цель:

- показать детям, что птицы умеют определять съедобное и несъедобное. 
	Лопатки, куклы, одетые по сезону.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1
	Наблюдения за вороной

Цели:

-расширять представление  о зимующих птицах, учить различать их по внешнему виду;

- воспитывать любовь и бережное отношение к зимующим птицам.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.
Шапочка серенькая,

Жилеточка нетканая,

Кафтанчик рябенький,

А ходит босиком.

(Ворона)

Воспитатель задает вопросы детям:

- Как зовут эту  птицу?

- Чем они питаются?

- Назовите особенности её внешнего вида.
- Есть ли у неё враги?


	Расчистка  дорожек от снега и мусора
Цель:

- воспитывать трудолюбие, желание доводить начатое дело до конца.
	«Встречные пербежки»
Цель 

-   повышать двигательную активность на прогулке.
	«Попади в обруч»

Цель: 

- развивать меткость, лов-кость, вынос-ливость.
	Сравнение пера голубя и воробья.
Цель:

- научить различать воробья и голубя по цвету перьев.
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	2
	Наблюдение «Следы на снегу»

Цель:

- учить определять следы: детские, взрослые, следы птиц и животных.

Ход наблюдения

Свежевыпавший снег белый и пушистый, на нем хорошо видны любые следы. По ним можно узнать, кто ходил, ездил, прилетали птицы или бегали зверьки. Определить, чьи следы видят дети,  и предложить им оставить свои следы на снегу. Сравнить следы взрослого со следом ребенка. 
Вышит снег красивой строчкой,

Словно белая сорочка.

Папу я зову во двор:

Погляди, какой узор!

Смотрит папа сверху вниз:

- Тут письмо тебе, Денис!

Пишут птицы и зверюшки:

«Сделай нам, Денис, кормушки!»
Обсудить с детьми это стихотворение. Как папа узнал, кто написал письмо Денису? Вместе с детьми насыпать корм в кормушку.


	Показать детям, как строить из снега дом для куклы, зверюшки.

Цели:

- учить соизмерять величину домика с величиной игрушки;

- аккуратно и достаточно глубоко вырезать отверстие.
	«Не опоздай»
Цель 

-   учить прямо или боком переползать через скамейку.
	«Не упусти мяч»

Цели: 

- учить передовать мяч не роняя и не останавливаясь;

- воспитывать дружелюбие.
	Дети делают дорожки и «следы трактора».

Цель:

- учить детей внимательно наблюдать за окружающими природными явлениями.

- изучать свойства снега – снег скрипит, белый и пушистый.
	Лопатки, куклы, одетые по сезону, эмблемы для подвижной игры, ленточки, санки для кукол, клеенки для катания с горки, формочки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3
	Наблюдение «Птицы зимой»

Цели:

- уточнять знания о повадках птиц;

- воспитывать желание ухаживать за птицами.

Ход наблюдения

Дети выходят на прогулку и сразу же отправляются к кормушке для птиц. Какие птицы первыми прилетели к кормушке?  Чем они клюют зернышки?  Как они кричат? Рассказать, что зимой птицам голодно, нет мошек, червячков, и они очень благодарны детям за заботу. 
Скачет, скачет воробей,

Кличет маленьких детей:

«Киньте крошек воробью,

Я вам песенку спою: чик – чирик!»


	Постройка горки для куклы.

Цель:

- учить правильно наполнять ведерко снегом до определенной отметки, доводить начатое дело до конца.
	«Вороны и собачка»

Цели: 

- учить детей быстро действовать по сигналу;

- бегать, не наталкиваясь друг на друга.
	«Догони меня»

Цель: 

- учить ориентироваться в пространстве.


	Приклеивание маленьких льдинок на дощечку с помощью дыхания.
Цель:

-дать детям понять, что если льдинку немного растопить, а потом дать замерзнуть на какоц – либо поверхности, льдинка примерзает.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки,  фор-мочки для снега, куклы, одетые по погоде,  санки для кукол, печатки, клеёнки для катания с горки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	4
	Наблюдение на участке за растительностью 
-формировать знания о жизни растений зимой;

- воспитывать бережное отношение к природе.

Ход наблюдения

Обратить внимание детей на обилие снега. Он и на земле и на деревьях, и даже кажется, что он в воздухе. А какие деревья растут на участке? Хорошо ли деревьям оттого, что на их ветках много снега? Хорошо, потому что снег, как шуба, спасает от сильных морозов, плохо - от тяжести, ветки могут сломаться. Деревья зимой спят.

Деревья зимою пронизаны ветром,

И стужей самою,

И старые сосны, и острые ели,

Встают, как солдаты, 

Навстречу метели.


	Сгребание снега лопатой.

Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	«Найди свой цвет»

Цель: 

-   учить детей ориентирова-ться в пространстве, различать основные цвета спектра.
	«Птички и птенчики»

Цель: 

- учить бегать не Наталки-ваясь друг на друга, быстро находить своё место.
	Освобождение семян укропа  из ледяного плена.

Цель:

- создать условия для расширения представлений детей о свойствах льда – тает в тепле,  развивать эмпатию, желание помочь другим.
	Лопатки, печатки,   клеёнки для катания с горки, формочки для снега, совочки, метелки, цветные кружки, эмблемы птиц.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5
	Наблюдения за снегопадом

Цель:

-формировать представление о состоянии воды.

Ход наблюдения

Во время снегопада предложите детям рассмотреть снежинки, падающие на одежду.  Предложите протянуть руки, посмотреть, как на них ложиться снег. Обратить внимание детей на красоту снежинок, на то, что они не похожи одна на другую. Предложить найти самую красивую снежинку – большую и маленькую. Что происходит со снежинкой, когда она попадает на руки?

 Предложить детям вытянуть руку в варежке, а как только сядет снежинка – подуть на неё: пусть летит.
	Строительство домика для зайки.

Цель:

- учить сгребать снег с помощью лопаток в опреде-ленное место.
	«Зайка беленький сидит»

Цель: 

-   учить выполнять действия по указанию взрослого.
	«Мороз – красный нос»

Цель: 

- учить выполнять действия по указанию взрослого.
	Рассматривание под лупой  снежинок.

Цель:

-  показать детям строение снежинок, учить видеть красоту природы в самых маленьких ее частицах.
	Лопатки, санки, совочки, ведёрки, метёлки, венечки,  карандаши, клеёнки, для катания с горки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	1
	Наблюдения за ветром

Цели:

- продолжать  формировать представление об одном из признаков зимы – метели.

Ход наблюдения

Понаблюдать как ветер поднимает с земли снег. Объяснить детям, что это –метель.
 Обратить внимание: ветер переносит снег с одного места на другое.
	Расчистка участка от снега.

Цель:

- совершенствовать трудовые навыки. 
	«Лошадки»

Цель: 

-   развивать быстроту и выносливость.
	«Кати в цель»

Цель: 

- развивать глазомер и точность.
	С помощью лент и вертушек опреде-лять направление ветра.

 Цель:
-  учить определять направление ветра.
	Лопатки, совочки, метелки, ведерки, формочки для снега, клеенки для катания с горки, цветные кружочки, эмблемы птиц.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	2
	Наблюдение за небом

Цель:

-  формировать представление о небе.

Ход наблюдения

Предложить детям  понаблюдать за облаками, напомнив , что облака состоят из капелек воды. Всегда ли облака бывают одинаковыми?  Чем отличаются облака в солнечную погоду от облаков перед снегопадом? Быстро двигаются облака  или медленно?  Предложить каждому выбрать понравившееся облако и проследить, куда оно плывет.  
Облака, белокрылые лошадки,

Облака, куда вы мчитесь без оглядки? 

Не смотрите вы, пожалуйста, свысока,

А по небу прокатите нас, облака.


	Сгребание снега лопатками.

Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями
	«Ловишки»

Цель: 

-  упражнять в беге в разных направлениях.
	«Попади в обруч»

Цель: 

- формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не менее 5-9 м.
	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.

Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки, метелки, цветные кружки, эмблемы птиц.


Март

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1
	Наблюдение  за снегом

Цель:

-продолжать знакомить детей с природным явлением – снегом.

Ход наблюдения

 Выйти с детьми на прогулку и внимательно посмотреть вокруг себя. Что вы заметили? Все заметено белым снегом? Снег на солнце искрится, даже глазам больно. Предложить детям походить по снегу и послушать, как он скрипит. Может он «возмущается», что мы ходим по нему и топчем его? А может он рассказывает нам о чем-то?  Выслушать рассказы детей.

Падал снег, сыпал снег,  а потом устал…

- Чем же, снег,  снег-снежок, на земле ты стал?

- Для озимых стал я периною теплою,

Для сосенок – кружевною периною,

Для зайчишек стал – подушкой пуховою, 

Для детишек – их любимою игрой.


	Расчистка дорожки, запорошенной снегом.

Цель:

- учить правильно пользоваться лопаткой, доводить начатое  дело до конца. 
	«Один - двое»

Цель: 

-    при движении  парами  учить  соразмерять свои движения с движениями партнера.
	«Кто быстрее добежит до флажка?»

Цель: 

- учить при беге преодо-левать препят-ствия.
	Дети делают дорожки и «следы трактора».

Цель:

- учить детей внимательно наблюдать за окружающими природными явлениями.

- изучать свойства снега – снег скрипит, белый и пушистый.
	Лопатки, санки, клеенки для катания, флажки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2
	Наблюдение за небом

Цели:

-  продолжать знакомство с различными природными явлениями;

- научить  отличать состояние неба (ясно, облачно, пасмурно, облака, тучи).

Ход наблюдения

Предложить детям  посмотреть на небо. Отметить, какое оно (чистое, голубое – значит,погода ясная, солнечная. А если небо закрыто тучами, какое оно? (хмурое, серое, нерадостное).  Какая погода?  А если подует ветер, что случится с тучами?    
Дуют ветры, ветры буйные,

Ходят тучи, тучи ясные.


	Сгребание снега лопатками, расчистка площадки для игр.

Цель:

- учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями
	«Догони самолет»

Цель: 

-   учить быстро бегать по сигналу воспитателя, не оглядываясь назад.
	-
	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.

Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Лопатки, совки, ведёрки, скребки, носилки, метелки, игрушечный самолет.


	
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижная игра

	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3


	Наблюдение за транспортом

Цели: 
- закреплять названия частей машины (кузов, кабина,  колеса, руль);

- отмечать большое разнообразие машин, их назначение;

- воспитывать уважение к труду взрослых.

Ход наблюдения

При выходе на прогулку обратить внимание на продуктовую машину, стоящую возле кухни, отметить её основные части и назначение – привозит продукты в детский сад. Далее понаблюдать за проезжающим автотранспортом. Машины какие? Легковые и грузовые.  Грузовые автомобили, их назначение. Какие грузы перевозят грузовые машины? Какие машины вы знаете? Их назначение.  А автобусы для сего нам нужны? А еще существуют специальные машины. Предложить детям их назвать. («Скорая», пожарная. милицейская, машина для поливки улиц, вывоза мусора) Расскажите о их назначении. Спросить, у кого папа работает водителем.
На улице нашей машины, машины – 

Машины- малютки, машины большие.

Спешат грузовые, фырчат грузовые,

Торопятся, мчатся, как будто живые.

У каждой машины дела и заботы

Машины выходят с утра на работу.


	Строительство автодороги из снега, игра с машинками с соблюдением правил дорожного движения.
Цель:

- учить работать сообща, помогать друг другу.
	«Мы - шоферы»
Цели: 

- закреплять знания о труде шофера;

- учить ориентироваться на местности.


	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, ведерки, совочки, формочки, игрушки, машинки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4
	Наблюдение «Следы на снегу»

Цель:

- продолжать обучение в определении следов на снегу: детские, взрослые, следы птиц и животных.

Ход наблюдения

Свежевыпавший снег белый и пушистый, на нем хорошо видны любые следы. По ним можно узнать, кто ходил, ездил, прилетали птицы или бегали зверьки. Рассмотреть вместе с детьми следы на участке, определить, чьи они. Предложить оставить свои следы на снегу. Сравнить следы взрослого со следом ребенка. 

	Украшение участка снежными кулич-ками.

Цель:

- учить плотно набивать снегом форму, выбивать из неё снег, украшать снежные валы.
	«Прыгуны»
Цель: 

-   учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 метра.
	«Лиса в курятнике»

Цель: 

- упражнять в беге. Умении действовать по сигналу воспитателя.
	Рассматривание под лупой  снежинок.
Цель:

-  показать детям строение снежинок, учить видеть красоту природы в самых маленьких ее частицах.
	Лопатки, куклы, одетые по сезону, эмблемы для подвижной игры, ленточки, клеенки для катания с горки, формочки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5
	Наблюдение  за снегирём

Цели:

- закреплять знания детей о птичьих повадках, их внешнем виде;

- вызывать желание заботиться о птицах.

Ход наблюдения

Выйти с детьми на прогулку, подойти к рябине, показать снегиря.

От простуд он не страдает, не страшится зимних вьюг

И к зиме не улетает на далекий знойный юг.

Пусть покроют снега груды и пригорок и пустырь, 

Рад красавец красногрудый – житель Севера- снегирь.

Отметить, какой красивый снегирь. Положить в кормушку ягоды рябины. Понаблюдать, как расправляется с ягодами снегирь: выклёвывает семена, а мякоть бросает на землю.  Птицам зимой холодно и голодно, поэтому надо заботиться о них, оберегать.
	Расчистка территории от снега.

Цель:

- учить работать сообща, помогать друг другу.
	«Найди нас»

Цели: 

- закреплять названия объектов на участке;

- учиться ориентироваться на местности.
	«великаны - карлики»

Цели: 

- улучшать технику хо-дьбы, добива-ться четкого широкого ша-га;

- учиться ориентирова-ться в пространстве.
	С помощью лупы дети рассматривают перо птицы.

Цель:

- помочь детям понять, почему перо  птицы греет, как одежда человека. 
	Лопатки, совочки, формочки для снега.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1


	Наблюдение за проезжей частью дороги

Цели: 
- закреплять знания о проезжей части  дороги - шоссе;

- отмечать большое  разнообразие машин, их названия;
-формировать представление о правилах дорожного движения;
Ход наблюдения

Пройти к проезжей части дороги и понаблюдать за движением транспорта. Объяснить, что детский сад и дома могут  находится рядом с большой дорогой. Это – шоссе.
Как река,  проспект широк,

Здесь плывет машин поток.

Спросить, какие машины двигаются по шоссе? Пусть дети назовут знакомые автомобили. Обратить внимание на то, что по шоссе двигается много легковых и грузовых машин, и никто не мешает друг другу. Это потому, что водители соблюдают правила дорожного движения. При гололеде машины передвигаются медленно из соображения безопасности.
Проведение сюжетно-ролевой игры  «Автобус» 

	Сгребание снега в определённое место, очистка дорожек на участке, подкормка птиц.
Цели:

- приучать к чистоте и порядку;

- учить ориентироваться в пространстве.
	«Пятнашки»

Цели: 

- упражнять в беге врассыпную;
- учить ориентироваться в пространстве.
	«Дорожка препятствий»

Цели:

- учить согласовывать свои действия с действиями товарищей;

- развивать глазомер.
	Разбор  и сбор игрушечной машинки

Цель:
-называть основные части автомобиля.
	Рули, макет светофора, маски-эмблемы, куклы.  


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	2
	Наблюдение  за сосульками

Цели:

-познакомить детей с различными природными явлениями;

- показать разнообразие состояний воды в окружающей среде.

Ход наблюдения

 Что растет вниз головой? Обратить внимание, что сосульки образуются на солнечной стороне. Почему? С южной стороны снег подтаивает и стекает капельками, сосульки не успевают упасть и замерзают. Вырастает сосулька в морозную погоду, а в теплую уменьшается. Сосульки начинают «плакать». Найдите место, куда капают капельки. Чем оно отличается от соседних участков? Откуда произошло слово «капель»?  
Сосулька – замерзшие капельки воды, превратившиеся в лед. Предложить посмотреть вокруг через сосульку.

Сели дети на карниз и растут все время вниз. Почему сосульки растут кончиком вниз?  Когда капелька стекает по сосульке, падает вниз, она как бы вытягивается, Ии кончик становится тонким.

Шаловливые сосульки сели на карниз,
Шаловливые сосульки посмотрели вниз.

Надоело им свисать, стали капельки бросать.

Целый день идет трезвон: «Кап-кап-кап! Дон-дон-дон!»


	Расчистка дорожки, от снега.

Цель:

- учить работать сообща, помогать друг другу. 
	«Брось дальше»

Цель: 

- улучшать координацию движений.
	«Подбрось и поймай»

Цель: 

- улучшать координацию движений.
	Дети вечером выносят цветные льдинки и выкладывают их на солнечное место.
На следующий день дети рассматри-вают сосульки, какого они цвета, срывают и тают их.
	Лопатки, фор-мочки, ведерки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3
	Наблюдение за рябиной

Цель:

-  расширять знания о живой природе.

Ход наблюдения

Воспитатель задаёт детям вопросы

- Что это за дерево?

- Дерево стоит какое?

- Какую пользу приносит рябина?
Эти камушки рубиновые

И ягодки рябиновые

На холмах и на равнинах

Одевают кисти на рябинах.


	Уборка мусора на участке.

Цели:

- приучать к чистоте и порядку;

- побуждать оказывать помощь взрослым.
	«Самолеты»

Цель: 

-  упражнять в беге, действиях  по сигналу воспитателя;

- воспитывать ловкость.
	«Найди, где спрятано»

Цели:

- учить ориентироваться в пространстве;

- воспитывать внимание.
	Размачивание су-хих ягод  рябины.
Цель:

- показать детям, что форму ягодам придает вода.
	Лопатки, мячи,  совки, ведёрки, скребки, носилки, метелки, обручи,игрушеч-ный самолет.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	4
	Приметы ранней весны
Цели:

-  закреплять знания о временах года;

- изучать приметы ранней весны.

Ход наблюдения

В солнечный мартовский день обратить внимание на приметы весны: яркое ослепительное солнце, высокое небо, легкие белые облака. С южной стороны на солнышке снег подтаивает, и появляются сосульки. Снег стал рыхлым и влажным – из него можно лепить. Воробьи весело чирикают и прыгают по снегу.
Скоро-скоро быть теплу – 
Эту новость первой

Барабанит по стеклу

Серой лапой верба.

Надоела нам зима, уходи зима сама!

В марте солнышко печет, 

В марте с крыш вода течет,

И расцвел подснежник в срок – 
Самый первый наш цветок.

Добрый март, весь мир согрей,

Ты всех месяцев милей!


	Расчистка снега на участке, уборка снега на веранде.

Цель:

-  учить сгребать снег в определенное место,  с помощью лопаток.
	«Зайцы»

Цель: 

 Закреплять навыки отталкивания при прыжках на 2х ногах.
	«Прыгни - повернись»

Цель:

- учить быстро выполнять действие по сигналу воспитателя.
	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.

Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Лопатки, ведёрки, формочки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5
	Наблюдения за березой и елью

Цели:

-расширять представление детей о деревьях;

- воспитывать желание защищать  и оберегать  природу.

Ход наблюдения

Тонкая березка, ростом невеличка,

Словно у подростка, у не косички!

Деревце на славу за год подросло!

До чего ж кудряво, до чего бело!

Живет в лесу красавица, зеленая, колючая.

Под Новый год нарядная к нам в комнату войдет.

Меня всегда в лесу найдешь,

Пойдешь гулять и встретишь:

Стою, колючая, как еж,

Зимою в платье летнем.
	Сгребание снега лопатами, расчистка площадки для игр.
Цели:

- продолжать учить правильно  носить снег для постройки;

- формировать желание помогать  товарищам в выполнении трудовых действий. 
	«Кто быстрее добежит до березы?»

Цели: 

-   - учить бегать, не наталкиваясь друг на друга; - быстро действовать по сигналу воспитателя.
	«По ровненькой дорожке»

Цели: 

- учить ходить по невысокому буму;

- спрыгивать, сгибая ноги в коленях.
	Игра «Сыпучий карандашик»: дети рисуют на дощечках приемом ссыпания из щепотки песком круги, цветы или по замыслу.

Цели:

- развитие мелкой моторики пальчиков, творческого воображения.

- напомнить  детям  свойство сухого песка – сыпучесть.
	Лопатки, печатки,   формочки для снега, ведро, санки, печатки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	1
	Наблюдение за работой дворника 

Цели:

- расширять знания о труде взрослых;

- воспитывать уважение к их труду;

- учить приходить на помощь к окружающим.

Ход наблюдения

На прогулке обратить внимание детей на убранную территорию. Рассказать им об особенностях работы дворника, её необходимости людям. Вызвать у детей желание соблюдать чистоту.
	Расчистка площадок от свежевыпавшего  снега.

Цели:

- приучать детей помогать взрослым;
- учить правильно пользоваться лопат-ками и веничками, доводить начатое до конца;

- закреплять умение убирать инвентарь после работы на прежнее место.
	«Лошадки»

Цель:

- упражнять в беге, развивать выносливость, ловкость.
	«Найди себе пару»

Цель:

- упражнять в беге, развивать выносливость, ловкость.
	Определить, для чего метла лохматая?
Цель:

- дать детям представление о том, что 1 веточка мало подметает, а много хорошо подметают.
	Лопатки,  мётлы, скребки, санки, вожжи, карандаши, флажки, эмблемы для подвижной игры.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	2
	Наблюдение за природой 

Цель:

-  при знакомстве с деревьями учить постепенно запоминать их,  находить их отличительные признаки, называть отдельные части..

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.

Разбежались по опушке

В белых платьицах подружки.

(Березы)

- Почему вы думаете, что это именно березы?

- Какого цвета ствол у березы?

- как свисают у березы веточки?

- Какую пользу приносит береза?
	Приведение в порядок участка.

Цель:

- приучать детей к аккуратности.
	«Догони пару»

Цель:

- упражнять детей в быстром беге.
	«Снежки»

Цель:

- упражнять в метании на дальность.
	Освобождение бусинок из ледяного плена.
Цель:

- создать условия для расширения представлений детей о свойствах льда – тает в тепле,  развивать эмпатию, желание помочь другим.
	Лопатки,  мётлы, скребки, санки, клеенки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	3
	Наблюдение за снегирями и свиристелями

Цели:

-  углублять и пополнять знания о жизни птиц в зимний период;

- вызывать желание заботиться о них.

Ход наблюдения

На деревьях появились красногрудые снегири и свиристели. Они летают стаями. Таежные жители, они неторопливо лущат семена ясеня, плоды рябины. Рассмотреть и найти различие в птицах.
Чернокрылый, ясногрудый

И зимой найдет приют.

Не боится он простуды,

С первым снегом тут как тут.


	Постройка снежного вала.

Цель:

- учить сгребать снег лопатками в определенное место.
	«Перелет птиц»

Цели:

- упражнять детей в лазании;

- развивать двигательную активность.
	«Найди, где спрятано»

Цель:

- учить ориентироваться в пространстве.
	С помощью лупы дети рассматривают перо птицы.
Цель:

- помочь детям понять, почему перо  птицы греет, как одежда человека. 
	Лопатки,  мётлы, скребки, ведерки, носилки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	3
	4
	Наблюдение за деревьями в морозный день 

Цели:

-  расширять знания о растительном мире;

- воспитывать любовь к природе.

Ход наблюдения

Подойти к вербе, елке. Объяснить детям, что в морозные дни ветки кустов и деревьев очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо оберегать: не стучать лопатой по стволу, не наезжать санками,  не играть близко у ствола.  Предложить детям посмотреть, есть ли зеленая травка под снегом? Раскопать снег. Напомнить, что если на ветках деревьев много снега, то его нужно стряхнуть, иначе ветки могут обломиться. 
Под снегом спят кусты и сад,

И пруд, и огород.
	Постройка снежной горки для кукол.

Цель:

- закреплять правильные навыки работы с лопатками.
	«Самолеты»

Цели:

- упражнять детей в быстром беге;
- развивать ловкость, выносливость.
	«Кто дальше»

Цели:

- упражнять детей в быстром беге;

- развивать ловкость, выносливость.
	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.

Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Лопатки,  ведерки, скребки, санки, клеенки, куклы, одетые по сезону.


Апрель
	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1
	Наблюдение за набуханием почек на деревьях

Цели:

—
закреплять умение понимать зависимость объектов и явлений в природе;

- вызывать радостные чувства.

 Ход наблюдения

Посмотреть, как набухают почки на деревьях. Понюхать их, осто​рожно потрогать руками.
Набухают почки,

Пробиваются листочки.

Начинают муравьи

Поправлять дворцы свои.

Г. Ладонщиков


	Удаление поврежденных и сухих веток.

Цель: воспитывать любовь, заботливое отношение к природе
	«Ловишки».

Цель: упражнять в быстром беге с увертыва-нием.
	«Ровным кругом»

Цель: продолжать учить согласовывать свои движения с движе​ниями товарищей.


	Сбор 1-3 веточек с почками для помещения в воду и дальнейшего наблюдения в группе.
	Носилки, грабли, ведерки, совочки, формочки для песка.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2
	Наблюдение за птицами весной

Цели:

· познакомить с жизнью птиц весной;
· воспитывать любовь и заботливое отношение к пернатым.
 Ход наблюдения
С приближением весны к кормушке больше не прилетают си​нички, остались только воробьи и голуби. Наблюдать за появлением грача. Грач большой, черный, у него светлый клюв. Он кричит «гра​фа», отсюда его название. Сравнить с вороной.

Капли падают с крыши,

Всюду пахнет весной.

Небо кажется выше,

Звонче воздух лесной.

В поле снег синеватый

Подмывает вода.

Грач — разведчик крылатый —

Теребит провода.


	Уборка мусора на участке

Цели:

· учить пользоваться граблями;
· воспитывать бережное отношение к природе;

закреплять умение трудиться в коллективе
	«Перелет птиц».

Цель: упражнять в лазании.


	«Кто ушел?».

Цель: развивать внимание.


	Опыт: «Птица пищу выбирает».

Цель: показать детям, что птицы, как и все живые существа умеет определять: можно есть эту пищу или нет?

В кормушки сыплют зерна смешанные с мелкими камешками. Птицы выбирают, что есть камешки или зерна.
	Носилки, грабли, ведерки, совочки, формочки для песка, мячи.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	3
	Наблюдение за проталинами и зеленой травой

Цель: закреплять умение понимать зависимость явлений в природе.
 Ход наблюдения

Наблюдать за появлением проталин и зеленой травой (где про​ходит теплотрасса).

Рассмотреть росточки, они нежные, светло-зеленые. Рассмотреть пушистые серебристые почки ивы, срезать несколько веток и поста​вить в уголок природы. Отгадать загадку «Белые овечки скачут по свечке». (Ветка вербы с цветочными почками.)

Уж верба пушистая

Раскинулась кругом.

Опять весна душистая

Повеяла крылом.
А. Фет
	Сбор поломанных веток на участке.

Цели:

- воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;

· формировать навыки коллективного труда;

приучать к самостоятельному выполнению поручений
	«Бездомный заяц».

 Цель: упражнять в беге. 
	 «Найди, где спрятано».

Цель: учить ориентироваться в пространстве. 
	 «Сделаем тепличку».

Цель: показать детям, что полиэтиленовая пленка и стекло, если ими накрыть травку помогают ей расти.

Воспитатель с детьми ищет три ростка и накрывает их коробочками без дна и крышки. Вместо крышек одну коробочку закрывают стеклом, 2-ую пленкой, третий росток остаётся некрытым. В течении нескольких дней проводятся дополнительные наблюдения за ростками.
	Ведерки, грабли, метелки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4
	Наблюдение за растениями и кустарниками

Цели:

—
закреплять представление о том, что любое дерево и кустарник — живое существо;

—
воспитывать бережное отношение к природе.

 Ход наблюдения

Проверить, как перезимовали деревья. Воспитатель задает детям вопросы.

· Каково состояние кроны деревьев на участке?

· Какие еще произошли изменения?

•
Как страдают деревья от загрязнения воздуха? (Отмирают ветви по краям кроны.)


	Подрезание и подвязка веток деревьев и кустарников. 

Цель: прививать бережное отношение к природе.
	«Мое любимое дерево».

Цель: развивать память, запоминая характерные детали любимого дерева, чтобы его нарисовать и рассказать о нем
	«Извилистая тропинка».

Цель: учить двигаться в колонне за ведущим, повторяя его дви​жения.
	Срезание «живой и неживой» веточки.

Цель: учить определять признаки живого и засохшего дерева.

Секатором срезаются сухая веточка и веточка с почками. Проводится сравни-

тельный анализ.
	Носилки, грабли, ведерки, совочки, формочки для песка.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5
	Наблюдение за тополем весной

Цель: расширять знания о том, что деревья и кустарники живые, весной от тепла пробуждаются почки, распускаются листочки.

Ход наблюдения

Рассмотреть толстые ветки тополя, его крупные почки и цилинд​рические сережки. Напомнить детям, что в группе у них уже есть листья, которые хорошо пахнут. Спросить: «Почему в комнате на ветках появились листья, а на улице только почки?»

Эти маленькие почки

Распечатает весна.

А пока в них спят листочки

И растут во время сна.


	Подрезание и подвязка веток деревьев и кустарников. 

Цель: прививать бережное отношение к природе.
	«Лошадки»

Цель:

· упражнять в ходьбе с соблюдением равновесия;

развивать быстроту, ловкость, координацию движений
	«Совушка».

Цели:

—
упражнять в быстром беге, лазанье;

—
развивать выдержку, организованность  коллективной дея​тельности.


	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.

Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Носилки, грабли, ведерки, совочки, формочки для песка.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1
	Наблюдение за елочкой

Цели:

· закреплять умение находить и описывать данное дерево;
· учить выделять дерево из группы других на основе внешних признаков.

Ход наблюдения

Рассмотреть красавицу-елочку на прогулке. Спеть ей добрую пе​сенку, прочитать стихи, поводить хороводы.

Ели на опушке — до небес макушки — Слушают, молчат, смотрят на внучат. А внучата-елочки, тонкие иголочки, У лесных ворот водят хоровод.

И. Токмакова


	Строительство домика для мишки.

Цель: учить сгребать снег с помощью лопаток в определенное место.


	«Зайцы и волк»

Цель:

· упражнять в прыжках;
развивать двигательную активность
	«У медведя во бору».

Цель: упражнять в беге с увертыванием 
	Сравнение хвои ели и сосны, определение длины  хвоинок методом приложения.
Цель:

- учить детей проводить элементарный сравнительный анализ, отмечать отличительные черты похожих предметов.
	Носилки, грабли, ведерки, совочки, формочки для песка.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	2
	Наблюдение за насекомыми

Цель: формировать реалистические представления о природе. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, задает вопросы.

С хоботом, а не слон.

Не птица, а летает.

Никто не приучает,

А на нос садится.

 (Муха.)

· Как выглядит муха?

· Как мухи ходят по потолку? (Мухи имеют липкие волосатые подушечки на ногах; поскольку муха легкая, а сила сцепления подуше​чек с любой поверхностью очень велика, то муха в состоянии удер​жаться практически везде.)
· Почему мух называют вредными насекомыми?

· Какой вред приносят мухи? (Разносят микробы.)
· Как размножаются мухи? (Откладывают яйца.)
· Где мухи откладывают свои яйца? ( В навозе, мусоре.)
· Какие враги есть у мух? (Пауки, стрекозы.)
· Для чего мухам служит хоботок? (Для захватывания пищи.)
· Сколько глаз у мухи? (Два вида глаз — простые и сложные: они могут видеть одновременно впереди, сзади и внизу.)
	Коллективный труд по уборке территории. 
Цель: закреплять умение концентри-ровать внимание на опреде​ленных объектах, сочетать силу и быстроту.
	«Кто быстрее?», Цель:

-  учить свободно бегать, не наталкиваясь друг на друга, реа​гировать на сигнал, возвращаясь на место.
	«Ручеек».
Цель:

-  учить свободно бегать, не наталкиваясь друг на друга, реа​гировать на сигнал, возвращаясь на место.
	Рассматривание мухи под лупой.
Цель: 

-  изучить строение тела мухи.
	Носилки, грабли, ведерки, совочки, формочки для песка.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3
	Наблюдение за транспортом

Цель: расширять знания о транспорте. Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие виды машин вы знаете? (Легковые, грузовые, автокраны, лесовоз, автобус.)
· Чем легковые машины отличаются от грузовых? (На легковых машинах и автобусах перевозят людей, а на грузовых разные грузы.)
В чем сходство легковых и грузовых машин? (Уних есть фары, руль, мотор, сиденье, колеса передние и задние.)

Едем, едем мы домой

На машине легковой.


	Посев озимой пшеницы.

Цели:

· учить узнавать семена пшеницы;

· формировать навыки посадки семян.


	«Цветные автомобили»

Цели:

- учить быстро двигаться по сигналу и останавливаться, не на​талкиваясь друг на друга;

- закреплять основные цвета.


	-
	Опыт «Почему колеса у машин круглые?».
Цели:

- дать детям понять, что если колеса машин будут другой формы, она не сможет передвигаться.

- учить понимать простейшие причинно- следственные связи.
	Грабли, ведерки, флажки разного цвета, машинки, обручи, рули, скакалки.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	4
	Наблюдение за птицами

Цель: расширять знания о птицах, прилетающих на участок дет​ского сада.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Чем воробей отличается от голубя? (Воробей меньше, окрас се​рый; голубь больше, окрас белый и сизокрылый.)
· Чем отличается крик воробья от крика голубя? (Воробей чири​кает «чик-чирик», а голубь воркует «гуль-гуль-гуль».)
· Какую пользу приносят воробьи? (Они поедают вредных насе​комых, комаров и мошек.)
Отметить, что голуби ходят по земле, летают, сидят на крыше (иногда на деревьях). Воробьи прыгают — как на пружинках, летают, сидят на деревьях. Предложить детям попрыгать, как воробушки, и походить важно, покачивая головой и часто переступая ногами, как голуби.


	Наведение порядка на территории.

Цель:

- приучать детей ухаживать за саженцами, поливать землю во​круг деревца;
- следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев.


	«Перелет птиц»

Цели:

· упражнять детей в лазании по лестнице, спрыгивании, беге;

· учить переходить от одного действия к другому;

— развивать ловкость, умение ориентироваться в 
развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве
развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве.
развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве.
развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве.
развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве.
развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве. 
	«Найди такой же листочек».

Цели:

· учить различать листья березы, рябины, клена;

· быстро действовать по сигналу воспитателя.


	Опыт: «Почему перышко не взлетает?»
Дети дуют на птичье перо – оно взлетает, двигается. В-ль смачивает перо  водой. Дети снова на него дуют. Перо липнет, не взлетает. Дети объясняют, почему, на их взгляд, так произошло.
Цели:

- дать детям понять, что птицам вредно мочить перья.
- развивать логическое мышление.
	Мячи, совочки, ведерки, лейки, скакалки, велосипеды, обручи, гим​настические скамейки.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	5
	Наблюдение за собакой

Цель: расширять знания о животном мире. 
Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на во​просы.

С хозяином дружит,

Дом сторожит,

Живет под крылечком,

А хвост — колечком. (Собака.)

· Кто это? (Собака.)
· Какая по величине? (Большая, маленькая.)
· Какая шерсть у собаки? (Гладкая, серая, короткая.)
Кто заботится о собаке? (Хозяин.)

Прочитать детям рассказ К. Ушинского «Играющие собаки» и обсудить его.


	Наведение порядка на территории. 

Цели:

· учить сгребать опавшие листья и на носилках относить их в яму для компоста;

· объяснять, что листья за зиму перегниют в яме и получится удобрение.


	«Лохматый пес».

Цель:
- упражнять в беге по сигналу, ориентировке в пространстве, ловкости.


	«Лови оленей». 

Цели:

- упражнять в беге, ловле игроков (оленей);

· учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в про-  странстве.


	Определение  принадлежности следов животных  на участке детского сада. 
Цель: 

- учить детей различать следы животных и птиц, развивать любознательность и внимание детей.
	Грабли, совочки, носилки, самокаты, машины, скакалки, мячи, вожжи.




МАЙ

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	1
	Наблюдение за состоянием природы

Цели:

· формировать представление о состоянии природы весной (тепло, много зеленой травки, цветов; летают бабочки, жуки; дети лег​ко одеты и играют с песком и водой);

· обогащать и активизировать словарь;

—
вызвать радостные переживания от общения с природой.

Ход наблюдения

Очень добрым, очень светлым, 

Золотистым, ясным днем 

Мы поедем в гости к лету,

 В гости к солнышку пойдем. 

Земляникой и цветами 

Встретят нас и лес и луг, 

Наши песни вместе с нами 

Будут птицы петь вокруг. 

Рано утром яркий лучик 

Зазвенит в густой листве,

 Речка плавать нас научит, 

Ветер — бегать по реке.


	Уборка сухих листьев клубники.

Цель: учить работать подгруппой, добиваться выполнения общи​ми усилиями поставленной цели.
	«Птичка в гнездышке».

Цель:

- упражнять в беге врассыпную.
	«По ровненькой дорожке».

Цель: упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением впе​ред.
	На выложенной воспитателем экологической тропинке дети ищут предметы живой и неживой природы.

Цель:

- учить детей различать предметы рукотворного и природного мира.
	Грабли, совочки, носилки, самокаты, машины, скакалки, мячи, вожжи.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	2
	Экскурсия в лес 

Цели:

· познакомить с весенними явлениями природы в лесу (распус​каются листья на деревьях, оживают муравейники, появляют​ся первые цветы);
· показать, что лес — это «многоэтажный дом», в котором на разных этажах живут растения и животные, нужные друг другу;

· научить правильно вести себя в лесу, не нарушать его жизни;

· сформировать интерес к природе, умение видеть ее красоту, желание сохранять все живое;

-    привить чувство «дома»: лес — это дом для человека, где он отдыхает, набирается сил и красоты, собирает дары леса (грибы, ягоды, орехи). 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки.

Дом со всех сторон открыт,

 Он резною крышей крыт... Заходи в зеленый дом —

Чудеса увидишь в нем.

(Лес.)

Дом открыт со всех сторон.

В доме — тысяча колонн.

Над колоннами — шатры,

Под колоннами — ковры.

Тут живут и на коврах,

И в колоннах, и в шатрах.

(Лес.)
	Сбор шишек, сухих веточек.
Цель: развивать интерес к окружающему, наблюдательность, стрем​ление узнавать свойства предметов и природных материалов.
	«Трамвай».

Цель: упражнять в беге врассыпную
	«Наседка и цыплята»

Цель: упражнять в подлезании под шнур, не касаясь руками пола.
	Рассматривание и сравнение жилкования листьев различных растений.
Цель:

- развивать внимательность, интерес к мелким деталям объектов живой природы.
	Корзиночки, ведерки.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	3
	Наблюдение за солнцем

Цели:

—
формировать представление о том, что когда светит солнце — на улице тепло;

—
поддерживать радостное настроение.

Ход наблюдения

В солнечный день предложить детям посмотреть в окно. 

Смотрит солнышко в окошко,

Смотрит в нашу комнату.

Мы захлопаем в ладошки,

Очень рады солнышку.

Выйдя на участок, обратить внимание детей на теплую погоду. Светит солнышко и тепло. Солнце огромное, раскаленное. Обогрева​ет всю землю, посылая ей лучи. Вынести на прогулку маленькое зеркало и сказать, что солнце послало свой лучик детям, чтобы они поиграли с ним. Навести луч на стену. Солнечные зайчики играют на стене. Поманить их пальчиком, пусть бегут к тебе. Вот он, свет​ленький кружок, вот, вот, левее, левее. Убежал на потолок. По команде «Ловите зайчика!» дети пытаются поймать его.
	Сбор камней на участке.

Цель: продолжать воспитывать у детей желание участвовать в труде.
	«Мыши в кладовой»

Цели:

· учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга;

· двигаться в соответствии с текстом;

- быстро менять направление движения.
	«Попади в круг»

Цели:

· совершенствовать умение действовать с предметами;

· учить попадать в цель;

· развивать глазомер, ловкость.


	Игра «Цветные стеклышки»

Цели:

-  показать детям, что цвета предметов изменяются, если смотреть на них через стекло разного цвета.
	Мешочки с песком, мячи, обручи, мелкие игрушки, формочки, пе​чатки, карандаши, ведерки, совочки.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	4
	Весна в жизни лесных зверей

Цель: расширять представления о том, как в лесу оживает жизнь в весеннее время: трогаются в рост деревья, просыпаются животные (медведь, еж), насекомые, которые зимой спали; все устраивают свои гнезда, норы, выводят потомство.
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как медведица проводит зиму?

· Кто рождается в берлоге?

· Чем питаются медведи весной?

· Как медведи забавляются?

Без забот и без тревог 

Спал медведь в своей берлоге. 

Спал всю зиму до весны

 И, наверно, видел сны.

 Вдруг проснулся косолапый, 

Слышит: каплет — вот беда!

В темноте пошарил лапой

 И вскочил — кругом вода. 

Заспешил медведь наружу: 

Заливает — не до сна!

Вылез он и видит лужи,

 Тает снег... Пришла весна.

Г. Ладонщиков
	Посев семян цветов (астра, ромашка).
Цели:

· формировать навыки посадки (разложить семена в бороздки, присыпать землей, полить);

· обогащать и активизировать словарь;

- воспитывать интерес к труду
	«Наседка и цыплята».

Цель: упражнять в подлезании под шнур.


	«Ручеек».

Цель:

- учить детей двигаться парами.


	Опыт: «Как глина водичку не пустила».
В 2 одинаковые плошки сыплется одинаковое количе-ство глины и  земли. Дети наливают в плошки воду и видят, что земля впитала воду, а глина – нет. Дети высказывают свои предположения, выслушивают рассказ воспитателя о том, почему «глина водичку не пустила».
	Совочки, семена, грабли.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	1
	5
	Чем питается божья коровка?

Цель: рассказать о том, что жучок — хищник, поедает очень ма​леньких букашек (тлю).

Ход наблюдения

Воспитатель организовывает наблюдение различными способами. Например, предлагает детям найти такие растения, на которых есть тля и божьи коровки, или помещает часть растения в прозрачный сосуд и пускает в него одного-двух жучков. В процессе беседы уточ​няет, что хищник — это всякое животное (крупное или мелкое), которое питается другими животными.
	Уборка территории.

Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения об​щими усилиями поставленной цели.
	«Найди свой цвет».

Цели:

· упражнять в беге;
закреплять знания об основных цветах спектра
	«Мыши в кладовой».

Цель:

- упражнять детей в беге и пролезании в низкие ворота, не касаясь земли или пола.


	Дети проверяют, что же стало с травкой, которую они несколько дней назад закрыли ведерком.

Цель:

- закреплять знания детей о том, что свет необходим для роста и жизни растения, побуждать проявлять чувство заботы о природе.
	Метелки, грабли, ведерки, носилки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	1
	Экскурсия «Зеленый детский сад»

Цели:

— формировать бережное отношение к растениям;

—
закреплять представления о растениях.

Ход экскурсии

Желательно запланировать экскурсию, когда появятся первые рост​ки овощей и цветов. К проведению экскурсии привлекаются один-два ребенка из старшей группы. К встрече с малышами их готовят заранее (придумываются рассказ, вопросы малышам). Воспитатель говорит о том, что не только малыши заботятся о зеленых друзьях, но и дети постарше тоже помогают растениям, стараются вырастить новые. Благо​даря этому открыт «Зеленый детский сад» — особое место, где живут и растут растения-малыши. Воспитатель предлагает посетить «Зеленый детский сад». Дети рассказывают, какие растения (овощи и цветы) они решили вырастить, показывая картинки взрослых растений; объясняют, что любое растение можно вырастить из семян; показывают семена посаженных растений. Все рассматривают побеги. Старшие дети спра​шивают малышей, какие овощи они знают, какие цветы есть у них в группе, как они помогают своим растениям. В завершение старшие дети приглашают малышей посещать их «Зеленый детский сад».
	Прополка цветочной клумбы

Цель:

- формировать интерес к труду.
	«Кто быстрее»

Цели:

- упражнять в беге, развивать быстроту;

-учить преодолевать полосу препятствий. «Найди свое место».
	«Найди своё место».

Цель:

- учить ориентироваться в пространстве.


	Определяем «живые и мертвые» семена.

В соленую воду помещаем семена капусты, приготовленные для посадки на рассаду. Здоровые семена оседают на дно, семена с погибшими зародышами всплывают на поверхность – их садить не нужно.

Цель:

- научить детей определять семена пригодные для посадки и нет, расширять кругозор детей.
	Лейка, мяч.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	2
	Наблюдение за деревьями и кустарниками

Цель: формировать бережное отношение к растениям. 
Ход наблюдения

Осмотреть деревья и кустарники на участке (до начала сокодви​жения), в присутствии детей удалить поврежденные и сухие ветки. Объяснить, зачем это делается.

Плакала Снегурочка, зиму провожая. Шла за ней печальная, всем в лесу чужая. Там, где шла и плакала, трогая березы, Выросли подснежники — снегурочкины слезы.

Г. Ладонщиков
	Удаление поврежденных и сухих веток.

Цель: воспитывать любовь и заботливое отношение к природе
	«Зайцы и волк»

Цель: -упражнять в легких и мягких прыжках, перелезании, быстром беге;
Развивать смелость, внимание, выдержку.
	-


	Воспитатель срезает для детей 2 веточки – сухую и с листочками. Дети проверяют, какая из веточек более ломкая. Объясняют,  почему?

Цель:

- объяснить детям, что в живой веточке есть вода, поэтому она эластичная, а в сухой нет – поэтому она хрупкая, легко ломается.
	Носилки, грабли, ведерки, совочки.




	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	
	
	
	
	С группой
	С подгруппой
	
	

	2
	3
	Наблюдение за коровой

Цель: сформировать конкретное представление о корове как до​машнем животном. 

Ход наблюдения

Воспитатель читает детям потешку.

Рано-рано поутру пастушок: 

«Ту-ру-ру-ру!» 

А коровка вслед ему:

 «Му-му-му, му-му-му».

Воспитатель задает детям вопросы.

· Кто это? (Корова.)
· Где она живет? (В коровнике.)

	Удаление поврежденных и сухих веток.

Цель: воспитывать любовь и заботливое отношение к природе
	«Пастух и стадо»

Цели:

- учить ходить на четвереньках, подлезать под дугу;

-воспитывать дружеские взаимоотношения.
	«Ловишка»

Цель: упражнять в беге, ориентировке в пространстве, ловкости
	«Прятки в воде.»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	Веревка, ведерки, лейки, мячи, флажки, скакалки, самокаты, во​ротца.


Перспективный план прогулок – средний возраст.

Сентябрь.

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за сезонными изменениями в природе

Цели:

· формировать представления об изменениях в природе (день стал короче, ночь длиннее);

· учить различать и характеризовать приметы ранней осени, узнавать их в стихотворениях;

-  воспитывать любовь к природе.

Ход наблюдения

Миновало лето,  осень наступила. 

На полях и в рощах пусто и уныло. 

Птички улетели, стали дни короче.

 Солнышка не видно, темны-темны ночи.

Воспитатель рассказывает детям о приметах.

Сентябрь — зоревник, хмурень; холодник и холодень-батюшка сентябрь, да кормить горазд, зовут его «запевалой осени» и «злато-цветником»; травы в лугах, полях, лесах высыхают, желтеют, и стано​вится золотистой листва деревьев и кустарников.

Сентябрь — первый осенний месяц. В начале месяца выдаются еще теплые солнечные деньки. Небо сверкает синевой, на ней скво​зят золотыми узорами листья кленов и берез. Воздух чист, прозрачен, летают серебряные нити паутины. Такие дни называют «бабьим ле​том».

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему сентябрь называют «златоцветником»?

· Какие дни сентября называют «бабьим летом»?

· Какие знаете признаки «бабьего лета»?


	Уборка мусора на участке.

Цель: воспитывать стремление к труду.
	«Пастух и стадо»

Цели:

- учить ходить на четвереньках, подлезать под дугу;

-воспитывать дружеские взаимоотношения.
	«Поймай мяч».

Цель: развивать ловкость.


	Дети собирают траву, раскладывают ее на скамейку в тени – готовят корм для хомячка или морской свинки.                       
Цель:

-  дать детям возможность наблюдать, как увядает травка, лишенная воды, почвы и света;

-  воспитывать заботу о животных уголка природы

	Веревка, ведерки, мячи, во​ротца.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за цветником

Цель: формировать представления детей о том, что цветы — жи​вые, они растут и изменяются. Ход наблюдения

Растения на клумбе хорошо росли, цвели, пока было тепло, много света и воды; теперь дни становятся короткими, воды много, но тепла мало, цветы увядают, на месте их образуются семена, из кото​рых могут появиться новые растения.

Осень наступила, Высохли цветы. И глядят уныло Голые кусты.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какими стали цветы на клумбе?

· Почему они завяли?

· Что надо сделать, чтобы весной цветы снова выросли? (Собрать семена.)

	Сбор цветов в коробочки.

Цель: учить различать зрелые семена от незрелых
	«Утята», «Птицы и дождь»

Цель:

-  упражнять в беге, лазании, прыжках;
- воспитывать ловкость, быстроту.

«Подбрось - поймай», «Найди, где спрятано»

Цель:

- упражнять в бросании и ловле мяча;

- учить ориентировке в пространстве.


	«Собери игрушки».

Цель: развивать внимательность.
	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	ведерки, мячи, емкости для семян, во​ротца, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за вороной

Цели:

· расширять знания о вороне;

· воспитывать любознательность и интерес к жизни птиц. Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит ворона?

· Чем она питается?

· Зимующая или перелетная эта птица?

· Как ворона кричит?

Ворона — крупная птица. Голова, клюв, горло, крылья, хвост и лапы у вороны черные, а все остальное серое. Ворона хитрая, лов​кая и находчивая птица. Зимует и живет она рядом с человеком. Ворона обычно сидит на контейнерах для мусора и свалках, где всегда есть чем поживиться, ведь ворона — птица всеядная. Кри​чит она «кар-кар».

Хромая старая ворона Давно живет в саду моем.

 В густых зеленых ветках клена она построила свой дом.


	Сбор семян цветов.

Цель: развивать желание выполнять работу дружно.
	«Птичка и кошка», «Цветные автомобили».

Цель: учить двигаться врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
	Развитие движений
Цель:

 - закреплять умения прыгать на одной ноге (правой и левой).


	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, мячи, емкости для семян, мел, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за погодой

Цель: закреплять знания о сезонных изменениях в жизни расте​ний.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое сейчас время года?

· Как вы догадались?

· А знаете, куда мы сейчас пойдем?

· Что растет в огороде?

· Как можно назвать все это одним словом?

· Кто из вас знает загадки про овощи?

· Где растут овощи?

Каждая группа овощей растет на своей грядке. Осенью огород​ники собирают урожай овощей, затем их консервируют. Овощи рас​тут на земле и в земле. Сегодня мы с вами соберем овощи и отнесем их на кухню, чтобы повар приготовил нам из них обед. Чтение стихотворения Ю. Тувима «Овощи»
	Коллективный труд по сбору урожая овощей. Цель: учить работать сообща
	«Огуречик, огуречик».

Цели:

· учить быстро выполнять действия по сигналу;

-улучшать координацию движений, умение придать броску силу.


	«Кто дальше бросит?».

Цель:
 - развивать координацию движений, умение придавать силу броску.


	Сравнить,  в какую сторону плывут облака и в какую сторону развивается ленточка.

Цель:

- учить детей определять направление ветра.

- знакомить с явлениями движения воздуха.
	ведерки, мячи, емкости для овощей, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за воробьем

Цели:

· углублять знания об особенностях внешнего вида воробья, жиз​ненных проявлений;

· активизировать внимание и память детей.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит воробей?

· Чем он питается?

· Как передвигается?

· Как поет?

Воробей — маленькая бойкая птичка. Спинка у воробья корич​невая, с широкими продольными черными полосками. Хвост и кры​лышки темно-бурые, украшенные рыжеватой каймой, подбородок и горло — черные, а вот голова серая. Воробей — проворная птица, не боясь прыгает возле ног человека, клюет из собачьей миски, подби​рает крошки, семечки, зернышки. Он везде хорошо приспосабливает​ся к привычкам человека. Поют воробьи «чик-чирик».
	Сбор урожая свеклы. Цели:
· приучать к труду;

- побуждать оказывать помощь взрослым.
	«Найди себе пару».

Цель:

-  учить быстро двигаться по сигналу, меняя направление движения.
«Поймай мяч».

Цели:

· продолжать закреплять навыки подбрасывания и ловли мяча двумя руками;

- воспитывать внимание и ловкость.

	Развитие движений.

Цель: учить ходьбе по наклонной доске.
	Опыт «Впитывание воды песком и глиной»
Цель:

- выявить, что песок и глина по-разному впитывают воду, выделить их свойства: сыпучесть, рыхлость.

	ведерки, мячи, наклонная доска, емкости для овощей, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное
 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за березой

Цели:

· продолжать знакомить с характерными особенностями березы, по которым ее можно выделить среди других деревьев;

· воспитывать желание любоваться красотой дерева.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям загадку, предлагает ответить на воп​росы.

Стоит Алена — платок зеленый, Тонкий стан, зеленый сарафан. (Береза.)

· О каком дереве говорится в загадке?

· Какой высоты береза?

· Где ствол у березы широкий, а где — узкий?

· Ветки у березы толстые или тонкие?

· А листья можно достать?

· Какого цвета ствол березы?

· Какой ствол у березы?

· Как можно сказать про березку?

· Какого цвета листья у березы?

Предложить детям полюбоваться красотой березы. Можно ее об​нять, погладить и сказать: «Расти, милая березонька, радуй добрых людей».

	Сбор урожая овощей.

 Цели:

· приучать к труду;

- побуждать оказывать помощь взрослым.
	«Зайцы и волк». 

Цели:

· продолжать развивать двигательную активность детей;

- приучать к самостоятельному выполнению правил.
	«Самый быстрый».

Цель:

 - упражнять в беге, выполняя задания на совершенствование умения ориентироваться в пространстве (меняя на бегу направле​ния), в прыжках (подскок на двух ногах).


	«Не пролей!»
Дети с помощью самостоятельно выбранных предметов (воронка, сито, желоб, кружка, кувшинчик) наполняют бутылочки  водой.

- учить находить способы решения проблем самостоятельно, выбирать наилучший вариант решения проблем, воспитывать аккуратность.

	ведерки, емкости для овощей, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за собакой

Цели:

· формировать представление о внешнем виде собаки;

· воспитывать потребность заботиться о домашнем животном. Ход наблюдения
Воспитатель задает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.

Заворчал живой замок,

Лег у двери поперек.

Две медали на груди,

Лучше в дом не заходи. (Собака.)

Как выглядит собака?

· Где она живет?

· Чем питается?

· Кто ухаживает за собакой?

Собака — преданный друг человека. Пес Шарик большой, шуба густая, теплая, коричневого цвета. Голова у Шарика большая, мордоч​ка вытянутая, на голове висячие уши белого цвета; красивый хвост колечком, когда радуется, виляет хвостом. У него четыре лапы с ког​тями, покрытые шерстью, чтобы зимой не замерзали.


	Сбор шишек и листьев.

Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.


	«Лохматый пес»

Цель: учить двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	Ходьба по короткой и длинной дорожке. 

Цель: закреплять представления о длине.
	На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагают что-нибудь нарисовать и посыпать песком. Стряхнуть лишний песок и посмотреть что получилось. 

Цель: 

- выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость;

- познакомить со способом рисования песком.

	ведерки, емкости для шишек, пакет для листьев, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за собаками

Цели:

· расширять представления о породах собак;

· воспитывать заботливое отношение к животным.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие породы собак вы знаете?

· Какую пользу они оказывают людям?

Каких только собак не бывает: служебные, охотничьи, декоратив​ные. И все они верно служат человеку. Овчарки помогают погранич​никам охранять границу, стерегут отары овец. Лайки помогают охот​никам выслеживать зверя в лесу. Декоративных собак — пуделей, болонок и др. держат дома, потому что они красивы и умны.

Это — пес сторожевой, Он может лаять как живой. Но он не лает потому, Что мы понравились ему.


	Расчистка дорожек от листьев.

Цель: прививать любовь к труду в коллективе.


	«Догони меня».

Цель: 

- учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве, развивать ловкость
	Развитие движений.

Цель:

-  закреплять навыки метания предметов на дальность.


	«Звенящая вода»
Цель:

- показать детям, что количество воды  в стакане влияет на издаваемый звук, развивать слух детей..


	ведерки, лопатки, пакеты для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за пожарной машиной

Цели:

· расширять знания о роли машин и их механизмах;
· воспитывать любознательность.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему весь транспорт пропускает вперед машины с сиренами?

· Почему у автомобиля спереди и сзади имеются мигалки?

· Для чего пожарной машине длинная раздвигающаяся лестница?

· Почему пожарные работают в касках?

Машины с сиренами спешат на помощь людям. Мигалки предуп​реждают о том, что машина поворачивает направо или налево. Раздвигающаяся лестница нужна для тушения пожара в многоэтажном доме. Каски защищают голову от падающих предметов.


	Сбор мусора на территории. 

Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

· вызывать желание трудиться в коллективе.


	«Ловишки», «Подбрось — поймай».

Цель:

-  развивать самостоятельность в организации подвижных игр
	Ходьба на носках.

Цель: закреплять умение ходить с согласованным движением рук и ног.
	Дети собирают траву, раскладывают ее на скамейку в тени – готовят корм для хомячка или морской свинки.                       
Цель:

-  дать детям возможность наблюдать, как увядает травка, лишенная воды, почвы и света;

-  воспитывать заботу о животных уголка природы

	ведерки, лопатки, пакеты для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за воробьем

Цели:

· продолжать закреплять и систематизировать знания о воробье;

· обогащать словарный запас художественным словом о воробье;

· активизировать внимание и память.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает ответить на во​просы.

Угадайте, что за птица скачет по дорожке,

Словно кошки не боится — собирает крошки,

А потом на ветку — прыг и  чирикнет «чик-чирик»!

(Воробей.)

Чик-чирик — к зернышкам прыг!

Клюй, не робей! Кто это?

(Воробей.)

Маленький мальчишка в  сером армячишке

По дворам шныряет крохи собирает, 

                     По полям кочует — коноплю ворует!

(Воробей.)

· Какие изменения произошли в жизни воробья с приходом вес​ны?

· Где любят жить воробьи — в лесу или по соседству с людьми? Почему?

· Кого боятся воробьи?

· Чем они питаются?

· Какого они размера?

•Как люди должны заботиться о птицах?
	Подметание дорожек на участке.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым


	«Птичка в гнездышке». Цели:

· учить по сигналу прыгать на двух ногах;

- развивать ловкость, внимательность, координацию движений.

   «Лягушки».

Цели:

- учить выполнять движения в соответствии с текстом;

— выполнять прыжки, отталкиваясь одновременно двумя нога​ми, спрыгивать мягко;

— уметь занять свободное место на бревне.


	Развитие движений.

Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произвольном направлении.
	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, лопатки, венички, обручи, пакеты для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	1
	Наблюдение за березой

Цели:

—
продолжать знакомить с характерными особенностями березы, выделяя признаки живого;

—
воспитывать бережное отношение к дереву. Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

Стоят столбы белые,

На них шапки зеленые,

Летом мохнатые,

Осенью желтоватые. (Береза.)

Дети подходят к березе, здороваются, любуются красотой осенне​го дерева. Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие изменения произошли с деревом?

· Что произошло с листьями березы?

· Какого они цвета?

· Много или мало листьев на березе?

· Когда дует ветер, что происходит с листьями?

Предложить детям собрать букет из опавших листьев. Еще раз отметить, какого цвета листья. Какие признаки того, что береза жи​вая, можно назвать?

	Сгребание опавших листьев граблями.

Цель: 

- приучать доводить начатое дело до конца.


	«Найди свой цвет».

Цель: искать свой цвет по сигналу воспитателя.


	Развитие движений.

Цель: добиваться улучшения техники ходьбы: четкого и широ​кого шага, хорошей осанки, естественной работы рук.
	Сбор листьев берёзы, их рассматривание, изготовление гербария.                       
Цель:

- дать необходимые  знания  детям о деревьях произрастающих в данной местности;

- учить видеть красоту и многообразие осенних листьев;


	ведерки, лопатки, грабли, игрушки,

карточки для подвижной игры.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	2
	Наблюдение за листопадом

Цели:

—
знакомить с многообразием красок золотой осени, понятием «листопад»;

—
воспитывать любовь к природе. Ход наблюдения

Воспитатель предлагает детям отгадать, о каком времени года идет речь в стихах.

Вдруг похолодало, вдруг загрохотало, Полетели листики, листики, листики. 

Поля опустели и ливни рекою,

 А это, скажите мне, время какое?

 (Осень.) 

Золотые тихие рощи и сады, 

Нивы урожайные, спелые плоды.

 И не видно радуги, и не слышен гром, Спать ложится солнышко

 Раньше с каждым днем. 

(Осень.)

Воспитатель рассказывает детям о приметах. В сентябре лес реже и птичий голос тише, синица просит осень в гости, и лист на дереве не держится.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему осень называют золотой?

· Какое явление называют листопадом?

· Как вы думаете, что будет сниться осенним листьям?


	Уборка мусора на огороде.

Цель: закреплять навыки работы на огороде.
	«Ловишки», «Найди свой домик».

Цель: развивать ловкость, умение быстро действовать по сигналу, точно соблюдать правила игры.
	Прыжки на месте на одной ноге.

Цель: развивать ловкость.
	Сбор осенних листьев, их рассматривание, сравнение                       
Цель:

- дать необходимые  знания  детям о деревьях произраста-ющих в данной местности;

- учить видеть красоту и многообразие осенних листьев;

- обучать детей  элементарному анализу с помощью сравнения, наложения и приложения листьев.
	ведерки, лопатки, грабли, игрушки, обручи.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	3
	Наблюдение за автомобилями

Цели:

· учить различать автомобили по их назначению;

· формировать интерес к профессии водителя, стремление осво​ить его трудовые действия.

Ход наблюдения

Воспитатель предлагает понаблюдать за автомобилями, движу​щимися по улицам города. Рассмотреть их внешний вид, ответить на вопросы.

· Какие виды транспорта вы знаете? (Наземный, подземный, вод​ный, воздушный.)
· Какие функции выполняет та или иная машина?

Их видно повсюду, их видно из окон, 

По улице движутся длинным потоком. Они перевозят различные грузы —

Кирпич и железо, зерно и арбузы. 

За эту работу мы их полюбили, 

Они называются... (автомобили).


	Сбор и вынос в определенное место сухих листьев, подметание дорожек. Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

закреплять умение трудиться в коллективе.
	«Цветные автомобили».

Цель: продолжать развивать двигательную активность с помо​щью игр с предметами (рулями).

 «Лиса в курятнике». Цели:

· совершенствовать умение быстро действовать по сигналу;

- развивать ловкость.
	Прыжки с места на двух ногах — энергично отталкиваться и правильно приземляться. Цель: развивать ловкость.


	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	ведерки, лопатки, грабли, игрушки, рули.


Октябрь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за березой

Цели:

· продолжать знакомить с березой, выделяя характерные при​знаки и изменения, связанные с временем года;

· воспитывать бережное отношение к дереву как живому объекту природы.

Ход наблюдения

Воспитатель подводит детей к березе для беседы.

· Какое это дерево?

· Покажите ствол березы.

· Какой он — толстый или тонкий?

•
Покажите ветки. Какие они — толстые или тонкие? Какого цвета? Погладьте ствол березы.

· Какой он у нее? (Гладкий, шелковистый.)
•
Какой по цвету? (Уточнить, что только у березы такой черно-белый ствол.)

· Какие изменения произошли с березой?

· Куда подевались листочки с дерева? Их много или мало?

· Где лежат листочки?

· Кто их срывает?

Предложить поднять листья, отметить, что на земле они уже завя​ли.

•
Какое время года?

•
Что происходит с деревом осенью? (Оно засыпает, готовится к зиме.)


	Уборка территории.

Цель: приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями.


	«Найди себе пару».

Цель: выбирать себе по сигналу разные пары. «Беги к березе».

Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя.


	«С кочки на кочку».

Цель: 
-упражнять в прыжках на двух ногах. «Перейди речку».

Цель:

- упражнять в ходьбе по бревну прямо и боком.


	На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагают что-нибудь нарисовать и посыпать песком. Стряхнуть лишний песок и посмотреть что получилось. 

Цель: 

- выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость;

- познакомить со способом рисования песком.

	ведерки, лопатки, грабли, игрушки, мешки для мусора.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за погодой

Цели:

· обращать внимание на то, как изменилась природа;
· учить сравнивать природные изменения;

· развивать наблюдательность. 

Ход наблюдения
В октябре, в октябре Частый дождик во дворе. На лугах мертва трава,

Замолчал кузнечик. Заготовлены дрова

 На зиму для печек.

 С. Маршак

Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает ответить на вопросы.

Нахмурится, насупится, в слезы ударится — Ничего не останется. 

(Туча.) 

Блестит под солнцем после стужи 

На асфальте сером... (лужа).

· Какие произошли в природе изменения?

· Какое стало небо?

· Как часто светит солнце?

· Идет ли дождь?


	Уборка осенних листьев.

Цель: воспитывать желание трудиться.


	«Гуси-лебеди», «Догони». 

Цели:

· учить быстро действовать по сигналу;

· воспитывать дружеские отношения.


	«Догони меня».

Цель: учить бегать в нужном направлении.


	Сравнить,  в какую сторону плывут облака и в какую сторону развивается ленточка.

Цель:

- учить детей определять направление ветра.

- знакомить с явлениями движения воздуха.
	ведерки, лопатки, грабли, игрушки, мешки для мусора.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за состоянием погоды

Цели:

· формировать представление о природном явлении — тумане;

· учить наблюдению за сезонными явлениями;

· подмечать особенности этого явления, делать выводы.

Ход наблюдения

Осенью над лесом и болотом

Туча пролетела самолетом.

Пролетела туча низко-низко,
Прыгнула с нее парашютистка.

А за ней сейчас же и другая,

И уже летит за стаей стая.

Туман — явление природы, причем самое обыкновенное, толь​ко неожиданное для всех. Стелется туман над самой землей. Ка​жется, будто низко-низко спустились облака и опутали землю белым густым покрывалом. А состоит туман из крохотных капе​лек воды. И в облаках, и на небе, и в туманах над землей эти капельки образовались из прозрачного водяного пара. Попадает он в поток холодного воздуха и начинает сгущаться, превращать​ся в капельки воды. Если капельки образовались высоко в небе, они стали облаками, а если низко над землей, то туманом. Бывают они во все времена года.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое небо во время тумана?

· Как вам дышится?

· Какой воздух — влажный или сухой?

· Густой ли туман?

· Почему вблизи туман реже, а вдали гуще?


	Уборка мусора на участке.

Цель: воспитывать желание трудиться сообща.
	«Кто быстрее», «Коршун и наседка». Цели:

· совершенствовать умение бегать, лазать, прыгать;
· развивать реакцию.


	«Изобрази настроение»
Цель: учить пластичными движениями передавать внутренние ощущения.
	Сбор осенних листьев, их рассматривание, сравнение                       
Цель:

- дать необходимые  знания  детям о деревьях произраста-ющих в данной местности;

- учить видеть красоту и многообразие осенних листьев;

- обучать детей  элементарному анализу с помощью сравнения, наложения и приложения листьев.
	ведерки, лопатки, грабли, игрушки, мешки для мусора.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за перелетными птицами

Цели:

· расширять представления о перелетных птицах, об изменении жизни птиц осенью, когда наступают холода;

· воспитывать любовь и заботу о птицах.

Ход наблюдения

Воды зашумели быстрого ручья, Птицы улетают в теплые края.

Воспитатель задает детям вопросы

·  Какие птицы улетают в теплые края?

· Зачем они это делают?

Птицы собираются в стаи, летают низко над землей. Это значит, что скоро они улетят в теплые края. Первыми это сделают ласточ​ки, так как с наступлением холодов исчезают насекомые, которых они ловят на лету. Последними улетают утки, гуси, журавли, по​скольку водоемы начинают замерзать, и они не могут найти корм в воде.

Воспитатель предлагает детям закончить предложение:

· Воробей маленький, а журавль... (большой).
· Утка серая, а лебедь ... (белый).

	Сбор семян деревьев.

Цель: привлекать детей к сбору семян и закреплять название деревьев.


	«Собачка и воробей»

Цели:

· закреплять знания о характерных движениях птиц;

· учить имитировать их по голосу.


	Развитие движений.

Цель: закреплять умение в бросании мяча друг другу снизу.


	«Рыбалка»

Дети играют в игру с магнитной удочкой. 

Цель:

- выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.

	ведерки, лопатки, грабли, мяч, игрушки, мешки для мусора.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за осенними работами на огороде

Цель: закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 
Ход наблюдения

Дуют ветры буйные,

Ходят тучи темные,

Не видать в них света белого,

Не видать в них солнца красного.

Воспитатель задает детям вопросы.

 • Как изменились погода, природа?

· Что изменилось в огороде?

· Когда наступают холода, как вы одеваетесь?

•
Как вы думаете, что будет с клубникой с наступлением холодов, замерзнет ли она?

Чтобы клубника не только не замерзла, но и не вымерзла, а летом порадовала нас спелыми ягодами, нужно засыпать клубнику опилом, а сверху накрыть грядку прозрачной пленкой.


	Засыпка грядок опилом. Цели:

· учить работать парами;

· воспитывать дружеские отношения.


	«Найди, где спрятано».

Цель: учить ориентироваться в пространстве. «Пробеги — не задень».

Цель: добиваться улучшения техники бега, хорошей осанки, есте​ственной работы рук.


	Развитие движений.

Цель: улучшать технику ходьбы, бега.
	Свободное экспериментирование с магнитами.
Цель:

- выяснить, какие предметы притягивает мангнит.

	ведерки, лопатки, грабли, игрушки, мешки для мусора.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за воробьями

Цели:

· расширять знания о внешнем виде и повадках воробья;

· воспитывать внимание и наблюдательность.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Чем все воробьи похожи друг на друга?

· В чем их различие?

· Чем питаются воробьи? 

Одни воробьи побольше, другие — поменьше. Одни более светлой окраски, другие темнее, одни нахальные, смелые, другие осторожные.

Воробей по лужице

Прыгает и кружится,

Перышки взъерошены,

Хвостик распустил.

	Предложить детям собрать песок в песочницу. Цель: прививать любовь к труду в коллективе.
	«Цветные автомобили», «Зайцы и волк».

Цель:

- упражнять в беге врассыпную, прыжках.


	«Кто дальше бросит?».

Цель: закреплять умение метать предмет на дальность.


	«Что растворяется в воде?»
Цель:

- показать детям растворимость и нерастворимость  в воде различных веществ.

	ведерки, лопатки, диски для метания, игрушки, мешки для мусора.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за рябиной

Цель: познакомить с рябиной, показать ее строение: ствол, ветви, листья, ягоды; рассмотреть ее яркий осенний наряд.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

Прилетает в гости к ней 
Стайка алых снегирей, 
По ветвям они снуют,
 Красны ягодки клюют. (Рябина.)

У рябины листопад — 
Под ветвями листьев клад. Облетели листья,
 Но остались кисти
 Красные, яркие —
 Снегирям подарки.

Рябина — высокое стройное дерево, она растет не только в лесах, но и в парках, и садах. Часто рябину сажают вдоль изгородей домов, чтобы радовала людей разными золотисто-красными листьями, на​дела ожерелье из алых ягод. В народе говорят: «В сентябре одна ягодка, да и та горькая рябина». Если рябины уродилось в лесу много, то осень будет дождливая, а зима — морозная. Ранней осенью рябиновые ягоды горьковато-кислые и жесткие.
	Сбор крупного мусора на участке, подметание дорожек. Цель: формировать умение трудиться подгруппой.


	Подвижные игры

«Лохматый пес», «Солнышко и дождик».

Цель: учить бегать по всей площадке, выполняя команды по сиг​налу воспитателя.
	«Брось дальше!»,

 «Кто быстрее добежит до флажка?». Цели:

· учить выполнять упражнение с мячом;

· развивать глазомер, быстроту бега.


	На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагают что-нибудь нарисовать и посыпать песком. Стряхнуть лишний песок и посмотреть что получилось. 

Цель: 

- выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость;

- познакомить со способом рисования песком.

	ведерки, лопатки, диски для метания, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за птицами

Цель: учить находить различие во внешнем виде разных птиц, обращая внимание на величину, способы передвижения.

Ход наблюдения

Среди белых голубей Скачет шустрый воробей, Воробушек — пташка, Серая рубашка. Откликайся, воробей Вылетай-ка, не робей.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какая птица больше — голубь или воробей?

· Как передвигается воробей?

· Как передвигается голубь?

· Как кричат воробей, голубь?

Голуби ходят по земле, крыше, летают. Воробьи прыгают, как на пружинках, летают, сидят на деревьях.

Предложить детям попрыгать, как воробушки, и походить важно, покачивая головой, часто переступая ногами, как голуби. Покричать, как воробей «чик-чирик», как голубь «гуль-гуль-гуль».


	Сгребание в кучи сухих опавших листьев. Цель: приучать работать в коллективе, оказывать помощь взрослым. 
	«Перелет птиц».

Цели:

· упражнять в подлезании и лазанье;

· воспитывать внимание и ловкость.


	Развитие движений.

Цель: формировать умение катать обручи друг другу.


	Перенос одного объема  воды в 

1 ведерке и того же объема в 2-х.

Цель:

- определить, каким способом легче переносить один и тот же объем песка;

- учить детей правильно распределять тяжести, сберегая осанку.
	ведерки, лопатки, грабли, обручи, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за сорокой

Цели:

· формировать представления о внешнем виде сороки, ее харак​терных признаках, повадках;
· воспитывать потребность заботиться о зимующих птицах.

Ход наблюдения

Всюду я летаю,

Все на свете знаю.

Знаю каждый куст в лесу.

Может быть, меня за это

И зовут лесной газетой.

 Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит сорока?

· Чем она питается?

· Как стрекочет?

Сорока имеет много прозвищ: сорока-белобока, сорока-стрекоту​ха, сорока-воровка. «Белобока» — потому что по бокам перышки у сороки совсем белые. Голова и крылья черные. Хвост тоже черный, нос очень красивый, с зеленоватым отливом, длинный и прямой, как стрела. «Стрекотухой» сороку величают за то, что она, перелетая с места на место, громко стрекочет «га-га-га!». Громким тревожным стрекотанием сороки предупреждают местных обитателей об опас​ности. А «воровкой» ее прозвали за то, что она любит все яркое, блестящее.

Сороки питаются гусеницами, мошками, жучками и комарами. Помимо насекомых, сороки клюют ягоды и фрукты, семена расте​ний. Осенью сороки собираются в небольшие стаи, летают по садам и паркам, угощаются ягодками рябины, боярышника и облепихи. От нас она не улетает зимой, а перебирается поближе к людям.
	Сбор осенних листьев для гербария.

Цель: учить выполнять трудовые поручения с желанием.


	«Ворона и собачка», «Поймай мяч».

Цели:

· учить подражать движениям и звукам птиц;

· ловить мяч двумя руками.


	Развитие движений.

Цель: учить сохранять равновесие, стоя на одной ноге, руки на поясе.


	«Что растворяется в воде?»

Цель:

- показать детям растворимость и нерастворимость  в воде различных веществ.

	ведерки, лопатки, мяч, игрушки.


Ноябрь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за погодой

Цели:

· продолжать формировать представления о сезонных измене​ниях;

развивать наблюдательность, учить анализировать, делать вы​воды.

Ход наблюдения

Серый день короче ночи, Холодна в реке вода. Частый дождик землю точит, Свищет ветер в проводах. Опадают листья в лужи, Хлеб убрали в закрома. До прихода зимней стужи Утепляются дома.

Ноябрь — последний месяц осени. Листва с деревьев облетела, травы побурели, поникли, небо почти все время затянуто свинцовы​ми облаками. Часто идут холодные долгие дожди со снегом.

В конце ноября по ночам уже морозно, а темное небо напоминает звездный шар. Звонко хрустит молодой лед на лужах, промерзает земля, звенят на ветру ветви деревьев. Играет ноябрь на ледяных струнах. Это пора называется «предзимье».

	Подвешивание кормушек для птиц.

Цель: воспитывать желание заботиться о птицах.
	Подвижные игры

«Лошадки», «Кот и мыши».

Цель: учить бегать врассыпную, соблюдать равновесие.


	«Летят снежинки».

Цель: развивать пластику движений.


	Сравнить,  в какую сторону плывут облака и в какую сторону развивается ленточка.

Цель:

- учить детей определять направление ветра.

- знакомить с явлениями движения воздуха.
	ведерки, лопатки, мяч, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за птицами

Цель: уточнить представление о наличии лап у птиц и их функ​ции.

Ход наблюдения

Птичка, птичка, вот тебе водичка,

Вот тебе крошки на моей ладошке. Воспитатель задает детям вопросы.

· Сколько лап у птиц?

· Чем они отличаются от лап животных?

· Для чего нужны птицам лапы?

· Чем заканчиваются лапы у птиц?

· Сколько пальцев на их лапах?

Я знаю, сколько лап у кошки, собаки. А сколько лап у птиц? (Две.) С помощью лап птицы прыгают, ходят, сидят, добывают корм. Разные птицы передвигаются по-разному: вороны и голуби ходят, воробьи и синички скачут. Вы заметили, что у птиц четыре пальца впереди, а один — сбоку, на концах пальцев — когти (длинные, крючком). Когда птицы сидят на ветках деревьев, они цепляются за них когтями. Ког​да ищут семечки, ягодки, травинки, птички коготками разгребают землю или придерживают травинки, а клювом клюют.


	Уборка участка от мелких камешков и сухих веточек. Цель: побуждать работать в коллективе.


	«Перелет птиц», «Брось и поймай».

Цель: упражнять в подлезании, бросании и ловле мяча двумя руками.
	Развитие движений.

Цель: закреплять навыки в прыжках через два предмета.


	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	ведерки, лопатки, мяч, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за рябиной

Цель: закреплять знания о том, какую пользу приносит рябина зверям и птицам в холодное время года.

Ход наблюдения

Вот и прихватило ягоды рябины первым морозцем, они стали вкусными и мягкими. Любят рябину звери и птицы. Медведь, если найдет ее в лесу, увешанную гроздьями ягод, ловко наклонит гибкое дерево и с удовольствием полакомится ее плодами; нравятся ягоды рябины и лесным великанам — лосям. Они дотягиваются до самой верхушки дерева, с аппетитом поедают плоды и ветки. Упавшие на землю ягоды подбирают мыши-полевки, ежики, бурундуки и белоч​ки. В предзимние ноябрьские дни прилетают стайки снегирей и свиристелей. Они облепляют рябину и склевывают ее сочные слад​кие ягоды. Клюют птицы быстро, роняя очень много ягод на землю, затем улетают дальше. Рябина спасает от голода многих птиц.

Уже клич отзвенел журавлиный,

Давно уж осыпался сад,

А яркие гроздья рябины

Все также, свисая, горят
	Сбор камешков на участке.

Цель: формировать умение замечать чистоту на участке.


	«Самолеты», «Воробушки и кот».

Цели:

· учить быстро выполнять движения по сигналу воспитателя и бегать в указанном направлении;

· воспитывать дружелюбие.


	«Попади в корзину».

Цель: развивать меткость, глазомер.


	«Рыбалка»

Дети играют в игру с магнитной удочкой. 

Цель:

- выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.

	ведерки, корзины, мячи, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за трудом шофера

Цели:

· продолжать формировать представление детей о труде шофера;
воспитывать интерес и уважение к труду взрослых.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие это машины?

· Как вы догадались?

· Что есть у машины? (Фары, колеса, кабина, кузов.)
· Для чего нужны фары?


	Сбор камешков на участке.

Цель:

формировать умение выполнять коллективные поруче​ния, договариваться с помощью воспитателя о распределении ра​боты.


	«Мы — шоферы», «Листопад». Цели:

· продолжать развивать двигательную активность детей;

· поощрять стремление отражать в игровой деятельности зна​ния о труде взрослых.

Ветер с листьями играет, 

Листья с веток обрывает.

 Листья желтые летят Прямо на руки ребят.
	Развитие движений.

Цель: способствовать развитию двигательных навыков.


	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, корзины, мячи, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за елью

Цели:

· закреплять умения детей отыскивать знакомые деревья по одному-двум признакам;

· знакомить с особенностями ели, по которым ее легко выде​лить среди других деревьев.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку. Что же это за девица? Ни швея, ни мастерица. Ничего сама не шьет, А в иголках круглый год. (Ель.)
Ель похожа на пирамидку, веточки ее короткие вверху, книзу длинные, покрыты короткими зелеными иголками. Она зеленая зи​мой и летом. А еще елочка пахнет.


	Сбор мелкого мусора (веточки, камешки) в ведерки. 

Цель: формировать умение работать сообща.


	«Найди свой домик»,
«Вороны и гнездо».

Цель: упражнять в беге, умении быстро находить свой домик (обруч).


	«Чье звено скорее соберется?», «Доползи до флажка». Цель: упражнять в умении строиться в круг, ползать на четве​реньках.


	На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагают что-нибудь нарисовать и посыпать песком. Стряхнуть лишний песок и посмотреть что получилось. 

Цель: 

- выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость;

- познакомить со способом рисования песком.

	ведерки, обручи,  игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за трудом почтальона

Цели:

· закреплять конкретные представления о сезонных изменени​ях в природе;

· формировать представления о труде почтальона;

—
воспитывать интерес и уважение к работе взрослых. Ход наблюдения

Воспитатель задает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.

 Ходит человек везде

С толстой сумкой на ремне.

 (Почтальон.)

· Для чего нужна такая профессия?

· Какая у него сумка?

Что в ней лежит?
	Сбор мусора на участке в определенное место. 

Цели:

—
научить работать сообща, добиваться выполнения дела общими усилиями;

— воспитывать чувство взаимопомощи.


	«Листопад».

Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.

Падают, падают листья,

В нашем саду листопад.

Желтые, красные листья

По ветру вьются, летят.

«Беги к тому, что назову».

Цели:

· учить быстро бегать по сигналу воспитателя;

· закреплять название деревьев.


	Развитие движений.

Цель: создавать эмоциональный настрой от прогулки.
	Угадай, что звучит?

Ребенок за ширмой берет предмет, которым издает звук, другие дети отгадывают.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств ушах  – органе слуха, развивать слух,  учить определять высокий и низкий тембр. 

	ведерки, лопатки, мешки для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за трудом дворника

Цели:

· продолжать наблюдение за работой дворника;
· способствовать развитию речи за счет обогащения словарного запаса;

· воспитывать интерес и уважение к работе дворника;

· прививать любовь к природе, бережное и заботливое отноше​ние к окружающей среде.

Ход наблюдения

Сентябрь засыпал все тропинки Листвою желтой, как всегда. 
И тоненькие паутинки 
Развесил, словно провода.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое время года на улице?

· По каким признакам вы это определили?

Посмотрите, как много листьев на дорожках и полянах. А кто убирает эти листья? Чем работает дворник? Кому нужна его работа?


	Сбор мусора на участке в определенное место.

Цели:

- формировать умение собирать мусор в определенное место;

- воспитывать желание помочь взрослым;

- в индивидуальном порядке рассмотреть орудия труда дворника.


	«Листопад», «Птички и дождик».

Цели:

· поддерживать совместные игры детей;
· развивать умение взаимодействия с партнерами по игре;

· поощрять стремление отражать в игровой деятельности зна​ния, полученные в ходе ознакомления с трудом дворника..


	Развитие движений.

Цель: совершенствовать ориентацию в пространстве и времени, чувство равновесия, ритмичность, глазомер.
	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  мячи, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за сорокой

Цель: обогащать знания о жизни птиц ранней осенью. 
Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на во​просы.

Бела, как снег,

Черна, как жук,

Вертится, как бес,

Повернулась — и в лес. (Сорока.)

•
Почему птицы, такие как сороки, вороны, не прилетают к кор​мушке?

· Чем они сейчас питаются?

· Нужна ли наша помощь птицам в эту пору осени?

· Посмотрите на эту картинку. На ней нарисована сорока?

· Опишите ее внешний вид.

· Чем покрыты туловище и голова сороки?

· Что помогает сороке перелетать с места на место?

· Сколько у нее лапок?

· Чем она питается в лесу?

А почему про сороку говорят, что она постоянно трещит?
	Сбор мусора с участка в определенное место. Цель: учить детей работать граблями и метлой, видеть результат своего труда.
	«Птички и дождик».

Цель: учить ориентироваться на площадке и бегать в разные сто​роны.


	Развитие движений.

Цель: учить бегать по кругу и останавливаться на сигнал.


	Перенос одного объема  воды в 

1 ведерке и того же объема в 2-х.

Цель:

- определить, каким способом легче переносить один и тот же объем песка;

- учить детей правильно распределять тяжести, сберегая осанку.
	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

мячи, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за сорокой

Цель: расширять представление о птицах, прилетающих на учас​ток детского сада.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

Непоседа пестрая, Птица длиннохвостая, Птица говорливая, Самая болтливая. (Сорока.)

Обратить внимание, как выглядит сорока. У нее на голове глаза, клюв — острый и длинный. Ответить на вопросы.

· Какое сейчас время года?

· Какие птицы прилетают на участок детского сада?

•
Какого цвета оперенье на голове? Какого цвета грудка и спин​ка? А какого цвета крылья и хвост?

Ребята! Давайте мы не будем близко к ним подходить, они очень пугливы, могут испугаться и улететь. Посмотрите, как они передви​гаются по земле. Как вы думаете, что они ищут? Какие особенности вы еще заметили? Покажите, как они машут крыльями в воздухе, когда летят.
	Коллективный труд по сбору опавших листьев.

Цель: учить работать сообща, доводить начатое дело до конца.
	«Птички и дождик». Цели:

· учить действовать по команде взрослого, упражнять в произ​ношении звуков;

· воспитывать дружеские взаимоотношения.


	Развитие движений.

Цель: закреплять умение прыгать с одного круга в другой.


	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

обручи,  игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за рябиной

Цели:

—
познакомить с характерными особенностями рябины, по ко​торым ее можно выделить среди других деревьев;

—
воспитывать желание любоваться красотой дерева. Ход наблюдения Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на во​просы.

Весной зеленела, Летом загорела, Осенью надела Красные кораллы. (Рябина.)

· Какие части рябины вы знаете? Покажите их и назовите.

· Какой формы листья?

· Какого они цвета?

· Как растут на ветке?

· Ягоды нужны только для красоты или еще для чего-то?

· Каковы они на вкус?

· Какого они цвета и формы?


	Сбор листьев на участке.

Цель: продолжать учить выполнять совместные действия по уборке участка от листьев.


	«Найди нас». 
Цели:

· закреплять названия объектов на участке;

· учить ориентироваться в пространстве. «Совушка».

Цель: учить быстро действовать по сигналу воспитателя
	Ходьба приставным шагом.

Цель: улучшать технику ходьбы приставным шагом.


	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

обручи,  игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	1
	Наблюдение за сорокой

Цели:

—
обогащать представление о мире природы, привлекать к ак​тивным мыслительным операциям;

—
систематизировать вновь приобретенные знания и закреплять ранее полученные.

Ход наблюдения

Сороки — удивительные птицы, очень любопытные и интерес​ные. Они снова прилетели в птичью столовую. Как вы думаете, поче​му они часто сюда наведываются? Потому что стало прохладно, лис​тья пожелтели и увяли, земля покрылась тонким слоем снега, не стало ни мошек, ни червячков, а мы взяли с вами на себя ответствен​ность подкармливать птиц. Давайте насыплем в птичьей столовой зернышки, семечки, крошки хлеба. А конфетками мы их угощать будем? Ну а теперь давайте встанем подальше на дорожке и понаб​людаем. Чем они клюют? Какой корм предпочитают? А почему они не клюют конфеты? В то же время эти птицы очень любопытные. Они любят все блестящее, сверкающее. Если им попадется блестящая заколка или брошь, они могут в клюве унести эту вещь к себе в гнездо, а потом уже, не торопясь, обследовать ее. Вот какие это уди​вительные птицы.

Опишите внешний вид сороки. Какие у нее крылья, хвост, опере​нье? Какие лапки и сколько их?
	Поручить одной подгруппе детей, расчистить дорожки от снега и листьев, а второй — собрать мусор на участке. Цель: воспитывать желание трудиться.


	«Голуби и воробьи». 
Цели:

· упражнять в беге, ходьбе, наклонах головы вперед;
воспитывать дружеские взаимоотношения.
	Развитие движений.

Цель: закреплять умение прыгать на двух ногах из одного круга в другой.
	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

обручи,  игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	2
	Наблюдение за осенним дождем

Цели:

· продолжать формировать представления о сезонных измене​ниях в природе (небо затянуто облаками, стало пасмурно, по​шел мелкий осенний дождь);
· воспитывать эстетическое чувство восприятия природы.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

Без пути и без дороги

 Ходит самый длинноногий. 

В тучах прячется во мгле, 

Только ноги на земле. 

(Дождь.)

Осенние дожди совсем не похожи на летние. Дождь осенний — моросящий. Как начнет падать маленькими капельками на землю, так и будет идти день, два, три... Нередко не переставая. И тогда становит​ся очень скучно. Под ногами слякоть, небо свинцовое, и моросит хо​лодный, нудный дождь. Хорошо, что осень в конце концов пройдет и настанет зима. Люди в дождь ходят в плащах и сапогах. Бр!.. Слякот​но! Даже птицы и те спрятались, не хотят промочить свои перышки.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Когда идет дождь моросящий, затяжной?

· Какое настроение он вызывает?

· Как природа реагирует на дождь?

· Что такое лужи?

· Как выглядят облака и небо?
	Сбор опавших листьев на участке.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание трудиться.
	«Прыгай выше», «Ровным кругом». Цели:

· учить быстро действовать по сигналу;
воспитывать чувство товарищества.
	«Пойми меня».

Цель: учить движениями тела создавать образ.
	На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагают что-нибудь нарисовать и посыпать песком. Стряхнуть лишний песок и посмотреть что получилось. 

Цель: 

- выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость;

- познакомить со способом рисования песком.

	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	3
	Наблюдение за осенними листьями

Цель: показать многообразие красок золотой осени.
 Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки.

Все мрачней лицо природы:
 Почернели огороды,
 Оголяются леса.

Молкнут птичьи голоса,

Мишка в спячку завалился.

Что за месяц к нам явился?
 (Октябрь.)

Сидит — зеленеет, 
Упадет — пожелтеет, 
Лежит — почернеет. 
Когда это бывает?
 (Осенью.)

Листья желтеют от того, что осенью в них происходят большие изменения. Летом в зеленых листьях есть специальное вещество — хлорофилл, которое и придает листу зеленую окраску. А когда лист опадает, это вещество разрушается. Но в клетках листика есть и дру​гие красящие вещества — желтые. Только летом буйная зелень их заглушает, а когда зеленые вещества разрушаются, они выступают ярче. Листья желтеют. И даже не просто желтеют, а становятся багряными, потому что добавляется еще одно красящее вещество. Все это проис​ходит в природе осенью. Вот почему листья меняют свою окраску.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему желтеют листья?

· Какого цвета еще они могут быть?

Что с ними произошло и почему?
	Сгребание опавших листьев. Цель: учить работать сообща.
	«Попади в цель», «Из следа в след». Цели:

· учить бросать мяч в цель, развивать меткость;
· продолжать учить соблюдать правила игры.


	«Смелые ребята».

Цель: упражнять в быстром беге, развивать ловкость.
	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	4
	Прогулка в осенний лес

Цели:

· формировать знания об осенних месяцах (сентябре, октябре, ноябре), сезонных изменениях;

· закреплять знания народных примет;

—
воспитывать любовь к природе.

Ход наблюдения

Осень подойдет неслышно, тихо встанет у ворот,

 В огороде листик вишни на дорожку упадет.

 Это первая примета, что от нас уходит лето. 

А вторая — куст малины в  нитях белой паутины.

 Чуть короче станет день, потемнеют облака,

 Словно их покроет тень, станет пасмурной река — 

Третья верная примета.  Осень бродит близко где-то. 

Ранним утром на поляны лягут белые туманы

 А потом уж жди не жди моросящие дожди

 Пеленой затянут просинь. Значит, наступила осень.
 Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает ответить на во​просы, отгадать загадки.

Летел пан, на воду пал,

Сам не тонет и  воды не мутит. (Лист.)
Без пути и без дороги  ходит самый длинноногий.

 В тучах прячется во мгле, Только ноги на земле. (Дождь.)

Летит без крыльев и поет, Прохожих задевает.

 Одним проходу не дает, Других он прогоняет. (Ветер.)

· Как называют осень?

· Как называют раннюю осень?

· Как называют середину осени?

· Как называют позднюю осень?

· Какие вы знаете приметы осени?

· Какие изменения произошли в природе?
	Сбор осенних листьев.
 Цели:

· развивать воображение;

· воспитывать трудолюбие.


	«Прятки», «Кто быстрее?».

Цель: учить быстро бегать, действовать по сигналу воспитателя, сооблюдать правила игры.
	«Летят осенние листья».

Цель: развивать пластику движений.
	«Рыбалка»

Дети играют в игру с магнитной удочкой. 

Цель:

- выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.

	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	3
	5
	Наблюдение за кошкой

Цель: закреплять представление о характерных особенностях кошки.

Ход наблюдения

Острые ушки, 
На лапках подушки. 
Усы, как щетинка, 
Дугою спинка.

Днем спит, на солнышке лежит, 
Ночью бродит, на охоту ходит.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Где живет кошка?

· Кто ухаживает за ней?

· Как выглядит кошка, каковы ее повадки?

· Чем питается?

Кошка живет рядом с человеком. Он за ней ухаживает. Кошка большая и пушистая. На голове у нее уши, большие глаза, которые в темноте светятся, длинные усы. У нее четыре лапы с мягкими поду​шечками. Поэтому она может очень тихо ходить и неслышно под​крадываться. Кошка умеет лазать по заборам и деревьям с помощью острых когтей. А еще у кошки длинный красивый хвост. Она любит молоко, ест рыбу и мясо.


	Подметание дорожек, сбор мусора.

Цель: воспитывать трудолюбие.
	«Кот и мышь».

Цель: учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга, ориентироваться в пространстве.
	Развитие движений.

Цель: закреплять навыки в прыжках на двух ногах с продвиже​нием вперед.


	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	4
	1
	Наблюдение за березой и рябиной осенью

Цели:

· учить проводить сравнительный анализ внешнего вида дере​вьев (сходство и различия);
· закреплять представления о характерных особенностях дере​вьев, условиях, необходимых для роста дерева.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие деревья вам уже знакомы?

· Какие характерные особенности березы вы знаете?

· Какие характерные особенности рябины вы знаете?

· Что общего есть у этих деревьев?

· Какие условия необходимы для их роста?


	Сбор листьев на участке.

Цель: учить совместным трудовым действиям, работать дружно-помогая друг другу.


	«Догони самолет».

Цель: учить быстро бегать по сигналу воспитателя, не оглядыва​ясь назад.

«Великаны — карлики».

Цель: учить чередовать ходьбу мелкими и широкими шагами.


	Развитие движений. Цели:

· улучшать технику бега;

· формировать естественность, легкость, энергичные движения.


	На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагают что-нибудь нарисовать и посыпать песком. Стряхнуть лишний песок и посмотреть что получилось. 
Цель: 

- выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость;

- познакомить со способом рисования песком.

	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

игрушки.


Декабрь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за синицей
Цели:

· продолжать вызывать интерес к пернатым;
· знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особен​ностями внешнего вида.

Ход наблюдения

Синица расписная Свистит не уставая.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что это за птица?

· Как она выглядит? Какого она цвета?

· Какие изменения происходят в жизни синиц весной?

· Чем питаются синицы?

· Как люди заботятся о них?

· Какую пользу они приносят?


	Очистка участка от снега.

Цель: воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок
	«Мы — веселые ребята». Цели:

· повышать двигательную активность;

· быстро действовать по сигналу воспитателя. «Птички и кошка».

Цель: учить «слетать» только по зову, бегать в пределах площад​ки, спрыгивать на обе ноги, легко сгибая их в коленях.


	Развитие движений.

Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением впе​ред на расстояние 2—3 м.


	«Прятки в воде»

Дети прячут игрушки в стаканах с чистой водой. Делают выводы. Затем дети окрашивают воду в понравившийся цвет и снова делают выводы.

Цели:

- учить детей делать простейший сравнительный анализ.

- закреплять знания детей о свойствах воды – вода прозрачная.


	ведерки, лопатки, мешки для мусора,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за погодой

Цели:

· продолжать формировать представление о сезонном явлении — гололедице;
- развивать наблюдательность.

Ход наблюдения

На ладонь упала робко 

Первая снежинка. 

Ей, наверно, очень плохо

 На лесной тропинке? 

Что такое за окном?

 Сразу в доме посветлело! 

Это снег лежит ковром, 

Самый первый, самый белый! На заборах, на крылечке 

Все блестит и все бело. 

Нет свободного местечка — Всюду снега намело.

С утра было тихо, но потом подул холодный ветер, пошел мелкий дождь. Вскоре все вокруг затянуло тонким слоем льда. Когда идешь по этому ледку, он с треском разламывается под ногами. Подо льдом часто виднеются зеленая травка, почерневшие стебли. Очень скольз​ко. Воздух становится стылым, почти морозным. Это декабрь, а не ноябрь.


	Расчистка дорожек от снега. Цель: воспитывать трудолюбие.


	«Кто выше?», «Найди меня».

Цель: учить легко прыгать, играть, строго соблюдая правила
	«Белые снежинки».

Цель: учить плавно двигаться.


	Сравнить,  в какую сторону плывут облака и в какую сторону развивается ленточка.

Цель:

- учить детей определять направление ветра.

- знакомить с явлениями движения воздуха.
	ведерки, лопатки, скребки,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за машинами

Цель: расширять знания о наземном транспорте (их классифика​ция, назначение). 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

 Начинает он копать — заменяет сто лопат.

Длинной шеей поверчу —Груз тяжелый захвачу. (Экскаватор.) 

Не живая — а идет, Неподвижна — а ведет.

 (Дорога.)

Запылал у чудища изумрудный глаз. 

Значит, можно улицу перейти сейчас. 

(Светофор.)

Понаблюдать за машинами, отметить их классификацию, назна​чение, применение. Обратить внимание на то, что на улице гололед. Что это такое? Почему машинам трудно ехать, они тормозят?

Наблюдение на перекрестке за движением машин и людей во время гололеда. Повторить основные правила перехода улицы без светофора.

Гололед, гололед — вверх тормашками полет.

 Где стоит машин поток — там не площадь, а каток.

 Кто не едет, а скользит — потому что тормозит. 

Гололед, гололед — это значит голый лед. 

Никуда не выходи — лучше дома посиди 

И в окошко погляди!


	Расчистка снега с дорожек, скамеек.

Цель: воспитывать желание помочь взрослым в уборке террито​рии от снега.


	«Охотники и олени».

Цель: согласовывать движения друг с другом.

«Попади в цель».

Цель: развивать глазомер.


	Метание в цель.

Цель: закреплять умение принимать правильное исходное поло​жение при метании.


	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	мячи, лопатки, скребки,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за погодой

Цель: учить самостоятельно выделять и называть сезонные изме​нения в природе зимой.

Ход наблюдения 

Он к бровям моим прирос,

Он залез мне в валенки.

Говорят, он — Дед Мороз,

А шалит, как маленький. 
Воспитатель задает детям вопросы.

•
На улице тепло или холодно?

•
Почему люди прячут носы в воротники пальто и быстро идут по улице?


Как были одеты люди летом? Сравните.

Морозы стали крепче, и не всегда можно гулять. На улице очень холодно, люди идут быстро по улице, чтобы не замерзнуть.


	Расчистка от снега горки и дорожки, ведущей к кормушке. Цель: учить правильно пользоваться метлой, доводить начатое дело до конца.
	«Мороз — красный нос», «Мы — веселые ребята». Цели:

· учить четко говорить текст в игре;

· соблюдать правила игры.


	«Попрыгунчики около санок».

Цель: учить прыгать с продвижением вперед.


	Угадай, что звучит?

Ребенок за ширмой берет предмет, которым издает звук, другие дети отгадывают.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств ушах  – органе слуха, развивать слух,  учить определять высокий и низкий тембр. 

	мячи, лопатки, скребки,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за березой и рябиной

Цели:

· формировать знания о жизни растений зимой;

· воспитывать бережное отношение к природе. Ход наблюдения
Воспитатель организует беседу с детьми, обращая их внимание на деревья, стоящие на участке.

• Назовите, какие деревья и кустарники вы знаете?

· По каким характерным особенностям можно узнать березу, ря​бину?

· Как чувствуют себя деревья зимой?

· Хорошо им или плохо зимой?

· Для чего нужен снег деревьям?

· Что может произойти, если много снега на ветках или он очень влажный?

· Что делают зимой деревья?

Деревья зимою, деревья зимою

Пронизаны ветром и стужей самою,

И стройные сосны и острые ели

Встают, как солдаты, навстречу метели.
	Сбор снега для постройки.

Цель: учить работать сообща, добиваясь выполнения задания об​щими усилиями.


	«Зайцы».

Цель: добиваться выполнения прыжков на двух ногах. «Сбей кеглю».

Цель: добиваться улучшений координации движений, умения при​дать силу броску.


	Развитие движений.

Цель: закреплять навыки хорошего отталкивания и мягкого при​земления.
	«Что растворяется в воде?»

Цель:

- показать детям растворимость и нерастворимость  в воде различных веществ.

	мячи, лопатки, скребки,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за воздушным транспортом

Цель: расширять знания о воздушном транспорте, его использо​вании и назначении.

Ход наблюдения

Вырасту — буду летчиком смелым.

Нет для мальчишки лучшего дела!
 Воспитатель загадывает детям загадки, задает вопросы.

Летит птица-небылица,

А внутри народ сидит,

Меж собою говорит. (Самолет.)

Без разгона ввысь взлетает, Стрекозу напоминает. Отправляется в полет
 Наш российский... (вертолет).

· Какие виды транспорта вы знаете?

· Что относится к воздушному транспорту?

· Чем похожи между собой самолет и вертолет?

· Чем они отличаются?

· Какое их назначение? (Перевозка грузов, пассажиров.)
· Кто обслуживает воздушный транспорт? (Пилоты, штурманы, механики.)

Отметить, что самолет поднимается высоко под облака, а вертолет летит значительно ниже.
	Расчистка дорожки после снегопада.

Цель: закреплять умение работать сообща, радоваться результатам своего труда.


	«У оленя дом большой».

Цель: закреплять умение соотносить движение с текстом. «Самолеты».

Цель: развивать умение быстро действовать по сигналу, быстроту, внимание.


	Ходьба между линиями (10—15 см).

Цель: развивать и совершенствовать двигательную активность.
	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	2 скакалки, лопатки, скребки,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение в птичьем парке

Цели:

· закреплять представление о птичьем мире;

· упражнять в узнавании птиц по описанию.

Ход наблюдения

На свободном участке разместить на ветках деревьев и кустарни​ков плоскостные изображения птиц (воробей, ворона, сорока, синич​ка, снегирь).

Перед выходом на прогулку воспитатель объявляет, что сегодня они пойдут в парк. В парке очень много птиц, которые остаются у нас зимовать.

Обратить внимание детей, что птички не живые, а вырезаны из картона и разукрашены как настоящие. Поэтому мы не слышим голоса птиц, но вы сами будете имитировать голоса, распознав их. Воспитатель загадывает детям загадки. 

На суку сижу, Кар-кар! — кричу. (Ворона.)

Чик-чирик!  С ветки прыг!

Клюй, не робей. Кто это? (Воробей.) 

Какую песенку поет воробей? Найдите плоскостное изображе​ние воробья на ветке дерева или кустарника и назовите, на каком дереве он сидел.

 Эта хищница болтлива, Воровата, суетлива,

 Стрекотунья белобока, А зовут ее... (сорока).
Красногрудый, чернокрылый, Любит зернышки клевать, 

С первым снегом на рябине Он появится опять. (Снегирь.)

Дети находят этих птиц после отгадки загадок. Вот какие вы внимательные: знаете всех птиц и правильно назвали деревья и кустарники, на которых они сидели.


	Постройки из снега на участке. 

Цели:

· учить помогать воспитателю в постройке из снега;

· воспитывать дружеские взаимоотношения.


	«Два мороза».

Цель: прививать умение выполнять характерные движения со​гласно тексту.


	Движение «змейкой».

Цель: учить двигаться «змейкой» друг за другом.


	«Рыбалка»

Дети играют в игру с магнитной удочкой. 

Цель:

- выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.

	ведерки, лопатки, скребки,  грабли, венички,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за ветром

Цель: учить определять наличие и направление ветра. Ход наблюдения


Ветер-ветерцо,


Не дуй мне в лицо,

А дуй мне в спину, 
Чтоб идти было в силу. 
Воспитатель задает детям вопросы.

· Есть ли ветер?

· Откуда дует ветер?

· Почему против ветра идти тяжело, а по ветру легче?


	Сооружение горки для кукол, прихлопывая снег лопаткой. Цель: учить работать сообща, получать радость от выполненного труда и его результата.


	«Кони», «Лягушки». Цели:

· учить внимательно слушать команду воспитателя;
· развивать внимание;

· следить за правильностью выполнения заданий.


	«Не наскочи».

Цель: учить спускаться с горки на лыжах, не задевая положен​ную на склоне шишку.


	Сравнить,  в какую сторону плывут облака и в какую сторону развивается ленточка.

Цель:

- учить детей определять направление ветра.

- знакомить с явлениями движения воздуха.
	2 скакалки, лопатки, скребки,  грабли, венички, лыжи,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за птичьими следами на снегу

Цели:

—
расширять знания о зимующих птицах, узнавать по следу, ка​кой птице он принадлежит;

—
воспитывать наблюдательность и внимание. 
Ход наблюдения

Мы снова пришли с вами в птичью столовую. Сегодня мы бу​дем следопытами: определим, какой птице какие следы принадле​жат. Обратите внимание, на снегу множество следов: маленькие, средние и большие.

Как вы думаете, самые маленькие следы кто оставил на снегу? Конечно, они принадлежат самым маленьким птицам — воробью или синичке. А эти побольше. Как вы думаете, кто мог оставить такие вот следы? Ну, конечно же, они принадлежат сороке-белобоке. А эти большие. Наверное, здесь ходила крупная птица, потому что снег под ней немного провалился. А кому они принадлежат? Пра​вильно, вороне. Вот, ребята, не увидев птиц, можно определить по следам, кто прилетал в птичью столовую.
	Постройка снежной горки.

Цель: воспитывать любовь к труду и дружеские взаимоотноше​ния.


	«Ворона — воробей». 
Цели:

· внимательно слушать воспитателя и выполнять действия по команде;

· упражнять ориентироваться в пространстве;

—
воспитывать дружеские взаимоотношения. «Лохматый пес».

Цель: продолжать учить передвигаться по площадке, следуя ука​заниям, которые даются в игровой форме.


	«Попади комом снега в цель».

Цель: развивать глазомер и силу броска.


	Игра «Откуда ветер дует?»

С помощью лент дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	2 скакалки, лопатки, скребки,  грабли, венички, лыжи,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	5
	 Наблюдение за вороной

Цели:

—
продолжать знакомить с вороной;

· углублять знания о ее обитании, внешнем виде, питании, раз​множении;

· воспитывать гуманные чувства к птицам, желание заботиться о них.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на во​просы.

Как лиса среди зверей, Эта птица всех хитрей. Прячется в зеленых кронах, И зовут ее ... (ворона).

· Какие у вороны клюв, хвост, крылья?
· Эта птица улетает в теплые края или нет?

· Чем питается?

·  Как высиживает птенцов? Где?

· Где живет?

· Есть ли у нее враги?


	Расчистка от снега и мусора дорожек на участке.
 Цель: воспитывать трудолюбие, коммуникабельность, учить рабо​тать сообща.
	«Вороны».

Цель: учить прыгать на двух ногах, бегать в разных направлениях, четко и правильно произносить текст. «Перелетные птицы». Цели:

· учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки;

· влезать на свободное место, уступая друг другу;

· слезать до конца, не спрыгивая.


	Развитие движений.

Цель: отрабатывать бег «змейкой», обегая поставленные в ряд пред​меты.


	«Кипитошка»

Дети опытным путем определяют, что в горячей воде предметы нагреваются.

Цель:

- изучить свойство теплой воды нагревать опушенные в неё предметы
	2 скакалки, лопатки, скребки,  грабли, венички, лыжи,

игрушки.


Январь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за птицами

Цель: формировать желание детей заботиться о зимующих пти​цах (узнавать птицу, называть части ее тела). Ход наблюдения

Дети выходят на прогулку и наблюдают, кто первый прилетел к кормушке. Конечно же, это воробей, он прыгает и клюет. Вот посмот​рите, еще прилетели воробьи.

Как называется птичка с красной грудкой? Вот и наша старая знакомая летит. Какую песенку она поет? Прислушайтесь. Они меж​ду собой переговариваются, наверное очень рады, что появились у них друзья, которые о них позаботятся. Какого цвета перышки на крыльях у сороки?

Птицы очень пугливые. Если заметят что-то неладное, быстро вспорхнут и улетят. Ребята, представьте, что вы воробьи. Покажите своими движениями и голосом, что на участок прилетели воробуш-

ки. А теперь представьте, что вы — сороки. Покажите, как они машут крыльями в полете и какую песенку поют.
	Постройка из снега столовой для птиц.

Цель: учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь то​варищу.


	«Собачка и воробьи».

Цель: продолжать учить бегать в разные стороны, ориентировать​ся в пространстве.
	Развитие движений. Цели:

закреплять умение быстро бегать;
	Игра «Откуда ветер дует?»

С помощью лент дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	лопатки, скребки,  грабли, венички, лыжи,

игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за сорокой

Цели:

· вызывать интерес к окружающему миру;

· учить узнавать птицу по оперению и звуку, который она из​дает (стрекотание), и описывать ее;

· обогащать словарный запас загадками о сороке;

—
воспитывать заботливое отношение к птицам. Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает ответить на воп​росы.

Верещунья белобока, А зовут ее ... (сорока).

Кто летает, кто стрекочет, Рассказать нам новость хочет? (Сорока.)

· Что это за птица?

· Как она выглядит?

· Как люди говорят про сороку?

· Чем питается сорока?

· Это зимующая или перелетная птица?

· Чем заняты птицы весной?

· Где строят свои гнезда сороки? Зачем им гнезда?

· Кто появляется у сороки? (Птенцы сорочата.)
· Как птицы заботятся о птенцах?

	Посыпание скользких дорожек песком.

Цель: воспитывать заботливое отношение к друзьям и взрослым.


	«Мыши в кладовой».

Цель: учить подползать, не задевая дугу, развивая при этом лов​кость и сноровку. «Черное и белое».

Цель: закреплятьм умение догонять убегающих по сигналу в за​данном пространстве
	Развитие движений.

Цель: тренировать в беге по узкой дорожке, с ускорением и за​медлением темпа.


	Игра «Волшебный мешочек»
Дети на ощупь определяют какие предметы лежат в мешочке.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств пальцах  – определителях формы, текстуры поверхности. 
:
	ведерки, лопатки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за птицами

Цели:

· формировать желание заботиться о зимующих птицах;

· учить сравнивать сороку и воробья, находя отличительные при​знаки.

Ход наблюдения

Обратить внимание на зимующих птиц, рассказать, что зимой им очень голодно: нет мошек, червячков. Только люди могут помочь — покормить их.

Ребята! Сейчас мы будем угощать птиц крошками хлеба, семеч​ками, зернышками; корм надо рассыпать по всей дорожке, чтобы птицы увидели, а сами отойдем в сторону и понаблюдаем.

Вот, ребята, стали и птицы слетаться в зимнюю столовую. Первы​ми, конечно, прилетели воробьи, сороки, вороны, синички.

Давайте сравним воробья и сороку.

•
Какое оперенье у воробья?

•
Какая из этих птиц больше размером? Как внешне можно их отличить?

· А чем они схожи?

· Чем они питаются?

· Какую песенку поет воробей?

· А какую сорока?

· Какие особенности вы еще заметили в их поведении?

· Как вы думаете, почему нахохлились птицы? (Потому что им очень холодно и они хотят есть.)
· Почему птицы прилетают ближе к людям? (Они хотят есть и ждут, когда люди покормят их.)
Чтобы птицы не погибли от голода, что нужно сделать? (Пове​сить кормушки и подкармливать их крошками, сухими ягодами, семеч​ками.)
	Постройка снежной горки.

Цель: учить собирать снег в кучу и утрамбовывать его лопатками.


	«Собачка и воробьи». 
Цели:

· закреплять знания о характерных движениях птиц;
- учить имитировать их голоса.
	Развитие движений. Цели:

· учить ориентироваться на участке;
· находить спрятанный предмет по словесному описанию.


	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 

Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	ведерки, лопатки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за погодой

Цели:

—
продолжать расширять и углублять представления о солнце в зимних условиях;

—
формировать интерес к неживым объектам природы. Ход наблюдения

Где ты, солнце, в самом деле? Мы совсем окоченели. Без тебя вода замерзла, Без тебя земля промерзла. Выйди, солнышко, скорей! Приласкай и обогрей! Избу осветило, всех развеселило.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое сегодня солнце?

· Каждый ли день мы видим солнце?

· На что оно похоже?

Зимой солнышко выходит позже, а прячется раньше. Оно светит, но не греет
	Сгребание снега на участке в определенное место; расчистка до​рожки, ведущей к березе и рябине.

Цель: учить выполнять индивидуальные и коллективные пору​чения.
	«Найди свой домик», «Утята».

Цель: учить впрыгивать в круг и выпрыгивать по команде, нахо​дить свои «домики».


	«С вала на вал».

Цель: учить прыгать с вала на вал, развивать равновесие.


	«Что растворяется в воде?»

Цель:

- показать детям растворимость и нерастворимость  в воде различных веществ.

	ведерки, лопатки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за ветром

Цель: продолжать совершенствовать навыки в определении на​личия и направления ветра. 

Ход наблюдения

С бугорка на бугорок Ловко прыгал ветерок. По дорожке он бежал, В сугроб весело упал. Только вовсе не намок Этот ловкий ветерок. Нарисую ветер тихий, нежный, Нарисую грозовой и снежный, И такой, что с травами играет, И такой, что волны поднимает.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Дует ли ветер?

· Холодный он или теплый?

· Как можно узнать, что дует ветер?

В какую сторону он дует?
	Сгребание снега в определенное место для построек. 

Цели: 
· учить выполнять задание хорошо;

воспитывать положительное отношение к труду
	«Найди свой домик», «Утята».

Цель: учить впрыгивать в круг и выпрыгивать по команде, нахо​дить свои «домики».


	«С вала на вал».

Цель: учить прыгать с вала на вал, развивать равновесие.


	Сравнить,  в какую сторону плывут облака и в какую сторону развивается ленточка.

Цель:

- закреплять умение  детей определять направление ветра.

- повторять знания детей о  явлении движения воздуха.
	ведерки, лопатки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за елью

Цель:

- знакомить детей с хвойными породами деревьев.

Ход наблюдения
Ее всегда в лесу найдешь,

Пойдешь гулять — и встретишь.

Стоит колючая, как еж,

Зимою в платье летнем.

Ель — дерево высокое, у него ствол прямой, покрытый шершавой коричневой корой, много веток, которые постепенно увеличиваются книзу. Все ветки покрыты колючими, жесткими иголками. Зимой ветки покрыты снегом, поэтому опущены вниз, елочка стоит в снегу, как в шубке. Она и зимой зеленая, иголки не желтеют и не опадают, как у других деревьев.
	Коллективный труд на участке по уборке снега.

Цель: закреплять умение пользоваться деревянной лопаткой.
	«Ловишки», «С бережка на бережок».

Цель: упражнять в беге врассыпную, прыжках через шнур.


	«Допрыгай до флажка», «В воротики».

Цель: упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением впе​ред, в подлезании.


	Угадай, что звучит?

Ребенок за ширмой берет предмет, которым издает звук, другие дети отгадывают.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств ушах  – органе слуха, развивать слух,  учить определять высокий и низкий тембр. 

	Шнур, ведерки, лопатки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Сравним живую и игрушечную ель

Цель: показать детям главные особенности живого дерева.
 Ход наблюдения

Ель на участке живая, у нее корни в земле, питаются ее соками. Зимой ель спит, в теплое время года дерево растет: появляются но​вые ветки, шишки, старые ветки становятся длиннее. Ель издает аро​мат. Искусственная елка тоже красивая, ее можно украсить игруш​ками, она не будет осыпаться.

Мне елку купили, мне елку купили! 
Ее на опушке в лесу не рубили, 
А сделали елку на добром заводе, 
Хороши дяди, веселые тети! 
Скорей приходите, скорей поглядите 
На елку из тонких серебряных нитей,
 Вся в хвое мохнатой, блестящей и пышной, Задень, и она зазвенит еле слышно. 
А елка лесная осталась живая. 
Кому? Никому, просто ветру, метели, 
Соседке живой и неспиленной ели.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как узнать, живое дерево или искусственное?
· Почему нельзя рубить деревья?
	Очистка участка от снега, сбор его в кучки для постройки горок для катания кукол на санках. Цель: воспитывать трудолюбие.


	«Цыплята», «Кто дальше бросит?».

Цель: упражнять в прыжках на двух ногах, спрыгивании со ска​мейки, метании шишек, снежков на дальность.


	«Воротики», «Катание на кругах».

Цель: упражнять в ходьбе «змейкой», держась за руки; в катании с горки на кругах, сохраняя направление.


	«Что растворяется в воде?»

Цель:

- показать детям растворимость и нерастворимость  в воде различных веществ.

	Шнур, ведерки, лопатки, круги для катания, искусственная ель, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за солнцем

Цель: формировать знания о том, в каком месте поднимается солнце и где оно прячется.
 Ход наблюдения

Солнечные зайчики

Играют на стене.

Помани их пальчиком,

Пусть бегут к тебе.
 Воспитатель задает детям вопросы.

· Где спит солнышко?

· Откуда оно поднимается?

· Греет ли солнышко зимой?


	Расчистка дорожки от снега и укладка его на санки. 
Цели:

· учить доводить начатое дело до конца;

· воспитывать положительное отношение к труду.


	«Зайцы», «Птички и кошки».
 Цели:

· учить играть, соблюдая правила;

· развивать ловкость, быстроту реакции, внимание.


	«Подбрось повыше».

Цели:

· учить бросать мяч вверх и ловить его;
· развивать внимание.


	«Кипитошка»
Дети опытным путем определяют, что в горячей воде предметы нагреваются.

Цель:

- изучить свойство теплой воды нагревать опушенные в неё предметы
	Шнур, ведерки, лопатки, круги для катания, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за снегом

Цель: продолжать формировать представление детей о свойствах снега (белый, холодный, мокрый).

Ход наблюдения

Тихо-тихо снег идет, 
Белый снег, мохнатый.
 Мы расчистим снег и лед Во дворе лопатой.

М. Познанская

Белым снегом все покрыло: 
И деревья и дома. 
Свищет ветер легкокрылый: «Здравствуй, зимушка-зима!»

Г. Ладонщиков 
Воспитатель задает детям вопросы.

· Какого цвета снег?

· Какой на ощупь снег?

· Что из него можно сделать?

· Почему снег тает на ладошке?


	Уборка снега на участке.

 Цели:

—
собрать снег в ведро и внести в группу для поливки растений водой;

-
поручить расчистить дорожки.
	«Снежинки», «Кто скорей добежит до флажка?».

 Цель: развивать меткость, ловкость, быстроту, смекалку (усложне​ние — включить преодоление препятствий)
	«Кто выше прыгнет?».

Цель: учить прыгать в высоту, развивать силу, ловкость
	Тающий лед .
Дети опытным путем определяют, что лед тает от тепла, надавливания, что в горячей воде он тает быстрее.

Цель:

- изучить свойства воды в жидком и твердом состоянии, свойство теплой воды нагревать опушенные в неё предметы.

	Флажки, ведерки, лопатки, круги для катания, скребки,  грабли, игрушки.


Февраль

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за снегопадом

Цель: закреплять знания о сезонном явлении — снегопаде. 
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какого цвета снежинка?

· У кого шубка такого же цвета?

· Посмотрите, какого цвета зимушка-зима?

Села снежинка на рукав и растаяла. Была и вот ее нет! Вот какая звездочка-малютка.

Снег, снег кружится, 
Белая вся улица!
 Собралися мы в кружок, Завертелись, как снежок.


	Сгребание снега на участке в определенное место; расчистка до​рожки к крыльцу (коллективный труд). Цели:

· формировать ответственное отношение к труду;
· учить выполнять коллективные поручения.


	«Дед Мороз», «Снег кружится». Цели:

· прививать умение выполнять характерные движения;
· продолжать учить соотносить собственные действия с дей​ствиями участников игры.


	«Попади в цель».

Цель: развивать меткость, глазомер.


	Попробовать на ощупь руками без варежек давно выпавший слежавшийся снег и свежий только что выпавший снежок.
Цель:

- учить детей проводить сравнительный анализ, делать выводы, объяснять происходящее.

	Флажки, ведерки, лопатки, круги для катания, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за погодой

Цель: учить замечать изменения в природе.
Ход наблюдения

Ой ты, зимушка-краса!

Побелила все леса,
Горы снега намела,
 Нас кататься позвала. 
Повела зима над нами 
Снеговыми рукавами 
И рассыпала снежинки 
На поля и на леса. 
Мы с горы кататься будем,
 И поэтому нам очень-очень Нравится зима.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что изменилось в природе?

· Чем покрылась земля?

· Что лежит на ветках деревьев?

· Что делают деревья зимой?


	Расчистка кормушек от снега, кормление птиц.

Цель: воспитывать положительное отношение к труду.
	«Снежная карусель», «Ловишки».
Цели:

учить быстро действовать по сигналу воспитателя;
· развивать внимание, быстроту бега.


	«Самым ловким окажись!».

Цель: продолжать развивать ловкость, выносливость.


	Игра «Откуда ветер дует?»

С помощью лент дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	Флажки, ведерки, лопатки, круги для катания, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за снежинками

Цель: продолжать закреплять знания о снежинке, ее свойствах. 
Ход наблюдения

Белая, узорная
 Звездочка-малютка
 Ты слети мне на руку, Посиди минутку. Покружилась звездочка 
В воздухе немножко, 
Села и растаяла 
На моей ладошке.

О. Рождественская


	Расчистка дорожек от снега.

Цель: воспитывать положительное отношение к труду.
	«Метелица», «Скок-подскок».

Цель: учить бегать друг за другом, не натыкаясь на предметы, между валами, снежными постройками, уметь быстро действовать по сигналу воспитателя.


	«Кто дальше?». Цели:

· учить прыгать в длину с места и с разбега;
· развивать силу прыжка.


	Таяние снега в посуде с крышкой и без крышки.
Цель:

- определить, в какой посуде  снег быстрее растает.

- учить детей объяснять полученный результат.

	Флажки, ведерки, лопатки, круги для катания, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за трудом дворника

Цели:

· продолжать знакомство с трудом дворника;

· формировать желание приходить на помощь окружающим;

· воспитывать чувство уважения к труду взрослых; 
· способствовать развитию связной речи.
 Ход наблюдения
Тихо-тихо снег идет, Белый снег, лохматый. Мы расчистим снег и лед На дворе лопатой.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое время года сейчас?

· Почему вы так думаете?

· Кто убирает снег?

· Чем он работает?

· Кому нужен труд дворника?


	Расчистка дорожек от снега.

Цель:
-воспитывать положительное отношение к труду.
- показать детям, как правильно держать лопату и сгребать снег в одну кучу.


	«Дед Мороз», «На елку».

Цели:

· тренировать в умении свободно бегать, не наталкиваясь друг на друга;

· быстро действовать по сигналу воспитателя;

· повысить эмоциональный настрой детей.


	Развитие движений.

Цель: способствовать развитию двигательных навыков (бег, прыж​ки, кидание снежков в цель).


	Игра «Волшебный мешочек»
Дети на ощупь определяют какие предметы лежат в мешочке.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств пальцах  – определителях формы, текстуры поверхности. 
:
	Флажки, ведерки, лопатки, круги для катания, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за снегирями

Цель: расширять знания и представления о внешнем виде и по​вадках снегирей.
 Ход наблюдения

Подойду поближе к ней — 
И глазам не верится. 
Стайка алых снегирей 
Облепила деревце!
 Воспитатель задает детям вопросы.

· Опишите, как выглядит снегирь.

· Где живут снегири осенью?

· Чем питается снегирь?

· Какие звуки он издает?

С наступлением первых заморозков к нам на участок прилетают снегири. У самца снегиря спинка синевато-серая, хвост и крылья чер​ные, а грудка ярко-красная. У самочки грудка темно-серая. Осенью снегири собираются в стайки, летают по лесам и паркам, клюют яго​ды рябины, боярышника и шиповника. Кричит снегирь «рюм-рюм».
	Подметание дорожек метлой.

Цель: приучать выполнять трудовые поручения.


	«Перелет птиц», «Зайцы и волк».

Цель: упражнять в лазанье, спрыгивании с лестницы, беге.
	Развитие движений.

Цель: способствовать развитию двигательных навыков (бег, прыжки, кидание снежков в цель).
	Игра «Отгадай на вкус»
Дети с завязанными глазами определяют по вкусу,   какой фрукт, овощ и др. им предлагает воспитатель.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств языке  – органе вкуса, развивать вкус,  учить определять вкус знакомой  еды. 

	Венечки, ведерки, лопатки, круги для катания, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за синичкой

Цели:

· расширять представления детей о внешнем виде синички, ее повадках, среде обитания;
· воспитывать заботу о зимующих птицах.

Ход наблюдения

Синичка кричит «синь-синь-синь».

Угадай, какая птица —

Бойкая, задорная, ловкая, проворная?

Звонко телькает: «Тель-тель! Как хорош осенний день!»

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит синичка?

· Как передвигается?

· Чем она питается?

· Где зимует?

· Как она кричит?

Оперение синички яркое и красивое, кажется, что птичка наряди​лась в желтую блузку с черным галстуком и в зеленый плащик, а голову украсила темной шапочкой. Она легко прыгает по веткам и с помощью острых и цепких коготков ловко лазает по стволам и веткам деревьев. Осенью синички собираются в стаи, облетают сады и парки. В садах они клюют спелые яблоки, ягоды боярышника и барбариса. В ноябре люди отмечают «Синичкин день» — укрепляют на деревьях кормушки, рассыпают семечки и зернышки, вешают за окно кусочки несоленого сала. В народе говорят: «Не велика птичка синичка, а и то свой праздник знает».
	Закрепление на ветках деревьев самодельных кормушек, кормле​ние птиц хлебными крошками.

Цель: привлекать детей к подкормке зимующих птиц.


	«Самолеты», «Ловишки». Цели:

· упражнять в умении бегать, не наталкиваясь друг на друга;
· воспитывать ловкость и выносливость.


	Развитие движений.

Цель: упражнять в прыжках на месте на двух ногах  в чередовании с ходьбой.


	Игра «Отгадай по запаху»
Дети подставляют свои носики к окошку ширмы, а воспитатель предлагает отгадать по запаху, что у него в руках.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств носе  – органе обоняния, развивать обоняние ,  учить определять резкие, легкие запахи. 

	Венечки, ведерки, лопатки, кормушки,  скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за зимующими птицами

Цели:

· расширять представления о зимующих птицах;

· воспитывать любовь и заботу о них. Ход наблюдения
Воробушки игривые, 
Как детки сиротливые,
 Прижались у окна.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Каких зимующих птиц вы знаете?

· Трудно ли птицам добывать корм зимой?

· Что нужно смастерить для корма?

С наступлением холодов зимующие птицы (воробьи, вороны, со​роки, голуби, синицы и снегири) приближаются к жилью человека. Для птиц наступило трудное время: они не могут найти корм. Уро​жай пшеницы и ржи убрали с полей, насекомые исчезли (заснули). Поэтому птицы прилетают поближе к людям, надеясь, что они по​кормят их. Мы будем подкармливать птиц осенью и зимой, чтобы они не погибли от голода.


	Сгребание снега вокруг деревьев.
Цель: приучать к труду, оказывать помощь взрослым.
	«Птички и дождик», «Кошки и мышки». Цели:

· учить быстро двигаться по сигналу воспитателя;
упражнять в произношении звуков.
	Развитие движений. Цель: учить бросать снежки вдаль.


	Что мы слышим?
Дети ударяют деревянной палочкой по металлическому, деревянному, пластмассовому, стеклянному предмету. Слушают звуки и объясняют, что они слышат.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств ушах  – органе слуха, развивать слух,  учить определять высокий и низкий тембр. 

	Грабли, ведерки, лопатки, кормушки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за изменениями на участке детского сада

Цель: научить наблюдать за изменениями вокруг нас. 
Ход наблюдения

Улицей гуляет Дед Мороз,

Иней рассыпает по ветвям берез.

Ходит, бородою белою трясет,

Топает ногою, только треск идет.

Посмотрите, сколько снега в огороде. В народе говорят: «Чем больше снега зимой, тем лучше урожай осенью». Ребята, зачем мы очищаем дорожки от снега и сваливаем его на грядки, под деревья? Снег — одеяло для земли. Зачем мы повесили кормушку именно на участке огорода? Наступит весна и птицы в знак благодарности за то, что мы их зимой кормили (семечками, крупой, крошками), поедят вредителей на нашем огороде.


	Коллективный труд по уборке снега с дорожек. Цель: закреплять умение работать сообща.


	«Бездомный заяц».

Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя.


	Развитие движений. Цели:

· закреплять умение бегать на скорость;

· развивать меткость и силу броска.


	Угадай, что звучит?
Ребенок за ширмой берет предмет, которым издает звук, другие дети отгадывают.
Цель:
- закрепить представления детей об органе чувств ушах  – органе слуха, развивать слух,  учить определять высокий и низкий тембр. 

	ведерки, лопатки, кормушки, скребки,  грабли, игрушки.


Март

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за птицами на участке детского сада

Цели:

· учить узнавать и различать птиц по оперению, размеру, голосу;

· развивать наблюдательность, память;

· воспитывать доброжелательное отношение к птицам.
 Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать загадки.

· Какие птицы прилетают к нам на участок?

· Какого они размера?

· Какая у них окраска?

· Чем питаются?

· Какие изменения в жизни птиц происходят весной?

· Как птицы заботятся о своем потомстве?

· Как вы помогаете птицам?

· Какую пользу приносят птицы?

· Каких еще птиц вы знаете?

В серой шубке меховой,

И в морозы он герой,

Скачет, на лету резвится,

Не орел, но все же птица. (Воробей.)

Окраской — сероватая,

Повадка — вороватая,

Крикунья хрипловатая —

Известная персона. (Ворона.)

Не сидит она на месте —

На хвосте разносит вести. (Сорока.)
	Вскапывание песка в песочнице.

Цель: воспитывать положительное отношение к труду; ответствен​ность при выполнении поручений.


	«Цветные автомобили». Цели:

· учить соблюдать правила игры;

· по сигналу воспитателя бегать в любом направлении, не на​талкиваясь, друг на друга;

· различать цвета. «Салки в кругу». Цели:
· учить быстро действовать по сигналу воспитателя;
—
закреплять навыки движения приставными шагами в разные стороны;

- воспитывать уважение друг к другу.
	Прыжки вверх с места.

Цель: развивать прыгучесть, умение концентрировать мышечные усилия, сочетая силу с быстротой.
	Вода принимает форму. 

Дети наливают 1 мерным ковшом воду в разные сосуды и определяют, одинаковое ли количество воды в сосудах, рассматривают какой формы вода в сосудах. 
Цель:

Выявить, что вода принимает форму сосуда, в который налита;

-учить определять и сравнивать объем воды в сосудах.
	ведерки, лопатки, кормушки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за уборочными машинами

Цели:

· расширять знания о роли машин в выполнении трудоемких работ, особенностях их строения;

· закреплять умение находить изображение машин по описанию;

· воспитывать интерес к технике, уважение к труду взрослых.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.

· Бывает ли у дождика четыре колеса?

· Скажите, как называются такие чудеса?

· Почему поливальную машину называют машиной-фонтаном?

· Какую работу она выполняет? Чем похожа машина-фонтан на бензовоз? Чем отличается?

Что за дворник удалой грязь сгребал на мостовой? Это механи​ческий дворник, спереди к нему прикреплен большой скребок. По​середине между передними и задними колесами вращаются мохна​тые круглые щетки. Сделаны они из стальной проволоки, поэтому щетина у них жесткая, колючая.

· Почему чудо-машины выезжают убирать улицы утром?

· Почему эти машины мы называем чудо-дворниками?


	Сбор на участке сухих листьев, веток, погрузка их на носилки. Цели:

· приучать к чистоте и порядку;
· вызывать желание трудиться в коллективе, доводить начатое дело до конца.


	«Кто самый меткий?», «Догони».

Цель: развивать самостоятельность в организации подвижных игр, меткость, ловкость, умение соблюдать правила.


	Развитие движений.

Цель: закреплять умение пролезать и подлезать в воротики.


	Перенос одного объема  воды в 

1 ведерке и того же объема в 2-х.

Цель:

- определить, каким способом легче переносить один и тот же объем песка;

- учить детей правильно распределять тяжести, сберегая осанку.
	Носилки, ведерки, лопатки, кормушки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за голубями

Цели:

· расширять знания о внешнем виде птиц, их повадках и среде обитания;

- формировать реальные представления о жизни птиц.
Ход наблюдения

Известно с давних нам времен, Что эта птица — почтальон.

Воспитатель организует беседу с детьми, задает вопросы.

· Как называют эту птицу?

· Какого окраса она может быть?

· Какого размера?

· Голубь — перелетная птица?

· Какую пользу приносят голуби?

· Где они вьют свои гнезда?

· Почему голубя называют почтальоном?

Про сороку говорят, что она стрекочет, про воробья — чирикает, про голубя, что он воркует.


	Коллективная очистка участка от остатков снега и мусора. Цель: приучать к чистоте и порядку на участке.
	«Догони голубя».

Цель: совершенствовать ловкость, быстроту (бежать по сигналу, не оглядываясь назад). «Совушка».

Цель: учить начинать движение по сигналу, при ускорении темпа делать более частые шаги, энергичные движения рук.
	Развитие движений.

Цель: упражнять в подскоках на месте с поворотами направо, налево, вокруг себя.


	Игра «Откуда ветер дует?»

С помощью вертушек дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	Носилки, ведерки, лопатки, кормушки,  скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за строительной техникой

Цели:

—
закреплять и расширять знания о роли техники на разных этапах строительства, о профессии строителя;

—
воспитывать чувство уважения к труду взрослых.
 Ход наблюдения

Воспитатель с детьми наблюдает за техникой, работающей на стро​ительстве. Затем воспитатель загадывает детям загадку и организует беседу. 
Там, где строят новый дом,

 Ходит воин со щитом.

 Где пройдет он — станет гладко, Будет ровная площадка. (Бульдозер.)

· На что похож бульдозер?

· Какая машина роет котлованы?

К нам забрался во двор крот,

Роет землю у ворот.

Сотни рук заменяет без лопаты.

Он копает — это ... (экскаватор). Рассмотреть экскаватор. Основная его часть — ковш. Стальными зубами он врезается в землю, набирает ее, словно в пасть, и высыпает в кузов грузовика — самосвала. Это самая сильная машина.

На углу подъемный кран,
 Как великий великан 
Носит плиты с кирпичом, Помогает строить дом. (Кран.)

· Каким образом он помогает?

· Какие поднимает плиты?

Закрепить название всех машин, работающих на строительстве дома.
	Помощь взрослым в посадке деревьев (подержать деревце, по​лить его после посадки).

Цель: показать пример уважительного отношения к труду и природе.


	«У медведя во бору».

Цель: закреплять умение быстро двигаться по сигналу.

«Подбрось — поймай».

Цель: совершенствовать движения.


	Ходьба по бревну.

Цель: закреплять умение держать равновесие.


	Перенос одного объема  песка в 
1 ведерке и того же объема в 2-х.
Цель:

- определить каким способом легче переносить один и тот же объем песка;

- учить детей правильно распределять тяжести сберегая осанку.
	Саженцы, ведерки, лопатки, кормушки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за почками тополя

Цели:

· продолжать знакомство с деревьями на участке;
· формировать представления о том, что почка — домик для листочка.

Ход наблюдения

На ветках плоские комочки.

В них дремлют плоские листочки.

· Что это за комочки?

· Где почки находятся?

· А как называется это дерево?

· Какие части тополя вы знаете?

· Какие еще деревья вам знакомы?

· Что общего у тополя и березы?

· Чем они отличаются?

Предложить детям рассмотреть почки на тополе и сравнить с теми, которые они наблюдали зимой.

· Что произошло с почками?

· Какого цвета почка?

· Что появляется из почек?

· Какого цвета листочки?

Воспитатель загадывает детям загадку.

Эти маленькие бочки Распечатает весна, А пока в них спят листочки И растут во время сна. (Почки.)
	Наведение порядка на участке, сбор веток и старых листьев. 
Цель: способствовать желанию трудиться сообща, испытывать ра​дость от общения друг с другом.
	«Добеги и прыгни», «Кто скорее добежит по дорожке».

Цель: добиваться хорошей техники прыжка при отталкивании.


	Улучшение техники ходьбы по бревну.

Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по бревну.


	Обследование почки тополя, ее разрезание, намазывание смолой почки белых  лоскутков с последующей их стиркой.

Цель:

- показать детям, что почка покрыта смолой, которая не отстирывается, если измазать одежду.
- учить делать самостоятельные выводы.

	ведерки, лопатки, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за трудом почтальона

Цели:

· продолжать наблюдение за трудом почтальона;

· обогащать словарный запас за счет специфической лексики;

· воспитывать уважение к людям труда.

Отметить, что сезонные изменения не отразились на работе по​чтальона.

· Изменилась форма одежды?

· Почему весной и осенью у почтальона сумка закрыта?

· Почему почтальон работает в любую погоду?


	Уборка мусора на участке. 
Цели:

· развивать умение работать сообща, подчиняя свои интересы общей цели;

· воспитывать чувство ответственности.


	«Солнечные зайчики», «Гуси-гуси». Цели:

· развивать координацию движений;
· тренировать в умении выполнять действия с одним общим предметом;

· воспитывать выдержку и умение согласовывать свои действия с окружающими.


	Развитие движений.

Цель: развивать двигательные способности и качества: ловкость, быстроту, силу, выносливость.
	«Как водичка газету испортила»
В-ль раскладывает перед детьми газету, на которую дети льют воду. Когда газета намокнет, воспитатель предлагает её прочитать – газета рвется.

Цель:

- показать детям, что на бумагу нельзя лить воду;

- изучить свойство бумаги -  в воде бумага становиться мягкой и непрочной.

	ведерки, лопатки, мешки для мусора, скребки,  грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивиду-альная  работа
	Исследовате-льская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за трудом шофера

Цели:

—
продолжать знакомство с работой шофера, названиями частей машины;

—
воспитывать уважение к труду взрослых. 
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что это за машина?

· Как называется человек, который ее водит?

· Какие еще бывают машины?

· В чем разница между грузовым и легковым автомобилем?


	Уборка участка детского сада от мусора.
Цели:

· формировать ответственное отношение к заданию;

· поощрять инициативу в оказании помощи друг другу, взрослым.


	«Мы — шоферы», «Воробушки и автомобиль».
Цели:

· развивать пространственную ориентировку;
· воспитывать самостоятельность в организации игры.


	Развитие движений.

Цель: совершенствовать ориентацию в пространстве, чувство рав​новесия.


	Игра «Волшебный мешочек»
На ощупь в непрозрачном мешочке дети определяют, что в нём находится.(гаечки и болтики)
Цель:
- развивать тактильные ощущения, восприятие предметов на ощупь. 
	ведерки, лопатки, рули, мешки для мусора, скребки,  грабли, игрушки.


Апрель

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за трудом дворника

Цели:

· формировать готовность прийти на помощь, способность оце​нить результаты труда;

· воспитывать уважение к людям труда;

· развивать речь, повышать словарный запас (название и пред​назначение рабочего инвентаря дворника).

Ход наблюдения

Солнечные зайчики Играют по земле. Поманю их пальчиком — Пусть бегут ко мне.

· Ну, весна, как дела?

· У меня уборка.

· Для чего тебе метла?

· Снег смести с пригорка.

· Для чего тебе ручьи?

· Мусор смыть с дорожек.

· Для чего тебе лучи?

· Для уборки тоже.

Воспитатель задает детям вопросы.
 • Кто убирает дорожки?

· Чем работает дворник?

· Чем мы будем работать, каким инвентарем?


	Наведение порядка на участке.
Цели:

· организовывать коллективный труд;
· в индивидуальном порядке давать конкретные поручения;

· прививать чувство удовлетворения от результата труда;

совершенствовать трудовые умения.
	«Веселый воробей», «Солнечные зайчики». Цели:

· формировать умение соблюдать правила игры;

· воспитывать самостоятельность

	Развитие движений.

Цель:
развивать и совершенствовать двигательные умения и на​выки (перелезать, подползать, приземляться в прыжках и т.д.).


	Рисование сухим и мокрым песком.
Дети рисуют сухим песком, потом поливают песок и снова пробуют рисовать. После попытки рисовать мокрым песком, делают выводы. 

Цель:

- изучить свойство воды связывать сухие вещества;

- учить самостоятельно проводить эксперимент, делать правильные выводы.

	ведерки, лопатки, рули, мешки для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за ветром

Цели:

- продолжать закреплять представления о погодных измене​ниях;
- формировать понятия о ветре, его свойствах;

- учить определять направление ветра.

Ход наблюдения

Как славно жить на свете: 
Иду, а теплый ветер,
 Как пес, бежит за мной!

Теплый воздух легче холодного, вот и поднимается он вверх, а холодный стелется внизу. Но воздух не везде одинаковый, над песком он сильнее согревается, и поэтому ветер в пустынях бывает теплым. Над рекой воздух всегда прохладный, поэтому от реки всегда веет прохладным ветерком. Где воздух прогревается, там незаметно подни​мается вверх, а на его место прохладный спешит, да так торопится, что все это чувствуют. Все время воздух двигается над широкими морями, снежными полями, дремучими лесами и жаркими пустынями.


	Подметание дорожек.

Цель: воспитывать желание трудиться.
	«Быстрее ветра», «Кто выше?».
Цели:

· развивать быстроту бега;

· учить прыгать легко.


	«Прыгни дальше».

Цель: учить прыгать в длину с разбега.
	Игра «Откуда ветер дует?»

С помощью лент дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	ведерки, венички, мешки для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за птицами

Цель:

· формировать желание заботиться о птицах;

· учить и называть птиц и части тела;

· упражнять в умении находить отличие и схожесть у птиц. 
· Ход наблюдения
Воспитатель обращает внимание на то, как много птиц прилетело в столовую. Предлагает посмотреть на больших птиц. Какое у них оперенье, какой большой клюв, как важно и чинно они ходят по земле, не спеша, никого не боятся. А теперь взглянуть на сороку. Она много меньше по размеру, чем ворона, какое красивое и необычное у нее оперение. Длинный хвост, и она не ходит по земле, а подпрыги​вает с места на место. Назвать сходство и отличие во внешнем виде и поведении птиц.


	Расчистка дорожек от мусора. Цели:

· учить работать лопаткой;

· воспитывать любовь к труду.


	«Ворона и воробей». 
Цели:

· продолжать учить ориентировке в пространстве, развивать уме​ние не наталкиваться друг на друга;
· вслушиваться в команду воспитателя;

· воспитывать дружеские взаимоотношения.

«Мыши водят хоровод». Цели:

· упражнять в выполнении движений;
· воспитывать интерес к игре.


	«Добеги до флажка».

Цель: развивать быстроту бега.


	С помощью  лупы дети рассматривают строение пера птиц.
Цель:

- показать детям строение пера;

- расширить их представление об окружающем мире, дав понятие микромира.

	ведерки, венички, флажки, мешки для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за сорокой

Цели:

—
расширять представления о весне и поведении птиц в это время года;

—
обогащать знания новыми словами, понятиями.
 Ход наблюдения

Солнышко греет все сильнее, снег тает, кругом ручьи поют свою песенку. Дети прислушиваются к журчанию воды, произносят «ж-ж-" ж!». Пускают по ручейкам щепки, ветки, бумажные кораблики.

В птичьей столовой собралось много птиц. Перечислите, каких вы птиц видите? Как вы думаете, почему они радуются? Обратите внимание на сороку, как она тоже радуется весне, весело поет свою песенку. Какие особенности вы заметили в поведении птиц? Пред​ложит насыпать корм в кормушку, объясняя, что птицам трудно добывать корм.
	Сбор мусора на участке.

Цель: воспитывать желание трудиться сообща.
	«Птички раз! Птички два!». Цель: упражнять в умении согласовывать движения с текстом.

«Раздувайся, мой шар!»

Цели:

· учить выполнять разнообразные движения, образуя круг;
упражнять детей в произношении звука [ш].
	Развитие движений.

Цель: закреплять умение быстро бегать по сигналу воспитателя в разные стороны.


	Игра «Откуда ветер дует?»

Посмотрев  на  флюгер,  дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	ведерки, мешки для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за погодой

Цель: закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 
Ход наблюдения

Туча прячется за лес,

Смотрит солнышко с небес —

И такое чистое, доброе, лучистое.

Если б мы его достали,

Мы б его расцеловали.

Что изменилось с приходом весны? Дни стали прибавляться, сол​нышко стало чаще появляться и не только светить, но и греть.

Что изменилось на огороде? (Появились проталины.) Как вы ду​маете, почему снег не везде растаял, а лежит маленькими клочками? Скоро прилетят с юга птицы, и если мы повесим на деревьях скво​речники, то они захотят в них поселиться.

Каждое утро они будут своим пением поднимать нам настроение, радовать нас. Будут поедать вредителей на стволах деревьев и гряд​ках. Каких насекомых-вредителей вы знаете? Муравей — вреди​тель? (Нет, он санитар.) Какие изменения произошли с деревьями? (Стали набухать почки.) Почему зимой почки не набухают? (Дере​во, как и медведь, зимой спит, а как солнышко начнет пригревать, оно просыпается, начинает питаться талой водой.)
	Посыпание дорожек песком (на огороде).

Цель: учить мальчиков уважать девочек, выполнять более тяже​лую работу (носить ведерки с песком).


	«Перелет птиц».

Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя.
	Развитие движений.

Цель: закреплять умение ходить размашистыми шагами, пере​прыгивать через препятствия.


	Игра «Волшебный мешочек»
Дети на ощупь определяют какие предметы лежат в мешочке.

Цель:

- закрепить представления детей об органе чувств пальцах  – определителях формы, текстуры поверхности. 
:
	ведерки, лопатки, мешки для мусора, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за ивой

Цели:

· познакомить с характерными особенностями ивы;

научить отличать иву от других деревьев и кустарников.

Ход наблюдения

Рассмотреть куст ивы на участке и ответить на вопросы воспитателя.

· По каким признакам можно узнать березу, рябину, вербу?

· Какие характерные особенности у ивы вы заметили?

· Ива — это куст или дерево? Почему?

В народе говорят про иву так:

Кудри в речку опустила 
И о чем-то загрустила. 
А о чем она грустит,
 Никому не говорит.

Что еще имеется на ветках ивы? (Белые пушистые комочки.)
	Уборка участка от мусора.

Цель: учить работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями.


	«По ровненькой дорожке».

Цель: учить ходить по невысокому буму, спрыгивать, сгибая ноги в коленях.

«Бегите ко мне».

Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга, быстро дей​ствовать по сигналу воспитателя.


	Бросание мяча вверх (свободно, ненапряженными мягкими дви​жениями кисти).

Цель: развивать ловкость, выносливость.
	Игра «Откуда ветер дует?»

Наблюдая за тем, куда наклоняются ветви ивы,  дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	ведерки, лопатки, мяч, игрушки.


Май

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуа-льная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за проклюнувшимися почками березы

Цель: знакомство с третьей победой весны над зимой — весной лесной.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, организует беседу.

Я, раскрывая почки,

 В зеленые листочки 
Деревья одеваю, 

Посевы поливаю,

Движения полна, 

Зовут меня... (весна).

· О каком времени года говорится в загадке?

· Перечислите признаки весны.

· Какой сейчас месяц?

Обратить внимание детей, что весна скоро одержит третью побе​ду — самую решительную над зимой.

· Что это за дерево?

· Что произошло с почками?

· Они маленькие или большие?

· Предложить понюхать почки. Как они пахнут?

· Предложить осторожно потрогать почки. Какие они?

· А какого цвета появляются листочки?

Весна! Денек прекрасный!

 В саду стреляют почки, 

И протирают глазки Зеленые листочки.

· Во что скоро оденется лес?

· А какие птицы прилетят?

· Какая птица в лесу кукует?

Обратить внимание детей, что это растительная победа солнца над зимой. Это третья весна — весна лесная.

· А еще какие вы знаете весны? (Полевая, речная.)
· Какое время года наступит после лесной весны? (Лето.)

	Уборка огорода и грядок.

Цель: вызвать желание подготовить грядки к посадке 
	«Добеги и прыгни».

Цель: добиваться хорошей техники прыжка при отталкивании. «Кто скорее добежит по дорожке?».

Цель: продолжать развивать пространственную ориентировку.


	Бросание предметов в цель.

Цель: закреплять навыки бросания предметов в цель одной ру​кой.


	Ребенок разворачивает почку березы и обнаруживает там… листочек!
Цель:

- показать детям, что почка это домик для листочка;

- дать возможность самостоятельно осуществлять экспериментальную деятельность и получить результат.

	ведерки, лопатки, мяч, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуа-льная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	2
	Сравнение ели с сосной 
Цель: уточнить знания о хвойных деревьях, их сходстве и разли​чии (сосна, как и ель, зеленая всегда, у нее тоже есть иголки, только длиннее, веточки только наверху). 
Ход наблюдения

Сосны до неба хотят дорасти, Небо ветвями хотят подмести, Чтобы в течение года Ясной стояла погода. Воспитатель загадывает детям загадку.

У меня длинней иголки, чем у елки,

Очень прямо я расту.

Если я не на опушке,

Ветки только на макушке. (Сосна.)

Сосна — дерево высокое. У нее ствол прямой, веточки только на макушке, ветки покрыты длинными зелеными иголками. Сосна зе​леная и зимой и летом. А еще у сосны, как у елочки, бывают шишки.
	Уборка территории.
Цели:

· воспитывать трудолюбие;

учить помогать друг другу
	«Воробушки», «Поезд».

Цель: упражнять детей в ходьбе по скамейке, в беге врассыпную.


	«Кто быстрее добежит?», «По камушкам».

Цель: упражнять в беге, равновесии в ходьбе по «камушкам» (кир​пичики), умении быстро действовать по сигналу.


	Сравнение сухих и живых хвоинок сосны. Дети ощупывая, перетирая, ломая и нюхая определяют какая хвоинка живая, а какая нет.
Цель:

- расширять знания детей  о живой природе;

- учить проводить эксперимент самостоятельно, искать пути решения проблемы, делать правильные и обоснованные выводы.

	ведерки, лопатки, мяч, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	3
	Труд на огороде

Цель: показать, как правильно сажать рассаду капусты, картофель, лук, сеять семена моркови, свеклы. 

Ход наблюдения

Как изменилась земля (там, где мы не вскапывали) под деревья​ми? (Появилась зеленая трава.) Расцвел первоцвет, мать-и-мачеха, появились маленькие листики одуванчика. Обратить внимание на грядки. У клубники появились зеленые листочки, клубника пустила усы, а чуть позже зацветет. А что с другими грядками? Они стоят скучные, пустые, грустят. Что надо сделать, чтобы грядки стали пестрыми, яркими и осенью нас порадовали? Как правильно сажать рассаду капусты?

Сначала надо выкопать ямку, полить немного, затем положить в ямку рассаду, засыпать землей и опять полить уже обильно. Можно сказать, что растения — живые организмы. Как правильно сеять семена?

Сначала надо сделать бороздки, и по одному семечку, не очень близко друг к другу, класть в бороздки семена, сверху граблями закрыть землей и полить. Что надо делать, чтобы наши семена и рассада взошли? Надо все лето ухаживать, поливать, вырывать сор​няк. Тогда огород нас за это отблагодарит.

	Работа на огороде. Цели:

· закреплять умение коллективно работать, выполнять поруче​ния воспитателя (посадка на огороде);

· закреплять знания о росте и развитии растений.


	«Совушка». Цели:

· учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя;

формировать умение плавно работать руками, бегать в опреде​ленном направлении.
	Развитие движений. Цели:

· формировать умение бегать врассыпную в определенном на​правлении;

· строиться в шеренгу по три человека.

Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Перед посадкой семян провести определение живых и погибших семян. Для этого нужно поместить семена в раствор соли (1 ч.ложка на стакан воды). Семена, зародыши которых погибли и не смогут прорасти,  всплывут, а хорошие «живые» семена осядут на  дно.
Цель:

- научить детей  определять «живые» и «неживые» семена;

- учить проводить анализ происходящего процесса и  делать правильные выводы (взойдут те семена, которые сели на дно)

	ведерки, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за цветником

Цели:

· закреплять знания о цветнике;
· воспитывать желание ухаживать за клумбой, подготовить ее к посадке рассады цветов.

Ход наблюдения

Нас в любое время года

Учит мудрая природа:

Птицы учат пению,

Паучок — терпению,

Пчелы в поле и в саду

Обучают нас труду. Воспитатель задает детям вопросы.

•
Что надо сделать, чтобы подготовить клумбу к посадке рассады? (Убрать сухие стебли, листья.)

· Чем будем убирать стебли? (Граблями.)
Чем вскопаем землю? (Лопатами.)
	Коллективный труд по уборке территории после зимы. Цели:

· учить трудиться сообща;

· воспитывать трудолюбие.


	«Спящая лиса», «Покажи мяч».

Цель: упражнять в беге, подбрасывании и ловле мяча.


	«Перелет птиц».

Цель: учить быстро действовать по сигналу воспитателя; дви​гаться в определенном направлении.
	Опыт «Где у листиков носик?»
Дети вместе с воспитателем смазывают вазелином несколько листочков бальзамина: сверху,

снизу. 

Через некоторое время проверяют – что же стало с листочками, какой из них завял, потому что не может дышать.

Цель:

- показать детям на какой части листа расположены дыхательные клетки;

- учить делать выводы.

	ведерки, мяч, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за рябиной

Цели:

· закреплять знания о строении дерева;

· формировать представление об изменении природы в мае.
Ход наблюдения
Потихоньку набухают почки, с каждым днем они становятся все больше и больше. Рябина снова оживает, просыпается после зимней спячки. Наконец-то появляются маленькие, красивые, резные зеле​ные листочки. Выросли резные листья, зацвела рябина. Ее цветы, собранные в кремово-белые соцветия, наполняют лес, улицу своеоб​разным ароматом. Рои пчел весело гудят возле рябины, собирают красноватый ароматный мед. Вот какое доброе дерево — рябина! И ягодой нас попотчует, и медом угостит.


	Коллективный труд. Уборка с участка старых листьев, травы, под​метание дорожек.

Цель: формировать желание трудиться, умение выполнять основ​ные трудовые процессы
	«Кролики», «Наседка и цыплята».

Цель: учить прыгать на двух ногах по всей площадке, приседать по сигналу, находить свое место.


	Пробежать «змейкой» между кеглями, расставленными в ряд; про​бежать по бревну, неся на голове мешочек с песком. Цели:

· учить не задевать кегли, пробегая между ними;
· развивать быстроту, ловкость, равновесие.


	Игра «Откуда ветер дует?»

С помощью лент дети определяют направление ветра.

Цель:

- учить детей самостоятельно определять направление ветра.

	ведерки, кегли, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за цветником

Цели:

· уточнять названия цветов, их строение, особенности размера, окраски, формы лепестков;
· побуждать к сравнительным высказываниям, обращать вни​мание на запах цветов.

Ход наблюдения

Я цветок сорвать хотела, 
Поднесла к нему ладонь,
 А пчела с цветка слетела
 И жужжит, жужжит: «Не тронь!» Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.

Стоит в саду кудряшка — 
Белая рубашка, 
Сердечко золотое,
Что это такое? (Ромашка.) .

· Какие цветы растут в цветнике?

· Как они называются?

· Какие из них многолетние?

Какие однолетние?


	Коллективный труд на участке по уборке территории.
 Цель: учить трудиться сообща.
	«Живая клумба цветов», «Покажи мяч». Цели:

· закреплять названия цветов с помощью игры;
· учить двигаться хороводом;

· упражнять в бросании и ловле мяча.


	Развитие движений.

Цель: упражнять в ходьбе по линии, сохраняя равновесие.
	Опыт «Как водичка в землю убегает»
Каждый ребенок  в прозрачную емкость набирает сухую землю, поливает её и наблюдает, как вода проникает в почву, делая ее мокрой.

Цель:

- показать детям как вода впитывается в землю;

- развивать самостоятельность;

- учить детей проводить анализ своей деятельности.

	ведерки, мяч, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за цветником

Цели:

—
закреплять умение ухаживать за растениями, поливать их, про​палывать, видеть различие между ними;

—
воспитывать чувство красоты. 
Ход наблюдения
Ромашки бархатны для нас . Веселый май в тиши припас, 
Но мы их обрывать не будем — Пускай цветут на радость людям.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что надо сделать, чтобы на клумбе зазеленели цветы? (Поса​дить рассаду.)
· А чтобы рассада хорошо росла, что надо сделать? (Поливать, выпалывать сорняки.)
•
А кто знает, что такое сорняки?


	Приведение в порядок цветников, взрыхление земли, посадка рас​сады.

Цель: учить трудиться сообща.
	«Наседка и цыплята», «Самолеты».

Цель: упражнять в подлезании, беге, не сталкиваясь друг с другом, быстро действовать по сигналу воспитателя.


	«Кто попадет?», «Обезьянки». Цели:

· упражнять в метании левой и правой рукой;

учить лазанию по гимнастической стенке.
	Опыт-игра «Теплая капелька»
Дети под присмотром воспитателя  смешивают горячую и холодную воду до получения теплой.

Цели:

-расширить представления детей о свойствах воды, познакомить со способом получения теплой воды, смешивая горячую с холодной;

- развивать умения детей планировать  свою деятельность, делать выводы;

-закреплять культурно-гигиенические навыки;

-воспитывать аккуратность при работе с водой.

	ведерки, мяч, шнур, лопатки, грабли, игрушки.


Перспективный план прогулок в старшей группе.
Сентябрь
	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:

- закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой при​роды;

- учить выделять изменения в жизни растений и живот​ных в осеннее время;

- формировать представление об осенних месяцах.
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

Какое сейчас время года?

Как вы догадались, что осень?

Перечислите характерные признаки осени.

Почему осенью стало холоднее?

Что делает человек осенью?

Как приспосабливаются разные животные к жизни в холодное время года?

Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. Утром бывают заморозки. Птицы собираются в стаи, улетают.
	Уборка участка детского сада от опавших листьев.

Цели:

-учить создавать у себя и других детей радостное на​строение от выполненной работы;
-воспитывать экологическую культуру.
	«Третий лишний»

Цели:

- учить соблюдать правила в игре;

- развивать ловкость и быстроту бега.

«Совушка»

Цель:

- учить ориентироваться в пространстве, развивать интерес к игре.
	Прыжки на двух ногах до флажка и обратно.

Цель: совершенство-вать прыжки с продвижением вперед.

Самостоятельные игры с выносным материалом*.


	Опыт-игра «Теплая капелька»

Дети под присмотром воспитателя  смешивают горячую и холодную воду до получения теплой.

Цели:

-расширить представления детей о свойствах воды, познакомить со способом получения теплой воды, смешивая горячую с холодной;

- развивать умения детей планировать  свою деятельность, делать выводы;

-закреплять культурно-гигиенические навыки;

-воспитывать аккуратность при работе с водой.

	ведерки, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	2
	 Наблюдение за крапивой

Цели:

· развивать познавательную активность в процессе фор​мирования представлений о лекарственных растениях;

· формировать умение и желание активно беречь и защи​щать природу.

Ход наблюдения

Красиво выглядит крапива,
А поступает некрасиво:
Чем к ней нежнее прикасаются,
Тем хитрая больней кусается.

О каком растении говорят? (О крапиве.) Из крапивы гото​вят великолепные щи, крапивное пюре с яйцом. Листья кра​пивы богаты разными полезными солями и витаминами. Дав​но русские врачи писали: «Берем сырую крапиву, толчем и прикладываем к свежим ранам — она раны вычистит и за​живит». В крапиве содержатся вещества, убивающие микро​бов, а также она хорошо останавливает кровь. Из нее делают бумагу, мешковину и веревки. Дело в том, что в стеблях это​го растения очень прочные волокна.

Крапива — многолетнее травянистое растение; распрост​ранено по всей территории нашей страны. Растет вдоль до​рог, в тенистых и влажных лесах. Собирают листья в июне — августе.

Правила поведения на природе

Из лекарственных растений можно собирать только те, ко​торых много в вашей местности. 
	Работа на экологичес-кой тропе: уборка мусора возле водоема. Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

вызывать желание трудиться в коллективе.
	«Третий лишний»

Цели:

- учить соблюдать правила в игре;

- развивать ловкость и быстроту бега.

«Совушка»

Цель:

- учить ориентироваться в пространстве, развивать интерес к игре.
	Развитие движений.

Цель: улучшать технику бега (естественность, легкость, энергичные отталкивания).


	Работа с лупой: изучаем жилкование листьев растений.

Дети рассматривают под лупой листья крапивы, подорожника, порея и обнаруживают, что их жилочки расположены по-разному. В-ль называет виды жилкования, дети закрепляют новые знания зарисовывая в свои экологические альбомы листья с разными видами жилкования листьев.
Цели:

- изучить виды  жилкования листьев растений;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- закреплять умение называть лекарственные растения (крапива, подорожник).


	ведерки, лупы, альбомы, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуа-льная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за разными видами транспорта

Цели:

· расширять знания о наземном транспорте, их класси​фикации, назначении;

· формировать представление о назначении автобусов, их значении в жизни человека.

Ход наблюдения

Дом по улице идет,

На работу всех везет.

Не на курьих тонких ножках,

А в резиновых сапожках.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит автобус?

· Что находится внутри автобуса?

· Для чего нужны поручни?

· Какие автобусы ездят по нашему городу?

· Как едет автобус?

Через определенные отрезки пути автобус останавливает​ся. На каждой остановке водитель нажимает специальную кнопку, чтобы открылись двери. После того как пассажиры вышли, а другие вошли, шофер закрывает двери, и автобус едет до следующей остановки.

На остановке столпотворенье:

Люди автобуса ждут с нетерпеньем,

Надо народу успеть на работу —

Всем поместиться в автобус охота.

Только обидно,

Что в транспорт бензиновый,

Все не войдут: он, увы, не резиновый!


	Коллективная работа на огороде по уборке мусора. Цель: формировать навыки коллективного труда.
	«Волк и козлята», «Иголка, нитка, узелок».
Цели:

· учить игровой деятельности со строгим соблюдением правил;

· развивать быстроту и реакцию;

- воспитывать смелость.
	Развитие прыжков.

Цель: закреплять умение прыгать на одной ноге.


	Работа с лупой: изучаем клеточное строение кожи человека.

Дети рассматривают под лупой кожу своих рук  и обнаруживают, что их кожа состоит из клеточек . В-ль проводит беседу о клеточках кожи, дети закрепляют новые знания зарисовывая в свои экологические альбомы клеточки кожи.

Цели:

- изучить клеточное строение кожи человека;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- закреплять умение пользоваться лупой.


	ведерки, лупы, альбомы, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятель-ность
	Подвиж-ные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за пауком

Цели:

—
расширять и закреплять знания о характерных особенностях внешнего вида паука, его жизненных проявлениях;

—
формировать реалистические представления о природе.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.

Этот маленький ловец

Сетку прочную плетет,

Если муха попадет,

Тут бедняжке и конец. (Паук.)
На кусты туман набросил золотистые шелка, 

На опушке, возле сосен, слышу прялку паука. 

Он без устали и рьяно нить прядет, сплетая сеть, 

Чтоб над стеблями бурьяна вместе с ветром пролететь.

· Как выглядит паук?

· Как он передвигается?

· Где живет и чем питается?

· Как паук ловит насекомых?
· Есть ли враги у паука?

· Как по поведению пауков можно предсказывать погоду?

♦
Какие загадки, стихи, сказки,  песенки про паука вы зна​ете?

♦
Где зимуют пауки?

Тело паука разделено на две части: головогрудь и брюш​ко. На голове у паука восемь глаз и рот, а грудка опирается на четыре пары ног. На нижней части брюшка паука нахо​дится паутинная бородавка, через которую он выделяет па​утину.

Пауки — хищники, они питаются другими насекомы​ми: мухами, комарами, жучками и бабочками, которых ловят с помощью сети — паутины. На зиму паучки забива​ются в щелки коры, расщелины старых пней и засыпают до весны.

Люди заметили, что по поведению пауков можно судить о погоде. Перед непогодой пауки не раскидывают сетей для ловли насекомых. А если паук принимается за работу над новыми сетями или заделывает изъяны в старой паутине — жди сухих солнечных дней.
	Сбор семян.

Цель: закреп-лять умение аккура-тно собирать семена цве​тов и прави-льно их хранить.
	«Добеги и прыгни», «Попры-гунчики» Цель: разви-вать двигате-льную актив-ность, умение пры​гать в длину.
	Развитие движений.

Цель: совершенствовать прыжки через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся, на двух ногах, стоя к ней ли​цом и боком).


	Работа с лупой: Почему паучок с потолка не упадет?

Рассматривание ворсинок на лапках паука.

Дети закрепляют новые знания зарисовывая в свои экологические альбомы увеличенную лапку паука с ворсинками.

Цели:

- рассмотреть строение ног паука;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- учить детей делать самостоятельные выводы о полученном результате.
	ведерки, лупы, альбомы, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за одуванчиком

Цели:

· продолжать знакомство с лекарственным растением — одуванчиком;

· формировать умение и желание активно беречь и защи​щать природу;

· пополнить свой фитобар сбором лекарственных трав.

Ход наблюдения

«Одуванчик очень любопытный цветок. Пробудившись ной, он внимательно посмотрел вокруг себя и увидел солн] ко, которое заметило одуванчик и осветило его желтым л; ком. Пожелтел одуванчик и так полюбил светило, что не водит от него восторженного взгляда. Взойдет солнце востоке — одуванчик на восток смотрит, поднимается е нит — одуванчик поднимает голову кверху, приближает! закату — одуванчик не спускает с заката взгляда» (С. Кр ков).

«Утром на солнечной поляне без часов узнаешь время -  одуванчик раскрывается в 5—6 часов утра, а к 2—3 ч. дня уже гаснут желтые огоньки» (Д. Зуев).

К концу июня, отцветая, одуванчики надевают белые шистые шапочки. Созревшие семена одуванчика украш хохолками из тонких белых волосков. Подует легкий i рок, и разлетится по лугам и полям одуванчиковый пух. ( корзиночка цветов дает больше двухсот семечек, а все р{ ние — до трех тысяч! Ярко-желтый одуванчик! Ты зачем сменил кафтанчик? Был красивым, молодым, Стал, как дедушка, седым!

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит одуванчик?

· Как распространяются его семена?
 Правила поведения на природе
Из лекарственных растений можно собирать только те,  которых много, и в строго указанные сроки.
	Сбор лекарствен-ных растений.

Цель: учить правильно собирать лекарствен-ные растения.
	«Совушка».

Цель: учить действовать по сигналу. «У оленя дом большой».

Цель: закреплять умение соотносить движения с текстом.
	«Смелые ребята». Цели:

· Упраж-нять в быстром беге;

развивать ловкость.
	Работа с лупой: Парашютик одуванчика.

Рассматривание отдельного парашюта с семенем одуванчика.

Дети закрепляют новые знания, зарисовывая в свои альбомы увеличенный парашютик одуванчика.

Цели:

- рассмотреть строение парашюта с семенем одуванчика, познакомить с приспособлениями растений для переноса семян;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- учить детей делать самостоятельные выводы о полученном результате.
	ведерки, лупы, альбомы, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за муравьем

Цели:

—
расширять знания об особенностях внешнего вида му​равьев, их жизненных проявлениях;

—
вызывать интерес к окружающему миру. 
Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Он — работник настоящий,

Очень-очень работящий.

Под сосной в лесу густом

Из хвоинок строит дом. (Муравей.)
Сладко пахнут сосновой смолой Разогретые темные пни. Из иголочек высохшей хвои Строят терем лесной муравьи. Расторопно, с рабочей сноровкой Ставят балки и бревна кладут. Дело спорится бойко и ловко, Будут в доме тепло и уют! Будут в тереме малые дети Мирно спать под напевы дождей. Для того и встает на рассвете Работящий лесной муравей.

· Как выглядят муравьи?

· Как они передвигаются?

· Чем питаются?

· Как называется муравьиный дом?

· Из чего муравьи строят свой дом?

· Какие враги есть у муравьев?

♦
Какие песни, стихи, загадки, сказки о муравье вы зна​ете?

♦
Как готовятся муравьи к зиме?

Муравей — самое сильное на земле насекомое, он перено​сит тяжести, в 10 раз превосходящие его собственный вес. У него утолщенное брюшко, грудь, голова, три пары малень​ких ножек. У муравья сильные челюсти, очень подвижные усики, выполняющие роль органов осязания. Муравьи — ве​ликолепные строители. Муравьи — хищники, они истребля​ют множество насекомых. У них много врагов: птицы, медведь, муравьед.
	Сбор урожая кабачков на огороде.
Цель: воспитывать желание трудиться сообща, доставляя радость от собранного урожая не только себе, но и другим детям.


	«Один — двое», «Пройди бесшумно»
Цель: учить ходить четко, ритмично, с хорошей осанкой, коорди-нацией движений (использо-вать ходьбу как средство воспитания у детей выносли-вости).


	Развитие движений.

Цель: воспиты-вать выносли-вость.


	Демонстрация опыта «Прохождение воды через вату»
Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой.
	ведерки, вата, лопатки, грабли, игрушки.


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за мать-и-мачехой

Цели:
· продолжать знакомство с лекарственными растениями;
· пополнять свой фитобар сбором лекарственных трав.
· формировать умение и желание активно беречь и защищать природу.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку. 
Он и мачеха, и мать.

Как цветочек этот звать?

 (Мать-и-мачеха.)

Есть у цветов мать-и-мачехи интересная особенность: открываются утром, а закрываются перед ненастьем, на  ночь — берегут капельку сладкого и драгоценного нектара. Когда цветочек мать-и-мачехи отцветает, он превращается в белую пушистую шапочку. Природа снабдила каэ семечко маленькой воздушной пушинкой — парашютиком, — которая помогает ему улететь подальше от материнского растения. Когда семечко приземляется, парашют  отпадает.

Собирают листья в июне, июле. Настой листьев мать-и-мачехи применяется как отхаркивающее средство.
	Сбор лекарственных растений.
 Цель: пополнить фитобар детского сада.
	«Каких листьев больше?».

Цель: развивать быстроту бега, мышление, ловкость.
	«Прыгни дальше».

Цель: учить прыгать в длину с разбега.
	Изучение свойств резины 
Шарики воздушные – игрушки очень нужные. В воздухе летают и том не знают, что сегодня  мы с тобой шар наполнили водой!

Дети наполняют водой маленькие шарики – резина не пропускает воду.

Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой.
	ведерки,
воздуш-ные шарики, лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за кошкой

Цели:

· закреплять знания о том, что кошка — домашнее жи​вотное, млекопитающее, имеет определенные призна​ки;

· воспитывать гуманные чувства к животным, которых приручил человек.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Хоть и бархатные лапки, 

Но зовут меня «царапкой», 

Мышек ловко я ловлю, 

Молоко из блюдца пью. (Кошка.)

Рыжий кот осенними листьями шуршит,
 Возле стога с сеном мышек сторожит
. Тихо притаился он в траве густой
 И с кустами слился шубкой золотой.
· Почему кошка — домашнее животное?

· Как выглядит домашняя кошка?

· Чем питаются кошки?

· Как называются детеныши кошки?

· Какие породы кошек вы знаете?

· Какую пользу людям приносят кошки?

· Какие дикие звери являются близкими родственниками домашней кошки?

· Докажите, что кошка — хищное животное.

· Сравните способности и характеры собак и кошек.

♦ Какие песни, стихи, загадки, сказки о кошке вы знаете?
	Сбор урожая на огороде.

Цель: воспитывать чувство удовлетворения от собранного  урожая.
	«Кто дольше простоит на одной ноге?», «Жмурки». Цель: учить быстро действо-вать при потере равновесия
	«Прыгни дальше».

Цель: учить прыгать в длину с разбега.
	Изучение свойств шерстяной материи.
Дети ощупывают  с закрытыми глазами синтетическую, болоньевую  и шерстяную варежку, угадывают какая из них шерстяная. Варежки окунают в воду. Отжимают, смотрят, что получилось, делают выводы.

 Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой;
- обогащать словарный запас детей (болонья, синтетика, шерсть) 
	ведерки,
шерстя-ная, болонье-вая, синтети-ческая варежка, лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за цветником

Цели:

· уточнять названия цветов с целью определения их  строения (найти стебель, листья, цветки, корни);

· побуждать к сравнительным высказываниям (растения все разные по высоте, форме, окраске или запаху).

Ход наблюдения

Вьется пчелка над цветком,
Вся в пыльце пушистой,
На тычинках хоботком
Пьет нектар душистый.
Вокруг чашечки цветка
Медленно кружится
И, трудом утомлена,
На лепестки ложится.
Но работа в путь зовет,
Дальше полетела,
Вот еще один цветок —
В нем не будет дела, Э
то маленький бутон,
Нежный нераскрытый.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как устроен цветок?

· Как называются цветы, которые растут на клумб

· А что такое бутон? (Это тоже цветок, но еще не распу​стившийся.)
· Что надо сделать, чтобы весной цветы снова выросли? (Собрать семена.)
	Сбор семян растений в разные пакеты.

Цель: учить различать зрелые семена от незрелых.


	«С кочки на кочку».

Цель: формировать навыки прыжков в длину.
	Упражнение на равновесие.

Цель: учить вбегать и сбегать по наклонной доске.


	Процеживание воды с песком через ситцевый платочек.

Дети  размешивают в стаканчиках с водой песок. Затем процеживают воду через ситцевый платочек(фильтруют). Смотрят, что получилось, делают выводы.

 Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой;

- обогащать словарный запас детей (ситец, ситцевый, фильтр, фильтровать). 
	ведерки,
пакетики для семян,

 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за мухой

Цели:

· расширять знания и представления об особенностях внешнего вида мухи;

· формировать реалистические представления о при​роде.

Ход наблюдения

Муха, муха — надоеда, Прилетела к нам к обеду.
Видит муха: стол накрыт, По тарелкам суп разлит.
Хлеб нарезан — можно есть. Только где же мухе сесть? Села муха на окошко, Съела муха хлеба крошку. Тряпкой муху мы прогнали: «В гости мы тебя не звали!»

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит муха?

· Что помогает ей ловко ползать по стеклам, стенам и по​толку?

· Чем питается муха?

· Есть ли дом у мух?

· Почему мух называют вредными насекомыми?

· Какие враги есть у мух?

· Какие песни, стихи, загадки, сказки о мухе вы знаете?
Муху видел каждый. У нее огромные глаза, облегающие почти всю голову, ими муха великолепно видит, поэтому ней нелегко подобраться.

Муха очень подвижная, ловкая, хорошо летает и ползает по гладким оконным стеклам и даже по потолку. На ее лапках есть специальные подушечки, они всегда слегка влажные и легко прилипают к гладким поверхностям.

· Мухи очень вредные насекомые! Они летают по свалкам помойкам и на своих лапках переносят болезнетворные ми робы. Мухи разносят многие тяжелые инфекционные боле ни. У них много врагов: пауки, лягушки, жабы, ящерицы.
	Вскапыва-ние земли на грядках.

Цель: учить подготавливать землю для посадки семян в  следующем году.
	«Мышеловка» «Лошадки». Цель: развивать быстроту и выносливость
	Продолжи-тельный бег в медленном темпе. Цель: воспиты-вать выносли-вость, терпение.
	 Итоговое занятие-эксперимент «А теперь нам нужно…»

Дети  делятся на подгруппы, получают наборы лоскутков: ситцевый, резиновый, болоньевый, марля. Задания:
- очистить воду в стакане.
-  укрыть гнома от дождя.

- просеять песок.

-принести воды  увядающему цветку.

 Цель:

- способствовать повторению, уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- воспитывать аккуратность при работе с водой;

- обогащать словарный запас детей (марля). 
	ведерки,
наборы лоскутков,

 лопатки, грабли, игрушки


Октябрь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность
Неделя бумаги
	Выносной 

материал

	1
	1                                                           
	Наблюдение за работой дворника

Цели:
расширять знания о труде взрослых осенью;
· воспитывать уважение к труду. Ход наблюдения
Ветер с листьями играет, Листья с веток обрывает, Листья желтые летят Прямо на руки ребят.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие орудия труда нужны дворнику для работы?

· Какую работу выполняет дворник осенью?

· Для чего нужна работа дворника?

· Как мы можем помочь дворнику?


	Пересадка цветущих растений с участка в группу (ногот​ки, маргаритки).
 Цели:

—учить осторожно выкапывать цветок и вместе с землей аккуратно пересаживать в горшочки;

—воспитывать любовь к растениям, трудовые навыки.
	«Кот и мыши». Цели:

· Продол-жать учить соблюдать правила игры;

· активизиро-вать двигательную активность. «Уголки».

Цель: закреплять ловкость, быстроту бега.
	Развитие движений.

Цель: развивать навыки бросания мяча в цель.
	 Копировальный центр  «Маг»
Дети  с помощью копировальной бумаги выполняют «заказы» воспитателя. 

 Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах копировальной бумаги – точное копирование рисунка;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение организовывать свою деятельность: подбирать материал, продумывать ход деятельности для получения желаемого результата. 
	ведерки,
мячи,

 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя бумаги
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за подорожником

Цели:

· знакомить с лекарственным растением — подорожни​ком;

· развивать познавательную активность в процессе фор​мирования представлений о лекарственных растениях, правилах их сбора, хранения и применения.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему траву назвали подорожником?

· Где лучше его собирать?

Подорожник — многолетнее травянистое растение, встре​чается почти по всей территории нашей страны, растет око​ло дорог, на полях, по лесным опушкам. Собирать подорож​ник лучше вдали от дорог, так как проезжающие машины выбрасывают выхлопные газы, содержащие вредные для здо​ровья вещества. Растения впитывают их. Если с вами слу​чится беда: укусит оса, овод или змея — сомните листок по​дорожника, приложите его к укусу. Подорожник отсосет яд, обезболит, предупредит появление опухоли. Собирать их мож​но в период цветения и до увядания.

Его можно сушить. Но только сушить растение надо в за​щищенном от лучей солнца месте. Сырьем являются листья.

Настой листьев подорожника используют как отхаркивающее средство.
	Уборка участка от сухих веток.

Цель: приучать работать сообща, добиваться выполнения  задания общими усилиями.
	«Найди, где спрятано».

Цель: учить ориентироваться в пространстве. «Прыгай выше».

Цель: учить действовать по сигналу. «Волк во рву». Цель: учить прыжкам.
	С кочки на кочку», «Перейди речку». Цель: вырабатывать координацию движений.
	Сравнение картона и бумаги:
1.Размачивание бумаги и картона в воде.

2. Разрывание картона и бумаги на мелкие кусочки.

3. Сгибание картона и бумаги.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах бумаги  и картона;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить элементарный сравнительный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
мячи,

 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя бумаги
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за легковым автомобилем

Цели:

· научить понимать значение и функции автомобиля.
· закреплять умение определять материал, из коп сделана машина (металл, стекло).

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы. 

Не летает, не жужжит,

Жук по улице бежит.

И горят в глазах жука

Два блестящих огонька. (Машина.)

· Для чего нужна машина?

· Какие машины едут по нашей улице?

♦
Что удобнее перевозить на таких машинах: люде грузы? (Людей.)

· Как эта машина называется? (Легковая.)
· А кто ведет ее?

У машины металлический корпус, стекла предохраняет  водителя от ветра и дождя.
	Очистка участка от веток и камней; подготовка земли для посадки рассады.

Цель: воспитывать трудолюбие и умение работать коллек​тивно.
	«Мы — шоферы», «Послушные листья». Цели:

· учить внимательно слушать команды воспитателя;

развивать внимание.
	Ходьба по буму и спрыгивание на обе ноги. Цель: развивать чувство равновесия и умение прыгать с возвышен-ности.
	Эксперимент – открытие
«Поделки из газеты»

Дети размачивают и сминают газеты. Из полученной массы можно формировать различные поделки.
Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах тонкой мокрой бумаги;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать творческие способности;

- учить  самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
рули, газеты, 
 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя бумаги
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за подосиновиком

Цель: развивать познавательную активность в процессе фор​мирования представлений о грибах, правилах поведения на природе.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.

В лесу осеннем в сентябре

В скучный день дождливый

Вырос гриб во всей красе

Важный, горделивый.

Под осиной его дом,

Шляпа красная на нем.

Многим этот гриб знаком.

Как его мы назовем? (Подосиновик.)

· Почему гриб назван подосиновиком? (Потому что он растет под осиной.)
· Какой еще гриб получил свое имя от дерева, около кото​рого растет? (Подберезовик.)
Правила поведения в природе

Не сбивай грибы, даже несъедобные. Помни, что грибы очень нужны в природе.
	Окапывание деревьев и кустарников.
Цель: воспитывать желание трудиться.
	«Найдем грибок».
 Цели:

· учить внимательно слушать команду воспитателя;
· развивать внимание, следить за правильностью выполнения задания.


	Развитие движений.

Цель: развивать и совершенс-твовать двигатель-ные умения и навыки.
	 «Почему так, а не иначе?»

Дети опытным путем узнают, почему поделки папье-маше делаются по схеме: 2-3 слоя бумаги накладывается с водой, 3-4 с клейсте-ром. Дети наносят все слои с клейстером, с водой, по правильной схеме. Анализируют результаты.
Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах бумаги и клейстера;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать творческие способности;

- учить  самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя бумаги
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за грузовым автомобилем

Цель: учить отличать грузовой автомобиль от легкового.

 Ход наблюдения

Мощный транспорт — грузовик 
Тяжести возить привык. 
Для чего машине кузов?
 Чтобы в нем возили грузы!

Воспитатель задает детям вопросы.

· Для чего нужны грузовые автомобили?

· Что они перевозят?

· Назовите некоторые виды грузовых автомобилей и расскажите, для чего они нужны?

· Каким автомобилем сложнее управлять — грузовым или  легковым?


	Уборка опавших листьев. Цели:

· приучать доводить начатое дело до конца;

- воспитывать аккуратность, ответственность.
	«Горелки», «Волк во рву». Цели:

— учить соблюдать правила игры, действовать по се воспитателя;
учить соблюдать правила игры, действовать по се воспитателя;

—
развивать ловкость. 
	Ходьба по бревну.

Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, держа рав​новесие
	«Воронка»

Дети натирают 1 лист восковой свечой. 2ой остается без изменений. Воспитатель сворачивает из бумаги воронки. Дети в 2 бутылки через сделанные воронки наливают воду. Анализируют результаты.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах вощеной  бумаги;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- учить  самостоятельно делать выводы.
	ведерки,
 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя твердых материалов
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за рябиной

Цель: продолжать знакомить детей с рябиной. 

Ход наблюдения

Улетели птицы разные, 

Смолк их звонкий перепев,

 А рябина осень празднует,

 Бусы красные надев.

О. Высотская

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит рябина?

· Где она растет?

· Какие звери любят ягоды рябины?

· Какие птицы клюют ягоды рябины и когда?

· Что дает рябина людям?

Словно девица-красавица, накинула она на плечи шаль, расшитую разными золотисто-красными листьями, надела ожерелье из алых ягод. Растет она в лесах, парках и са​дах. Если медведь найдет в лесу рябину, унизанную гроз​дьями ягод, то ловко наклонит гибкое дерево, с удоволь​ствием полакомится ее плодами. Лесные великаны-лоси, дотягиваясь до самой верхушки деревца, с аппетитом по​едают плоды и ветки. Упавшие на землю ягоды подбирают мыши-полевки, ежики, бурундуки и белочки. В предзим​ние ноябрьские дни прилетают стайки снегирей и свирис​телей. Они облепляют рябину и склевывают ее сочные слад​кие ягоды. Из-ягод рябины варят варенье и джем, а ряби​новый мед — душистый и полезный. У рябины хорошая древесина — тяжелая, упругая и прочная. Делают из нее посуду, рукоятки к топорам и молоткам, а из гибких веток плетут красивые корзины.
	Сбор листьев тополя, рябины, ивы для осенних поделок.

Цель: учить аккуратно собирать и различать листья раз​ных деревьев.


	«Коршун и наседка», «Кто дальше?».

Цель: учить бегать, держась друг за друга, слушать сигнал воспита-теля.


	Развитие движений.

Цель: учить прыжкам на одной (правой, левой) ноге.

	Сравнение картона и бумаги:

1.Размачивание бумаги и картона в воде.

2. Разрывание картона и бумаги на мелкие кусочки.

3. Сгибание картона и бумаги.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах бумаги  и картона;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить элементарный сравнительный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя твердых материалов
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за светофором

Цель: закреплять знания о работе светофора и назначение цветовых сигналов. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

Я глазищами моргаю

Неустанно день и ночь.

Я машинам помогаю,

И тебе хочу помочь. (Светофор.)

Подвести детей к перекрестку, где действует свет Рассказать, что мы живем в красивом городе с шире улицами и переулками. По ним движется много легко] грузовых автомашин, автобусы, и никто не мешает друг другу. Это потому, что есть четкие и строгие правила для м и пешеходов. Перейти с одной стороны улицы на другую но. Помогают нам в этом три сигнала светофора: красный, желтый, зеленый.

Хоть у вас терпенья нет, Подождите — красный свет! Желтый свет на пути — Приготовьтесь идти! 
Свет зеленый впереди —
 Вот теперь переходи!

Воспитатель задает детям вопросы.

· Для чего нужен светофор?

· На какой сигнал светофора переходят пешеходы?

· На какой сигнал светофора нельзя переходить? Ч' жет произойти? Почему?

· Если сломался светофор, то кем можно его заме (Регулировщиком.)
Там, где шумный перекресток, Где машин не сосчитать,

Перейти не так уж просто, Если правила не знать. 
Пусть запомнят твердо дети: Верно поступает тот, 
Кто лишь при зеленом свете Через улицу идет!
	Удаление сломанных веток деревьев секатором. Цель: закреплять знания о том, что человек должен помо​гать растениям приготовиться к зиме. 
	«Светофор».

Цель: закреплять знания о значении светофора. 
	Развитие движений.

Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по буму.


	Изучаем свойства пластмассы. 
1.Опускаем  в воду.

2. Попытаемся согнуть, разрезать.
Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах пластмассы;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить элементарный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя твердых материалов
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за лошадью

Цели:

—
закреплять знания о лошади, ее характерных особенно​стях как млекопитающего, домашнего животного;

—
воспитывать интерес к жизни животного. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.

Кто я — догадайтесь сами. 
Я везу зимою сани, 
Что легко скользят по снегу. Летом я везу телегу. (Лошадь.)

· Почему лошадь — домашнее животное?

· Как'выглядит лошадь?

· Чем она питается?

· Как называются детеныши лошади?

· Какую пользу людям приносят лошади?

♦
Какие песни, стихи, загадки, сказки о лошади вы зна​ете?

Тлеют костра огоньки, 
Берег в тумане тонет. 
Ночью в лугах у реки 
Мирно пасутся кони.

Головы опустив, 
Свесив пышные гривы, Щиплют траву возле ив, Бродят по краю обрыва.

Лошади редкостно умные животные, у них прекрасная память, они легко запоминают дорогу, хорошо ориентируются на любой местности. Лошади очень привязаны к с хозяину, они легко поддаются дрессировке. Лошади живут 30 лет.
	Посадка елочек на экологической тропе.

Цели:

· вызывать интерес к посадке деревьев;

· воспитывать бережное, заботливое отношение к деревьям.

	«Круговорот» «Холодно — горячо».
Цель: добиваться выполнения правильной техники усвоенных ранее видах ходьбы.
	Развитие движений
Цель: улучшать технику ходьбы (ходьба приставным  шагом).


	Изучаем свойства поролона и пенопласта. 

1.Опускаем  в воду.

2. Попытаемся согнуть, разрезать.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах поролона и пенопласта;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить сравнительный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя твердых материалов
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за самосвалом

Цели:

—
формировать представления о видах грузовых автомобилей.
—
учить рассказывать о них. Ход наблюдения

Предложить детям рассмотреть машину — самосвал. Эта  машина с железным открытым кузовом.

Вот машина, Так машина — Высотою с дом кабина
 И колеса высотою 
Выше нас с тобою вдвое.

Воспитатель проводит с детьми беседу, задает вопросы:

 ♦ Для каких грузов предназначен самосвал?

· Как происходит разгрузка машины?

· Как машина помогает человеку?
· Может ли самосвал работать без человека?
	Сбор семян, уборка сухой травы, листьев. Цели:

· учить правильно собирать семена;

воспитывать гуманно-деятельное отношение к природе.
	«Ловишки с приседа-ниями». Цель: учить соблюдать правила игры.
	Бег, прыжки.

Цель: упражнять в беге с заданием на совершенст-вование умения ориентирова-ться в пространстве (меняя на бегу на​правления), в прыжках (подскок на двух ногах).
	Изучаем свойства дерева. 

1.Опускаем  в воду.

2. Попытаемся согнуть, разрезать.

3. Стучим о твердую поверхность.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах дерева;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить сравнительный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
 лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя твердых материалов
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за лошадью

Цель: формировать представления о лошади как виде транс​порта и живом существе, помогающем человеку. 
Ход наблюдения

Как коня мне приручить?
 Может, сеном накормить, 
Чтоб со мною он дружил,
 Чтобы верно мне служил!

С помощью лошади человек пахал землю, перевозил гру​зы, да и в бою верный конь не раз спасал жизнь воину. Это умное и сильное животное стало для нашего далекого предка его первым транспортом, и назывался такой транспорт — гужевым. У разных народов им стали разные животные — верблюды, слоны, ослики, собаки и т.д.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Для чего человек приручил лошадь?

· Что служило древнему человеку вместо транспорта?

· Для чего в наше время используют лошадей?
	Сбор красивых листьев для гербария; сгребание опавших листьев к корням деревьев.

Цель: воспитывать бережное отношение к природе.


	«Догони свою пару»

Цели:

- выполнять движения по сигналу воспита-теля,
четко ориентиро-ваться при нахождении своего места.
	Развитие движений.

Цель: закреплять навыки метания предметов на расстояние.

	«Наши кораблики»

Дети делятся на подгруппы. Подгруппы получают материал: кусочки поролона, пенопласта, дерева, пластмассы, картона. В-ль дает задание: отобрать материал для строи-тельства кораблика, слушает объяснения. 

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах различных твердых материалов;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
 лопатки, грабли, игрушки


Ноябрь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за трудом взрослого на огороде
Цели:

· активизировать познавательную деятельность, воспитывать стойкий интерес к наблюдениям;

· побуждать принимать активное участие в труде взрослых.
Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает ответить на вопросы.

Летом в огороде — 
Свежие, зеленые, 
А зимой в бочке — 
Крепкие, соленые. (Огурец.)

Он никого и никогда 
Не обижал на свете.
 Так что же плачут от него 
И взрослые и дети? (Лук.)

♦
Какие овощи растут на нашем огороде?

♦
Какую работу вы выполняли вместе с воспитателем  огороде?

    ♦
Что делают взрослые на огороде?
	Сбор ранних семян в цветнике; заготовка и сушка растений (для аппликаций, зимних букетов, гербария) Цели:

- учить аккуратно собирать семена в бумажные пакеты; - воспитывать настойчивость, экологическую
культуру.
	«Горелки».

Цель: закреплять умение двигаться по сигналу воспитате​ля, соблюдать правила игры.
	Развитие движений.

Цель: закреплять умение отстукивать мяч об пол двумя руками.


	Опыт-игра «Теплая капелька»

Дети под присмотром воспитателя  смешивают горячую и холодную воду до получения теплой.

Цели:

-расширить представления детей о свойствах воды, познакомить со способом получения теплой воды, смешивая горячую с холодной;

- развивать умения детей планировать  свою деятельность, делать выводы;

-закреплять культурно-гигиенические навыки;

-воспитывать аккуратность при работе с водой.

	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за перелетными птицами

Цели:

· закреплять знания о перелетных птицах;

· воспитывать интерес и любовь к пернатым;

· уметь выделять признаки живого организма.
 Ход наблюдения
Листья осенью облетают,
Высыхает трава на болотах.
 Собираются птицы в стаи

И уже готовы к отлету.

И, прощаясь с родными местами,
С золотыми березками, ивами,
Долго кружат они над лесами,
Над крутыми речными обрывами.

Летом для птиц достаточно корма, и они выводят и вскарм​ливают птенцов. Осенью количество корма сильно уменьша​ется. Сначала пропадают насекомые, постепенно увядают ра​стения, уменьшается количество плодов и семян. Многие птицы собираются в стаи, а затем летят в теплые края. Сна​чала улетают птицы, питающиеся насекомыми, затем те, ко​торые кормятся плодами и семенами растений. Все эти пти​цы перелетные.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Каких птиц называют перелетными?

· Почему птицы выводят птенцов летом?

♦
Почему осенью перелетные птицы улетают в теплые стра​ны?

♦
Каких перелетных птиц вы знаете?
	Сбор листьев на участке.

Цель: учить работать дружно, помогая друг другу.
	«Шишка-камешек ».

Цель: учить четко и быстро выполнять повороты, не останав-ливаясь. «Часовой».

Цель: учить ходить четко, ритмично, с хорошей осанке координа-цией движений.
	Развитие движений.

Цель: 
 - улучшать технику ходьбы (переход с пятки на нос активные движения рук);

-воспитывать выносливость.


	Работа с лупой: изучаем жилкование листьев растений.

Дети рассматривают под лупой листья крапивы, подорожника, порея и вспоминают, как называются виды жилкования листьев. Дети находят в  своих экологических альбомах зарисовки листьев с разными видами жилкования.

Цели:

- изучить виды  жилкования листьев растений;

- учить детей работать с гербарием, относиться к нему бережно;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- закреплять умение называть лекарственные растения (крапива, подорожник).


	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за осиной

Цель: ознакомить с деревом — осиной, ее строением, особенностями.

Ход наблюдения

Зябнет осинка, дрожит на ветру, Стынет на солнышке, мерзнет в жару. Дайте осинке пальто и ботинки,
 Надо согреться бедной осинке.

И. Токмакова

У осины ствол гладкий, серо-зеленого цвета. Осенью листья раскрашены в разные цвета: розовый, красный, желтый. Листья у осины особенные, крепятся на гибких сплюснутых череночках, чуть подует ветерок, и застучат листья  друг о друга.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какой ствол и листья у осинки?
· Почему дрожат листья дерева?
	Одна подгруппа детей — подметание дорожки на участке, сбор опавших листьев; другая — рыхление песка в песочнице.

Цель: воспитывать трудолюбие, умение трудиться обща.


	«Не упади».

Цель: закреплять умение передавать мяч назад и вперед прямыми руками.


	«Коснись мяча».

Цель: закреплять умение бросать и ловить мяч.


	Работа с лупой: изучаем клеточное строение кожи человека.

Дети рассматривают под лупой кожу своих рук, вспоминают,  что их кожа состоит из клеточек . Дети рассматривают зарисовки  в своих экологических альбомах клеточки кожи,  нарисованные в сентябре.

Цели:

- изучить клеточное строение кожи человека;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- закреплять умение пользоваться лупой.


	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за работой шофера

Цели:

· уточнять представления о работе водителей, управляю​щих разными видами машин;

· развивать познавательную деятельность;

—
воспитывать интерес и уважение к работе взрослых. 
Ход наблюдения

Встаем мы очень рано. Ведь наша забота — Всех отвозить по утрам на работу.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Для чего нужна такая профессия?

· Должен ли водитель знать правила дорожного движе​ния?

· Что должен знать водитель, чтобы хорошо водить ма​шину?

♦
Какими машинами могут управлять водители?
	Заготовка и сушка листьев и растений (для гербариев и аппликаций). Цели:

· закреплять названия деревьев и растений;

· воспитывать любовь к растительному миру;

- учить правильно собирать листья растений.
	«Перебежки-догонялки».

Цель: учить согласовы-вать свои действия с действиям товарищей.

«Обезьянки».

Цель: учить уверенно взбираться по канату.
	Развитие движений

Цель: отрабаты-вать прыжки на двух ногах с продвиже-нием вперед на расстояние 2—3 м.
	Работа с лупой: «Такие разные снежинки»

Рассматривая под лупой  снежинки, дети обнаруживают. Что все они разные.

Дети закрепляют новые знания зарисовывая в свои экологические альбомы увеличенные снежинки.

Цели:

- рассмотреть строение снежинок;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- учить детей делать самостоятельные выводы о полученном результате.
	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя микромира
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за собакой

Цели:

· закреплять знания о собаке, ее характерных особенностях, способах приспособления к окружающей действительности;
· воспитывать чувство ответственности за тех, кого приручили.

Ход наблюдения

Я хозяину служу — 
Дом хозяйский сторожу. 
Я рычу и громко лаю, 
И чужих я прогоняю.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему собака домашнее животное?

· Как выглядит собака?

· Чем питается?

· Какие породы собак вы знаете?

· Как называются детеныши собаки?

· Какую пользу людям приносят собаки?

· Как готовятся собаки к зиме?

К зиме шерсть у собак меняется. Летняя линяет, собаки  покрываются более густой и темной.
	Сбор и заготовка семян календулы. Цели:

- воспитывать ответствен-ность за порученное дело.

- формировать экологическое сознание.
	«Дружные пары», «Разойдись — не упади».

Цель: учить при ходьбе соблюдать непринужде-нность  движений и хорошую осанку.
	Развитие движений.

Цель: закреплять навыки хорошего отталкива-ния,  мягкого приземле-ния во время прыжков.


	Работа с лупой: «Такие разные снежинки»

Рассматривая под лупой  снежинки, дети обнаруживают. Что все они разные.

Дети закрепляют новые знания зарисовывая в свои экологические альбомы увеличенные снежинки.

Цели:

- рассмотреть строение снежинок;

- воспитывать интерес к микромиру природы;

- учить детей делать самостоятельные выводы о полученном результате.
	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за березой

Цели:

· продолжать знакомство с березой, выделяя характер​ные признаки и изменения, связанные со временем года;

· воспитывать бережное отношение к дереву как живому объекту природы.

Ход наблюдения

Лишь осень золотая

 Лист опалит огнем — Березка облетает,

 Тоскует под дождем.

Воспитатель проводит с детьми беседу.

· Почему листья на березе стали желтые?

· Что происходит с деревьями осенью?

· Как деревья готовятся к зиме?

Осенью листочки на березе начинают желтеть сначала на​верху, где воздух холоднее, а затем внизу. Налетает ветер, срывает листья, и они, словно золотые монетки, падают на темную сырую землю.

Предложить детям собрать букет из опавших листьев, от​метить, какого цвета листья.
	Подметание дорожек, уборка мусора.

Цели:

- воспитывать трудолюбие, умение трудиться сообща;

убирать инвентарь после труда в определенное место.
	«Мы — веселые ребята», «Затейники».

Цели:

- учить соблюдать правила игры, - действовать быстро, ловко;

- упражняться в беге.
	«Удочка», «С кочки на кочку».
Цели:
- упражнять в прыжках;

- воспиты-вать уверенность в своих силах.


	Дети проводят опыт «Прохождение воды через вату»

Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой.
	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за тополем

Цель: знакомить с тополем осенью (какую пользу он п носит людям; когда и почему бывает тополиная метель).
 Ход наблюдения

Воспитатель. В народе говорят: «Если с дерева лист чисто опадает, будет строгая зима». Как вы понимаете выражение? Почему? Наблюдается ли у нас на участке это  явление?

Дети отвечают.

Воспитатель проводит с детьми беседу.

· Кто знает, почему осенью листья становятся желтыми,  красными, багряными?

· Многие думают, что причина листопада — заморозки,  убивающие нежные незащищенные листья. Но так ли это? Если совершить прогулку в лес или парк, то можно заметить, что у разных листьев деревьев листопад бывает в разное время. Мы с вами будем вести наблюдение, когда начнется листопад у тополя.

· Что производят из древесины тополя? Прежде всего бумагу, а почки тополя используют для производства кремов,  духов и одеколонов.

· Когда бывает тополиный пух, тополиная метель? Почему?

♦
Что такое тополиный пух?
	Сбор листьев для гербария и поделок, их засушка; наведение порядка в песочнице и на участке.

Цель: продолжать прививать трудовые умения и навыки
	«Краски», «Коршун и наседка». Цели:

—
учить бегать цепочкой, держась друг за друга, и слушать сигнал ведущего;

—
развивать внимание, быстроту, ловкость.
	Упражнения с мячом: ударить мяч о землю и поймать двумя руками.

Цель: развивать координацию движений.


	Изучение свойств резины 

Перенос воды в воздушных шариках.
Дети опытным путем проверяют – резина не пропускает воду.

Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой.
	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за работой дворника

Цели:

· продолжать наблюдения за работой дворника;

· способствовать развитию речи за счет обогащения сло​варного запаса;

· воспитывать интерес и уважение к работе дворника;

· прививать любовь к природе, бережное и заботливое от​ношение к окружающей среде.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какое время года?

· По каким признакам это можно определить?
· Почему дворник убирает листву с дорожек?
	Сбор ягод рябины на участке ДОУ.

Цель: учить приходить на помощь взрослому при сборе

ягод.
	«Пожарные на ученье».

Цель: учить легко и быстро лазать по канату и гимнасти​ческой стенке.
	Упражнения с мячом. Цели:

-продолжать выполнять упражнения с мячом;

- развивать быстроту бега.


	Изучение свойств шерстяной материи.

Дети ощупывают  с закрытыми глазами синтетическую, болоньевую  и шерстяную варежку, угадывают какая из них шерстяная. Варежки валяют  в снегу, тают. Отжимают, смотрят, что получилось, делают выводы.

 Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой;

- обогащать словарный запас детей (болонья, синтетика, шерсть) 
	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за специальным транспортом — «скорой помощью»

Цели:

· расширять знания о специальном транспорте — «скорой помощи», роли водителя в спасении жизни людей;

· закреплять умение находить нужную машину по описанию.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки, задает вопросы.

Что за зверь по мостовой мчит,

Как ветер удалой.

По зову больных

Рычит, пыхтит.
 («Скорая помощь».)

На красный свет машина мчится, —

Везу больного я лечиться!

И всех, кто вызовет меня,

К врачам доставлю быстро я!

(«Скорая помощь)

· Какая это машина?

· Как вы догадались?

· Для чего нужны такие машины?

· Какие водители должны управлять такими машинами?
 Автомобиль с красной полосой и красным крестом немедленно выезжает по указанному адресу на помощь больным. Мигающий маячок и воющая сирена словно говорят остальному транспорту и пешеходам: «Пропустите нас, пожалуйста, мы очень спешим!»


	Сбор мусора на участке.

Цели:

· добиваться выполнения задания общими усилия»

воспитывать взаимопомощь.
	«Перелет птиц», «Не попадись». Цели:

· упражнять в беге в разных направлениях;

развивать медленный и быстрый бег.
	Метание мяча вдаль.

Цель: закреплять навыки метания мяча вдаль правой и  левой рукой.


	Процеживание талой воды через ситцевый платочек.

Дети  тают снег в стаканчиках. Затем процеживают воду через ситцевый платочек(фильтруют). Смотрят, что получилось, делают выводы.

 Цель:

- способствовать уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- поощрять выдвижение гипотез детьми, развивать умение делать выводы;

- воспитывать аккуратность при работе с водой;

- обогащать словарный запас детей (ситец, ситцевый, фильтр, фильтровать).
	ведерки,
мячи,  лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств материалов и воды
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за ивой

Цель: продолжать знакомство с кустарниками и деревьями нашей местности, их разновидностями. 
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Ива — куст или дерево? Почему?

Как выглядит ива?

· Какую почву любит?

· Какие есть разновидности ивы?

· Что дает ива людям?

· Что происходит с ивой осенью?
У ивы гладкий серебристый ствол, гибкие ветви, укра​шенные узкими, продолговатыми листьями. Дерево любит влажную почву и растет по берегам рек, озер и ручьев. У ивы много разновидностей: ветла — белая серебристая ива, и крас​нотал, и ракита, и лоза. Издавна люди ценят иву за ранний целебный ивовый мед, за цветы, из которых готовят лекар​ства для лечения ран и нарывов, да за гибкие ивовые вет​ви — прекрасный материал для плетения корзин и коробов. Осенью ивушка роняет золотые листья в темную воду, и они, словно маленькие кораблики, плывут вниз по течению.
	Обрезание поломанных веток секатором вместе с воспита​телем.

Цель: учить пользоваться секатором, убирать только не​нужные ветки.


	«Краски», «Догони пару». Цели:

· учить запоминать цвет краски, быстро бегать по сигна​лу воспитателя, быть внимательным;

· упражнять в беге в нужном направлении до определен​ного места.


	Игровые упражнения с короткой скакалкой. Цель: учить прыгать через скакалку, вращая ее вперед и назад.


	 Итоговое занятие-эксперимент «А теперь нам нужно…»

Дети  делятся на подгруппы, получают наборы лоскутков: ситцевый, резиновый, болоньевый, марля. Задания:

- очистить воду в стакане.

-  укрыть гнома от дождя.

- просеять песок.

-принести воды  увядающему цветку.

 Цель:

- способствовать повторению, уточнению и закреплению представлений детей о видах и свойствах различных материй;

- воспитывать аккуратность при работе с водой;

- обогащать словарный запас детей (марля). 
	ведерки,
скакалки,  лопатки, грабли, игрушки


Декабрь

	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность


	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:

· формировать представления об изменениях в природе в начале зимы (ночь растет, а день убывает);

· учить различать характерные приметы начала зимы узнавать их приметы в стихотворениях.
Ход наблюдения

Что такое за окном?Сразу в доме посветлело!

Это снег лежит ковром, самый первый, самый белый!

Вот о чем всю ночь свистел за моим окошком ветер!

Он про снег сказать хотел и  про то, что зиму встретил.

Нарядилась и рябинка в белый праздничный наряд,

Только гроздья на вершине ярче прежнего горят.
Воспитатель загадывает детям загадки, рассказывает о при​метах.

· Текло, текло и под стекло легло. (Вода.)
· Без рук, без ног, а в избу лезет. (Мороз.)
· Декабрь год кончает — зиму начинает.

· Теплая зима к холодному лету.

· Солнце летом греет, а зимой морозит.

Белая, холодная пришла на землю зима. Утонул в снегу лес. С наступлением зимы стало еще холоднее, чем осенью. Небо почти всегда покрыто облаками. Идет не дождь, а снег. Снег покрыл землю, крыши домов, ветки деревьев. Ручьи, буйные реки, озера сковал лед. Чем больше снега выпадет на землю, тем лучше будут расти растения. Снег защищает их от мороза. День становится короче, а ночь длиннее.

Воспитатель задает детям вопросы.

· За каким месяцем идет декабрь?

· К какому времени года относится ноябрь?

♦
Как изменился общий вид участка по сравнению с осе​нью?

♦
Зачем засыпают корни деревьев снегом?

♦
Как одеваются люди зимой и осенью?
	Засыпка корней деревьев снегом.

Цель: воспиты-вать желание оказывать помощь живым объектам 
	«Попади в обруч», «Парный бег».

Цель: продол-жать учить бегать парами, кидать снежки в цель.
	Упражне-ния на скольжение
Цель: учить с разбега скользить по ледяным дорожкам.


	 Копировальный центр  «Маг»

Дети  с помощью копировальной бумаги выполняют «заказы» воспитателя. 

 Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах копировальной бумаги – точное копирование рисунка;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение организовывать свою деятельность: подбирать материал, продумывать ход деятельности для получения желаемого результата. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность


	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за птицами зимой

Цель:

· формировать представление о жизни птиц зимой;

· воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя при​знаки живого.

Ход наблюдения

Не видно в лесу тропинок, В тулупах кусты стоят. Уснувших жуков и личинок Укрыл под корой снегопад. Лети же, пичуга, к людям
 И прячься скорей за окном, А мы кормить тебя будем Крошками хлеба, пшеном.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Каких птиц вы видите зимой около своего дома?
·  Почему они прилетают к жилью человека?

· Зачем люди зимой устраивают кормушки для птиц?

· Почему зимующих птиц надо подкармливать?

· Много ли птиц прилетает к нашим кормушкам?

· Какой корм они охотнее поедают?

· Что вы еще видели, наблюдая за птицами на кормушке?
· Есть ли кормушка возле вашего дома?
	Очистка участка младших дошкольников от снега. Цель: воспиты-вать желание оказывать помощь младшим по возрасту.
	«Ловкая пара».

Цель: развивать глазомер, достигая хорошего резуль-тата. «Попади в цель».

Цель: учить следить за направле-нием летящего предмета, рассчитать и выполнить движения.
	Метание снежков вдаль и в цель. 
Цель: развивать координа-цию движений.
	 Копировальный центр  «Маг»

Дети  с помощью копировальной бумаги копируют печатки . 

 Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах копировальной бумаги – точное копирование рисунка;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение организовывать свою деятельность: подбирать материал, продумывать ход деятельности для получения желаемого результата. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность


	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за состоянием природы

Цели:

—
учить видеть прекрасное, различать характерные  приметы зимы, узнавать их в литературных стихотворениях;

—
закреплять умения воспринимать описание узора.

Ход наблюдения

Удивительный художник у окошка побывал. Удивительный художник нам окно разрисовал. Пальмы, папоротники, клены — на окошке . 
Только белый, не зеленый, весь блестящий, 

На стекле цветы и листья — все искрится

 Но без красок и без кисти разрисовано стекло. Замечательный художник у окошка побывал. Отгадайте-ка, ребята, кто окно разрисовал?

За ночь сильно похолодало. Наступил мороз. На стеклах за ночь появились какие-то удивительные узоры.  Красив снежный узор на окнах и в солнечный день и в  хмурый.

Почему появляются на окне снежные узоры? Чем рисует мороз? Прозрачным водяным паром, который  есть в воздухе. Есть он и между рамами. Теплые оседают на холодные стекла окон и превращаются в кристаллы льда, соединяются друг с другом. Льдинки задерживаются на неровностях, на еле заметных царапинках и постепенно вырастает на окне ледяной сад с цветами.
	Заливка цветной водой постройки на участке. Цель: формировать навыки работы в коллективе
	«Не оставайся на полу», «Встречные перебежки» Цель: продолжать учить бегать и прыгать, не касаясь на товарища.


	Ходьба на лыжах.

Цель: учить выполнять повороты на месте и  поднима-ться на горку лесенкой и спускаться в  стойке.


	Сравнение картона и бумаги:

1.Размачивание бумаги и картона в воде.

2. Разрывание картона и бумаги на мелкие кусочки.

3. Сгибание картона и бумаги.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах бумаги  и картона;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить элементарный сравнительный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность


	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за тополем

Цель: формировать представления о зимнем тополе, о том, как можно помочь ему пережить холодную зиму. 
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что делают зимой деревья?

· Хорошо им или плохо зимой?

· Как мы можем помочь пережить холодную зиму?

· В каком состоянии находятся деревья зимой?

Оказывается, холодный сезон является для растения за​сушливым периодом: корни получают очень мало воды. Ли​стья же продолжают ее испарять. Осенний листопад помога​ет выжить растению. Сбрасывая листву, деревья впадают в глубокий зимний сон. Листопад — старение и опадение лис​тьев накануне зимы.


	Расчистка дорожки к дереву, украшение ее, утепление ство​ла у корней снежным покровом.

Цель: учить заботиться о растениях.
	«Два мороза», «Кони». Цели:

—
учить выполнять характерные движения по содержа​нию игры;

- развивать ловкость, быстроту.
	«Кто дальше?».

Цель: упражнять в метании снежков правой и левой ру​кой в определенном направлении.


	Изучаем свойства пластмассы. 

1.Опускаем  в воду.

2. Попытаемся согнуть, разрезать.

Цель:

- способствовать закреплению  представлений детей   о  свойствах пластмассы;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить элементарный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность


	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за работой дворника

Цели:

· продолжать наблюдение за работой дворника;

· совершенствовать словарный запас;

· формировать стремление к порядку и чистоте;

—
прививать любовь к природе, бережливое и заботливое отношение к окружающей среде.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что делает дворник на участке детского сада?
· Какие орудия труда нужны дворнику в это время года?
· Как может дворник помочь деревьям зимой?

Первый зимний снежок Белым пухом лежит. Первый легкий мороз Веселит и бодрит.


	Сбор снега для постройки горки для куклы. Цель: учить работать сообща, добиваясь выполнения общими усилиями.
	«Два мороза», «Мы веселые ребята». Цель: учить четко проговари-вать текст в игре, правила игры.
	Закрепление навыков ходьбы на лыжах.

Цель: учить спускаться с горки.
	Изучаем свойства поролона и пенопласта. 

1.Опускаем  в воду.

2. Попытаемся согнуть, разрезать.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах поролона и пенопласта;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить сравнительный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индиви-дуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств бумаги
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за синицей

Цели:

· продолжать вызывать интерес к пернатым;

· знакомить с синицей, ее повадками, средой особенностями внешнего вида.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.
Угадай, какая птица,

Бойкая, задорная, ловкая, проворная,

Звонко тенькает: «Тень-тень!

Как хорош весенний день!» (Синица.)

Синица расписная свистит, не уставая

За окном повешу ей я кусочек сала,

Чтоб теплей и веселей бедной птахе стало.
· Что это за птица?

· Как она выглядит и какого она цвета?

· Какие изменения происходят в жизни синиц зимой?

· Чем питаются синицы?

· Как люди заботятся о них?

· Какую пользу синицы приносят?

· Когда отмечают «синичкин» день? (В ноябре.)
В народе говорят: «Не велика птичка-синичка, а и то свой праздник знает».


	Очистка дорожек от льда и снега.

Цели:

· закреплять навыки работы с лопатой;

воспитывать настойчивость, самостоятель-ность.
	«Ловишки с мячом».

Цель: передавать мяч, точно согласуя движения с ритмом произно-симых слов.
«Кати в цель».

Цель: развивать координа-цию движений.
	Развитие движений

Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижени​ем вперед на расстояние 2—3 м.


	Изучаем свойства дерева. 

1.Опускаем  в воду.

2. Попытаемся согнуть, разрезать.

3. Стучим о твердую поверхность.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах дерева;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение проводить сравнительный анализ, самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств бумаги
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за маршрутным такси

Цель: формировать представления о роли маршрутного так​си, его назначении для людей. 
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие виды легковых автомобилей вы знаете?

· Для чего нужны такси?

· Чем отличается маршрутное такси от других автомоби​лей?


	Сгребание снега на участке под деревья.

Цель: воспитывать бережное отношение к природе.


	«Снежная карусель».

Цель: упражнять в ориентировке на местности.
	Прыжки на одной ноге.

Цель: учить энергично отталкиваться и правильно приземляться.


	 Копировальный центр  «Маг»

Дети  с помощью копировальной бумаги делают 2 и 3 копии рисунка. При этом сами решают, сколько листов белой и копировальной бумаги им надо взять, чтобы выполнить заказ. 

 Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах копировальной бумаги – точное копирование рисунка;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение организовывать свою деятельность: подбирать материал, продумывать ход деятельности для получения желаемого результата. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дня 

недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств бумаги
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за домашними животными 
Цели:

· закреплять знания о жизни домашних живот: нее время года;

· формировать представление о том, что о домашних  животных заботится человек (заготавливает корм, еду, чистит жилище).

Ход наблюдения

Домашних животных я очень люблю: Кормлю, берегу и ласкаю.
 Собаку и кошку, козу и свинью Друзьями своими считаю.
Помощники наши — корова, баран
 И конь вороной темногривый 
Живут с нами рядом, привязаны к нам Доверчивы, миролюбивы.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Каких домашних животных вы знаете?

♦
Как изменилась жизнь домашних животных с наступлением зимы?

· Почему животных перестали выгонять на пастбище? 
· Как люди ухаживают за домашними животными?
♦
Расскажите о своих наблюдениях за жизнью животных зимой.

♦
Сравните, как живут зимой домашние и дикие животные.
· Чем отличается жизнь домашних животных зимнее время?
· Почему люди разводят домашних животных,  заботливо к ним относятся?
	Расчистка дорожки к кормушке.

Цель: совершенствовать умения пользоваться уборки снега.


	«Медведи и пчелы».

Цель: учить перелезанию «перевалом» через препятствие «Совушка».

Цель: учить выполнять движения по сигналу.
	Выполнение упражнений на сохранение равновесия. Цель: развивать координацию движений.
	 Копировальный центр  «Маг»

Свободное экспериментирование с копировальной бумагой. 

 Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах копировальной бумаги – точное копирование рисунка;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение организовывать свою деятельность: подбирать материал, продумывать ход деятельности для получения желаемого результата. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств бумаги
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за снегопадом

Цели:

· формировать представление о свойствах снега;

· закреплять знания о сезонном явлении —. снегопаде. 

Ход наблюдения
Снег из тучиприлетел,
 Лечь на землю захотел.
Ищет места — не найдет, Задержался у ворот.

Падают белые снежинки, ложатся на землю, на крыши домов. Снежинки похожи на белые звездочки. Можно их поймать и рассмотреть, но дышать на них нельзя. Иногда они сыплются вместе и большими хлопьями падают на зем​лю. Иногда холодный ветер ломает белые звездочки, пре​вращая их в мелкую снежную пыль. Снежинки образуются в облаках из маленьких ледяных кристалликов. Зимой они опускаются сверкающими звездочками до земли и покры​вают ее снегом. В мороз снег поскрипывает под ногами. Это ломаются лучики снежинок. Снег — это очень много сне​жинок.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему скрипит снег?

· Где образуются снежинки? Почему?

· Какой на ощупь снег?

· Когда снег бывает мокрый, когда сухой?

· Из какого снега легче лепить? Почему?

· Что такое снег?

Привлечь внимание к падающему снегу. Протянуть руку в варежке, поймать несколько снежинок. Рассмотреть их (раз​мер, найти одинаковые).

· На что похожи снежинки?

· Что станет со снежинкой, если она попадет на  ладошку? Почему?
	Уборка участка от снега.

Цель: учить собирать снег на носилки, ссыпать в oпределенное место.
	«Гуси-лебеди», «Кто лучше прыгнет?». Цели:

—
продолжать учить соотносить собственные действия с  действиями участников игры;

- закреплять умение прыгать.
	«Хоккей».

Цель: учить прокатывать шайбу друг другу в парах.

	Эксперимент – открытие

«Поделки из газеты»

Дети размачивают и сминают газеты. Из полученной массы можно формировать различные поделки.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах тонкой мокрой бумаги;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать творческие способности;

- учить  самостоятельно делать выводы. 
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя свойств бумаги
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за елью на участке

Цель: уточнять знания об отличиях натуральной игрушечной.
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Почему ель относят к хвойным деревьям?

· Что является основным признаком хвойных дере

· Сравните деревья, в чем их различия?

· Какое дерево искусственное?

· Как вы узнали, какое дерево живое?

Живая ель растет на участке, кроме ствола, вето лок, у нее есть большие корни, с помощью которых получает влагу и питательные вещества из земли и удерживается на одном месте. Игрушечная елочка г кая, неживая, сделана из искусственного материала массы), у нее нет корней, она не растет Ребята, скоро Новый год! Его празднуют возле ной елки. И было бы очень хорошо, если бы в этот ник у вас дома стояла искусственная елка, а не Ведь если елку спилят, она засохнет, умрет, и не лесу елки. А искусственная елка тоже очень крас] если ее украсить, то она принесет не меньше ра; Новый год.

Новогодние деньки. Снег морозный, колкий. Загорелись огоньки На пушистой елке. 
Шар качнулся расписной, Бусы зазвенели.
	Расчистка дорожек от снега; строительство горки для ка​тания кукол на саночках.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание трудиться сообща.


	«Лиса в курятнике», «Самолеты».

Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя, спрыгивать со скамейки.
	«Донеси мешочек». Цель: упражнять в равновесии.
	«Воронка»

Дети натирают 1 лист восковой свечой. 2ой остается без изменений. Воспитатель сворачивает из бумаги воронки. Дети в 2 бутылки через сделанные воронки наливают воду. Анализируют результаты.

Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах вощеной  бумаги;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- учить  самостоятельно делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


Январь
	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя магнетизма
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за зимующими птицами

Цели:

· закреплять знания о зимующих птицах;

· формировать представление о добывании пищи зимую​щими птицами;

—воспитывать желание заботиться о них и охранять. 
Ход наблюдения

Вновь разгулялась вьюга,
Срывает снежные шапки.
Совсем замерзла пичуга,
Сидит, поджимая лапки.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Каких птиц называют зимующими?

· Чем они питаются?

· Каких зимующих птиц вы знаете?

· Почему зимующие птицы не улетают на зиму в теплые края?

♦ Как человек может помочь зимующим птицам?

Зимующие птицы не улетают от нас в теплые края и зимой находят корм Они питаются почками, се ми и плодами растений, спрятавшимися насекомыми, кивают корм около жилья человека. Часть птиц погиб холода зимой. Люди могут помочь зимующим птицам синичкам дают несоленое сало, воробьи любят пшено, семечки, хлебные крошки.
	Сбор снега для постройки зимнего городка. Цель: совершенствовать трудовые навыки, умение тать сообща.


	«Кто быстрей по дорожке?».

Цель: учить выполнять подскоки сериями, прыжки.
«Прыгуны»
Цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед на 2—3 м.
	Улучшение техники бега (естественность, легкость энергичное отталкивание)
Цель: вырабатывать координацию движений.
	Свободное экспериментирование с магнитами
Цель:

- помогать накоплению у детей конкретных представлений о магните и его свойстве притягивать предметы;

- выявлять материалы, которые могут стать магнетическими;

- способствовать воспитанию самостоятельности, развитию коммуникативных навыков;

- учить  самостоятельно делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя магнетизма
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за березой зимой

Цели:

· формировать знания об особенностях жизни де зимой;

· воспитывать бережное отношение к растениям (не  срывать  хрупких от мороза веток и почек, так как они  ломаются).

Ход наблюдения

Стоит березка в пелеринке, Звенит на ветках бахрома. 
Чем легче, тем нежней снежинки, Тем холодней стоит зима!

Зимой береза не замерзает, она живая, но от мороза веточки и почки становятся хрупкими и быстро лом поэтому их нельзя трогать. Если подберем обломанные  ветром ветки и поставим их в воду, то они зазеленеют.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как чувствуют себя деревья зимой?

· Что с ними происходит?

· В каком состоянии находятся деревья зимой? (В покое.)
Как вы узнали березу?
	Укрывание стволов деревьев на участке снегом, чтобы они не вымерзли.
Цели:

- учить работать сообща;

-воспитывать трудолюбие.
	«Кому флажок?», «Эстафета с обручами».
Цели:

- упражнять в прыжках с продвижением вперед, проле-зании в обруч;

- воспитывать ловкость, целеустрем-ленность.
	«Резвый мешочек».

Цель: упражнять в подпрыгивании на двух ногах.
	Эксперимент
«Управление  магнитом через стол»
Цель:

- помогать накоплению у детей конкретных представлений о магните и его свойстве притягивать предметы;

- выявить, что магниты через крышку стола притягивают друг друга;

- учить  самостоятельно делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя магнетизма
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за елью

Цель: закреплять умение детей узнавать ель по характер​ным особенностям ее строения, признакам, отличающим ее от других деревьев.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку.

Что же это за девица?

Ни швея, ни мастерица,

Ничего сама не шьет,

А в иголках круглый год. (Елка.)

Ель похожа на пирамидку, все ветви у нее покрыты игол​ками, растущими вместо листьев; они короткие, острые, ко​лются, темно-зеленого цвета. Иголочки у ели покрыты плот​ной кожицей, густо и крепко сидят на ветках, торчат в раз​ные стороны, не опадают, если до них дотронуться.


	Одна подгруппа — сбор опавших шишек с сосен в коро​бочки для изготовления поделок из природного материала. другая подгруппа — расчистка снега с дорожек. Цели:

- закреплять умение пользоваться деревянной лопатой.
-воспитывать трудолюбие;

обеспечивать участие каждого ребенка в труде.
	«Брось за палку», «Зайцы и Жучка». 
Цель: упражнять в метании в горизонтальную цель, в подлезании под шнуром.
	«Не задень».

Цель: упражнять в ходьбе змейкой между предметами,  совершенст-вовать равновесие.
	Мини- эстафета 

«Кто быстрее сделает из магнита ёжика»

Дети  собирают рассыпанные на столе болтики и шурупчики с помощью магнита

Цель:

- помогать накоплению у детей конкретных представлений о магните и его свойстве притягивать металлические предметы;

- учить  самостоятельно делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, 
кегли,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя магнетизма
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за солнцем

Цели:

—
продолжать знакомить с природными явлениями: понятие одного из признаков зимы — мороз.
—
формировать интерес к неживым объектам природы.

Ход наблюдения

Где ты, солнце, в самом деле?

Мы совсем окоченели.

Без тебя вода замерзла,

Без тебя земля промерзла.

Выйди, солнышко, скорей!

Приласкай и обогрей!

Кто заметил, в какой стороне солнце утром? На  востоке, солнце там встает, а вечером оно будет в другой стороне — на западе, там солнце будет прятаться. Зимой солнце светит, но не греет, встает поздно, а ложится рано. День зимой короткий, ночь длинная. Летом солнце греет, зимой морозит. Зимой солнце сквозь слезы улыбается.

	Сгребание снега в определенное место для ледяных фигур.

Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.
	«Пустое место», «Сделай фигуру».

Цель: учить выполнять действия по сигналу, не наталки​ваясь друг на друга.
	Элементы хоккея.

Цель: учить прокатывать шайбу в заданном направлении, закатывать в ворота.


	Эксперимент

«Почувствуй магнитную силу»

Дети  с помощью 2 магнитов проверяют, как сильно тянуться магниты друг к другу, к металлическому предмету.

Цель:

- помогать накоплению у детей конкретных представлений о магните и его свойстве притягивать металлические предметы;

- учить  самостоятельно делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, 

кегли,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя магнетизма
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за вороной

Цели:

· расширять представление о зимующих птицах, учить различать их по внешнему виду;

· воспитывать любовь и бережное отношение к зимую​щим птицам.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает от​ветить на вопросы.

Шапочка серенькая, Жилеточка нетканая, Кафтанчик рябенький, А ходит босиком. (Ворона.)

· Кто это, как зовут эту птицу?

· В чем особенности ее внешнего вида?

· Где она живет?

· Чем питается?

· Есть ли у нее враги?

Приметы: ворона под крыло нос прячет — к морозу. 
	Расчистка участка и дорожек от снега и мусора. 
Цель: воспитывать трудолюбие, желание доводить нача​тое дело до конца.
	«Встречные перебежки», «Попади в обруч». 
Цели:

—
повышать двигательную активность детей на прогул​ке;

—
развивать меткость, ловкость, выносливость.
	Прыжки через скакалку.

Цель: развивать двигательную активность.


	Эксперимент

«Магнетическое – не магнетическое»

Дети  с помощью  магнитов выбирают из коробки с перемешанными материалами магнетические предметы, делают зарисовки в свои экологические альбомы. Рисуют с одной стороны листа магнетические, с другой – не магнетические предметы.

Цель:

- помогать накоплению у детей конкретных представлений о магните и его свойстве притягивать металлические предметы;

- дать представление о занесении данных опыта в табличной форме;

- учить  самостоятельно делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, обруч, 

скакалки,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя красок
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за снегирем

Цели:

—
формировать представления о зимующих птиц* те человека о них;

—
знакомить с характерными особенностями снег
 Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы, предлагает отгадать  загадку.

· Как выглядит снегирь?

· Чем питается?

· Где зимует?

· Как человек заботится о нем?

· Почему снегирь прилетел к нам зимовать?

Каждый год я к вам лечу — Зимовать у вас хочу. И еще красней зимой Ярко-красный галстук мой. (Снегирь.)

Есть примета: если снегирь под окном чирикает оттепели.


	Подкормка птиц на участке детского сада.

Цель: воспитывать любовь, бережное и заботлив шение к зимующим птицам.
	«Ловишки», «Бездомный заяц».

Цели:

· упражнять в умении бегать, не наталкиваясь друг

воспитывать ловкость и выносливость.
	«Сбей флажок»

Цели:

-учить метать снежки в цель;

· развивать меткость, внимание.


	Свободное экспериментирование с красками

Цели:

- формировать умение смешивать краски до получения нового цвета;

- развивать мыслительную активность, умение делать выводы на основе наблюдений, аккуратность в работе, чувство цвета;

- воспитывать самостоятельность, учить делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, 

кегли,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя красок
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за снегом и льдом

Цели:

—
формировать реалистическое понимание неживой  природы;

— закреплять знания о том, что вода может быть в твер​дом состоянии (снег, лед). Ход наблюдения

Ой, ты, зимушка-краса!
Побелила все леса,
Горы снега намела,
Нас кататься позвала.

Воспитатель проводит опыт, задает детям вопросы. В один стакан кладем лед, в другой — снег.

· Какой лед по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.

· Какой снег по цвету, на ощупь? Назовите его свойства.

· Из чего состоят снег и лед?

Теперь ставим оба стакана в теплое место, через время посмотрим, что стало со льдом и снегом.
	Уборка участка от снега.

Цель: закреплять представления о защитных свойствах снега.


	«Затейники», «Пожарные на ученье». Цель: закреплять умение бегать, увертываться от ловуш​ки, пролезать под препятствием.
	Развитие движений.

Цель: учить метать снежки вдаль
	Смешивание красок по заданию воспитателя. Рисование на свободную тему получившимися цветами.

Цели:

- формировать умение смешивать краски до получения нового цвета;

- развивать мыслительную активность, умение делать выводы на основе наблюдений, аккуратность в работе, чувство цвета;

- развивать творческие способности, воображение детей;

- воспитывать самостоятельность, учить делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, 

кегли,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя красок
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за голубями

Цель: закреплять представления о птичьем мире (чем питаются птицы, где живут, как человек ухаживает за ними).

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Кто часто прилетает к нам на участок?

· Откуда они к нам прилетели?

· Где они живут?

· Кто их кормит?

· Что они любят клевать?
· Как называется домик, где живут голуби?
· Голуби перелетные или зимующие птицы?
	Изготовление горки для кукол. Цель: учить работать сообща, получать радость от выполненного труда и его результата.
	«Мы — веселые ребята».
Цели:

- учить внимательно слушать команду воспитателя;
-развивать внимание, следить за правильное: нения заданий.


	«Не сбей флажок».

Цель: учить ходить змейкой между предметами не задевая их.


	Смешивание красок по заданной схеме. С+Ж=З;

К+Ж=О;

К+С=Ф.

Цели:

- формировать умение смешивать краски до получения нового цвета;

- развивать мыслительную активность, умение делать выводы на основе наблюдений, аккуратность в работе, чувство цвета;

- развивать логическое мышление детей;

- воспитывать самостоятельность, -учить  работать со схемами, делать выводы.
	ведерки,
лопатки, грабли, 

кегли,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя красок
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за автокраном

Цели:

· продолжать знакомить с разными видами транспорта;

· закреплять знания об особенностях грузового транспорта, его значении в жизни человека.

Ход наблюдения

Он работает на стройке, Поднимает грузы бойко. Однорукий великан — 
Это наш ... (подъемный кран).

Воспитатель задает детям вопросы.

· Где используется подъемный кран? (В строг ремонте дорог.)
· Какую работу он выполняет? (Поднимает тяжелые грузы.)
· Чем отличается он от самосвала?

    ♦
Кто управляет подъемным краном? (Крановщик)
	Уборка снега на участке.

Цель: учить коллективному выполнению зада!
	«Погляди на улицу».

Цель: выполнять движения согласно содержанию текста. 
	Развитие движений.

Цель: закреплять умения ходить с высоко поднятыми коленями.


	Изготовление цветного льда.

Цели:

- формировать умение смешивать краски с водой до получения яркого цвета;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений, аккуратность в работе, чувство цвета;

- развивать творческие способности;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, грабли, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя красок
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за синичкой

Цели:

—
формировать представления о зимующих птицах, о заботе человека о них;

—
учить узнавать их по внешнему виду. 

Ход наблюдения

Зерен хочется синице,
Но в кормушку сесть боится. «Будь смелее, не робей!» — Приглашает воробей.

Г. Ладонщиков

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как выглядит синичка?

· Как передвигается и чем питается?

· Где зимует синичка?

· Как она кричит?

· Как человек заботится о ней?

· Почему синичка осталась на зимовку?
     Как люди отмечают «Синичкин день»?
	Строительство снежной горки на участке.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание трудиться сообща.


	«Кто лучше прыгнет», «Хитрая лиса». Цель: развивать ловкость, быстроту бега, внимание.
	Упражнять в прыжках в длину с места. 
Цель: развивать ловкость, выносливость.


	Получение цветного снега с помощью распылителя. 
Цели:

- формировать умение смешивать краски с водой до получения яркого цвета;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений, аккуратность в работе, чувство цвета;

- развивать творческие способности;

- воспитывать самостоятельность;

- учить работать распылителем.
	ведерки,
лопатки, грабли, 

игрушки


Февраль

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:

· формировать представления об изменениях в природ

· учить различать характерные приметы конца зимы (ш вая капель);

· закреплять умение воспринимать поэтическое описан зимы.

Ход наблюдения

Снег да вьюжные узоры, В поле вьюги, разговоры. Холод, полутьма. День — коньки, гора, салазки, Вечер — бабушкины сказки. Вот она — зима!

Воспитатель загадывает детям загадки.

♦
Гуляет в поле — да не ночь.

Летает на воле — да не птица. (Вьюга, метель.)

· Лежал, лежал, а весной в грядку убежал. (Снег.) Есть приметы:

· В феврале зима с весной встречается впервой.

· Бледная луна — к снегопаду.

· Если вокруг солнца туманный круг — к метели.

· Февраль — бокогрей.

Февраль — конец холодной поры, морозотрескучий удивительный месяц, полный неожиданностей и разных пер В нем звенит первая робкая капель, вытягиваются хрустальные сосульки, стекленеют южные склоны гор,  появляются проталинки у одиноко стоящих деревьев. Февраль -  месяц волчьих свадеб. В феврале сугробы, частые позе бураны, вьюги да метели. На один бок февраль греет, в гой — студит. В оттепель окна покрываются слоем воды. Вечером  из этой воды образуются причудливые узоры.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Назовите все зимние месяцы.

· Зачем мы засыпали корни деревьев снегом?

Назовите признаки февраля.
	Украшение участка цветными льдинками. Цели:

· учить работать в коллективе;

развивать эстетический вкус.
	«Хитрая лиса», «Кто сделает меньше прыжков?». Цели:

· продолжать учить прыгать гигантскими шагами;

начинать игру по сигналу воспитателя.
	Развитие движений. Цели:

· упражнять в скольжении;

учить приседать во время скольжения.
	Изучение твердого состояния воды в природе.
Дети замораживают воду, затем заносят снег и лед и методом растаивания доказывают, что снег и лед – вода в твердом состоянии.

Делают зарисовки в своих альбомах. 
Цели:

- доказать опытным путем, что лед и снег – вода;

- формировать умение работать с водой аккуратно и бережно;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность;

- учить делать выводы, обобщать полученные знания.
	ведерки,
лопатки, игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за ивой

Цели:

· наблюдать за ивой зимой (как можно позаботиться ней, чтоб не поломались гибкие ветки на морозе);

· воспитывать бережное отношение к деревьям и кустам как к живому объекту.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как называется это дерево?

· Расскажите о его строении.

· А чего зимой нет у ивы? Почему?

· Что делают деревья зимой?

Как можно спасти их от сильного мороза? (Укрыть толстым слоем снега.)
	Утепление корней деревьев и кустов снегом. Цели:

· формировать положительное отношение к труду на уча​стке;

воспитывать экологические представления о взаимосвя​зи живой и неживой природы
	«Собака и воробьи», «На санки». Цель: упражнять в беге в разные стороны, умении ориентироваться в пространстве, быстро добегать до скамеек, садиться на них.


	Конкурс на лучшую фигуру из снега.

Цель: учить лепить из снега простые фигуры простыми предметами.


	Изучение газообразного состояния воды.

Дети с помощью горелки и металлической ложки испаряют воду под стеклом, затем  сливают конденсат в тарелку. Т.о.  доказывают, что пар  – вода в газообразном состоянии.

Делают зарисовки в своих альбомах. 
Цели:

- доказать опытным путем, что пар – вода;

- формировать умение работать с водой аккуратно и бережно, осторожно обращаться с горелкой, стеклом;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, грабли, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за елью

Цель: показать детям, что разные обстоятельства  могут повредить или помочь живой ели. 
Ход наблюдения

Ель хоть и колючее дерево, но и его можно обидеть. Сильный ветер может сломать ствол, вырвать  дерево с корнем из земли. Если мало снега, ели могут промерзнуть в холодную зиму. Человек  может навредить  ели, если будет резать ее ветки ножом, к новогоднему празднику. Ели можно помочь: насыпать к стволу снег, чтобы ей было теплее, осторожно веток, чтобы они не сломались.
	Прикопка к стволам деревьев снега, чтоб зимой.

Цель: воспитывать гуманно-деятельное отношение к растениям, умение своевременно заботиться о
	Обучение детей ходьбе на лыжах.

Цель: упражнять в ходьбе на лыжах, де. месте и в движении.
	«Сбей кеглю».

Цель: развивать ловкость, быстроту peat 
	Продолжить работу с горелкой.

Дети с помощью горелки и металлической ложки тают снег, затем  сливают получившуюся воду   в тарелку. Т.о.  доказывают, что снег  – вода в твердом состоянии.

Делают зарисовки в своих альбомах. 
Цели:

- доказать опытным путем, что снег – вода;

- формировать умение работать с водой аккуратно и бережно, осторожно обращаться с огнем;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность;


	ведерки,
лопатки, грабли, 

кегли,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за легковым автомобилем.
Цели:

— продолжать различать автомобили п (легковые, грузовые);

—
формировать интерес к профессии водителя, умение от​личать грузовой и легковой транспорт.

Ход наблюдения

Воспитатель предлагает понаблюдать за автомобилями, дви​жущимися по улице города, рассмотреть их внешний вид, организует беседу.

· Какие виды транспорта вы знаете?

· Чем отличается легковой автомобиль от грузового и от автобуса?

· Что спереди у автомобиля? (Фары.)
· Для чего они нужны? (Для освещения дороги.)
Еще у машины есть противотуманные фары. Они необ​ходимы, чтобы машину было видно в период тумана и дождя.

· Кто управляет машиной? (Водитель.)
· Любой человек может управлять машиной? (Нет.)
Их видно повсюду, Их видно из окон,

По улице движутся длинным потоком,

Они перевозят различные грузы

И люди в них ездят.

За эту работу мы их полюбили.

Они называются ... (автомобили).


	Сгребание снега в определенное место, очистка дорожек на участке, подкормка птиц. Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

· закреплять умение трудиться в коллективе;

—воспитывать заботливое отношение к животным.
	Попади в коробку».

Цель: тренировать меткость бросков-

«Золотые ворота».

Цель: развивать внимательность.
	Хождение по буму; прыжки с места на двух ногах (энер​гичное отталкивание и правильное приземление). Цель: развивать чувство равновесия.


	Вода прозрачная.
Дети с помощью ваты фильтруют воду, загрязненную песком, глиной, красной краской. Доказывают, что если очистить воду от примесей – она прозрачна. Делают зарисовки в своих альбомах. 
Цели:

- доказать опытным путем, что вода не имеет цвета;

- формировать умение работать с водой аккуратно и бережно;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
кегли,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за ветром

Цели:

—
формировать представление об одном из зимы — метели;

—
учить определять направление ветра. 
Ход наблюдения

Кружится и хохочет 
Метель под Новый год.
 Снег опуститься хочет, 
А ветер не дает.
 И весело деревьям
 И каждому кусту. Снежинки, как смешинки, 
Танцуют на лету.

Обратить внимание: ветер переносит снег с одного места  на другое, не дает снегу опуститься на землю. 
	Сгребание снега в общую кучу для постройки. Цель: работать сообща, получать радость от вы работы.


	«Сбей мяч», «Пронеси мяч, не задев кеглю». Цель: учить метанию мяча в беге, выполнять действия по команде.
	Игровые упражнения при ходьбе по буму.

Цель: закреплять умение держать равновесие.
	Закрепление полученных знаний о воде: испарение воды, фильтрование, таяние снега и льда по подгруппам.
Цели:

- доказать опытным путем, что снег, лед, пар – вода;

- формировать умение работать с водой аккуратно и бережно, осторожно обращаться с горелкой, стеклом;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
кегли, мячи, 
игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя живой природы
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за осиной

Цель: закреплять знания об осине, уметь  отличать ее среди других деревьев.

Ход наблюдения

В лесу стоят осины И под ноги глядят.
В лесу стоят осины И тихо говорят:

· Простите, виноваты... Что ветки горьковаты... А зайцы под осинами 
· Знай ветками хрустят, А зайцы под осинами Сидят и говорят:

· Осиновые ветки В мороз вкусней конфетки.

В. Мусатов
Существует народная примета, если листья осины лежат на земле кверху лицом — зима будет холодной, а если квер​ху изнанкой — теплой.

Наступила зима, стоит наша осина без листьев, веточки от мороза стали хрупкие, ломкие. Веточки у осины горькие, но. их очень любят зимой грызть зайцы в лесу. Ведь зимой зай​цам голодно, вот они и питаются ветками осины.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как зимует осина?

· Что нового вы узнали об этом дереве?

♦
По каким внешним признакам можно определить осину?
	Сгребание снега к деревьям, кустарникам. Цель: воспитывать гуманно-деятельное отношение к рас​тениям.


	«Сбей мяч», «Пронеси мяч, не задев кеглю». Цель: учить метанию мяча в беге, выполнять действия по команде.
	«Не потеряй мяч».

Цель: закреплять умение выполнять упражнение согласованно.


	Дети с помощью воспитателя сажают 3 отростка бальзамина. 2 поливают, 1 нет; 1 из политых ставят в шкаф.
На следующий день смотрят, что стало с растениями. Делают зарисовки в экологические альбомы.

Цели:

- доказать опытным путем необходимость для жизни растения воды и света;

- учить сажать отростки цветов аккуратно и бережно, осторожно обращаться с водой при поливе, убирать рабочее место после окончания опыта;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя живой природы
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за сосульками

Цель: закреплять знания о различных состояниях воды.
 Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве тить на вопросы.

Если сели на карниз,

То растут все время вниз. (Сосульки.)

· Из чего состоит сосулька?

· Какие свойства льда вам знакомы?

Сосулька — замерзшие капельки воды, превратившиеся лед. Они образуются только с солнечной стороны дома, почему? Снег подтаивает и стекает в капельки, которые не успевают упасть с крыши и замерзают.

· В морозный день сосулька растет или уменьшает! солнечный?

· Чем отличается место, где есть сосульки, от другого  стока?

· Почему сосульки растут «головой вниз»? (Когда капелька стекает вниз по сосульке, она вытягивается, кончик  становится тонким.)
Если появляются сосульки — это первый признак  приближения весны. Капель — борьба весны с зимой.
	Расчистка дорожек и скамеек от снега.

Цель: воспитывать желание помогать взрослым в участка.


	«Дорожка препятствий», «Охотники и зайцы». Цели:

· учить согласовывать движения друг с другом;

развивать глазомер.
	Катание на санях.

Цель: учить выполнять повороты при спуске.


	Дети с помощью воспитателя сажают 3 луковицы. 1 в горшочек с землей, 1 в банку с водой, 1 в пустую банку. В течении недели дети наблюдают, что же получилось? Какая луковка растет лучше?

Делают зарисовки в экологические альбомы.

Цели:

- доказать опытным путем необходимость для жизни растения воды и почвы;

- учить сажать лук, аккуратно и бережно относиться к растениям, осторожно обращаться с водой при поливе, убирать рабочее место после окончания опыта;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя живой природы
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за сосной

Цель: уточнить знания о хвойных деревьях, их схс различиях (сосна, как и ель, всегда зеленая, у нее то; иголки, только длиннее).

Ход наблюдения

Была ли малым деревцем? Сосне совсем не верится: Давно с высокой кручи Достала кроной тучи 
И с другого берега
 Достала тень от дерева.

В. Могутин

В народе говорят: «Сосна там красна, где взросла», «Вся​кая сосна своему бору шумит».

Сосна — высокое дерево, ствол у нее прямой, веточки толь​ко на макушке. Внизу сосновая кора грубая и шершавая, а наверху тонкая. У сосны длинные и узкие хвоинки, поэтому сосну называют хвойным деревом. Хвоинки располагаются парами. Размножается сосна шишками.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Как выглядит сосна?

♦
Почему про сосну говорят: «Зимой и летом одним цве​том»?


	Расчистка участка от снега.

Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать другим.
	«Кто лучше повернется» (на лыжах), «Охотники и зайцы». Цель: упражнять в ходьбе на лыжах с поворотом.
	«Сделай фигуру», «Попади в обруч».

Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу.


	Дети поливают 2 бальзамина окрашенной в красный и желтый цвет водой. Через несколько часов становятся видны прожилинки соответствующих цветов на стеблях и листьях растений. 
Дети делают зарисовки в экологические альбомы.

Цели:

- доказать опытным путем, что растение поглощает воду из почвы, что вода нужна всем частям растения;

- учить осторожно обращаться с водой при поливе, убирать рабочее место после окончания опыта;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
обручи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя живой природы
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за пешеходной дорожкой

Цель: формировать знания о пешеходной части дороги, правилах дорожного движения.
Ход наблюдения

Выйти с детьми на пешеходную часть дороги и спросить их, где положено ходить пешеходам? Вспомнить, что при​держиваться надо правой стороны, чтобы не сталкиваться, не обходить встречных, сворачивая в сторону. Напомнить, что по улице надо идти спокойным шагом, переходить доро​гу только при' зеленом сигнале светофора.

Подвести детей к переходу, спросить, как они узнали, что именно здесь пешеходный переход через дорогу? Правильно, потому что здесь стоит знак «Пешеходный переход» и на до​роге начерчены широкие белые полосы.


	Очистка участка от снега.

Цель: воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок.


	«Попади в цель».

Цель: учить бросать мяч в цель, развивать меткость, соблюдать правила игры.
	Развитие движений.

Цель: закреплять умение двигаться приставным шагом.
	Понаблюдать, как растения тянутся к свету. 

Дети  ставят на стол ниже окна растение традесканцию. Через 2 дня можно увидеть, что веточки растения поднимаются вверх, к свету.

Дети делают зарисовки в экологические альбомы.

Цели:

- доказать опытным путем, что растение нуждается в свете, тянется к нему;

- учить осторожно обращаться с растениями;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
обручи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя живой природы
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за пешеходной дорожкой

Цель: формировать знания о пешеходной части дороги, правилах дорожного движения.
Ход наблюдения

Выйти с детьми на пешеходную часть дороги и спросить их, где положено ходить пешеходам? Вспомнить, что при​держиваться надо правой стороны, чтобы не сталкиваться, не обходить встречных, сворачивая в сторону. Напомнить, что по улице надо идти спокойным шагом, переходить доро​гу только при' зеленом сигнале светофора.

Подвести детей к переходу, спросить, как они узнали, что именно здесь пешеходный переход через дорогу? Правильно, потому что здесь стоит знак «Пешеходный переход» и на до​роге начерчены широкие белые полосы.


	Очистка участка от снега.

Цель: воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок.


	«Попади в цель».

Цель: учить бросать мяч в цель, развивать меткость, соблюдать правила игры.
	Развитие движений.

Цель: закреплять умение двигаться приставным шагом.
	 Дети  смазывают вазелином несколько листочков  гибискуса с нижней, с верхней, с обеих сторон. Через несколько часов наблюдают результат.

Дети делают зарисовки в экологические альбомы.

Цели:

- доказать опытным путем, что растение нуждается в воздухе;

 -уточнить знания детей о том, какой стороной листа дышит растение;

- учить осторожно обращаться с растениями;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
обручи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя живой природы
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за рябиной

Цель: продолжать наблюдение за рябиной зимой. 
Ход наблюдения

Сравнить осеннюю и зимнюю рябину по картинке. Что  изменилось? Вспомнить с детьми, как нужно заботиться о деревьях зимой.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Что произошло с рябиной?

· Почему на рябине нет листьев, но есть ягоды?

· Как мы с вами можем сохранить ее от сильных морозов?

· Кто питается ягодами рябины?
	Расчистка дорожек и скамеек от снега.

Цель: воспитывать желание помогать взрослым в участка.


	«Мороз-красный нос», «Пройди по кругу». 
Цель: учить ловко и быстро перебегать через площ пройти по лыжне полный круг и вернуться к флажку.
	«По длинной дорожке».

Цель: учить разбегаться по снегу и скользить по ле; дорожке как можно дальше.


	Проращивание семян фасоли.  В банке с водой, в мокром мхе или вате. Дети делают зарисовки в экологические альбомы.

Цели:

- доказать опытным путем, что для проращивания семян нужны вода и воздух ;

-уточнить знания детей о том, как прорастает семя (сначало появляется корешок, потом стебель и 2 листика);

- учить осторожно обращаться с семенами растений;

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений;

- воспитывать самостоятельность.
	ведерки,
лопатки, 
флажки, 

игрушки


Март
	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя звука
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за сезонными изменениями

Цели:

· формировать понятия о смене времен года;

· дать представление об особенностях каждого сезона.

Ход наблюдения

Улеглись в полях метели 

В белоснежные постели.
 Отдохнуть пришла nopa
 У крыльца звенят капели, 
Воробьи повеселели,

 Гонят зиму со двора!

П. Образцов

Март — первый весенний месяц. Но поглядите в окно: идет снег, ветер качает голые сучья деревьев. Все по-зимне​му, и не верится, что зима уже позади. А весна все-таки при​ближается. Солнце всходит раньше семи часов утра и захо​дит около восьми вечера, значит, день прибавился почти на пять часов.

21 марта — день весеннего равноденствия, т.е. день по долготе равен ночи. Дальше он будет все прибывать, а ночь уменьшаться.

Март — это весна света. Выдаются такие деньки, когда с утра разойдутся тучи, выглянет солнце и осветит укрытую снегом землю. Вот тут-то сразу и скажешь, что метелям и вьюгам приходит конец. Невольно жмуришь глаза, и не хо​чется уходить со двора.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Перечислите признаки весны.

· Какой сейчас месяц?

· Что происходит со снегом весной?

· Как изменяется жизнь человека весной?
	Очистка участка от снега.

Цель: воспитывать желание коллективно облагоражи-вать свой участок.


	«Кто останется в кругу?», «Живой лабиринт».
Цели:

· развивать чувство равновесия, ловкость, быстроту дви​жений;

· тренировать слаженность коллективных действий, бы​строту реакции и смекалки.


	Развитие движений

Цель: упражнять в беге на скорость, совершенствовать тех​нику прыжка в длину с места.


	Игра «Что звучит?»
Воспитатель за ширмой издает звуки знакомых детям предметов, дети угадывают, что звучит.

Цель: развитие слуховой памяти, подведение детей к пониманию причин возникновения звуков: колебаний предметов.
	ведерки,
лопатки, 
флажки, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя звука
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за воробьем

Цели:

· продолжать закреплять, уточнять и систематизм знания детей о знакомой птице — воробье;

· обогащать словарный запас художественным сл воробье;

· активизировать внимание и память;

· учить видеть изменения в поведении птиц с пpиходом весны.

Ход наблюдения

В канаве с водою талой 
Плещется воробей, 
У темной ольхи я встала, 
Смотрю из-за голых ветвей.

Как беззаботный мальчишка,
 С головкой он хочет нырнуть... 
Задорный, лихой воробьишка — 
Боюсь я его спугнуть.
Забыл он и голод, и стужу, 
Забыл, как поземка мела.
 Он рад нынче солнечной луже 
И каплям скупого тепла!

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие изменения произошли в жизни воробья с дом весны?

· Где любят жить воробьи — в. лесу или по сосе, человеком? Почему?

· Кого боятся воробьи?

· Чем они питаются весной?

· ♦
Как люди должны заботиться о птицах?
	Расчистка грядок на огороде от старых сорняков. Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослых
	«Перелет птиц». Цели:

учить бегать по всей площадке, не стоять у стены, а занять на свободное место, уступая друг другу; еле конца, не спрыгивая развивать ловкость, вниматель-ность

«Мыши в кладовой».

Цель: тренировать в пролезании под дугу или веревку
	Развитие движений.

Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произ​вольном направлении.


	Игра «Балалаечка»

Дети «играют» на балалайке, останавливают струну рукой.

Цель: подведение детей к пониманию причин возникновения звуков: колебаний предметов.
	ведерки,
лопатки, 
флажки, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя звука
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за ивой

Цели:

· знакомить с особенностями деревьев в весеннее время (в каком состоянии они находятся);

· обращать внимание на деревья, пробуждающиеся самы​ми первыми.

Ход наблюдения

Весна еще не сшила Лесам, лугам рубашки, Лишь ива распустила Кудрявые барашки.

Барашки золотые Бегут по тонким веткам, Веселые, живые, Как маленькие детки.

В марте—апреле появились на ивовых ветках пухлые поч​ки, сбросила она с них колпачки, и сережки стали ярко-желтыми, похожими на цыплят. Цветки прикрыты пушис​тыми волосками, защищающими нектаринки от дождя и хо​лода. Шмели летят к ивам собирать медовый нектар. Иву остролистую в народе называют вербой
	Сбор мусора на участке.

Цель: воспитывать желание трудиться сообща
	«Гуси-гуси», «Перенеси предметы». Цели:

—
учить по сигналу быстро бегать и переносить предметы по одному;

—
развивать точность, быстроту, ловкость.
	Упражнение с мячом.

Цель: закреплять умение бросать мяч вверх и ловит! мя руками.
	«Есть ли голос у деревянной линейки?»
Детям предлагается извлечь звук с помощью деревянной линейки.

Цель: подведение детей к пониманию причин возникновения звуков: колебаний предметов.
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя звука
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за работой дворника

Цели:

· активизировать познавательную деятельность;

· развивать умение видеть целесообразность трудовых  действий;

—
учить оценивать результаты труда. 
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Кто обрезает деревья?

· Какие ветки он обрезает и чем? (Специальными щипцами — секатором.)
· С какой целью обрезают ветки у деревьев и кус ков? (Придать форму, освободить от лишних или 6i веток.)
♦
Почему профессия называется — дворник?
	Уборка обрезанных дворником веток в определенное место.

 Цель: учить работать сообща, добиваться выполнен: общими усилиями.
	«Ворона и воробей».

Цель: продолжать учить детей действовать по сигналу,  ориентироваться в пространстве. «Беги к флажку».

Цель: учить выполнять действия строго по сигналу  воспитателя.


	Развитие движений

Цель: закреплять навыки метания предметов в цель.
	«Песня стеклянного стакана»
Дети палочкой  извлекают звук, наблюдают, когда же возникает звук?
Цель: подведение детей к пониманию причин возникновения звуков: колебаний предметов.
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя звука
	Выносной 

материал

	1
	5
	Прыжки вверх с места.

Цель: развивать умение концентрировать усилие, сочетая силу с быстротой 

Цели:

—
продолжать различать автомобили по их наз сравнивать с другими видами транспорта;

· развивать наблюдательность;

· воспитывать положительное отношение к людям тру​да.

Ход наблюдения

Воспитатель проводит наблюдение за автомобилями, дви​жущимися по улице, предлагает детям вспомнить, какой это вид транспорта, задает вопросы.

· Почему он так называется?

· Какие вы видите автомобили?

· Какие автомобили перевозят людей?

· Чем отличается автобус от легковой машины?

· Что у них общего?

· Кто водит машину?

Спешат автобусы,
Спешат машины легковые, Торопятся, мчатся,
Как будто живые.
У каждой машины
Дела и заботы,
Машины выходят
С утра на работу.


	Сбор мусора на участке, погрузка прошлогодних листьев на носилки. Цели:
 - приучать поддерживать порядок на участке;

- воспитывать желание помогать другим.
	«Не замочи ног», «Извилистая тропинка».
 Цель: учить перепрыгивать через препятствия и призем​ляться на обе ноги.
	Прыжки вверх с места

Цель: развивать умение концентрировать усилие, сочетая силу с быстротой
	Сравнение  звучания предметов из разных материалов (стекло, хрусталь, железо, дерево, пластмасса). 
Цель: подведение детей к пониманию причин возникновения звуков: колебаний предметов, учить слышать и  различать звучание предметов из разных материалов.
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	2
	1
	Наблюдение за сосульками

Цели:

—
знакомить со свойствами воды, различными ее состоя​ниями;

—
способствовать развитию экологического мышления: эрудиции, эмоциональной сферы.

Ход наблюдения

Шаловливые сосульки Сели на карниз. Шаловливые сосульки Посмотрели вниз. Надоело им свисать, Стали капельки бросать. Целый день идет трезвон — Кап-кап! Дон-дон!

Ю. Клюшников

Ребята, обратите внимание, что сосульки образ солнечной стороне дома. Откуда произошло слово « Постойте тихонько и послушайте, как падают каш

Пусть каждый ребенок рассмотрит сосульку, пот руками, выяснит, какая она — гладкая, шершав Предложите ребятам посмотреть на окружающий i сосульку. Что видно? Прозрачная она или нет? Пусть дети выскажут свои предложение,   почему она такой формы, как образуется острый кончи! сосульки «растут» кончиком вниз? (Когда капель течет по сосульке, падает вниз, она как бы вытягивает  кончик становится тонким.)

Воспитатель загадывает детям загадку.

Что растет вершиной вниз? (Сосулька.)

Есть примета: длинные сосульки — к долгой весне.
	Заготовка талой воды для поливки комнатных растений.
	«Мы — капельки», «Живой лабиринт». Цели:

· учить образовывать двойные ряды, делать круг;

· тренировать слаженность коллективных действий,  быстроту реакции и смекалку.


	Развитие движений. Цели:

· обучать самостра-ховке при выполнении движений  на равновесие;

развивать выносливость
	«Сколько весит капелька?»
С помощью трубочки  или пипетки дети капают в мензурку на одной чаше весов, наблюдают, как чаша опускается. 

Цель:

Учить детей определять вес предметов, выявлять свойства воды (имеет вес).
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	2
	2
	Наблюдение за птицами на участке детского сада

Цели:

· учить различать птиц по оперению, размеру, голосу;

· развивать наблюдательность, память;

· воспитывать эмоционально-положительное отношение к птицам.

Ход наблюдения

Трава опять зазеленела, 

И закудрявились леса. 

«Весна! Весна! Пора за дело!» —

 Звенят уж птичек голоса.

Сухие прутики, солому,

 Кусочки мха они несут — 

Все пригодится им для дома, 

Чтоб для птенцов создать уют.

И заливаются на ветках 

Синицы, воробьи, скворцы,

 Ведь скоро в гнездах будут детки — 

Их желторотые птенцы.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие птицы прилетают к нам на участок?

· Как вы им помогаете?

· Какого они размера?

· Какую пользу приносят птицы?

· Какая у них окраска?

· Чем питаются?

· Какие изменения в жизни птиц происходят весной?

· Как птицы заботятся о своем потомстве?

Каких птиц вы еще знаете?
	Заготовка талой воды для поливки комнатных растений.
	«Мы — капельки», «Живой лабиринт». Цели:

· учить образовывать двойные ряды, делать круг;

· тренировать слаженность коллективных действий,  быстроту реакции и смекалку.


	Развитие движений. Цели:

· обучать самостра-ховке при выполнении движений  на равновесие;

развивать выносливость
	«Что водичка говорит?»
Переливание воды из разных сосудов в другие емкости.

Цель: учить слушать, развивать слух, воображение, выявлять свойства воды (жидкая, льется).
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	2
	3
	Наблюдение за рябиной

Цели:

—
закрепить знания о рябине;

—
отметить, какие изменения произошли с ней в Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
По каким характерным признакам можно узнать  рябину?

· Расскажите стихотворение про рябину.

· Какие пословицы, поговорки вы про нее знаете

· Когда зацветает рябина?

♦
Кто проведывает первым ароматные цветы ряби чему?

В конце апреля, в мае снова оживает наша рябина, просыпается после зимней спячки. Медленно растут редкие  зеленые листочки, зацветает рябина. Первые гости- птицы весело гудят возле нее. Своим душистым ароматом она   привлекает внимание прохожих.
	Посыпание песком дорожек на участке. Цели:

—
воспитывать положительное отношение к труду;

— учить оказывать помощь младшим.
	«Лови — бросай». Цели:

—
учить ловить мяч, не прижимая его к груди;

—
бросать точно воспитателю двумя руками в соответствии с ритмом произносимых слов.

«Салки».

Цель: учить двигаться приставными шагами в разные  стороны, действовать по сигналу.
	Прыжки вверх с места.

Цель: развивать прыгучесть, умение концентрировать  мышечные усилия, сочетая силу с быстротой.
	«Узнай и назови»

Рассматривание картинок через банку.

Цель: выявлять свойства воды (прозрачная).
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	2
	4
	Наблюдение за сорокой

Цели:

· пробуждать интерес к «сказочной персоне» — сороке-белобоке;

· учить узнавать птицу по оперению и звуку, который она издает;

· обогащать словарный запас художественным словом;

—
воспитывать заботливое отношение к птицам. Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, проводит бесе​ду-

Вертится, стрекочет,

Весь день хлопочет. (Сорока.)

Всюду я летаю,
Все на свете знаю,
Знаю каждый куст в лесу, Новость на хвосте несу. Может быть, меня за это
И зовут «лесной газетой»?
· Что это за птица, как она выглядит?

· Вьет ли сорока гнезда, зачем?

· Какие заботы у птицы весною?

· Как они берегут свое потомство?

Какие звуки произносит сорока? (Ча-ча-ча.)
	Посыпание песком скользких дорожек на участке. Цели:

—
воспитывать положительное отношение к труду;


	«С кочки на кочку». 
Цели:

—
учить прыгать толчком одной или двух ног, действо​вать по правилам;

—воспитывать дружелюбие. «Достань до мяча».

Цели:

· продолжать учить подпрыгивать толчком двух ног;

· ударять по мячу одновременно обеими руками.


	Развитие движений.

Цель: тренировать в беге по узкой дорожке, меж ямами с ускорением и замедлением темпа.


	«У воды нет своей формы!»

Разливание воды в различные сосуды.

Цель: выявлять свойства воды (льётся, принимает форму сосуда), воспитывать аккуратность при работе с водой.
	ведерки,
лопатки, 
мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя воды
	Выносной 

материал

	2
	5
	Наблюдение за легковым автомобилем

Цель: продолжать учить отличать легковой автомобиль от  грузового.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, проводит

На колесах четырех,

С окнами и дверями.
 (Легковой автомобиль)
· Как выглядит легковой автомобиль?

· Чем он отличается от грузового?

· Какие виды легковых автомобилей вы знаете?

♦
Человек, который управляет легковым автомобилем называется водителем или шофером?
	Коллективный труд на огороде.

Цель: закреплять навыки работы в огороде.


	«Догони свою пару», «Ловишка, бери ленту». Цель: объяснять правила игры, учить действова налу, развивать ловкость.
	Развитие движений.

Цель: упражнять в бросании мяча вверх и ловле ми руками.


	«Подойдет для кораблика?»
Опускание в лужицы разных материалов: бумаги, пенопласта, металлической крышки от банки, деревянной дощечки, лоскутка ткани.

Цель: дать детям представление о плавучести предметов, о том, что плавучесть зависит не от размеров, а от тяжести предмета.
	ведерки,
лопатки, ленты, 

мячи, 

игрушки


Апрель
	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за ледоходом

Цели:

· продолжать формировать обобщенные представления о  каждом сезонном изменении в неживой природе.
закреплять представление о переходе льда в резком изменении температуры. Ход наблюдения

Снег теперь уже не тот,
 Потемнел он в поле. 
На озерах треснул лед, 
Будто раскололи.

С. Маршак

Отметить состояние реки: нагромождение льда и снега; полыньи, очистившие участки воды, по которым плывут льдинки; цвет воды, льда. Объяснить слово «ледоход».

Воспитатель загадывает детям загадку и проводит бе​седу.

Живет — лежит,
 умирает — бежит.

Зимой греет, весной тлеет.

Летом умирает, осенью оживает.

Всю зиму смирно лежит,
Весной убежит.

(Ледоход.)

♦
Вспомните, что вы видели в лесу, идя на речку?

♦
Какие признаки весны заметили на участке детского сада?

♦
Как «борются» зима с весной на речке?    
В народе говорят: «Как третья хвоя падает, так через две недели и река пойдет — ледоход».
	Уборка участка от зимнего мусора.

Цель: формировать трудовые умения, чувство коллекти​визма.


	«Речная фигура», «Измени слово» (заменить последующую часть слова ледоход так, чтобы получилось другое — ледо​рез, ледокол,.ледовоз и т.д.).

Цель: развивать внимание, логическое мышление.

«Два мороза».

Цель: учить использовать знакомые движения в природ​ных условиях.


	Развитие движений. Цели:

· обучать простейшим навыкам туризма;

· закреплять навыки ходьбы, преодоления различных пре​пятствий.


	«Делаем мыльные пузыри»
Сравнивание воды с разведенным в ней жидким и растертым твердым мылом. Из какого состава получаются пузыри, а из какого нет? Почему?

Цель: познакомить детей со свойствами жидкого мыла: может растягиваться, образует пленочку, познакомить детей со способом приготовления  мыльных пузырей.
	ведерки,
лопатки, ленты, 

мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за дятлом

Цели:

—
расширять знания об особенностях внешнего вида и  повадках птицы и среде ее обитания;

—
формировать реальные представления о жизни птиц.

 Ход наблюдения

Дятел длинным языком
Капли сока лижет,
Бабочка, усевшись ниже,
Пьет прозрачным хоботком.

Муравьи и мошки
По березе гладкой
Ползут, как по дорожке,
За капелькою сладкой.

Всех березка напоила,
Вешним соком оделила!

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает  ответить на вопросы.

Кто присел на толстый сук

И стучит: тук-тук, тук-тук? (Дятел.)

♦
Где зимуют дятлы?

· Чем любят лакомиться дятлы ранней весной? ( берёзовым соком.)
· Что помогает дятлу доставать насекомых из-под коры деревьев?

♦
Как дятел строит гнездо?

♦
Как выглядит дятел? Почему дятлов называют «санитарами леса»?
	Расчистка участка от остатков снега и мусора. Цели:

- приучать к чистоте и порядку на участке;

воспитывать дружеские отношения
	«Сбей кеглю».

Цель: развивать координацию движений, умение силу броску. «Прыгуны».

Цели:

- учить прыгать, не задевая и не сдвигая палки с места;

· соблюдать ритм прыжков;

· - начинать и заканчивать прыжки в соответствии с нача​лом и окончанием чтения стихов (усложнение: во вре​мя прыжков выполнять хлопки перед собой, над голо​вой, за спиной).


	Развитие движений.

Цель: упражнять в подскоках на месте с поворотами на​право, налево, вокруг себя.
	«Подушка из пены»
Дети с помощью губки, венчиков изготавливают мыльную пену, укладывают на неё разные предметы. Делают выводы.

Цель:развить у детей представление о плавучести предметов в  мыльной пене.
	ведерки,
лопатки, ленты, 

мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за осиной

Цели:

—
закреплять знания об осине;

—
знакомить с новым явлением — почками.
 Ход наблюдения

Ласковое весеннее солнышко пригрело зеленоватый ствол осины. Облетели с почек блестящие коричневые колпачки, и начали расти мохнатые сережки. А за ними покачнутся зе​леные дрожащие листочки.

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Никто не пугает, а вся дрожит. (Осина.)

♦
Что весной до появления листочков вырастет на де​реве?

♦
Вспомните, почему дрожат листья дерева?
	Подметание дорожек на участке, сбор прошлогодних лис​тьев. Цели:

· закреплять умение трудиться сообща;

воспитывать трудолюбие.
	«Хитрая лиса», «Воробушки». Цели:

· упражнять в беге врассыпную;

развивать ловкость, быстроту.
	· «Перебрось за линию».

Цели:

· упражнять в метании предметов;

· развивать быстроту реакции.


	Смешивание красок по заданной схеме. С+Ж=З;

К+Ж=О;

К+С=Ф.

Цели:

- формировать умение смешивать краски до получения нового цвета;

- развивать мыслительную активность, умение делать выводы на основе наблюдений, аккуратность в работе, чувство цвета;

- развивать логическое мышление детей;

- воспитывать самостоятельность, -учить  работать со схемами, делать выводы.
	ведерки,
лопатки, ленты, 

мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за проталинами

Цели:


учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;

—
формировать знания о взаимосвязях, происходящих в неживой природе.

Ход наблюдения

Голубые, синие небо и ручьи, В синих лужах плещутся стайкой воробьи. На снегу прозрачные льдинки-кружева, Первые проталины, первая трава.

Е. Трутнева

К нам весна шагает быстрыми шагами, И сугробы тают под ее ногами. Черные проталины на полях видны, Верно, очень теплые ноги у весны.

Г. Ладонщиков

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие изменения произошли в природе весной?

· Что вы наблюдали сами?

· Как изменился снег с приходом весны?

· В каких местах вы наблюдали проталины?

Почему не везде появились проталины?
	Уборка участка после таяния снега. 
Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

воспитывать чувство прекрасного.
	«По проталинам», «На поляне». Цель: развивать умение быстро бегать, прыгать увертываться от ловишки.


	Развитие движений.

Цель: упражнять в подскоках на месте с поворотами на​право, налево, вокруг себя.
	Копировальный центр  «Маг»

Дети  с помощью копировальной бумаги выполняют «заказы» воспитателя. 

 Цель:

- способствовать освоению детьми  представлений  о  свойствах копировальной бумаги – точное копирование рисунка;

- развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять зависимости;

- развивать умение организовывать свою деятельность: подбирать материал, продумывать ход деятельности для получения желаемого результата.
	ведерки,
лопатки, ленты, 

мячи, 

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за ветром
Цели:

- закрепить обобщенные представления о сезонных изменениях;

- дать понятие о ветре, его свойствах.
- определить направление ветра.
Ход наблюдения

Ветер – движение воздуха.  
	Уборка участка после таяния снега. 
Цели:

· приучать к чистоте и порядку;

воспитывать чувство прекрасного.
	«По проталинам», «На поляне». Цель: развивать умение быстро бегать, прыгать увертываться от ловишки.


	Развитие движений.

Цель: упражнять в подскоках на месте с поворотами на​право, налево, вокруг себя.
	Как ветер дует?
Дети наблюдают за порывами ветра,  переливая тонкой струйкой воду из бутылки в тазик.

Цель:

Учить определять направление ветра, видеть его движение, закреплять свойства воды.


	ведерки,
лопатки, ленты, 

мячи, 

игрушки


Май

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	1
	Наблюдение за облаками
Цели:
— побуждать к высказыванию собственных догадок, пред​положений о причинах тех или иных явлений;
—  закреплять знания о неживой природе.
 Ход наблюдения
Могу я бесконечно Смотреть на небеса, Но шлепнул дождик в речку, И скрылись чудеса.
А. Сиголаев
По состоянию облаков можно предсказать погоду. Когда они плывут высоко в небе и имеют небольшие размеры — жди хорошую погоду.
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.
Чем вата ниже,
Тем дождик ближе. (Облака.)
♦  Из чего состоят облака?
♦  Всегда ли они бывают одинаковыми?
♦ Чем отличаются облака в солнечную погоду?
	Работа граблями и метлой.
Цель: учить видеть результат своего труда.

	«Не сбивай и поймай», «Дальше и выше».
Цель: продолжать учить преодолевать полосу препятствий, прыгать легко, беззвучно.
	Развитие движений. Цели:
— воспитывать с помощью движений бережное отноше​ние к природе;
— упражнять в перепрыгивании через бревна, камни, пни;
— развивать силовые качества.
	
	ведерки,

лопатки,

мячи,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за стрекозой
Цели:
— расширять знания о внешнем виде стрекозы;
—  воспитывать внимательное и бережное отношение ко всему живому.
. Ход наблюдения
Склонились низко лозы Над гладью тихих вод, Мы, быстрые стрекозы, Здесь водим хоровод. Без всякого усилья Скользим мы над водой, Сверкают наши крылья Прозрачною слюдой.
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.
У нее четыре крыла, Тело тонкое, словно стрела, И большие-большие глаза. # Называют ее ... (стрекоза).
♦ Как выглядит стрекоза?
♦ Как она передвигается?
♦ Почему у стрекозы огромные глаза и короткие усики?
♦ Где живет стрекоза?
♦ На кого она охотится?
♦ Чем питается?
♦ Есть ли враги у стрекозы?
♦ Какие стихи, загадки, сказки о стрекозе вы знаете?
У стрекозы четыре сетчатых крыла, длинное стройное
брюшко. Стрекоза летает быстро, ловко, увертливо, а ее уд​линенное тело, словно руль, помогает ей сохранить нужное направление в полете. У стрекозы огромные глаза, помогаю​щие ей высматривать добычу, а усики короткие, почти неза​метные. Они большой роли в их жизни не играют.
Стрекоза — хищное насекомое. Она питается мошками, ко​марами, жучками, которых хватает на лету цепкими лапками.
Осенью стрекозы прячутся под сухой листвой, забиваются в щели коры или старые гнилые коряги, спят до весны.

	Посадка картофеля.
Цель: совершенствовать навыки и умения посадки клуб​ней картофеля в лунки.

	«Сумей вскочить», «Лягушки в болоте».
Цель: продолжать обучать прыжкам с разбега.

	«Кто дальше?».
Цель: совершенствовать технику прыжка (сильный тол​чок, энергичный взмах рук).
	
	ведерки,

лопатки,

мячи,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	3
	Наблюдение за мать-и-мачехой
Цель: развивать познавательную активность детей в про​цессе формирования представлений о лекарственных расте​ниях, правилах их сбора, хранения и применения.
Ход наблюдения
Мать-и-мачеха обыкновенная — многолетнее травянистое растение. Растет на береговых обрывах, в оврагах. Сырьем являются листья. Настой листьев мать-и-мачехи применяет​ся как отхаркивающее средство.
Пригрело весеннее солнышко, и рассыпались на проталинках круглые золотые монетки. «Весну цветов открывает сверхран​ний первенец — мать-и-мачеха. Этот золотой подснежник растет на солнечных глинистых оврагах и распускается раньше всех трав — до выставки ульев, вылета первых пчел, до ледохода». Так высказывался о мать-и-мачехе фенолог и писатель Д. Зуев. Почему же цветок получил такое название? Да потому, что нижняя часть листа покрыта густыми белыми волосками. Если погладишь ее рукой, ощутишь мягкость и тепло. Словно при​ласкала тебя ласковая матушка. А верхняя часть листа гладкая, холодная, словно прикосновение суровой мачехи.
Нельзя вырывать растение с корнями, так как такие «за​готовки» ведут к полному уничтожению растений. Нельзя срывать или срезать полностью листья с одного куста. Ле​карственные растения следует собирать строго в указанные календарные сроки.
	Посадка семян лекарственных трав.
Цель: учить правильному посеву семян.
	«Догони свою пару».
Цель: учить бегать по сигналу воспитателя, не оглядыва​ясь назад.
«Попади в цель».
Цель: учить бросать мяч в цель, соблюдать правила игры.

	«Веселые прыжки».
Цель: закреплять прыжки через два предмета.
	
	ведерки,

лопатки,

мячи,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	4
	Наблюдение за разными видами транспорта
Цели:
— закреплять знания о том, что человек пользуется вело​сипедом, который не требует бензина;
— человек, вращая педали, передвигается. 
Ход наблюдения
Велосипед — это вид транспорта. Слово «велосипед» обо​значает «быстрые ноги». Для того чтобы на нем ездить, нужно ногами крутить педали, а рулем удерживать равно​весие.
Предложить детям рассмотреть велосипед.
С самых первых детских лет Служит мне велосипед. Лучше он любой машины, Не нуждается в бензине!
Я педалями кручу — Птицею с горы лечу. Но на горку, между прочим, Забираться трудно очень!
Я недолго унываю, На педали нажимаю.
Пусть немного и устану, Но зато сильнее стану!
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Чем отличается велосипед от машины? (Машину за​правляют бензином.)
♦  Почему становятся сильнее, когда катаются на велоси​педе? (Развиваются мышцы спины и ног.)
На двух колесах я качу,
Двумя педалями верчу,                                      <;
За руль держусь, гляжу вперед,
Я знаю — скоро поворот.
Мне подсказал дорожный знак:
Шоссе спускается в овраг. 
Качусь на холостом ходу
 У пешеходов на виду.
	Подметание дорожек на участке, сбор мусора. 
Цель: воспитывать желание трудиться.
	« Шалтай-Болтай ».

Цели:
—  выполнять движения согласно тексту;
—  учить расслаблять мышцы рук, спины и груди.
	Развитие движений.
Цель: совершенствовать ориентацию в пространстве, чув​ство равновесия.
	
	ведерки,

лопатки,

мячи,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность

Неделя игр-экспериментов
	Выносной 

материал

	1
	5
	Наблюдение за бабочкой
Цели:
— на основе непосредственного восприятия формировать знания о характерных особенностях внешнего вида ба​бочки;
—  воспитывать доброе отношение к живым объектам, вы​деляя признаки живого.
Ход наблюдения
Звенят ручьи в апреле, Ласкает солнце нас.
На луг мы прилетели и  здесь танцуем вальс.
Мы крылышки расправим — красив на них узор.
Мы кружимся, порхаем — какой кругом простор!
Душистыми цветами весна встречает нас,
И кажется, что с нами Весь луг танцует вальс!
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.
Она ярка, красива,
Изящна, легкокрыла.
Сама похожа на цветок
И любит пить цветочный сок. (Бабочка.)
♦  Как выглядит бабочка?
♦ Как она передвигается?
♦ Чем питается бабочка?
♦ Какую пользу приносит?
♦ Есть ли дом у бабочки?
♦ Есть ли у нее враги?
♦ Какие стихи, загадки, песни, сказки о бабочке вы знаете?
У бабочки две пары крыльев, покрытых мелкими чешуй​ками. Тело бабочки тоже покрыто чешуйками и волосиками. У нее короткие усики и большие глаза. Спирально сверну​тый прозрачный хоботок бабочки — ее рот. Перелетая с цветка на цветок, бабочки собирают нектар и опыляют растения. Маленьких бабочек называют мотыльками. У бабочек есть враги — птицы и пауки.
	Расчистка огорода от мусора.
Цель: воспитывать желание трудиться сообща, доводить начатое дело до конца.
	«Ловкая пара», «Мяч сквозь обруч».
Цель: учить бросать мяч под углом.


	«Кто дальше?».
Цель: совершенствовать навыки метания предметов вдаль И в цель.

	
	ведерки,

лопатки,

мячи,

игрушки


ПЕРПЕКТИВНЫЙ ПЛАН ПРГУЛОК В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ

Сентябрь
	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	1
	Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:
— формировать понятия о смене времен года;
— уточнять представления об особенностях каждого сезона.

 Ход наблюдения
Кроет уж лист золотой Влажную землю в лесу, Смело топчу я ногой Вешнюю леса красу.
А. Майков
В начале сентября выдаются теплые солнечные деньки. Небо сверкает синевой, на ее фоне сквозят золотыми узора​ми листья кленов и берез. Воздух чист, прозрачен, и в нем летают серебристые нити паутины. Такие дни называют «ба​бьим летом». «Коли ясно, то и осень прекрасна» — говорит народная пословица.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какие вы знаете признаки осени?
♦ Что делает человек осенью?
♦ Как приспосабливаются животные осенью к жизни?
	Уборка участка детского сада от опавших листьев.

Цели:
— учить создавать радостное настроение от выполненной работы;
— воспитывать экологическую культуру.
	«Смелые ребята».
Цели:
—  упражнять в быстром беге;
—  развивать ловкость.
	Развитие движений.
Цель: развивать прыгучесть, сочетая силу с быстротой.

	Найти дерево, которое раньше всех готовится к осени. (Оси​на, береза.)
Найти самый красивый лист березы, осенний осиновый
лист.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность


	Выносной 

материал

	1
	2
	Наблюдение за кипреем
Цели:
— знакомить с лекарственными растениями;
— рассказать о кипрее, его особенностях в осеннее время года.
Ход наблюдения
Кипрей на Руси называют иван-чаем. В этом растении мно​го витамина С; в пищу используют корень, он похож по вку​су на картофель; листья и цветы заваривают как чай; листья используют в салат. Еще кипрей помогает при болезни же​лудка. Его семена прибывают на поляну вместе с ветром осе​нью на своих пушистых парашютиках. Прибыли и остались жить. В июле и августе вся поляна лилово-розовая от цвету​щего кипрея. К концу лета вместо розовых соцветий у кип​рея появляются первые пушистые султанчики. Это созрева​ют семена с парашютиками.
Поляну мы не замечали, И вдруг, умытая росой, Она в накидке иван-чая Нежданно вспыхнула красой!
Исследовательская деятельность
Сравнить кипрей с одуванчиком. Найти сходства и различия.

	Сбор семян цветов.
Цель: формировать умение и желание трудиться сообща.

	«Северные олени».

Цель: закреплять умение передвигаться вперед на двух ногах.  «У оленя дом большой».
Цель: закреплять умение выполнять движения в соответствии с текстом (игра с убыстрением).

	Прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
Цель: развивать координацию движений.

	
	ведерки,

лопатки,

мячи,

игрушки


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	3
	Наблюдение за рябиной
Цели:
— продолжать наблюдение за рябиной осенью;
— учить находить сходство и различия красной и черной рябины.
Ход наблюдения
С рябиной свежей вазу

Поставили на стол.

Ее заметил сразу

Лишь в комнату вошел.

Есть рябину я не стану,

Лучше краски я достану,

Нарисую ягодки —

Влажные и яркие,

В каплях — бусинки росы

Удивительной красы.
Рябинка — так ласково называют люди это дерево. В ав​густе кисти рябины начинают краснеть, а следом за яго​дами одевается в осенний наряд и весь куст. Поначалу сразу не уловишь — ярче горят алые кисти рябины или листья. Спешит в эту пору к рябине шумная птичья стая. Не только дрозды, свиристели, рябчики, тетерева кормятся I ягодами рябины, она — любимое лакомство лесной куни​цы и медведя, ее ветки и кору охотно подъедают лоси и зайцы. Охотники рассказывают, будто косолапые, преж​де чем залечь в берлогу, вдоволь наедаются ягод рябины. Древесину рябины используют для изготовления музы​кальных инструментов, пригодна она для столярного и| мебельного дела. Корой окрашивают ткань в красно-бу- ] рые тона, ветками — в черный цвет, а листья дают ко​ричневую краску.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦  Какие звери любят ягоды рябины?
♦ Какие птицы клюют ягоды рябины?
♦  Как рябина используется в народном хозяйстве?
	После сбора урожая приведение в порядок земельной пло​щади огорода и цветника.
Цель: учить оказывать помощь взрослым.

	«Поймай мяч».
Цель: учить ловить и передавать мяч.

	Беседа на тему «Какая профессия на земле самая важ​ная? ».
Цели:
— расширять знания о представителях различных профес​сий;
— формировать словарный запас.

	Посчитать, сколько стволов в кусте, сколько гроздей.
Сравнить красную рябину с черной. Найти сходство и от​личие.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятель-ность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательс-кая деятельность



	1
	4
	Наблюдение за пауком
Цели:
—  продолжать расширять представления об особенностях внешнего вида пауков, их жизни;
—  формировать интерес к окружающему миру.   

 Ход наблюдения
 У тебя, скажи, паук, Сколько ног и сколько рук? 

Отвечай-ка, паучок, Сколько рук и сколько ног? 

 Когда лапы на дорожке Ходят — это мои ножки, 

Лапы вяжут паутинку, Будто руки ткут холстинку. 

Если я крадусь за мошкой, Мои лапы — это ножки.

 Если попадутся мухи, Лапы цапнут их, как руки!
И. Лопухина
Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает отве​тить на вопросы.
Ползла букашка
По большой ромашке,
Но вспорхнула второпях
И запуталась в сетях.
Угадайте, дети: 
Кто расставил сети? (Паук.)
Не беда, что паутинка Зацепилась за сучок, В новом месте, на осинке Свяжет сети ... (паучок).
♦  Какую пользу приносят пауки? (Поедают насекомых.)
♦ Чем пауки ловят насекомых? (Плетут для них сети.)
♦  Как часто плетут пауки паутину? (Каждый день, так как она легко повреждается ветром и дождем.)
♦ На кого охотятся пауки? (На мух, бабочек, комаров, жуч​ков.)
♦ Пауки — хищники? (Да, они питаются другими насе​комыми — мухами, комарами, жучками и бабочками.)
♦  Когда у пауков появляются малыши? (В конце лета.)
♦ Где выводятся новорожденные паучки? (Мама-паучиха в укромном месте вяжет из паутины плотный кокон и откладывает в него несколько сот яичек. Скоро из них вы​лупляются новорожденные паучки. Они живут все вместе в уютном теплом гнездышке, мама-паучиха кормит малы​шей насекомыми, а кокон защищает их от холода, дождя, ветра.)
♦ Куда исчезают пауки осенью? (С наступлением зимних холодов паучки забиваются в щелки коры, расщелины ста​рых пней и засыпают до весны.)
♦  Как по поведению пауков можно предсказать погоду? (Перед непогодой пауки не раскидывают сетей для ловли насекомых; а если паук принимается за работу над новыми сетями или заделывают изъяны в старой паутине — жди сухих солнечных дней.)
♦  Из скольких частей состоит тело паука? (Из двух — го​ловогрудь и брюшко.)

	Пересадка цветущих растений с участка в группу (бар​хатцы).
Цели:
— продолжать учить осторожно окапывать вокруг цвет​ка; вместе с землей аккуратно пересаживать цветы в горшочки;
— воспитывать любовь к растениям.
	«Один — двое», «Пройди бесшумно». Цели:
— учить ходить четко, ритмично, с хорошей осанкой и координацией движений;
— использовать ходьбу как средство воспитания выносли​вости.

	Продолжительный бег в медленном темпе.
Цель: развивать ловкость, выносливость, вырабатывать правильное дыхание.

	Взять лупу и рассмотреть паука. (На голове у паука есть глаза и рот, а грудка опирается на четыре пары ног.)



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Солнце — источник тепла и света
Цели:
— формировать представление о том, что Солнце является
источником света и тепла;
— развивать умения мыслить, рассуждать, доказывать;
— воспитывать бережное отношение к природе. 
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Что нужно для роста растений, животных?
♦ Что дает солнце?
Солнце — источник света, тепла и жизни на Земле. Во все стороны от него распространяется свет и тепло. Если бы Солнце стало холодным, то Земля погрузилась бы в темно​му. От холода и темноты погибли бы все растения и живот​ные.
Солнце — раскаленное шарообразное тело, его можно срав​нить с горящей печкой, раскаленным железом.
Раскаленное вещество излучает свет, т.е. светит. Вот и Солнце тоже светит, его свет доходит до Земли, поэтому днем нам так тепло и светло. Свет от Солнца до Земли доходит за 8 минут 19 секунд. Солнце светит необычайно сильно, поэто​му, даже находясь от него на большом расстоянии, мы не можем на него смотреть прямо, больно глазам. Кроме света
от раскаленных тел исходит тепло. Вот и Солнце отдает теп​ло другим планетам, а также нашей Земле. Поэтому на сол​нышке мы греемся, нам тепло.

	Помощь детям младшей группы в уборке территории.
Цель: развивать трудолюбие, желание помогать малы​шам.

	«Пожарные на ученье».
Цели:
—  закреплять умение лазать по стенке;
—  развивать внимание.
	«Попади в обруч».
Цель: упражнять в метании в цель.

	Предложить посмотреть на солнце и ответить на воп​росы.
♦  Что вы ощущаете, когда обращаете лицо к солнцу?
♦  Можно ли на него смотреть прямо, не больно ли гла​зам?
Положить два камешка. Один — на солнышко, другой — в тень, закрыв деревянным ящичком, чтобы там было темно. Через некоторое время проверить, какой камешек теплее. Сде​лать вывод, что на солнце предметы нагреваются быстрее, чем в тени.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	1
	 Наблюдение в огороде за морковью и свеклой
Цели:
— учить проводить сравнительный анализ овощей;
— закреплять представления о характерных особеннос​тях овощей, называть условия, необходимые для их роста.
Ход наблюдения
Тетушка Фекла — Красная свекла.
 Ты салаты, винегреты
 Украшаешь алым цветом.
 Нету ничего вкусней 
И наваристей борщей.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какие овощи выросли на грядке? (Свекла, морковь.)
♦ Что произошло с растениями по сравнению с весной? (На земле подросла ботва, а в земле — клубни.)
♦ Что помогло растениям вырасти? (Солнце, влага, уход человека.)
♦ Назовите характерные особенности моркови. (Морковь — овощ продолговатой формы, оранжевого цвета, имеет зеле​ную ботву.)
♦ Назовите характерные особенности свеклы. (Свекла — овощ округлой формы, красного цвета, имеет зеленую бот​ву.)
♦ Что можно приготовить из этих овощей? (Салаты, борщ.)
♦ Чем полезны свекла и морковь? (В них много витами​нов.)
	Сбор урожая в огороде.
Цели:
—  учить выкапывать овощи;
—  воспитывать желание трудиться в коллективе.
	«Назови овощи».
Цель: закреплять названия, овощей и ловить мяч.
	Улучшение техники бега (легкость, быстрота, сгибание ног в коленях).
Цель: развивать координацию движений.

	Определить семена моркови и свеклы (цвет, размер). Выкопать свеклу и морковь для посадки на семена в группе.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательс-кая деятельность



	2
	2
	Наблюдение за грибами на экологической тропе
Цель: развивать познавательную активность в процессе формирования представлений о грибах, правилах поведения в природе.
Ход наблюдения
Важный толстый боровик Вырос у дорожки.
К уважению привык Гриб на крепкой ножке. 
Как увидим, что он близко — Трудно мимо нам пройти. 
Сразу кланяемся низко — Белый гриб встал на пути! 
Срежь ты бережно его, Не порань грибницу, 
В этом месте через год Новый гриб родится.
Грибы — удивительные растения, даровой продукт при​роды. Мы их не сеем и не садим, на том же месте, где среза​ем грибы сегодня, вновь получаем их завтра.
Когда появляются первые белые грибы, — это чудесная, летняя пора. Лес тогда необыкновенно красив, воздух чист. Теплые летние дожди создают благоприятные условия для бурного развития и плодоношения грибов. Они растут везде, где есть береза, ель и сосна. Растут на полянах, опушках леса, заброшенных лесных дорогах, на склонах старых ка​нав и оврагов.
Мир грибов велик и разнообразен. Все грибы можно раз​делить на съедобные и несъедобные.
♦ Какие грибы съедобные, а какие нет? (Боровик, подбере​зовик, моховик, рыжик, груздь, волнушка, сыроежки, лисич​ка, сморчок, опята — съедобные, а несъедобные — бледная поганка, мухомор.)
♦* Чем отличаются съедобные грибы от несъедобных? (Съе​добные грибы можно употреблять в пищу, а несъедобные нельзя — можно отравиться.)
♦  Назовите лечебный гриб лосей. (Мухомор.)
Чтобы источник пищевых грибов не нарушался, надо бе​режно и разумно относиться к грибам, даже к тем, которые не употребляются в пищу. Охранять их от истребления — долг каждого человека. Надо каждому знать правила поведе​ния в природе: «Не сбивай грибы, даже несъедобные. По​мни, что грибы очень нужны в природе».
♦  Что можно приготовить из грибов? (Суп грибной, икру, солянку. Их можно мариновать, солить, сушить.)

	Приведение в порядок клумб на участке; сбор семян; уборка сухой травы, листьев.
Цель: развивать трудолюбие, желание помогать взрослым.

	«Мяч водящему».
Цель: упражнять в подбрасывании и ловле мяча обеими руками.

	Развитие движений.
Цель: развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки.

	Посчитать, сколько стволов в кусте, сколько гроздей.
Сравнить красную рябину с черной. Найти сходство и от​личие.
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	Наблюдение за специальным транспортом
Цели:
—  расширять знания о специальном транспорте;
—  обогащать словарный запас. 
Ход наблюдения
Красная машина по дороге мчится,
Ей на место поскорей надо появиться.
Там огня необходимо погасить лавину,
Все зовут пожарной красную машину.
«01» — две эти цифры часто набирают,
Значит осторожными не всегда бывают.
В. Мирясова
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какие специальные машины вы знаете? («Скорая по​мощь», пожарная, снегоуборочная, поливальная, милицей​ская.)
♦ Для чего нужны эти машины? (Чтобы помогать лю​дям.)
♦ Для чего на пожар вызывают еще и «скорую помощь»? (Чтобы помочь пострадавшим во время пожара от ожогов и дыма.)
♦  Останавливаются ли у светофора машины, едущие с включенной сиреной? (Нет.)
♦ Почему? (Они спешат на помощь людям.)
♦ Назовите их. («Скорая помощь», пожарная и милицей​ская.)

	Вместе с воспитателем обрезание секатором обломанных, сухих веток кустов и деревьев, их уборка.
Цель: учить пользоваться секатором, убирать только об​ломанные ветки.

	«Пчелы и медвежата», «Мяч водящему».
 Цели:
— упражнять в лазанье по гимнастической лестнице чере​дующимся шагом;
— упражнять в подбрасывании и ловле мяча.
	Игровые упражнения со скакалкой.
Цель: закреплять умение прыгать через скакалку, вращая ее вперед, назад
	Найти растения: кипрей, календулу, мать-и-мачеху, кра​пиву, подорожник, шиповник, мяту, ромашку.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательс-кая деятельность



	2
	4
	Наблюдение за кипреем на экологической тропе
Цели:
— продолжать знакомить с лекарственными растениями;
— закреплять знания о кипрее, его особенностях. 
Ход наблюдения
На лугу расцвел кипрей —
Вот семья богатырей.
Крепки, статны и румяны
Встали братья-великаны.
Славный выбрали наряд —
Куртки пламенем горят!
Кипрей еще называют иван-чаем, или медовым цветком. Почему на Руси цветок нарекли Иваном? Может быть, пото​му, что бедным Иванам был другой чай не по карману? А мо​жет, стали так звать за характер: храбрый, сильный, стой​кий цветок, как русский Иван. Летом в июле на глухих лес​ных вырубках пышно цветет иван-чай. Точно высокие прозрачные свечи, малиново-красным огнем горят островер​хие шапки красивых и пышных цветов. Кипрей очень хоро​ший медонос. Прилетят пчелы, попросят у иван-чая меду. А он им кивнет: «Пожалуйста, пчелки, берите, сколько хо​тите!» Придет больной человек, нарвет листьев и цветков иван-чая, попьет горячего отвару и поправится.

	Прополка сорняков в аптекарском огороде.
Цель: формировать умение и желание трудиться сообща.

	«Назови меня».
Цель: развивать способность создавать образ животного,
используя мимику и жесты. «Лиса и зайцы». 
Цель: развивать быстроту бега, умение увертываться от
ловишки.

	Перебрасывание друг другу мяча сверху. 
Цель: развивать быстроту, ловкость.

	Посчитать количество лепестков у кипрея.
Найти два одинаковых цветка.
Измерить высоту стебля кипрея.
Найти самый высокий (низкий) кипрей.
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	Наблюдение за осенним лесом
Цели:
— формировать обобщенное представление об осени как о
времени года;
— учить различать березу и осину по форме, окраске ство​ла и листьев;
— закреплять представление о частях дерева (ствол, вет​ки, корень);
— воспитывать любовь и бережное отношение к природе
родного края. 

Ход наблюдения
Вот и осень наступила,
Листья пожелтели
И, скользя по воздуху,        
На землю улетели!
Вот и лес стоит густой,
Качает нам всем головой,
Ветки ласково он тянет,
В гости нас зовет и манит.
Здравствуй, здравствуй, добрый лес,
Полный сказок и чудес!
Мы никого здесь не обидим
И чудеса твои увидим!
Предложить детям поздороваться с нашим хорошим, доб​рым приятелем — лесом, ответить на вопросы.
♦  Как нам узнать березу среди других деревьев?
♦  Какого цвета ствол у березы? (Белый с черными пят​нами.)
♦ Какие части березы вы еще знаете? (Ствол, ветви, ко​рень.)
♦  Какого цвета ветки?
♦  Зачем корень дереву?
♦  Какого цвета листья березы осенью? (Желтые.)
♦  Какого цвета они были летом? (Зеленые.)
Березку мы легко нашли по белому стволу с черными пят​нами. Черные пятна — это «рот» березы, через который она дышит. Наступила золотая осень. Дни бывают и холодные, и теплые. Начался листопад. Березка самая первая из деревьев готовится к зиме.
Воспитатель организует игры с детьми.
«На месте не стой, вокруг березки хоровод построй».
Цель: продолжать учить выполнять движения в соответ​ствии с текстом.
Березку мы нашли. Какое еще дерево мы найдем?
«Раз, два, три быстрей осину найди».
♦  Как называется это дерево? (Осина.)
♦  Какого цвета ствол? (Светло-серый, зеленоватый.)
♦ Какие ветки? Какого цвета? (Тонкие, светло-зеленые.)
♦  Сколько стволов у осины?
♦  Какого цвета листья?
Высокие, стройные осины очень красивы. Листья дрожат на высоких вершинах даже в самый тихий безветренный день. Кажется, что осинки переговариваются друг с другом.

	Прополка сорняков в аптекарс-ком огороде.
Цель: формиро-вать умение и желание трудиться сообща.

	«С кочки на кочку».
Цель: формиро-вать навыки прыжков в длину.

	Развитие движений.
Цели:
— воспиты-вать с помощью движений бережное отноше​ние к природе;
— упражняться в перепры-гивании через бревна, камни,
пни;
— развивать силовые качества.

	Собрать листья осины и березы для гербария.
Цель: учить отличать листья (по форме, размеру, длине черенка).
Приложить березовый листок к осиновому. Какой боль​ше? (Осиновый.) Понюхать листья. (У осиновых листьев за​пах горьковатый.) Давайте послушаем. (Листья шуршат, будто прощаются с нами.)
Хорошо в лесу! А вы всегда помните, что лес — это дом для животных и растений. И в лес нужно приходить так же вежливо, как в гости к родственникам или друзьям.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Можно оставлять мусор на лесной полянке? (Нет.)
♦ Что нужно делать с мусором? (Подобрать, сложить в пакет и вынести.)
Почему не нужно срезать и ломать ветки?
•   ♦ Как помочь раненому деревцу? (Перевязать его.)
♦ Можно ли срывать цветы? (Нельзя.)
♦ А что можно делать с цветами? (Рассматривать, ню​хать, рисовать.)
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	Наблюдение в аптекарском огороде
Цели:
— закреплять знания о лекарственных растениях, расту​щих на участке детского сада;
— формировать умение и желание беречь и защищать при​роду.
Ход наблюдения
Воспитатель предлагает детям обратить внимание на рас​тения в аптекарском огороде, задает вопросы.
♦ Почему, крапива растет на аптекарском огороде? Разве крапива не сорняк? Чем полезны листья крапивы? (Они ос​танавливают кровь, укрепляют волосы, богаты витамина​ми К, С.)
♦  Когда заготавливают листья крапивы? (Сбор сырья производится только в период цветения — с июня по ав​густ.)
♦ Чем богаты плоды шиповника? (Витаминами А, Р, В, С. Содержат яблочную и лимонную кислоту; плоды шиповни​ка следует собирать только зрелые, когда листья на кус​тах начнут менять свою окраску на осеннюю.)
♦ Почему на нашем аптекарском огороде растет кипрей? Как еще его называют? (Иван-чай.)
♦  Чем полезен кипрей? (Его используют при болезнях же​лудка, как противовоспалительное средство.)
Заготавливают листья и цветы кипрея во время цветения в июле. Они богаты витамином С, помогают при болезнях же​лудка. Особенно вкусный чай получается из одних цветов.
Календула (ноготки). Цветки этого растения можно заго​тавливать в течение всего лета. Собирают свежие распустив​шиеся корзинки, срезая у самого основания цветка. Ноготки богаты витамином С, обладают противовоспалительными, ра-нозаживляющими действиями. Отвар из цветков календулы используют в виде полосканий при ангине.
Подорожник (друг путника). Его можно найти на любой полевой дороге и приложить прохладный листок к потертос​ти на ноге или пораненному пальцу. В листьях подорожника содержатся витамины А, К, С. Листья подорожника способ​ствуют остановке кровотечения, заживлению ран, успокаи​вают боль при укусах насекомых. Листья собирают в период цветения растения.
Мать-и-мачеха. Собирают листья в июне, июле. Настой ли​стьев применяют как Отхаркивающее средство.
Правила поведения в природе:
— из лекарственных растений можно собирать только те, которые вы знаете, и они не занесены в Красную кни​гу;
— нельзя вырывать растения с корнем;
— лекарственные растения следует собирать в строго ука​занные сроки;
— нельзя срывать или срезать полностью листья с одного куста.
	Вместе с воспитателем обрезание секатором поломанных веток кустов и деревьев, их уборка.
Цель: формировать желание трудиться в коллективе.

	«Северные олени».
Цели:
—  формировать знания о северных оленях, их повадках;
— развивать умение передвигаться длинными прыжками.
« Лиса мышкует ».
Цель: закреплять умение бегать на носочках, увертывать​ся от ловишки.

	Перебрасывание мяча друг другу снизу. Цель: развивать ловкость, выносливость.
	Найти растения: кипрей, календулу, мать-и-мачеху, кра​пиву, подорожник, шиповник, мяту, ромашку.
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	Наблюдение за черникой
Цель: продолжать знакомство с ягодным кустарником — черникой.
Ход наблюдения
Я спросил у Васи:
—  Чем ты губы красил? У тебя лиловый рот
И усы лиловые,
И лиловый сок течет
На рубашку новую.
И ответил Вася:
—  Губы я не красил,
Я черничный пил компот, Вот и стал лиловым рот.
«Ягодка черненькая, маленькая, сладенькая, ребятишкам миленька», — так говорили о чернике. Растет она в хвойных лесах, любит сосновые и еловые боры. Их так и называют — сосняки-черничники и ельники-черничники. Растет она и на торфяных болотах. Созревает в июле—августе. Люди давно приметили: когда черника поспела, то и рожь в поле созре​ла. Молодые листочки черники серебристо-зеленые, листья тонкие, гладкие, с мелкими зазубринами по краям. Листи​ки держатся на коротких черешках. В конце мая — начале июня на кустах черники появляются небольшие цветки на коротких цветоножках. Черника — прекрасный медонос, при​влекающий шмелей, пчел и других насекомых, которые и опыляют ее цветы. Черника — чудодейственное растение. В плодах есть сахар и витамин С. Недаром говорится: «Поло​жил чернику в рот — избавился от хвори на весь год».
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как выглядит ягода черника?
♦ Как выглядит растение черника?
♦ Какие полезные вещества содержатся в ягоде черники?
	Уборка участка. Цели:
—  учить выполнению трудовых действий;
—  приучать работать в коллективе. 
	«Лесные тропинки».
Цель: разнообразить движения в зависимости от усло​вий.

	Общеразвивающие упражнения.
Цель: поддерживать интерес к общеразвивающим упраж​нениям, изменять исходное положение, темп и амплитуду движения.

	Рассмотреть через лупу листья черники и сравнить их с брусничными. Чем отличаются, чем схожи?
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	Наблюдение за камнями
Цель: формировать представление о камнях как части не​живой природы. 
Ход наблюдения 
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какие бывают камни?
♦ Назовите рассыпчатые камни. (Мел, уголь, графит, крем​ний.)
♦ Назови твердые камни.
♦ Какими камнями легче рисовать на асфальте?
♦ К какой природе они относятся? Почему?
♦ Какие камни прочнее?
♦ Как вы думаете, человек где-нибудь использует их?
♦ Могут ли камни издавать звуки?
♦ Сравните камни на участке и в овраге.
♦  Почему в овраге камни более круглые и гладкие? (Вода двигает камни, ударяет их друг о друга, трутся они и о песок, — острые углы исчезают, камешек становится ок​руглым.)

	Сбор камней на участке и выкладывание из них компози​ции. Цели:
—  учить трудиться сообща;
—  развивать творческое воображение.
	«Камень, ножницы, бумага». Цели:
—  учить внимательно слушать воспитателя;
—  развивать усидчивость. «Ловкая пара».
Цель: учить бросать мяч под углом.

	Развитие движений.
Цель: закреплять умение бросать мяч в цель.

	Рассмотреть камень через лупу. Что видно? (Трещины, узо​ры, кристаллики.)
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	Наблюдение за листопадом
Цели:      
— расширять знания о сезонных изменениях в природе;
— формировать способность выражать наблюдаемое в сво​ей речи.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
♦  Все ли деревья изменили окраску листьев? 
♦  Какими были летом деревья, кусты?
♦  Как они изменились с приходом осени?
♦  Какого цвета листья на березе? (Золотисто-желтые.) На рябине? (Красные.)
♦ У какого дерева раньше других меняется окраска листь​ев? (У березы.)
♦ У каких деревьев дольше всех сохраняются листья во время листопада? (У березы.)
Листопад! Листопад! Лес осенний конопат!
 Налетели конопушки, Стали рыжими опушки, 
Ветер мимо пролетал, Ветер лесу прошептал:
— Ты не жалуйся врачу, Конопушки я лечу, 
Все рыжинки оборву, Побросаю их в траву.
Воспитатель предлагает детям понаблюдать за опавшими листьями, задает им вопросы, загадывает загадки.
♦ Какое значение имеет листопад? (Приспособление к зим​нему холоду, защита деревьев от поломок, выброс ненуж​ных веществ с листьями.)
♦ Все листочки падают одинаково? (Нет.)
♦ Дерево тоже умирает с опавшими листьями? (Расте​ние продолжает жить; в пазухе каждого листа золотис​тая почка, которая дает весной молодой побег с готовыми листьями.)
В тишине осенних рощ
Золотистый льется дождь. (Листопад.)
Весной вырастают,
А осенью опадают. (Листья.)
Падают с ветки
Золотые монетки. (Листочки.)
	Помощь дворнику в уборке листьев на участке детского сада.
Цель: закреплять умение работать сообща, добиваясь вы​полнения задания общими усилиями.
	«Лиса и зайцы».
Цель: формировать представление об образе жизни и по​вадках животных.
«Хищник — добыча».
Цели:
— упражнять в установлении связи «хищник — добыча»;
—  развивать быстроту бега, ловкость.
	Развитие движений.
Цель: закреплять навыки приседания из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не подни​маясь.

	Найти листочки, которые, сорвавшись, сразу падают вниз.
Найти листочки, которые летят, медленно покачиваясь из стороны в сторону.
Найти листочки, которые летят, цепляясь за ветки.
Составить из опавших листьев узор на асфальте.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Наблюдение за смородиной
Цель: продолжать знакомить с ягодным кустарником чер​ной смородины. Ход наблюдения
Растет в саду Смородины куст. К нему пойду, Попробую на вкус Ягодку черную, Соком полную. Ягодка гладкая, Ты уже сладкая? Коли поспела —-Возьмусь за дело: Туесок принесу, С веток стряхну росу, Стану ягодки срывать, На варенье собирать.
Ягоды смородины похожи на маленькие черненькие ша​рики. Смородина — многолетний кустарник, у него разные листья. Весной на кустах смородины раскрываются цветы, похожие на маленькие колокольчики. Смородина зацветает в саду раньше других ягодных культур. Созревают ягоды смо​родины в июле. Вкусные, кисло-сладкие, сочные. Самый стой​кий витамин С. Ягоды и листья смородины обладают целеб​ными свойствами. Душистые листья смородины кладут в маринады и соления, добавляют их при засолке огурцов, по​мидоров, грибов и капусты.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как выглядят ягоды смородины?
♦  Какого цвета бывают ягоды?
♦ Какие полезные вещества содержатся в ягодах смородины?
♦  Какие сорта смородины вы еще знаете?
	Помощь взрослым в уходе за кустарником, произрастаю​щим на участке.
Цель: формировать умение и желание работать сообща.

	«Перебежки».
Цель: учить не наталкиваться во время бега на других, уметь ловко увертываться, а если кто-то нечаянно натолк​нулся — не обижаться.

	Упражнение на развитие равновесия.
Цель: учить сохранять правильное положение туловища, головы, действовать уверенно.

	Найти отличия смородины от шиповника (сравнение лис​тьев, стебля, плодов).



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследователь-ская деятельность



	2
	1
	Наблюдение за перелетными птицами
Цели:
—  расширять представления о перелетных птицах;
—  воспитывать познавательный интерес к птицам. 

Ход наблюдения
Птицы на юг улетают: Гуси, грачи, журавли.

 Вот уж последняя стая Крыльями машет вдали. М. Ивенсен
Воспитатель проводит с детьми беседу, задает вопросы.
♦ Как изменилась жизнь птиц с приходом осени? (Корма для птиц становится все меньше, начинает холодать — птицы собираются в стаи, пробуют свои силы и трениру​ют птенцов, готовят их к отлету.)
♦ Расскажите о своих наблюдениях за поведением птиц летом и осенью. (Летом для птиц достаточно корма, они выводят и вскармливают птенцов. А осенью птицы ведут себя беспокойно, собираются в стаи и летят в теплые края.)
♦ Что происходит осенью с кормом для птиц? (Корма для птиц становится все меньше и меньше; сначала пропада​ют насекомые, затем увядают растения, уменьшается ко​личество плодов и семян.)
♦ Подумайте, с чем связаны сроки отлета насекомоядных и зерноядных птиц осенью? (Насекомоядные птицы улетают раньше, чем зерноядные, так как исчезают насекомые, и птицам нечем уже питаться; затем улетают те птицы, которые едят плоды, семена, зерно.)
♦ Почему осенью птиц становится мало? (С конца авгус​та птицы начинают улетать на юг, так как холодает, и исчезают насекомые.)
♦ Как птицы готовятся к отлету? (Собравшись в стаи, они стремительно носятся в воздухе, упражняясь перед даль​ним полетом.)
♦ Назовите первый признак приближения осеннего пере​лета птиц. (Усиливается гомон птиц, они собираются в стаи.)
♦ Какие птицы позже всех улетают на юг? (Утки, гуси — водоплавающие, улетают последними, так как пока водо​емы не замерзли, им есть чем питаться.)
♦ Знаете ли вы, как выстраиваются птицы при перелете на юг? (Во время перелета птицы придерживаются опре​деленного порядка. Так им удобней и легче лететь. Журавли летят клином — углом. Цапли и гуси — шеренгой. Утки выстраиваются в линию (друг за другом), некоторые стаи уток летят в виде пологой дуги, а мелкие — насекомоядные птицы — летят скученной стаей.)
Предложить детям собраться вместе для «перелета»: пост​роиться клином, прямой линией и т.д.
Видели ли вы отлет журавлей осенью? (Они летят уг​лом, двумя расходящимися назад рядами, с длинными вытя​нутыми шеями, громко курлыча. Иногда удается увидеть, как передовой журавль — вожак — меняется местами со своим соседом. Один из них подлетает под другого и занима​ет его место.)
Журавли летят, курлычут. Шлют последнее «прощай». За собою лето кличут, Забирают в теплый край.
	Помощь взрослым в уходе за кустарником, произрастаю​щим на участке.
Цель: формировать умение и желание работать сообща.

	«Гуси-лебеди».
Цель: совершенствовать технику бега, добиваясь естествен​ности, легкости и точности выполнения задания.
«Найди свой дом».
Цели:
—  развивать физические качества — быстроту, ловкость;
—  совершенство-вать ориентировку в пространстве.
	Использование различных видов ходьбы: разное положе​ние рук, высоко поднятые колени (как аист, журавль, цап​ля).
Цель: развивать двигательную активность.

	Предложить детям рассмотреть карточки-схемы, на кото​рых изображены: угол, прямая линия, пологая дуга, хаотич​но, скученно расположенные точки. Дать ответ, к какому виду птиц относится каждая карточка-схема.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	2
	Наблюдение за ветром
Цели:
—  продолжать учить определять силу ветра;
—  расширять знания детей о неживой природе.
 Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.
Летит без крыльев и поет, Прохожих задевает, Одним проходу не дает, Других он подгоняет. (Ветер.)
♦  Как образуется ветер? (Воздух нагревается от земли, поднимается вверх, а холодный воздух опускается вниз. Та​кое передвижение воздуха создает ветер)
♦ Какие бывают ветры по силе? (Сильные и слабые.)
♦ Как называются сильные ветры? (Ураган, тайфун, смерч.)
♦  Сегодня есть ветер? Какой он по силе?
	Уборка участка от веток и камней.
Цель: продолжать учить работать сообща, получать радость от выполненной работы.

	«Коршун и наседка».
Цели:
—  учить слушать команды воспитателя;
—  развивать внимание. «Ветер».
Цели:
—  закреплять представления о связях в природе;
—  учить внимательно, слушать команды воспитателя
	Упражнение с мячом.
Цель: продолжать бросать мяч вверх, о землю, ловя его обеими руками.
	Определить направление ветра с помощью компаса и флю​гера. (Куда повернул флюгер — оттуда и ветер, а по стрел​ке компаса определяется сторона света.)
Как определить силу ветра? (С помощью бумажки и се​кундомера.)
Как определить с какой стороны дует ветер? (С помо​щью компаса: если с севера — холодный, если с юга — теплый.)



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	3
	Наблюдение за ивой осенью
Цель: расширять знания о разновидностях ивы (верба, ра​кита, лоза и др.). Ход наблюдения
Плыви, плыви, листочек золотой, Вниз по реке, как маленький кораблик. Работу отложу, поставлю грабли К стволу ветлы, склоненной над водой, И побреду, кораблик, за тобой.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как выглядит ива?
♦ Какие у нее ветки и листья?
♦  Где чаще растут ивы? (По берегам реки.)
♦ Какие вы знаете разновидности ивы? (Верба, ракита, ветла, лоза.)
♦ Что дает ива людям? (Из ее веток плетут корзины.)
	Сбор листьев для изготовления поделок
Цель: продолжать прививать трудовые умения и навыки.

	«Перелет птиц», «Охотники и звери».
Цели:
—  упражнять в беге через разные препятствия;
—  развивать ловкость.
	Прыжки со скакалкой.
Цель: учить прыгать одновременно на обеих ногах.
	Рассмотреть через лупу листья ивы. Чем они покрыты? (Светло-серым налетом.)



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	4
	Наблюдение за грузовым транспортом
Цель: учить различать грузовой транспорт, знать его на​значение и применение. 
Ход наблюдения
Сам в кабину не могу я залезть пока.
До чего же велико колесо грузовика.
В кузов даже заглянуть не удастся мне,
Посмотреть, что там хранится в кузове на дне.
А в кабине виден руль, дверца на замке.
Но унес ключи шофер на своем брелке.
Подожду его чуть-чуть — у него обед,
Может быть, меня прокатит, а быть может, нет.
В. Мирясова
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Для чего люди используют грузовые автомобили? (Что​бы перевозить различные грузы.)
♦ К какому виду транспорта относится автомобиль, если он перевозит грузы? (К грузовому транспорту).
♦ Назовите другой грузовой транспорт, который вы знае​те. (Бывают грузовые самолеты, вертолеты, товарные по​езда, грузовые пароходы, большие грузовики-самосвалы.)
♦ На какой цвет светофора едут автомобили? (На зеле​ный.)
♦ Как называется профессия человека, который управля​ет автомобилем? (Водитель, шофер.)
♦ Сколько цветов у светофора? (Три: красный, желтый, зеленый.)

	Уборка опавших листьев. 
Цели:
—  приучать доводить начатое дело до конца;
—  воспитывать аккуратность, ответственность.
	«Защити товарища», «Стой — беги».
Цели:
— упражнять в перебрасывании набивного мяча от груди двумя руками;
— учить действовать по сигналу;
— развивать ловкость.
	Ходьба по бревну.
Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, соблюдая равновесие.

	Рассмотреть через лупу листья ивы. Чем они покрыты? (Светло-серым налетом.)



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	5
	Наблюдение за брусникой
Цель: продолжать знакомство с ягодным кустарником — брусникой.
Ход наблюдения
Гибкий стебель повилики Ствол обвил, как поясок. Алой ягоды брусники Набрала я туесок. Пусть она и горьковата, Но моченая вкусна! Мхов и хвои ароматов Эта ягода полна.
Повилика — растение без листьев и корней, обвивающее своими листьями другое растение.
В сентябре в лесах появляются сочные, сладкие, крупные ярко-красные ягодки, вобравшие в себя лесные ароматы мхов и хвои. В мае—июне на ветках брусники расцветают мелкие бело-розовые цветочки, собранные в кисти по четыре и во​семь цветков. Кисти цветов брусники выглядят поникшими, потому что они под тяжестью раскрывшихся бутонов никнут к сырой земле.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как выглядят ягоды брусники?
♦  Как выглядит растение брусника?
♦ Почему это растение называется вечнозеленым?
♦ Какие полезные вещества есть в ягодах брусники?
♦ Что можно приготовить из ягод?
	Поливка песочного дворика.
Цель: оказывать помощь детям младшей группы.

	«Мяч капитану».
Цели:
— учить принимать в игре разнообразные движения с мя​чом, согласовывать свои действия с действиями парт​нера;
— воспитывать коллективизм.
	Перестраивание в колонну по двое.
Цель: способствовать выработке хорошей осанки.

	Сравнить листья брусники с листьями клюквы.
Сравнить ягоды брусники и клюквы.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	3
	1
	Наблюдение за цветником
Цели:
— продолжить формирование обобщенных представлений о сезонных изменениях в природе;
— уточнить названия цветов, их строение (найти стебель, листья, цветки, корни).
Ход наблюдения
Осень наступила, Высохли цветы И глядят уныло Голые кусты. Туча небо красит, Солнце не блестит, Ветер в поле воет, Дождик моросит.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦  Какое сейчас время года?                                    -
♦ Что происходит с растениями осенью?
♦ Для чего нужны растениям листья, корень?
♦ Как называются цветы, растущие на клумбе?
♦ Можно ли их срывать с клумбы?
♦ Что надо сделать, чтобы весной цветы снова выросли?
♦ Что помогало цветам расти? (Солнце, дождь, земля и люди.)

	Сбор семян растений в разные пакеты. Цель: закреплять умение различать зрелые семена от не​зрелых.
	«Перелет птиц».
Цель: упражнять в беге в определенном направлении.
	Упражнение с мячом.
Цель: упражнять в ловле и броске мяча.

	Сравнить цветы (чем похожи и отличаются друг от друга).


Ноябрь

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	1
	Наблюдение за воробьем осенью
Цели:
— продолжать закрепление знаний о воробье;
— учить видеть изменения в поведении птиц с приходом осени;
— активизировать внимание и память. 

Ход наблюдения
Воробушек горько плачет,

Серый, маленький, как мячик.

Плачет жалобно. И тихо:

— Где ты, мама воробьиха?

Я не ел полдня,
Кто покормит меня?
Чик-чирик, чик-чивяк, —
Мне бы хоть один червяк...

Воробьиха прилетела,

Рядом с ним на ветку села:
—  Тише, птенчик, дурачок,

Принесла я червячок...
Воробушек чик-чирик,

Бросил плакать в тот же миг.

Клювом-носом покрутил,

В миг обед свой проглотил:
—  Ой, как вкусно, только мало!

Принеси еще мне, мама...
Воспитатель проводит с детьми беседу.
♦ Как выглядит воробей? (Это маленькая бойкая птичка.)
♦ Про него часто говорят: «серый воробушек». А на самом деле воробей совсем не серый. А какой? (У него коричневая спинка с широкими продольными черными полосами.)
♦ Акакие хвост и крылья? (Хвост темно-бурый, крылыш​ки тоже темно-бурые, украшенные рыжеватой каймой.)
♦ А головка какого цвета? (Серая.)
♦  Где живут воробьи? (В городе и деревне.)
♦ Да, они везде хорошо приспосабливаются к привычкам человека. Почему же воробьи так любят соседство с людьми? (Возле людей птицы защищены от хищников, у них есть корм и укромные местечки.)
♦  Особенно нравится воробьям устраивать свои квартиры за ставнями или резными оконными наличниками деревян​ных домов. А городские воробушки где могут поселиться? (Под козырьком подъезда или балкона.)
♦ Давайте посмотрим, где посилились воробьи у нас на территории детского сада? Как человек должен заботиться о птицах? (Сделать кормушки, ежедневно насыпать корм.)
♦ Чем питаются воробьи осенью? (Они клюют зернышки и семена растений.)
	Организация трудового десанта с целью лечения деревьев.
Цели:
— учить правильно оказывать помощь деревьям и кустар​никам;
— воспитывать положительное отношение к труду.

	«Перелет птиц».
Цель: учить выполнять действия по сигналу.

	«Не сбей флажок».
Цель: учить ходить змейкой между предметами, не сби​вая их
	Сравнить воробья и синицу (чем похожи и отличаются друг от друга).


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	2
	Наблюдение за голубями
Цели:
— продолжать закрепление знаний о птичьем мире;
— уточнять, чем питаются и где живут птицы, как чело​век ухаживает за ними, почему дикие голуби занесены в Красную книгу.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает отве​тить на вопросы.
Озорной мальчишка 
В сером армячишке 
По двору шныряет, 
Крохи собирает. (Воробей.)
Кто летает, кто стрекочет — 
Рассказать нам что-то хочет? (Сорока.)
♦ Какие птицы чаще всего прилетают на участок?
♦ Где они живут?
♦ Что они любят клевать?
♦ Кто их кормит?
♦ Где живут голуби?
Еще у древних людей голубь считался символом мира и друж​бы. Птица, редкая по красоте, очень легко приучается, быстро привязывается к человеку. Но у голубя есть и другое каче​ство — он прекрасный почтальон. Человек давно заметил при​родную особенность голубя находить свое гнездо, свой дом даже на больших расстояниях. А вы знаете, что дикие голуби занесе​ны в Красную книгу? В природе почти не осталось диких голу​бей, вот и в наших краях дикий голубь не встречается.
♦  Какие перья в крыльях согревают голубя?
♦  Почему голубей называют сизарями?
♦ Почему голубь парит?
	Развешивание кормушек на территории детского сада.
Цели: учить выполнению трудовых действий.

	«Летают, прыгают, плавают».
Цели:
—  упражнять детей в беге;
—  закреплять названия рыб, птиц, зверей
	«Сбей кеглю». Цели:
—  учить бросать мяч в цель;
—  развивать меткость, внимание.

	Сравнить голубя и дятла
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	№ дн 
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	1
	3
	Наблюдение за тополем
Цель: формировать представление об осеннем тополе. 
Ход наблюдения
Под окошком вырос тополь вековой,
 Летом он зеленой шелестит листвой.
 По городу гуляя, встретишь его пух 
— Над улицей несутся сотни белых мух.
С. Васильева
Воспитатель задает детям вопросы.
♦  Где тополя чаще всего растут? (В городе.)
♦ Какое это дерево? (Городское.)
♦ Какие еще растут деревья в городе?
♦ А для чего они вообще нужны в городе? (Листья деревь​ев поглощают углекислый газ и вырабатывают кислород.)
♦  Когда облетают с тополей последние листья? (Поздней осенью.)
♦  Какого цвета тополиные листья? (Желто-золотистые.)
♦ Почему осенью листья с деревьев опадают? (Чтобы де​рево зимой не теряло много влаги.)

	Сгребание листьев в кучи и их уборка.
Цель: воспитывать желание трудиться в коллективе.

	«Огородники», «Горелки».
Цель: упражнять в беге по сигналу воспитателя.

	Прыжки на одной ноге.
Цель: упражнять энергично отталкиваться и правильно приземляться.

	Рассмотреть через лупу ветку, с которой только что упал листок.
♦ Что мы увидели? (Еле заметные почки.)
♦ Что это значит? (Деревья не погибли, они только сброси​ли отмершие, ненужные листья.)
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	1
	4
	Наблюдение за первым снегом
Цель: учить замечать изменения в природе, видеть пре​красное.
Ход наблюдения
По утру вчера дождь В стекло окон стучал,
Над землею туман Облаками вставал. ...
В полдень дождь перестал, И, что белый пушок,
На осеннюю грязь Начал падать снежок.
Ночь прошла. Рассвело. Нет нигде облачка,
Воздух легок и чист, И замерзла река.
И. Никитин
Воспитатель загадывает детям стихотворную загадку.
С неба звезды падают,
Лягут на поля.
Пусть под ними скроется
Черная земля.
Много-много звездочек
Тонких, как стекло;
Звездочки холодные,
А земле тепло! (Снежинки.)
В народе говорят: «Снег, выпавший на зеленую листву, стаивает в ближайшие два-три дня», «Первый снежок — на​лежек; первый прочный снег выпадает ночью».
Третье свое дело завершает осень: раздев лес, сковав воду, прикрывает землю снежным покровом. Неуютно вокруг: ис​хлестанные дождями, голые, черные стоят деревья. На зем​ле, присыпанной снегом, все остановилось в росте. Но это еще не зима — предзимье. Еще нет-нет и выдается солнеч​ный денек. И, ух ты, как обрадуется солнышку все живое! Глядишь, из-под корней вылезают комарики, мушки взлета​ют в воздух. Снег стаял... А ночью снова мороз ударит. Пока он еще невелик — а зевать не велит.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как долго лежит первый снег? (Два-три дня.)
♦ Какой он на ощупь? (Мокрый.)
♦ Когда выпадает первый прочный снег? (Ночью.)
	Утепление снегом корней деревьев.
Цель: закреплять представление о защитных свойствах снега.

	«Раз, два, три — беги!»
Цель: развивать быстроту бега, ловкость, слаженность кол​лективных действий, смекалку.

	«Попади в обруч».
Цели:
—  упражнять в умении действовать по сигналу;
—  закреплять умение метать предметы в цель.

	Поймать снежинку на ладошку и рассмотреть ее.
Сравнить две снежинки.
Определить место, где снег быстрее тает.
Найти место, где снег еще не растаял.
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	Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:
— формировать понятия о явлениях природы (иней, замо​розки, убывание дня, пребывание ночи);
— закреплять знания о солнце (светит, но не греет).
Ход наблюдения
Не жаркие, не летние,
Встают из-за реки              /
Осенние, последние,
Теплые деньки.
А. Исаковской
Позднюю осень называют «серебряной». Лужи затягивает первый тонкий ледок, летят на мерзлую землю серебряные звездочки-снежинки, звенят на ветру обледенелые ветки де​ревьев, серебрятся на солнце опавшие, покрытые инеем лис​тья. В конце осени солнце выглядывает редко, дни становят​ся пасмурными.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как называется предзимье? (Серебряная осень.)
♦ Почему?
Попробуйте отгадать загадку.
И не снег, и не лед,
А серебром деревья уберет. (Иней.)
Воспитатель предлагает детям придумать загадки о поздней осени.

	Уборка мусора на участке.
Цель: воспитывать чувство удовольствия от проделанной работы.

	«Ловишка», «Бездомный заяц».
Цели:
—  упражнять в беге, не наталкиваясь друг на друга;
—  воспитывать ловкость и выносливость.
	Упражнение на развитие равновесия. Цель: учить вбегать на горку и сбегать с нее.

	Поймать снежинку на ладошку и рассмотреть ее.
Сравнить две снежинки.
Определить место, где снег быстрее тает.
Найти место, где снег еще не растаял.
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	2
	1
	Наблюдение за водой
Цель: формировать представления об агрегатном состоя​нии воды в осенний период. 
Ход наблюдения 
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какие свойства воды вам знакомы?
♦  Есть ли форма у воды?
♦ Прозрачная ли вода в реке, озере, море, луже?
♦ Что станет с водой, если ее вынести на мороз?
Вода прозрачная. Сквозь нее видны предметы. Вода жид​кая. У нее нет своей формы, он принимает форму предмета, в который ее наливают. На ровной поверхности вода растека​ется лужей. Вода бесцветная, безвкусная, без запаха. Чистая вода — прозрачная, мутная и грязная — не прозрачная. Толь​ко грязная вода пахнет плохо. Вода замерзает тогда, когда температура воздуха становится ниже О °С.
	Уборка участка детского сада. Цели:
— закреплять навыки работы с лопатами, носилками;
— учить рационально организовывать свой труд, работать в коллективе дружно.

	«Пас», «Холодно — горячо».
Цели:
— упражнять в ударе по мячу внутренней частью подъема ноги;
— добиваться выполнения правильной техники в освоен​ных ранее видах ходьбы.

	Выполнение упражнений на сохранение равновесия.
Цель: воспитывать выносливость.

	Воспитатель предлагает детям провести опыт.
Налить в стеклянную банку воды, плотно закрыть крыш​кой и оставить на морозе. Вскоре банка расколется, а вместо нее будет кусок льда. Замороженная вода — лед — занимает больше места, чем вода жидкая, поэтому льду в банке стало тесно, и он разорвал ее. Лед появляется на лужах, реках, пру​дах, как только ударит первый мороз. С каждым морозным днем ледяная корка становится все толще. Что станет со льдом, если его внести в теплое помещение? (Он растает.)
Осторожная лисица Подошла к ручью напиться, Наклонилась, а вода Неподвижна и тверда.
Г. Ладонщиков
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	Наблюдение за пешеходом
Цель: закреплять знания о пешеходной части дороги, пра​вилах дорожного движения. 
Ход наблюдения
Должен помнить пешеход:

Есть сигналы светофора

— Подчиняйся им без спора!

Желтый свет — предупреждение:

Жди сигнала для движения.

Зеленый свет открыл дорогу:

Переходить ребята могут!

Красный свет нам говорит:

— Стой! Опасно! Путь закрыт!

На улице будьте внимательны, дети,

Твердо запомните правила эти!
Воспитатель приводит детей на пешеходную часть дороги, проводит беседу.
♦ Где положено ходить пешеходам? (По тротуарам ) Придерживаться надо правой стороны, чтобы не споты​каться, не сталкиваться, не обходить встречных, сворачивая в сторону. По улице надо идти спокойным шагом. Перехо​дить дорогу только при зеленом сигнале светофора и по пе​шеходному переходу.
Воспитатель подводит детей к переходу.
♦ Как вы узнали, что именно здесь пешеходный переход через дорогу?
Правильно, здесь стоит знак «Пешеходный переход» и на дороге начерчены широкие белые полосы.

	Сбор красивых листьев для гербария; сгребание опавших листьев к корням деревьев.
Цель: воспитывать бережное отношение к природе.

	«Стая», «Светофор».
Цели:
—  развивать ловкость;
—  закреплять знания о значении светофора. Индивидуальная работа Развитие движений. Цель: закреплять навыки метания предметов на дальность.

	Выполнение упражнений на сохранение равновесия.
Цель: воспитывать выносливость.

	Поймать снежинку на ладошку и рассмотреть ее.
Сравнить две снежинки.
Определить место, где снег быстрее тает.
Найти место, где снег еще не растаял.
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	Наблюдение за собакой
Цели:
— учить устанавливать связь между особенностями внеш​него вида, поведением животных и условиями зимнего сезона;
— воспитывать интерес к жизни животных, любовь, стрем​ление помогать в трудных условиях.
Ход наблюдения
В нашем доме знают взрослые и дети То, что я теперь счастливей всех на свете: У меня, на зависть всем собаководам,
Есть собака удивительной породы.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как называется жилище собаки?
♦ Какое любимое лакомство собаки?
♦  Как выглядит собака? Какие породы собак вы знаете?
♦ Почему некоторых собак называют « бездомными » ?
Счастливая жизнь собаки во многом зависит от ее вла​дельца. Собаки питаются разнообразной пищей. Они могут полакомиться плодами, крупами, молоком, творогом, но боль​ше всего любят вареное мясо.
Пород собак очень много — сенбернар, такса, немецкая овчарка, чау-чау, пудель, ротвейлер, все они отличаются друг от друга. Собака умна, внимательна, обладает вели​колепной памятью, тонким чутьем, острым слухом. Она никогда не бросит в беде своего хозяина, никогда не пре​даст его!
Однажды я встретил бездомную кошку.
—  Как ваши дела?
"— Ничего, понемножку.
—  Я слышал, что вы тяжело заболели?
—  Болела...
—  Так значит, лежали в постели?
—  Бездомной, мне некуда ставить постель.
—  Как странно, — я думал, — «Что в мире огромном 

Нет места Собакам и кошкам бездомным».
А. Дмитриев
Есть такие люди, которые выбрасывают животных на ули​цу. Жизнь животных становится мучительной. У них нет хорошей еды, тепла, ласки, им приходится жить в подвалах и на улице, они заболевают и умирают. Это результат чело​веческого бездушия. И поэтому я хочу обратиться ко всем: не выбрасывайте домашних животных!
	Сгребание снега в определенное место для постройки ле​дяных фигур.
Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими уси​лиями.

	«Мы — веселые ребята», «Затейники».
Цель: учить четко говорить текст в игре, соблюдать пра​вила игры 
	Развитие движений.
Цели:
— совершенствовать приемы метания предметов в гори​зонтальную цель;
— развивать глазомер, координацию движений, ловкость;
— формировать позитивное отношение к физическим уп​ражнениям.

	Поймать снежинку на ладошку и рассмотреть ее.
Сравнить две снежинки.
Определить место, где снег быстрее тает.
Найти место, где снег еще не растаял.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	4
	Наблюдение за снегопадом
Цели:
—  уточнить представления о свойствах снега;
—  закрепить знания о сезонном явлении — снегопаде.
 Ход наблюдения  .
Светло-пушистая
Снежинка белая,
Какая чистая,
Какая смелая!
Дорогой бурною
Легко проносится,
Не ввысь лазурную —
На землю просится...
К. Бальмонт
В холодное время года вместо дождя идет снег. Снежинки образуются так же, как дождевые капли. На большой высоте пар начинает замерзать и превращаться в крохотные крис​таллики. Эти кристаллики соединяются в крошечные шес​тиугольные звездочки — снежинки, которые медленно опус​каются на землю в виде снега.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Где образуются снежинки?
♦  На что они похожи?
	Сбор снега в кучу для постройки горки.
Цель: продолжать работать сообща.

	«Ворона — воробей».
Цели:
—  учить внимательно слушать команду воспитателя;
—  развивать внимание;
—  продолжать учить ориентироваться в пространстве
	«Не сбей флажок». Цели:
— продолжать ходить «змейкой» между предметами, не сбивая их;
— развивать внимание и наблюдательность.

	Из какого снега можно лепить? Попробовать слепить ком снега.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	5
	Наблюдение за снегом и льдом
Цели:
— закреплять знания о разнообразных состояниях воды;
— формировать реалистическое понимание неживой при​роды.
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Из чего состоит лед?
♦ Какие свойства льда (снега) вам знакомы?
♦ Как образуются снежинки?
Мы — снежинки! 
Это мы — Парашютики зимы. 
Это мы над вами кружим,
 Это мы с ветрами дружим.
Лед — замерзшая твердая вода, стоит отогреть льдинку в ладошке, и она тут же стечет с пальцев тонкой струйкой. Признаки льда: блеск, гладкость, твердость, хрупкость. По​гладьте поверхность для определения гладкости. Ударьте для обнаружения прочности и хрупкости.
Из-морей и океанов испаряется вода. Водяной пар подни​мается высоко над землей, где всегда очень холодно. Там на высоте пар замерзает в крохотные ледяные кристаллики. Кристаллики соединяются в звездочки-снежинки.
♦  Какой снег в теплую погоду? (Липкий, тяжелый, влаж​ный, сырой.)
♦ Какой снег в морозную погоду? (Сухой, пушистый, лег​кий, рассыпается.)
Плотный, утоптанный снег тает медленнее рыхлого; тем​ный грязный снег сходит раньше чистого и светлого.

	Уход за растениями, растущими на участке.
Цель: формировать интерес к труду в природе, экологи​ческое сознание.

	«Волк во рву», «Мышеловка».
Цели:
—  учить по сигналу перепрыгивать через ров и обратно;
—  развивать быстроту, ловкость, выносливость.
	Лазанье. Цели:
—  развивать координацию движений;
—  воспитывать смелость, решительность.

	Сравнить время замерзания чистой и подкрашенной воды в большой и маленькой формочках.
Сравнить скорость таяния снега, уложенного в стаканы плотно или рыхло.



Декабрь

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	1
	Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:
— формировать представления об изменениях в природе в начале зимы (ночь становится длиннее, а день убы​вает);
— учить различать характерные приметы начала зимы, узнавать их в стихотворениях.
Ход наблюдения
Прелесть утренней зимы.
Дни стоят невыразимы,
Снегу — хоть давай взаймы
Всем другим бесснежным зимам...
Н. Асеев
 Пришел декабрь — первый зимний месяц. Сквозь низкие серые облака редко проглядывает солнышко, потому и назы​вают в народе декабрь «хмурень» — хмурый, бессолнечный месяц, дни короткие, ночи длинные, смеркается рано. По ночам в декабре трещит мороз — строит ледяные мосты на реках, прудах и озерах.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦  За каким месяцем идет декабрь?
♦ Что изменилось на участке в детском саду по сравнению
с ноябрем?
♦  Что изменилось в одежде людей по сравнению с осенью?
♦ Какие защитные свойства у снега?
♦ Найдите на нашем участке приметы зимы.
	Засыпка корней деревьев снегом.
Цель: воспитывать желание оказывать помощь живым объектам.

	Игра в снежки.
Цель: закреплять навыки в метании предметов.
Прыжки на одной ноге.
Цель: воспитывать чувство равновесия.

	Развитие движений.
Цель: обучать самостраховке при выполнении движений на соблюдение равновесия.

	Из какого снега можно лепить? Попробовать слепить ком снега.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятель-ность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	2
	Наблюдение за воробьем
Цели:
— продолжать закрепление знаний о зимующей птице — воробье;
— формировать представление об особенностях поведения птицы в зимнее время;
— учить поддерживать чистоту в кормушке для птиц. 
Ход наблюдения
Прыгал воробьишка В коричневом пальтишке,

Ростом мал, да боевой, Нелегко ему зимой.
Прыгает он у крыльца — Покормите молодца.
В. Мирясова
Воспитатель проводит с детьми беседу.
♦  Посмотрите, сколько птиц прилетело к нам в столовую. Как называют птиц, которые остаются у нас на зиму? (Зиму​ющие птицы.)
♦ Чем отличаются перелетные птицы от зимующих? (У зи​мующих птиц есть подпушек и очень твердый клюв.)
♦ Какие птицы не улетают от нас на зиму? (Воробьи, воро​ны, галки, сороки, дятлы, клесты.)
♦ Чем питаются воробьи в зимнее время? (Крошками, зер​нышками.)
♦ Почему зимующих птиц надо подкармливать? (Корма им не хватает, а сытость дает птахам тепло.)
♦ Расскажите о своих наблюдениях за поведением воробь​ев зимой. (Нахохлившись, они прячут клюв под крылышко, таким образом они защищаются от мороза.)
♦ Почему воробьи селятся рядом с человеком? (Чтобы про​кормиться и согреться возле него.)
Да, зиму воробьи проводят рядом с нами. Трудно прихо​дится птицам в снежную и морозную пору. Они прилетают поближе к человеку, надеясь прокормиться и согреться воз​ле него. В народе воробьев нередко называют воришками.
Эти проворные птицы, не боясь, прыгают возле ног чело​века, клюют из собачьей миски, подбирают крохи.
♦ Почему воробьев называют смелыми и дружными пти​цами? (Потому что они всегда летают стайкой.)
Если какому-нибудь воробью посчастливится найти обиль​ный корм, он начинает громко чирикать, созывает на пир своих собратьев. И вот сейчас, посмотрите у кормушки, сколько собралось птиц. Какой же корм они охотнее поеда​ют? Давайте проверим. В первую кормушку мы положим сало, "во вторую — хлебных крошек, а в третью насыплем
зернышек.
♦ Прежде чем накладывать корм, что нужно сделать? (От​чистить от снега место для корма.)
♦ Ребята, посмотрите, возле какой кормушки больше со​бралось воробьев? (Возле третьей, где зернышки.)
♦ Какой корм они охотнее поедают? (Зерно.) Давайте договоримся, что мы с вами будем каждый день поддерживать чистоту в кормушке и подкармливать птиц.
	Расчист-ка от снега корму-шек, кормле-ние птиц. Цель: воспиты-вать положи-тельное отноше-ние к труду.
	«Попади в цель».
Цель: учить следить за направлением летящего предмета, правильно рассчитывать и выполнять движения. «Встречные перебежки».
Цель: учить бегать и прыгать, не наталкиваясь друг на друга.

	Метание снежков вдаль и в цель.
Цель: развивать координацию движений.
	Измерить глубину снега снегомером в разных частях ого​рода.
Определить, в каком состоянии находится почва в зимний период.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	3
	Наблюдение за огородом
Цели:
— знакомить с сезонными изменениями в огороде в зим​ний период;
— воспитывать интерес к исследовательской деятельности.
Ход наблюдения
Батюшка наш огород! Поклонюсь тебе с любовью — , Ты корми нас целый год И капустой и морковью. Угощай нас кабачком, Сельдереем и лучком.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Что изменилось в огороде с приходом зимы? (Все заме​ло снегом.)
♦ Чем является снег для растений? (Одеялом, спасающим
от холода и ветра.)
♦ Если много снега в огороде — это плохо или хорошо? (Хорошо, много влаги.)
♦ Ровно ли лежит снег в разных частях огорода? (Нет.)
♦ Где большее снега — у здания или в центре? (У здания.)
♦ Почему? (Порывы ветра сдувают снег от центра к зда​нию.)

	Постройка фигур из снега на участке. Цели:
—  учить строить из снега фигуры;
—  воспитывать дружеские отношения.
	«Совушка». Цели:
— учить внимательно слушать команду воспитателя;
— развивать внимание, следить за правильностью выпол​нения задания.
«Жмурки».
Цель: закреплять умение ориентирова-ться в пространстве.

	«Попади в цель».
Цель: развивать глазомер и силу броска.

	Измерить глубину снега снегомером в разных частях ого​рода.
Определить, в каком состоянии находится почва в зимний период.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	4
	Наблюдение за снегопадом
Цели:
—  формировать представление о свойствах снега;
—  закреплять знания о сезонном явлении — снегопаде;
—  развить чувство прекрасного. 
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку.
Не вымыт, а блестит,
Не поджарен, а хрустит. (Снег.)
Чем тише морозная погода, тем красивее падающие на зем​лю снежинки. При сильном ветре у них обламываются лучи и грани, а белые цветы и звезды обращаются в снежную пыль. А когда мороз не сильный, снежинки скатываются в плот​ные белые шарики, и мы говорим тогда, что с неба падает крупа. Падая на землю, снежинки лепятся друг к другу и, если нет сильного мороза, образуют хлопья.
Слой за слоем ложится на землю, и каждый слой сначала бывает рыхлый, потому что между снежинками содержится много воздуха.
А хрустит снег оттого, что под тяжестью нашего тела ло​маются звездочки и лучики.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ При какой погоде снежинки образуют снежную пыль, крупу, хлопья?
♦  Почему снег хрустит под ногами?
♦ Почему снег бывает рыхлый?
	Засыпка снегом корней деревьев на своем участке.
Цель: развивать умение работать сообща.

	« Снежная карусель ».
Цель: учить действовать по сигналу воспитателя, посте​пенно убыстряя темп бега в хороводе.

	Развитие движений.
Цель: учить метать снежки вдаль.
	Поймать летящую снежинку на чистый лист бумаги, рас​смотрев, определить свойства снега (снежинка, пыль, крупа, хлопья).



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Наблюдение за рябиной
Цели:
—  расширять знания о рябине;
—  продолжать наблюдение за рябиной зимой.
Ход наблюдения
Нарядилась рябинушка, вышла погулять. 
Платье в красных бусинках — их не сосчитать. 
Стала с ребятишками хоровод водить, 
С платьица по бусинке каждому дарить. 
Стали ярче рябинушки щеки детворы,
 Щедрые у рябинушки для детей дары!
Рябина пригодна для посадок в снегозащитной полосе, от​личается высокой холодоустойчивостью. Ягоды рябины тер​пкие, горьковатые, но тронутые легким морозцем, становят​ся приятные на вкус и слаще.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какие на вкус ягоды рябины зимой?
♦ Какие птицы прилетают полакомиться ягодами?
	Расчистка дорожек от снега. Цель: оказывать помощь дворнику.

	«Кто скорее добежит до флажка?».
Цель: отрабатывать навыки подлезания под дугу.

	Развитие движений.
Цели:
— продолжать отработку техники прыжка в длину с места;
— использовать зрительные ориентиры.

	Сравнить ягоды до мороза и после 


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	1
	Сравнительное наблюдение за воробьем и синицей
Цели:
— на примере сравнения воробья с синицей знакомить с особенностями их строения, образа жизни;
— воспитывать доброжелательное отношение к братьям нашим меньшим.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадки.
Серых перьев комок На морозе продрог. Скачет по дорожке, Собирает крошки. (Воробей.)
Непоседа, невеличка, Желтая почти вся птичка, Любит сало и пшеничку. Кто узнал ее? (Синичка )
Воспитатель предлагает детям рассмотреть и сравнить во​робья и синичку.
♦  Что у них общего? (Остались зимовать, держатся по​одиночке.)
♦ Чем отличается воробей от синички? (У синицы клюв тонкий — эта птица насекомоядная; у воробья клюв тол​стый — птица зерноядная; а также оперением, поведением.)
♦  Как ведут себя эти птицы на кормушке? (Воробьи, заме​тив корм, налетают стайкой, ссорятся, отбирая его друг у друга, клюют с жадностью. Синички соблюдают очередность, улетая с кормом, расклевывают его, прижав лапкой, сидя на ветке.)
♦ Расскажите о повадках воробья и синицы? (Воробей — маленькая, неунывающая, бойкая птичка. Эти птицы, не боясъ, прыгают возле ног человека, клюют из собачьей миски, подбирают крохи под самым носом сытого ленивого кота, они смелые и доверчивые. Синица — всем интересуется, всю​ду сует свой любопытный клювик, ни минуты не сидит на месте, всюду летает, суетится, снует. Она легко прыгает по веткам и с помощью острых и цепких коготков ловко лазает по ветвям деревьев. Синицы — осторожные и пугли​вые.)
♦ Чем питаются эти птицы? (Воробьи — птицы всеядные. Синицы любят несоленое сало, семена подсолнечника, тык​вы, арбуза.)
♦ Синица — птица насекомоядная, почему же она не уле​тает в теплые края? (Она делает запасы, а клювом-шильцем может доставать личинки насекомых из-под коры и рас​щеплять семена. В морозные зимние дни синицы прилета​ют ближе к жилью человека.)
♦ Почему же воробьи так любят соседство с людьми? (По​тому что, живя возле людей, птицы защищены от хищни​ков, у них есть корм и укромные местечки, где можно свить гнездо.)
♦ Приносят ли пользу эти птицы? (Синицы очень полезны нашим лесам. Даже в морозную стужу стайки синиц тща​тельно обследуют дерево за деревом в поисках зимующих насекомых. Недаром стайки синиц называют «крылатой милицией леса». Бывает, что воробьи приносят вред челове​ку, расклевывают фрукты в садах, вредят посевам зерно​вых. Но пользы от них все же больше, чем вреда. Они поеда​ют большое количество вредных насекомых, поэтому их надо охранять, а не преследовать.)

	Укрепление снегом корней молодых деревьев.
Цель: побуждать к природоохранной деятельности.
.

	«Птицы и кукушка».
Цели:
— развивать ловкость, быстроту;
— выполнять характерные движения по содержанию игры. «Лягушки и цапля».
Цель: упражнять в прыжках на двух ногах с продвижени​ем вперед.
	Развитие движений.
Цель: упражнять в прыжках в длину с места 
	Сравнить ягоды до мороза и после 


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	2
	Наблюдение за оврагом
Цели:
— закреплять знания о ландшафте;
— воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как изменился овраг с приходом зимы? (Покрылся сне​гом, стал не очень крутой.)
♦ Где больше снега — вверху или внизу оврага? (Нужно измерить снегомером.)
♦  Почему снега внизу больше? (Порывы ветра сдувают снег, снося его вниз в овраг.)
♦ Где весной будет почва суше — вверху или на дне овра​га? (Больше снега — больше воды; вверху песок быстро про​пускает воду, а внизу — нет, потому что там глина.)
♦ Чем служит снег для трав? (Одеялом, которое укрыва​ет от мороза и ветра.)

	Подметание дорожек на участке младших групп.
Цель: воспитывать желание трудиться.
	«Бездомный заяц».
Цель: учить действовать по сигналу воспитателя, соблю​дая правила игры.
«Следопыт».
Цель: развивать внимание и наблюдательность.

	Развитие движений.
Цель: закреплять умение ориентироваться на участке дет​ского сада, находить предмет по описанию.

	Делать срез лопатой. Почему мы не можем сделать срез почвы? (Почва промерзла от сильных морозов.)


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	3
	Наблюдение за хвойными деревьями
Цели:
— закреплять знания о деревьях;
— развивать умения анализировать, сравнивать, делать вы​воды.
Ход наблюдений
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Для чего нужен лес?
♦ Что он дает человеку?
Слушаем зиму: тишина, тишина, тишина, только снег па​дает охапками с веток.
♦  Чем пахнет зима?
♦ Сможем ли мы узнать наших старых знакомых? Почему?
♦ Какие деревья украшают лес зимой?
Стоят дома высокие, Этажи несчетные, Шпили колючие, Под тучами могучими.
♦ О каких деревьях говорится в стихотворении? (О ели.)
♦ Как выглядит ель?
♦ Кто ее сестра?
♦ Когда зацветают ели? (Один раз в 5—6 лет.)
♦ В каких местах растут ели? (Они любят влагу, в сухих местах не растут.)
А наверху, над мглою этой, Перерастая лес, одна, В лучах заката, В бликах света Горела яркая сосна.
♦ Почему про сосну и ель говорят: «Зимой и летом одним цветом»?
♦ Как переносится по лесу сосновая пыльца? (Ветер ее разносит.)
♦ Почему семена сосны, когда падают, быстро вращают​ся? (Семена летят по ветру и быстро вращаются, как ма​ленькие пропеллеры; помогают им крутиться полупрозрач​ные крылышки.)
♦ В чем сходство хвойных деревьев?
♦ Чем отличаются деревья друг от друга?
♦ Почему зимой в еловом лесу теплей, чем в любом дру​гом? (Не проникает ветер.)

	Сгребание снега к деревьям.
Цель: воспитывать гуманно-деятельное отношение к дере​вьям.

	«Бездомный заяц».
Цель: учить действовать по сигналу воспитателя, соблю​дая правила игры.
«Следопыт».
Цель: развивать внимание и наблюдательность.

	«Что растет в родном краю?».
 Цели:
— закреплять названия деревьев;
— формировать словарный запас;
— прививать бережное отношение к природе.

	Определить, сколько лет дереву (детям выдается по тон​кой пластине среза ствола дерева и предлагается по годовым кольцам сосчитать, сколько лет дереву).



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	4
	Наблюдение за ветром
Цели:
—  расширять и углублять знания о неживой природе;
—  формировать интерес к природным явлениям.
 Ход наблюдения
Ветер дул всю ночь,
Шумели ели,
Морщинилась вода.
Сосны старые скрипели,
Ивы гнулись у пруда,
Выло, дуло, завывало.
И когда пришел рассвет,
Ветра будто не бывало,
Будто не было и нет.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какая сегодня погода? (Холодная, ветреная, пасмурная.)
♦ Как называется снег с ветром? (Сильный ветер со снегом /Называется метелью, слабый ветер со снегом — поземкой.)
♦ С какой стороны дует сегодня ветер? Как определили? (Сегодня южный ветер, определили с помощью компаса.)
♦ Как образуется ветер? (Солнце нагревает воздух нерав​номерно, где-то теплее, где-то холоднее. Теплый воздух поднимается вверх, а холодный опускается вниз. Такое пе​редвижение воздуха и образует ветер.)

	Постройка горки.
Цель: воспитывать доброжелательное отношение друг к другу
	«Кто самый меткий?».
Цели:
—  упражнять в метании предметов;
—  развивать глазомер. «Зарисуй дерево».
Цель: закреплять умение рисовать разнообразные деревья на снегу.

	«Найди предмет». Цели:
— закреплять умение ориентироваться на участке детско​го сада;
—  находить предмет по описанию.

	Определить направление ветра с помощью компаса и флю​гера. (Куда повернул флюгер — оттуда и ветер, а по стрел​ке компаса определяется сторона света.)
Как определить силу ветра? (С помощью бумажки и се​кундомера.)
Как определить с какой стороны дует ветер? (С помо​щью компаса: если с севера — холодный, если с юга — теплый.)



Январь

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	1
	Наблюдение за снегирем
Цели:
— расширять представления о пролетных птицах;
— развивать умение анализировать, сравнивать, делать вы​воды.
Ход наблюдения
Стынут лапы на морозе 
У сосны и ели.
 Что за чудо —
 На березе яблоки поспели!
 Подойду поближе к ней, 
И глазам не верится — 
Стайка алых снегирей
 Облепила деревце!
Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает отве​тить на вопросы.
Грудка ярче, чем заря, у кого? (У снегиря.)
Что за птица
Мороза не боится,
Хоть снега лежат везде? (Снегирь.)
♦ Какого цвета грудка у снегиря? (Ярко-красного.)
♦ А у самочки? (Темно-серого.)
♦ Где живут снегири летом, весной, осенью? (В тени гус​тых лесов.)
♦ Когда прилетают к нам снегири? (С наступлением пер​вых заморозков.)
♦ Когда появляются птенцы у снегирей? (В мае.)
♦ На что похож свист снегиря? (На звук флейты — неж​ный, грустный.)
♦ Какие птицы не боятся зимы? (Клест, снегирь, синица, воробей, свиристель.)
♦ Чем отличается клест от снегиря? (Оперением: ярко-виш​невый — у клеста, желто-зеленый — у самочки, у снегиря — ярко-красная грудка, у самочки — темно-серая. Клест пита​ется семенами еловых и сосновых шишек; снегири — семена​ми растений, ягодами рябины, боярышника, шиповника.)

	Уборка участка от снега, защита корней деревьев от мо​роза.
Цель: воспитывать трудолюбие.

	«Не поется птицам без небес».
Цель: формировать знание о том, что нельзя лишать птиц вольной жизни.

	«Донеси мешочек корма».
Цель: упражнять в соблюдении равновесия.

	Рассмотреть следы птиц, сравнить их со следами вороны.
Ответить, чем отличаются птицы от зверей?



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	2
	Наблюдение за метелью
Цель: дать представление о движении снега в ветреную погоду.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.
Гуляю в поле,
Летаю на воле,
Кручу, бурчу,
Знать никого не хочу.
Вдоль снега пробегаю,
Сугробы наметаю. (Метель.)
♦ Как вы думаете, что такое метель? (Перемещение снега
под воздействием сильного ветра с одного места на дру​гое.)
♦ Посмотрите внимательно, что происходит со снегом? (Снег перемещается по направлению ветра.)
♦ Почему во время метели появляются сугробы? (Снег перемещается с одного места на другое и задерживается Щам, где есть препятствие, поэтому образуются сугро​бы.)
♦ Как вы думаете, метель это хорошо или плохо? (Оголя​ются корни деревьев — могут замерзнуть, сдувается снег с полей и грядок, появляются непроходимые сугробы, нельзя идти гулять.)
Кто это, воя, без крыльев летает И без метелки следы заметает? Лепит сугробы из снежного теста, Передвигая их с места на место. (Метель.)

	Изготовление вертушек для наблюдения за ветром.
Цель: воспитывать умение работать сообща, творчески.

	«Метелица».
Цель: выполнять движения согласно содержанию игры.
«С кочки на кочку».
Цель: упражнять в прыжках с продвижением вперед.

	Развитие движений.
Цель: улучшать технику прыжков (во всех видах).
	На следующий день после метели укрыть снегом почву на грядках, корни у деревьев, так как сильный ветер все изме​нил: сугробы перенес на другое место; там, где ненужно, ого​лил землю.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	3
	Наблюдение «Следы птиц на снегу»
Цель: закреплять умение распознавать птичьи следы на снегу.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.
Кто прошелся по дорожке И оставил здесь свой след? Это птичка-невеличка, А зовут ее ... (синичка).
Предложить детям рассмотреть следы на снегу возле кор​мушки.
♦ Как вы думаете, чьи это следы животных или птиц?
♦ Что такое след? (Отпечаток, оставшийся на снегу.)
♦ Почему на снегу остаются птичьи следы? (Под лапками, от тяжести тела птицы, ломаются лучики холодных снежинок.)
Раздать детям карточки с нарисованными следами птиц. Предложить определить, каким птицам принадлежат следы на рисунке, и найти подобные на снегу.
♦ Как вы думаете, что можно узнать о птице по ее следу? (Размер птицы; как она передвигалась, в каком направле​нии; делала ли остановки.)

	Сбор снега для постройки снежного городка. Цели:
—  формировать умение трудиться в коллективе;
—  планировать работу.
	«Найди по следу», «След в след».
Цель: упражнять в прыжках с продвижением вперед, до​биваясь естественности, легкости и точности выполнения дви​жения.

	Отработка прыжков на двух ногах с продвижением вперед на расстояние 2—3 м.
Цель: улучшать координацию движений.

	Предложить утрамбовать на небольшом участке снег и за​рисовать палочкой увиденные следы птиц. 


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	4
	Наблюдение за легковым транспортом
Цель: закреплять знания об автомобилях, уметь различать их по назначению. 
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Назовите автомобили, которые вы видите на проезжей части.
♦ На какие группы можно поделить весь транспорт? (Легко​вой, грузовой, общественный, специальный.)
♦  Почему по-разному называются те или иные группы ав​томобилей?
♦  Как автомобили влияют на окружающую среду? (За-ёрязняют выхлопными газами, пятнами бензина на ас​фальте.)
♦  Чем полезен транспорт? (Быстро доставят людей в лю​бую часть города.)
♦  Чем вреден транспорт? (Сигналят по утру, мешают спать, выделяют выхлопные газы.)
♦  Какие машины больше шумят и больше загрязняют ат​мосферу? (Грузовые.)
♦ Каких автомашин больше в нашем городе? Почему? 
	Коллективный труд на участке по уборке территории. Цели:
— закреплять умение концентрировать внимание на опре​деленных объектах;
— учить сочетать силу и быстроту
	«Извилистая тропинка», «Светофор».
Цель: учить действовать по сигналу, перепрыгивать через препятствия, приземляться на обе ноги сразу.
	Прыжки в длину. 
Цели:
—  упражнять в прыжках в длину;
—  учить отталкиваться двумя ногами.

	Предложить утрамбовать на небольшом участке снег и за​рисовать палочкой увиденные следы птиц. 


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Почему происходит смена дня и ночи?
Цель: дать представление о том, как происходит смена дня и ночи.
Ход наблюдения
Как вы думаете, почему происходит смена дня и ночи? Солнце дает Земле свет и днем и ночью. Земля волчком вращается в пространстве с большой скоростью. Один обо​рот происходит за 24 часа. В ходе вращения на той сторо​не, которая не обращена к Солнцу, — ночь, на другой — день.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Куда исчезают звезды? (Звезды и днем остаются на небе, только мы их не видим, потому что солнечный свет гораз​до ярче, чем свет звезд.)
♦ Почему заходит солнце? (Земля вращается вокруг Сол​нца, и создается впечатление, что оно восходит на востоке, и садится на западе.)

	Уборка участка после снегопада; вывоз лишнего снега с участка на огород.
Цель: прививать трудолюбие, умение работать дружно.

	«Движение планет вокруг Солнца».
Цель: закреплять знания о Солнечной системе.
	«Кольцеброс».
Цель: развивать меткость.

	Лучи света всегда распространяются по прямой линии, и если на их пути попадается какой-нибудь предмет, то он от​брасывает темную тень.
Провести наблюдение — утром, в полдень, вечером. (В пол​день солнце стоит прямо над головой, тень очень короткая; рано поутру и вечером солнце на небе опускается, тени ста​новятся длинными.)
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	2
	1
	Наблюдение за вороной и сорокой
Цель: учить сравнивать сороку и ворону, находить отли​чительные признаки (внешний вид, голос, повадки). 
Ход наблюдения
 Воспитатель загадывает детям загадки.
Птица серая парила,
Крылья черные раскрыла,
Громко каркнула она,
Только курочка ушла:
Под крылом хохлатка
Спрятала цыпляток!
От кого, ребятки,
Прячутся цыплятки? (От вороны.)
Длиннохвостая она,
Со спины черным-черна.
Брюхо белое по плечи,
Тарахтенье вместо речи.
Хоть кого увидит — вмиг
Поднимает стрекот — крик! (Сорока.)
В народе считают, если песня вороны не похожа на карка​нье, а напоминает мурлыканье котенка, это предвещает ско​рый приход весны. Если ворона расположилась на ночлег на кончиках ветвей — значит ночь будет теплая, если птицы прижались к стволу — жди мороза.
Вороны и сороки зимуют вместе с нами. Сорока строит большое прочное гнездо, которое с боков и сверху прикрыто сучьями, образующими высокую крышу и придающими по​стройке шаровидную форму. Крыша служит надежной за​щитой от хищных птиц и мороза. Для строительства гнезда сорока использует самые неожиданные материалы: блестя​щие предметы, тряпки, проволоку и т.д. Сорока трещит, стре​кочет. Благодаря сороке жители леса заранее узнают о при​ближении хищника или человека и могут позаботиться о своей безопасности.

	Подготовка грядок к посеву семян.
Цель: прививать умения трудиться сообща.

	«Пингвины с мячом», «Не наступи!».
Цель: усложнять прыжки на двух ногах с продвижение Вперед с зажатым ногами предметом.

	Развитие движений.
Цель: закреплять умение бросать мяч в цель.
	Поискать на участке детского сада следы птиц


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	2
	Наблюдение за снежинками
Цели:
— обращать внимание на то, что снежинки бывают раз-йьши по форме;
— учить сравнивать, развивать познавательную актив​ность.
Ход наблюдения
Что за звездочки сквозные На платке и рукаве, Все сквозные, вырезные А возьмешь — вода в руке? Покружилась звездочка
157В воздухе немножко, Села и растаяла На моей ладошке.
Е. Благинина
Воспитатель дает детям задания, предлагает ответить на вопросы.
♦ Понаблюдайте за снегом, какой он?
♦ Посмотрите на свои варежки, какие бывают снежинки?
♦ Обратите внимание на красивые вырезные снежинки, их разный узор. '
♦ Почему снежинки бывают вырезными? Отчего они тают на ладошке?
♦ Найдите две одинаковые снежинки. (Одинаковых не бы​вает.)

	Постройка лабиринта. Цели:
—  приучать доводить дело до конца;
—  воспитывать умение действовать сообща.
	«Два мороза», «Волк во рву».
Цель: развивать внимание и умение действовать по сигна​лу воспитателя.

	«Пройди осторожно».
Цель: учить ходить «змейкой» между предметами, не сби​вая их.

	Понаблюдать, где быстрее тает снег — на варежке или руке. Почему? Что образуется из снега?


Февраль

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	1
	Наблюдение за снегоуборочной машиной
Цели:
— расширять представление о роли машин в выполнении трудоемких работ, особенностях их строения;
— воспитывать интерес к технике и уважение к труду взрослых.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.
Что за дворник удалой Снег сгребал на мостовой? (Снегоуборочная машина.)
У снегоуборочной машины впереди прикреплен больпюй скребок. Посередине между передними и задними колесами грузовика вращаются мохнатые круглые щетки.
♦ Из чего они сделаны? (Из стальной проволоки.)
♦ Какая у них щетина? (Жесткая, колючая.)
♦ А вот еще одна машина идет убирать снег. Что у нее есть? (Два больших винта.)
♦  Что делают эти винты? (Захватывают снег, как мясо​рубка мясо, несут его под лопасти вентилятора, который сбрасывает снег далеко в сторону.)
♦ Как называется эта машина? (Снегоочиститель.)
♦ Чем похожи все машины?
♦ К какому транспорту относится снегоочистительная ма​шина? (К специальному.)

	Очистка от снега участка и постройка лабиринта.
Цели:
—  приучать действовать сообща, доводить дело до конца;
—  воспитывать трудовые навыки.
	«Охотники и звери», «Не попадись», «Быстро возьми, бы-тро положи». Цели:
—  закреплять двигательные навыки;
—  развивать эмоциональную сферу, ловкость и смелость.
	«Пройди по мостику».
Цель: упражнять в равновесии.

	Сравнить снегоочиститель с машиной «скорой помощи».



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	2
	Наблюдение за снегом
Цель: формировать представления об изменениях, проис​ходящих со снегом в конце зимы.
Ход наблюдения
Поет зима — аукает,
Мохнатый лес баюкает,
Со звоном сосняка.
Кругом с тоской глубокою
Плывут в страну далекую
Седые облака.
С. Есенин
Есть примета: если вороны и галки садятся на вершины деревьев — быть снегопаду.
Идет зима, растут сугробы и снежный покров постепенно становится плотным. А тут еще пригревает солнце, ни на минуту не забывает о своей работе ветер. Иногда он налета​ет с юга и приносит оттепели, а когда после оттепели уда​рит мороз, то на снегу образуется твердая корочка — наст. В такое время многим животным тяжело передвигаться по снегу и добывать корм. Лоси, олени и козы острой коркой снега режут себе ноги, с трудом выкапывают из-под наста мох и листья. Зато зайчишке раздолье! Он по рыхлому сне​гу ходит, как в валенках, почти не проваливается, а по на​сту мчится, как по паркету. И никто не может за ним уг​наться.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Назовите зимние месяцы.
♦ Как называется тонкая корочка льда, появляющаяся на снегу?
♦  В результате чего она образовалась?
	Поливка водой ледяной дорожки.
Цель: учить аккуратно носить холодную воду и равномер​но разливать ее по всей дорожке
	«Два мороза».
Цель: упражнять в ориентировке в пространстве.

	«Кто дальше?».
Цель: упражнять в прыжках на двух ногах до определен​ного места.

	Измерить глубину снега открытых и защищенных участ​ков детского сада. Ответить, где больше снега и почему?



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	3
	Наблюдение за облаками
Цели:
— расширять представления о небе и его влиянии на жизнь нашей планеты;
— развивать восприятие красоты и многообразия небес​ной сферы.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку.
Без крыльев летят,
Без ног бегут,
Без паруса плывут. (Облака.)
Каждый день солнце нагревает воду в морях и реках, кро​шечные капельки воды поднимаются в воздух и соединяют​ся — образуются облака. Когда капельки воды в облаках становятся слишком тяжелыми, они падают на землю в виде дождя. Облака бывают перистые и кучевые. Перистые обла​ка появляются в ясную погоду, а кучевые — перед дождем или Снегопадом.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Какие бывают облака?   
♦  Из чего они образуются?

	Сгребание снега под кусты и деревья, расчистка дорожек и горки.
Цель: учить работать сообща, получать радость от резуль​тата.
	«Наседка и коршун».
Цель: продолжать учить ловко увертываться от ловящего.
«Хоккей на снегу».
Цель: учить прокатывать шайбу в ворота.

	Разучивание скороговорки.
Пришел Прокоп, кипит укроп, Ушел Прокоп, кипит укроп. Как при Прокопе кипел укроп, Так без Прокопа кипит укроп.
Цель: выработать правильное произношение.

	Найти облака, похожие на лошадки. Сравнить перистые облака и кучевые. 


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	4
	Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:
— формировать представления об изменениях в природе;
— уметь различать характерные приметы конца зимы (пер​вая капель), узнавать их приметы в поэзии;
— закреплять умение воспринимать поэтическое описание зимы.
Ход наблюдения
Ветры с юга прилетели, 
Принесли с собой тепло
И сугробы в раз осели,
В полдень с крыши потекло.
Февраль — последний месяц зимы. В феврале день стано​вится длиннее, иногда звенит первая робкая капель, а с крыш свисают длинные хрустальные сосульки. В феврале бывают оттепели, снег подтаивает, темнеет, а сугробы оседают, дела​ются ниже.
Воспитатель загадывает детям загадки.
Висит за окошком             
 Кулек ледяной,
Он полон капели                 
Й пахнет весной. (Сосулька.)
Растет она вниз головою,
Не летом растет, а зимою.
Но солнце ее припечет,
Заплачет она и умрет. (Сосулька.)

	Уборка снега на участке малышей.
Цель: формировать трудовые умения, дружеские отноше​ния.

	«С сугроба на сугроб».
Цель: формировать навыки прыжков в длину
	«Кто быстрее?».
Цели:
—  упражнять в беге на скорость;
—  совершенствовать технику прыжка в длину с места.

	Набрать в сосуды снег, поставить в тень и на солнце. В кон​це прогулки сравнить, где снег осел быстрее.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:
— формировать представления об изменениях в природе;
— уметь различать характерные приметы конца зимы (пер​вая капель), узнавать их приметы в поэзии;
— закреплять умение воспринимать поэтическое описание зимы.
Ход наблюдения
Ветры с юга прилетели, 
Принесли с собой тепло
И сугробы в раз осели,
В полдень с крыши потекло.
Февраль — последний месяц зимы. В феврале день стано​вится длиннее, иногда звенит первая робкая капель, а с крыш свисают длинные хрустальные сосульки. В феврале бывают оттепели, снег подтаивает, темнеет, а сугробы оседают, дела​ются ниже.
Воспитатель загадывает детям загадки.
Висит за окошком             
 Кулек ледяной,
Он полон капели                 
Й пахнет весной. (Сосулька.)
Растет она вниз головою,
Не летом растет, а зимою.
Но солнце ее припечет,
Заплачет она и умрет. (Сосулька.)

	Уборка снега на участке малышей.
Цель: формировать трудовые умения, дружеские отноше​ния.

	«С сугроба на сугроб».
Цель: формировать навыки прыжков в длину
	«Кто быстрее?».
Цели:
—  упражнять в беге на скорость;
—  совершенствовать технику прыжка в длину с места.

	Набрать в сосуды снег, поставить в тень и на солнце. В кон​це прогулки сравнить, где снег осел быстрее.



Март

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуаль-ная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	1
	Наблюдение за ивой
Цель: закреплять знания об иве, обращать внимание на то, что весной ива (верба) зацветает одна из первых. 
Ход наблюдения
Еще в лесу туманно, глухо,
Но над рекою, под обрывом
Оделась золотистым пухом
И распустила кудри ива.
Как будто облако спустилось
С небес на маленькие почки,
Зазеленело, превратилось
В живые теплые комочки.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦Какие разновидности ивы вы знаете? (Верба, ракита, лоза.)
♦ Когда зацветает ива? (Ранней весной.)
♦ Как выглядят ее соцветия? (Сережки ярко-желтые, по​хожие на цыплят.)
♦ У какого дерева быстрее распускаются почки? (У вер​бы.)
♦ На что они похожи? (На пушистые комочки.)
♦ Какой праздник православные христиане отмечают за неделю до Пасхи? (Вербное воскресенье.)
	Помощь детям младшей группы в уборке участка от про​шлогоднего мусора.
Цель: учить самостоятельно разделяться на подгруппы и добросовестно трудиться.
	«Вороны и воробьи», «Будь внимательным».
Цели:
—  упражнять в беге «стайкой» и врассыпную;
—  развивать ориентировку в пространстве
	Метание предметов в цель.
Цель: развивать силу рук и глазомер.

	Сравнить вербу и иву. По каким признакам можно их от​личить?



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	2
	Наблюдение за градом
Цели:

  — познакомить с понятием «град»;
— дать представление о том, почему в природе наблюдает​ся град;
— активизировать внимание, память.
 Ход наблюдения
С неба полетели.
Белые горошки.
Испугалась курица,
Убежала кошка.
Я хотел попробовать
Белого горошка,
Только почему-то
Тает он в ладошках.
Когда земля нагревается, теплый воздух вместе с водя​ным паром поднимается вверх. Высоко над землей всегда холодно, поэтому капли воды превращаются в льдинки. Град Обычно идет с дождем: одни льдинки успевают растаять, дру​гие же, самые крупные, падают на землю. Вот так мы наблю​даем это природное явление.

	Уборка обрезанных веток кустарников и деревьев.
Цель: учить трудиться сообща, дружно, доводить дело до конца, радоваться результату труда.

	«Птицы и лиса».
Цель: учить ловко спрыгивать с пеньков, бегать, не натал​киваясь друг на друга, по сигналу находить свой пенек.
«Подбеги и поймай».
Цель: учить ловкости и быстроте, чтобы поймать мяч.
	« Кто впереди? ».
Цель: учить бегать в колонне по одному, в среднем темпе.

	Понаблюдать и определить, где дольше не тают льдинки-горошки: на дороге, под кустами и т.д.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	3
	Наблюдение за снегом
Цели:
— учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;
— закреплять знания о взаимосвязях, происходящих в не​живой природе (солнце — снег).
Ход наблюдения
Есть приметы: если снежные хлопья стали крупными — жди оттепели; снегирь поет зимой на снег, вьюгу и слякоть,— жди ранней весны.
	Расчистка дорожек от мусора.
Цель: учить трудиться сообща.

	«Зайцы».
Цель: развивать умение быстро бегать, увертываться от ловящего.
«Не задень».
Цель: учить перепрыгивать через веревку на высоте 15—20 см.

	Развитие движений.
Цель: упражняться в попадании в цель снежком.

	Измерить глубину снега на солнце и в тени.


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	4
	Наблюдение за ивой
Цели:
— продолжать знакомить с кустарниками нашей местности;
— учить сравнивать иву с другими разновидностями этого дерева;
— знать об особенностях пробуждения деревьев весной. 
Ход наблюдения
Весна еще не сшила
Лесам, лугам рубашки,
Лишь ива распустила
Кудрявые барашки.
	Сбор мусора на участке детского сада.
Цель: формировать стремление к коллективной деятель​ности.

	«Зайцы».
Цель: развивать умение быстро бегать, увертываться от ловящего.
«Не задень».
Цель: учить перепрыгивать через веревку на высоте 15—20 см.

	Игра с мячом.
Цель: развивать координацию движений.
	Сравнить листья ивы и ракиты.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Наблюдение за капелью
Цели: 

  — закреплять знания об изменениях воды в зависимости от температуры; 
—, обучать исследовательским действиям. Ход наблюдения
На солнышках согрелась ель,
Подтаяла сосна.
В лесу апрель, звенит капель.
В лесу у нас весна,
По снегу капельки стучат:
«Подснежник, хватит спать!»
А шубки белок и зайчат
С утра мокры опять.
И замедляя хитрый бег,
Идя по снегу в бор,
Проваливаясь в талый снег,
Лиса у лунки пьет.
Жемчужинки слетают вниз:
«А ну, ловите нас!»
Весь в дырочках от светлых брызг
Под елкой хрупкий наст.
Но все же март, а не апрель...
Чуть солнышко зайдет,
Смолкает звонкая капель
И вновь на ветках лед.
3. Александрова

Воспитатель задает детям вопросы, проводит беседу.
♦ С какой стороны сосульки длиннее — с солнечной или теневой? (С солнечной.)
♦ Почему?   (Солнце пригревает больше, и от этого они «растут».)
♦ В морозный день сосулька растет или уменьшается? (Уменьшается, так как разрушается от мороза и вет​ра.)
♦ А в солнечный день? (Растет.)
♦ С какой стороны сосульки тают быстрее? (С солнечной — солнце греет лед, и он превращается в воду.)

	Посыпание песком дорожек на участке малышей. Цель: оказывать помощь малышам и их воспитателям. 
	«Пятнашки», «Не замочи ноги», «Ветер». Цели:
— закреплять умение бегать врассыпную, перепрыгивать через препятствия;
— учить внимательно слушать команды воспитателя, пре​одолевать препятствия.

	Развитие движений.
Цель: обучать самостраховке при выполнении движений.

	Один сосуд ставим под сосульки с те​невой стороны, другой — с солнечной. Посмотрим, в какой сосуд больше накапает воды.
А как вы думаете, где вода от сосулек будет чище — на участке детского сада или возле проезжей части? Чтобы точ​но узнать, давайте поставим еще один сосуд под сосульки, которые находятся возле дороги.
Наблюдение проводится на следующий день. Воспитатель спрашивает детей, в каком сосуде воды больше, в каком она чище.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Наблюдение за капелью
Цели: 

  — закреплять знания об изменениях воды в зависимости от температуры; 
—, обучать исследовательским действиям. Ход наблюдения
На солнышках согрелась ель,
Подтаяла сосна.
В лесу апрель, звенит капель.
В лесу у нас весна,
По снегу капельки стучат:
«Подснежник, хватит спать!»
А шубки белок и зайчат
С утра мокры опять.
И замедляя хитрый бег,
Идя по снегу в бор,
Проваливаясь в талый снег,
Лиса у лунки пьет.
Жемчужинки слетают вниз:
«А ну, ловите нас!»
Весь в дырочках от светлых брызг
Под елкой хрупкий наст.
Но все же март, а не апрель...
Чуть солнышко зайдет,
Смолкает звонкая капель
И вновь на ветках лед.
3. Александрова

Воспитатель задает детям вопросы, проводит беседу.
♦ С какой стороны сосульки длиннее — с солнечной или теневой? (С солнечной.)
♦ Почему?   (Солнце пригревает больше, и от этого они «растут».)
♦ В морозный день сосулька растет или уменьшается? (Уменьшается, так как разрушается от мороза и вет​ра.)
♦ А в солнечный день? (Растет.)
♦ С какой стороны сосульки тают быстрее? (С солнечной — солнце греет лед, и он превращается в воду.)
	Посыпание песком дорожек на участке малышей. Цель: оказывать помощь малышам и их воспитателям. 
	«Пятнашки», «Не замочи ноги», «Ветер». Цели:
— закреплять умение бегать врассыпную, перепрыгивать через препятствия;
— учить внимательно слушать команды воспитателя, пре​одолевать препятствия.

	Развитие движений.
Цель: обучать самостраховке при выполнении движений.

	Один сосуд ставим под сосульки с те​невой стороны, другой — с солнечной. Посмотрим, в какой сосуд больше накапает воды.
А как вы думаете, где вода от сосулек будет чище — на участке детского сада или возле проезжей части? Чтобы точ​но узнать, давайте поставим еще один сосуд под сосульки, которые находятся возле дороги.
Наблюдение проводится на следующий день. Воспитатель спрашивает детей, в каком сосуде воды больше, в каком она чище.



Апрель

	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	1
	Наблюдение за высотой стояния Солнца
Цель: закреплять знания о влиянии солнечной энергии на жизнь растений, животных и человека.
176
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку.
Что выше леса,
Краше света,
Без огня горит?
Без него плачемся,
А как появится —
От него прячемся. (Солнце.)
Чем выше солнце, тем теплее и длиннее день. От тепла тает снег, нагревается земля и появляются проталинки. На​чинает расти трава. Что же еще происходит в природе? (Ус​тановить и закрепить представления об экологических свя​зях.) Где восходит, где заходит солнце?

	Организация помощи дворнику в чистке бордюра вокруг участка.
Цель: развивать желание помогать старшим.

	«Солнце и планеты».
Цель: закреплять знания о движении планет вокруг Солнца.

	Прыжки в длину с места.
Цель: развивать прыгучесть, силу и глазомер.

	Дотрагиваясь до металлических предметов, определить, где солнце греет сильнее.
Ответить, какие предметы быстрее нагреваются: темные или светлые?
С помощью чего можно долгое время смотреть на солнце? (Темных стекол.)



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	2
	Наблюдение за таянием снега
Цель: учить устанавливать взаимосвязи в природе. 
Ход наблюдения
Снег теперь уже не тот —
Потемнел он в поле,
На озерах треснул лед,
Будто раскололи.
Облака бегут быстрей,
Стало небо выше,
Зачирикал воробей
Веселей на крыше.
Обратить внимание детей на то, что весной по утрам на снегу часто образуется ледяная корочка — наст. Происходит это потому, что солнце светит ярко, снег сверху подтаивает, а ночью еще морозно. Подтаявший снег замерзает, превра​щаясь в ледяную корочку.
	Вместе с воспитателем обрезание секатором обломанных, сухих веток кустов и деревьев, их уборка.
Цель: учить пользоваться секатором, убирать только об​ломанные ветки.

	«Волк и коза».
Цель: закреплять умение двигаться по кругу по сигналу воспитателя, догонять убегающего.

	Развитие движений.
Цели:
— закреплять умение метать мяч правой и левой рукой;
— формировать ловкость, выносливость;
— улучшать координацию движений.

	Рассмотреть снег в сугробах, талый снег и воду из лужи.
Сравнить наст, образованный в тени, с настом, образован​ным на солнце.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	3
	Наблюдение за перелетными птицами
Цель: закреплять знания о трясогузке. 
Ход наблюдения
Синичка-сестричка,
Тетки-чечетки,
Краснозобные снегирюшки,
Щеглята молодцы,
Воры-воробьи,
Вы по воле полетайте,
Вы на вольной поживите,
К нам весну скорей ведите.
В народе трясогузку зовут «ледоломкой» — срок ее приле​та совпадает с ледоходом. Говорят, что «трясогузка хвостом лед разбивает».
Птица маленькая, серая, с черным «галстуком»; ножки высокие, тоненькие; хвост длинный, постоянно встряхивает хвостом; отсюда и название. Голос подает и в полете, и на земле. Кормится, собирая на «сугревах» мелких насекомых. Свои гнезда трясогузка устраивает вблизи водоемов.
Трясогузка, трясогузка — Полосатенькая блузка! Я тебя всю зиму жду, Поселись в моем саду. И за ставенкой резной Свей гнездо свое весной.

	Обрезка кустарников, вынос веток в компостную яму. Цель: формировать желание трудиться сообща. 
	Экологическая игра с мячом «Я знаю». Цель: закреплять названия объектов природы (звери, пти​цы, рыбы, деревья, цветы). 
	Разучивание скороговорок. Цели:
— формировать словарный запас;
— тренировать память, дикцию, интонацию.

	Сравнить трясогузку с воробьем. 


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	4
	Наблюдение за рябиной
Цели:
— закреплять знания о рябине;
— развивать способность наблюдать, устанавливать при​чинно-следственные связи.
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, проводит беседу.
Весной зеленела,
Летом загорела,
Осенью надела
Красные кораллы. (Рябина.)
♦ Когда зацветает рябина? (В мае.)
♦ Как выглядят ее соцветия? (Кремово белые соцветия.)
♦  Кто переносит пыльцу рябины? (Пчелы.)
♦ Почему рябину называют неприхотливым деревом? (Хо​рошо себя чувствует в тени и на открытых местах, при​вычна к морозным зимам.)
♦ Какие звери любят ягоды рябины? (Лоси, ежи, белки, бурундуки, снегири, свиристели.)
♦ Почему птицы сбрасывают ягоды рябины на землю? (Они под снегом лежат как консервированные, а весной находят сброшенные ягоды, и готово угощение.)
♦  Что дает рябина людям? (Из ягод варят варенье, джем, мед, из древесины делают посуду, из веток плетут краси​вые корзины.)

	Посадка деревьев.
Цель: вызвать желание сажать и растить деревья.

	«Что растет в родном краю?».
Цель: закреплять названия деревьев.

	Развитие движений.
Цель: упражнять в метании мяча.

	Сравнить листья ивы и рябины.


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	1
	5
	Наблюдения за растениями и кустарниками на участке
Цель: закреплять представление о том, что любое дерево, кустарник — живое существо. 
Ход наблюдения
Тополечек не сажала,
Сам он вырос под окном.
Но придется мне, пожалуй,
Позаботиться о нем, —
Обзавелся он дружками.
Да какими! Сорняками!
А известно: сорняки
Все подряд — озорники.
Обступили, окружили,
Свет и солнце заслонили,
Жмут и давят малыша,
Он стоит, едва дыша.
Тополек я пожалела,
Сорняки убрать сумела,
Поливала — сбилась с ног.
Хорошо ли, тополек?
Проверить, как перезимовали деревья (много ли поломан​ных веток).
♦ Какие еще произошли изменения?
♦  Какое состояние кроны деревьев на участке?
♦ Как страдают деревья от загрязнения воздуха? (Отми​рают ветви по краям кроны.)

	Сбор поломанных веток на участке, подрезание и подвяз​ка веток деревьев и кустарников.

	«Мое любимое дерево».
Цель: развивать память, запоминая характерные детали любимого дерева, чтобы его нарисовать и рассказать о нем.
«Извилистая тропинка».
Цель: учить двигаться в колонне за ведущим, повторяя его движения.

	Развитие движений.
Цель: отрабатывать ходьбу приставным шагом и бег с захлестом.

	Сравнить трясогузку с воробьем.


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	1
	Наблюдение за камнями
Цель: знакомить с разнообразием камней и их свойствами.
Ход наблюдения
На участке детского сада спрятать «волшебную шкатулку» с разнообразными камнями.
Отметить на карте место нахождения камней. 
Прочитать и обсудить стихотворение «Алмазная гора».
Намокли брюки и носки,
Заела мошкара
Но не уйду я от реки,
Наверно, до утра.
Я просто так сюда пришел,
Как прихожу семь лет.
И вдруг я камешки нашел,
Что излучают свет!
Один — как мамины глаза —
Прозрачно-голубой;
Как виноградная лоза
'Зелененький — другой.
А третий — солнышка светлей,
А вдруг это алмаз?!
Я отнесу его в музей,
Учительнице в класс.
В. Кудрявцева
Воспитатель беседует с детьми о камнях из шкатулки, пред​лагает ответить на вопросы.
♦ Кто из вас находил камни?
♦ Где это происходило?
♦ Какие они были?
♦ Можно ли найти камни на территории нашего детского сада?

	Коллективный труд по уборке территории.
Цель: закреплять умение концентрировать внимание на определенных объектах, сочетать силу и быстроту.

	«Кто быстрее?».
Цель: закреплять умение двигаться по сигналу на носках, с высоким подниманием колен, галопом.
«Ручеек».
Цель: закреплять умение двигаться парами.

	Развитие движений.
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произ​вольном направлении.
	Найти камни на участке детского сада: серого цвета, круг​лой формы, большие и маленькие.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	2
	Наблюдение за облаками
Цель: закреплять знания о явлениях неживой природы.
 Ход наблюдения
Бегут по небу разные зверюшки: 
Медведи, волки, зайцы, лисы, хрюшки. 
А если вы фантазией богаты, 
Там свой портрет отыщите, ребята.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Что такое облака? Какого они цвета?
♦  Из чего они состоят? (Из бесчисленного количества ка​пелек воды или кристалликов льда.)
♦  Какие бывают облака? (Кучевые, грозовые, перистые, слоистые.)
Кучевые облака называются так потому, что держатся на небе кучками.
♦ На что похожи перистые облака?
♦ Какие облака самые большие?
♦ Какие облака посылают нам дождь?
♦ Почему облака двигаются по небу? (Их гонит ветер.) 
	Подготовка огорода к дальнейшей работе; уборка мусора, подметание дорожек.
Цель: формировать желание работать сообща.

	«Утро в лесу».
Цель: закреплять умение слушать команды воспитателя и правильно их выполнять, двигаться врассыпную в заданном пространстве.
«Птицы».
Цель: закреплять название птиц, умение прыгать на од​ной ноге.

	Математическое упражнение.
Цель: закреплять счет четных и нечетных чисел.

	Определить, какие облака на небе.
Найти облако, похожее на объект живой, неживой при​роды.



	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	3
	Наблюдение за ветром
Цель: уточнить представление о ветре. 
Ход наблюдения
Ветер, ветер, ты могуч,
Ты гоняешь стаи туч.
Вы волнуешь сине море,
Всюду веешь на просторе.
А. Пушкин
Воспитатель предлагает детям понаблюдать, как раскачи​ваются ветви деревьев, задает вопросы.
 ♦ Каким бывает ветер?
♦  Почему дует ветер?
Воздух в атмосфере нагревается по-разному: теплый воз​дух, более легкий, поднимается вверх, а холодный, более тяжелый, стелется понизу. Происходит движение воздуха. Сила ветра зависит от разницы температур холодного и теп​лого воздуха. Чем быстрее передвигаются массы воздуха, тем сильнее ветер.
♦  Назовите наиболее сильные ветры. (Ураганы, тайфуны, метели, бураны.)
Слабый ветер называется бриз. Люди, наблюдающие за силой и направлением ветра, называются метеорологами, си​ноптиками.
♦ Можно ли увидеть следы ветра?
	Цель: закреплять умение работать сообща, выполнять за​дания общими усилиями.

	«Кто быстрее?».
Цель: упражнять в беге, развивать быстроту.
«Дальше и выше».
Цель: продолжать учить преодолевать полосу препятствий, прыгать легко, беззвучно.

	Перебрасывание мяча друг другу снизу.
Цель: развивать координацию движений.
	Определить направление ветра по компасу.
Определить силу ветра с помощью флюгера.


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность
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	Наблюдение за водоемом
Цель: закреплять знания о свойствах льда. 
Ход наблюдения
Весна с каждым днем одерживает победу над холодной зимой. Первая победа весны — полевая. Появляются прота​лины, цветы мать-и-мачеха, темный снег. Вторая победа вес​ны — речная. Снег ручьем стекает в овраги и под лед в реч​ку. Вода поднимается в реках и ломает лед. И понеслись по ; течению огромные льдины, налетая друг на друга. Когда ло​мается лед и разливаются реки, температура воздуха резко понижается. А в стоячих водоемах лед держится дольше, так как вода не течет, не передвигается. Только постепенно бе​жит под лед и заливает его сверху. Лед не ломается, а посте​пенно тает.

	Очистка участка от мусора и снега.
Цель: воспитывать желание оказывать помощь взрослым.

	«Волк во рву», «С кочки на кочку».
Цели:
— учить действовать по сигналу воспитателя;
— воспитывать волевое усилие и выдержку;
—  закреплять умение прыгать на двух ногах с продвиже​нием вперед.

	Прыжки в длину.
Цель: учить прыжкам в длину.

	Измерить толщину льда с помощью ледомера (продолжить наблюдение за таянием льда в водоеме на последующих про​гулках).


	Неделя
	№ дн 
недели
	Наблюдение, художественное

 слово
	Трудовая деятельность
	Подвижные игры
	Индивидуальная  работа
	Исследовательская деятельность



	2
	5
	Наблюдение за почвой
Цель: познакомить с почвенным слоем — торфом. 
Ход наблюдения
Вокруг нас много болот, а болота богаты торфом. Торф — это удобрение и топливо. Он быстро разгорается при сильном нагреве. Торф сырой, вязкий, темный и тяжелый весной, когда пропитан влагой. Он плохо пропускает воду, поэтому если пройти по мокрому торфу, то он прилипнет к обуви. Поэтому нежелательно ходить по таким тропинкам. Торф до​бавляют в грядки и под деревья как удобрение. 
	деятельность Переноска торфа на грядки и под деревья.
Цель: закрепить знания о полезном свойстве торфа.
	«Черное и белое».
Цель: закреплять умение догонять убегающих по сигналу в заданном пространстве. «Зайцы и собаки».
Цель: закреплять умение бросать мяч в цель.
	Игровые упражнения со скакалкой.
Цель: закреплять умение прыгать через скакалку, вращая ее вперед, назад.

	Сравнить сухие и влажные комочки торфа. Через лупу рассмотреть, из чего состоит торф (стебельки, листья, корешки растений, мох, кусочки земли).
Сравнить песчаную и торфяную проталину. Ответить, где быстрее просыхает почва и почему?
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	Наблюдение за насекомыми
Цели:
— продолжать расширять знания и представления об осо​бенностях внешнего вида мухи, ее жизненных проявле​ниях;
— формировать реалистические представления о природе. 
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, задает вопросы.
С хоботом, а не слон.
Не птица, а летает.
Никто не приучает,
А на нос садится. (Муха.)
♦ Как выглядит муха?
♦ Как мухи ходят по потолку? (Мухи имеют липкие воло​сатые подушечки на лапках; поскольку муха легкая, а сила сцепления подушечек с любой поверхностью очень велика, то муха в состоянии удержаться практически везде.)
Муха над нами Вверх ногами. Ходит — не страшится, Упасть не боится. Целый день летает, Всем надоедает, Ночь настанет, Тогда перестанет.
♦ Почему мух называют вредными насекомыми?
♦ Какой вред приносят мухи? (Разносят микробы.)
♦  Как размножаются мухи? (Откладывают яйца.)
♦  Где мухи откладывают свои яйца? (В навозе, мусоре.)
♦ Какие враги есть у мух? (Пауки, стрекозы.)
♦ Есть ли нос у мухи? (У насекомых нет носа, чтобы ню​хать, они могут осязать, обонять и чувствовать вкус бла​годаря своим лапкам, усикам. Усики — важнейший орган чувств. Они воспринимают температуру, влажность и за​пахи.)
♦ Чем кушают мухи? (Хоботком.)
♦ Сколько глаз у мухи? (Два вида глаз — простые и сложные: они могут видеть одновременно впереди, сзади и внизу.)
♦ Где и как муха проводит зиму?
	Наблюдать за полетом мух (длина перелета).
Найти участок большого скопления мух (почему па дни ном участке большое скопление мух и как с этим бороться). Посадка семян гороха. Цели: - формировать навыки посадки гороха.
	Подвижная игра «Кати в цель», «Догони мяч».
Цель: развивать глазомер и точность
	Развитие движений.
Цель: совершенствовать приемы игры.
	Наблюдать за полетом мух (длина перелета).
Найти участок большого скопления мух (почему па дни ном участке большое скопление мух и как с этим бороться).


Май 
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	Наблюдение за одуванчиком
Цели:
— уточнить знания об одуванчике (обратить внимание на начало цветения);
— формировать умение и желание активно беречь и защи​щать природу;
— закреплять знания о лекарственных растениях. 

Ход наблюдения
Растет одуванчик везде: на лугах, полях, лесных опуш​ках, склонах оврагов, словно символ солнышка и любви к жизни. Крепко держится за почву длинный толстый корень одуванчика. Раскинулась над землей розетка из ярко-зеле​ных листьев. Каждый листок одуванчика смотрит в свою сторону. Величина листьев зависит от того, где растет цве​ток. Чем больше влаги получает из земли растение, тем ярче и сильнее его листья. В середине каждого листа есть жело​бок. Он собирает капли росы и дождя и направляет их к корню растения. Из середины растения тянется вверх цве​точный стебель — стрелка: толстая трубочка без листьев. На верхушке стрелки желто-золотистая верхушка — корзи​ночка, наполненная мелкими цветами. Каждый цветок — это трубочка из пяти сросшихся лепестков и приросших к ним тычинок. Если, нюхая одуванчик, ты поднесешь его слишком близко к носу, то выпачкаешься в ярко-желтой пыльце. Во второй половине дня или во время дождя кор​зинка цветка закрывается, спасая пыльцу от влаги. Зато в ясную погоду уже в шесть часов утра можно любоваться прекрасным цветком. Через некоторое время на месте мел​ких цветков появляются серовато-бурые продолговатые пло​ды-семена.
Много прозвищ у одуванчика: «подойничек» (потому что сок из сорванного стебля по цвету напоминает молоко) и «придорожь» (потому что любит расти у дороги), но самое смешное название этого цветка — «плешивец» (ветер ду​нет — семена разлетаются, а на месте остается голая голов​ка цветка).
Но помните, любоваться лучше растущим цветком, не пытаясь сорвать и принести его домой: сок одуванчика испачкает ладошки и одежду, а цветы не простоят и дня, завянут.
Носит одуванчик Желтый сарафанчик. Подрастет — нарядится В беленькое платьице: Легкое, воздушное, Ветерку послушное.
Воспитатель задает детям вопросы.
♦ Как выглядит одуванчик?
♦ В какое время можно им любоваться?
♦ Какие прозвища есть у одуванчика?
♦ Почему одуванчик относят к лекарственным растениям?
	Уборка участка от мусора и сухих веток. Цель: учить видеть результат своего труда.
	«Найди свой бутон». Цели:
—  учить различать цветы, действовать по сигналу;
—  упражнять в беге;
—  развивать наблюдательность. « Попрыгунчик ».
Цель: развивать двигательную активность, уметь прыгать в длину.

	Развитие движений.
Цели:
— воспитывать с помощью движений бережное отноше​ние к природе;
— упражнять в перепрыгивании через бревна, камни, пни;
— развивать силовые качества.

	Определить, какое лекарственное растение переносит свои
семена, как и одуванчик, на парашютиках?
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	Наблюдение за подорожником
Цель: продолжать развивать познавательную активность и процессе формирования представлений о лекарственных ра​стениях.

Ход наблюдения
Воспитатель проводит с детьми беседу, предлагает отве​тить на вопросы.
♦  Как называют май в народе? (Цветень.)
♦ Где трава уже появилась, а где нет? (Где солнца много, там и трава.)
♦  Где тень и сыро, трава не взошла, почему?
♦  Что происходит с травами после майских дождей? (Они ярче зеленеют.)
♦ Смотрите, вдоль дороги растет трава с круглыми выпук​лыми листочками. Что это? (Подорожник.)
♦ Почему его так назвали?
♦  Что он прячет под листочками? (Влагу вокруг себя для своих корней.)
♦  Подорожник поднял листочки, как вы думаете, почему? (Земля под ним сырая, надо дать солнышку ее немного под​сушить.)
♦  Кто знает, чем может помочь подорожник?
	Уборка территории.
Цель: воспитывать трудолюбие.

	«Узнай и назови».
Цель: формировать умение узнавать и правильно называть лекарственные травы.

	Хождение по буму. 
Цели:
— упражнять в соблюдении равновесия;
— вырабатывать координацию движений.

	Через лупу рассмотреть листья подорожника и отметить отличительные особенности.
Найти сходства и различия мать-и-мачехи и подорож​ника
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	Наблюдение за насекомыми
Цели:
— уточнить содержание понятия «насекомые»;
— научить сравнивать их по существенным общим при​знакам.
Ход наблюдения
Кто они? Откуда? Чьи? Льются черные ручьи: Дружно маленькие точки Строят дом себе на кочке.
Воспитатель загадывает детям загадки, проводит беседу, предлагает ответить на вопросы.
Худ да тонок, Голосом звонок,
Летит — распевает, Сидит — кусает.
Кто его убьет — Свою кровь прольет. (Комар.)
На ромашку у ворот Опустился вертолет — Золотистые глаза. Кто лее это? (Стрекоза.)
На большой цветной ковер Села эскадрилья — То раскроет, то закроет Расписные крылья. (Бабочки.)
♦ Как одним словом называются отгадки? (Насекомые.)
♦  Каких еще насекомых вы знаете? (Гусеницу.) Только насекомое имеет тело, состоящее из двух-трех час​тей и трех пар ног. У взрослого насекомого тело состоит из трех частей: голова, грудь и брюшко. На голове — пара уси​ков, служащих для осязания и обоняния. У большинства на​секомых одна пара сложных глаз, состоящих из множества крошечных глазков. Все насекомые имеют три пары членис​тых ног, прикрепленных к груди. Ноги насекомых выполня​ют различные функции. На них может быть маленький кар​машек для сбора пыльцы.
♦  Какие насекомые опыляют цветы? (Пчелы.)
♦  Какие изменения происходят в жизни насекомых вее​мой? (Весной из яиц развиваются личинки, которые ведут самостоятельную жизнь: активно питаются, растут и развиваются.)
♦  Где живут насекомые? (В саду, на дереве, у водоемов.)
♦  Как защищаться от насекомых?
♦  Чем питаются насекомые?

♦ Как они передвигаются?
♦ Как насекомые спасаются от врагов? (Имеют отпуги​вающую окраску, острое жало, выпускают едкую пахучую жидкость.)
♦ Какие насекомые приносят пользу? (Пчелы, бабочка-шел​копряд, муравьи.)
♦  Какие изменения происходят в жизни насекомых осе​нью? (Они забиваются в укромные места и засыпают на зиму.)
♦  Как полезные насекомые спасают сады и леса от вреди​телей насекомых?
♦ Есть ли у комаров уши? (Уши у комаров-самцов находят​ся в усах, не такие как у человека, но с помощью этого органа слуха комар-самец находит по звуку свою подружку.)
♦ Почему комаров называют вредными насекомыми? (Они разносчики опасных болезней.)
	Очистка участка от мусора и снега.
Цель: воспитывать желание оказывать помощь взрослым.

	«Перелет пчел».
Цели:
—  учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки;
—  влезать на свободное место, уступая друг другу;
—  слезать до конца, не спрыгивая;
—  развивать ловкость, внимательность. «Мыши в кладовой».
Цели:
—  тренировать в ползании, не задевая дугу и веревку;
—  учить действовать по сигналу воспитателя.
	Развитие движений.
Цель: улучшать технику бега (естественность, легкость, энергичное отталкивание).

	Найти божью коровку и определить ее название.
Найти тропу муравья.
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	Наблюдение за муравейником на экологической тропе
Цели:
—  закреплять знания о муравьях;
—  воспитывать интерес к исследовательской работе. 
Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.
Он работник настоящий,
Очень-очень работящий.
Под сосной в лесу густом
Из хвоинок строит дом. (Муравей.)

♦ Какую пользу приносят муравьи людям и лесу? (Унич​тожают вредных насекомых.)
♦ Кто из лесных жителей любит полакомиться муравьями и их личинками? (Медведь, дятел.)
Муравейником правит муравьиная принцесса. В молодости у нее были небольшие крылышки, и она любила порезвиться и полетать. Но, став матерью большого семейства, муравьиха отгрызает себе крылья, и с этих пор живет в муравейнике. Она откладывает яйца, из которых позже появляются личин​ки. Заботу о подрастающем поколении берут на себя рабочие муравьи — они кормят и ухаживают за личинками. Охраня​ют муравейный терем муравьи-солдаты, эти бесстрашные за​щитники крепости. Муравьи — хищники, уничтожают мно​жество насекомых.
♦ А где живут наши муравьи? (Муравейник находится в верхнем слое почвы, под асфальтом.)
Давайте понаблюдаем, как муравьи работают. Они полза​ют по дорожкам, которые прогрызли в асфальте.

	Очистка участка от старых листьев.
Цель: продолжать учить трудиться попарно.

	«Живой лабиринт».
Цели:
— учить делать широкий круг;
-тренировать слаженность коллективных действий, бы​строту реакции и смекалки.
	«Прыг да скок».
Цель: развивать умение прыгать на левой и правой ноге
	Одну дорожку засыпать песком и посмотреть, что муравьи будут делать; вторую — сахарным песком, посмотреть, как муравьи будут его собирать:
Ответить, кто же самый сильный на земле?
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	Наблюдение за одуванчиком
Цели:
— учить сравнивать одуванчик в начале и конце цветения, знать изменения, произошедшие с цветком;
— развивать познавательную деятельность в процессе фор​мирования представлений о лекарственных растениях, правилах их сбора, применения. 
Ход наблюдения
Почему одуванчиков так много? Они неприхотливы. В золотисто-желтой корзинке образуется несколько сотен семян, каждое семечко снабжено пушистым белым хохолком на длинной ножке — парашютиком. Пока семечко не созрело, парашютик не раскрывается. Созревшие плоды расправляют белые пушинки зонтиком, и одуванчик становится похож на пушистый белый шарик. Стоит дунуть ветру или задеть за пушистый цветочек, как шарик распадается на сотни парашютиков, и летят во все стороны отважные семечки-парашютисты. А на месте остаются голые головки цветка. Семена одуванчиков легко прорастают, поэтому их много кругом, огородах одуванчик считают сорняком и стараются его Бы​вать с корнем, что не всегда удается.
Зной в травинку подышал И надул воздушный шар. Ветерок единым духом шар пустил по свету пухом. Был он желтым, стал он белым, Только дунет ветерок,    / К облакам взлетит он смело — Он летающий цветок.
Воспитатель проводит с детьми беседу, задает вопросы.
♦ Какие изменения происходят в процессе цветения оду-пи чика? (Сначала появляется зеленый бутон, который рас​крывается в желтый цветок, затем на месте лепестков появляются белые пушинки — зонтики, с помощью кото​рых ветер разносит семена цветка.)
♦  Почему одуванчик считается лекарственным растением? (Сырьем являются корни. Отвар корней одуванчика приме​няется в качестве горечи для возбуждения аппетита и улуч​шения пищеварения.)
♦  Каковы правила заготовки лекарственных растений? (Н городе их нельзя рвать. Корни выкапывают только пос-
/с созревания и осыпания семян, желательно оставлять в Щрмле для возобновления растений, не все корни вырыва​ют.)
♦  Когда закрывается корзинка цветка? Почему в сырую пси оду и во второй половине дня?
	Уборка в аптекарском огороде.
Цель: понимать значение этого вида труда для роста и раз​вития растений.
	«Гуси-лебеди». Цели:
—  учить действовать по сигналу воспитателя;
—  воспитывать дружеские отношения в игре. «Скакалка».
Целъ: закреплять названия растений.
	Развитие движений.
Цель: совершенствовать навыки катания обруча в произ​вольном направлении.
	Определить возраст одуванчика. Рассмотреть через лупу розетку цветка. 








