Сценарий мероприятия

Народные игры

Цели

· формирование положительной мотивации для развития динамической активности детей;
· создание условий, способствующих закреплению дружеских отношений внутри детского коллектива.
 Задачи

Образовательная
· Продолжать знакомить детей с играми разных народов, развивать познавательный интерес 
· Приобщать детей к народному творчеству, развивать чувство юмора, воображение, смекалку
· Развитие физических (ловкость, быстрота реакции, координационная способность) и психических (воля, целеустремленность, самоконтроль) качеств; совершенствование моторного аппарата.
Коррекционная 
· Способствовать развитию внимания, координационных способностей
· Способствовать сплочению детей в коллективе
Воспитательная 
· Воспитывать уважение друг к другу, чувство ответственности, внимательное отношение к окружающим;

Предварительная работа:   выбор и разучивание народных игр, беседы о народных играх, подготовка инвентаря, название команды, разучивание девизов, плакаты, отбор учеников в команду для участия в эстафетах 8 человек- 4 мал, 4 дев. От каждого класса или сборные классов
Оборудование: магнитофон, диск с аудиозаписями, 

Ход мероприятия
Все входят в зал : участники строятся в шеренгу, болельщики садятся на скамейки 

Здравствуйте, дорогие друзья !

Мы собрались сегодня здесь

На спортивное мероприятие

Народные игры!

 Все хотят соревноваться.       

 Пошутить  и посмеяться               

 Силу, ловкость показать

 И сноровку доказать!       
Этой встрече все мы рады,
Собрались не для награды,

Нам встречаться чаще нужно,

Чтобы все мы жили дружно.

Поприветствуем гостей наше школы- школу ____
Мы для Вас подготовили ритмичное приветствие

Выступление

Игра – пожалуй, любимое занятие многих, причем как детей, так и взрослых! Игры бывают самые разнообразные – развлекательные, обучающие, спортивные и, конечно же -  народные.
Испокон веков в народных играх ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представление о чести, смелости, мужестве, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью и красотой движений, проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и стремление к победе.
С помощью игр мы можем познакомиться с особенностями жизни народов других республик,  потому что они сохраняют свой народный колорит и неповторимый игровой фольклор. В народных играх много юмора, шуток, соревновательного задора, движения часто сопровождаются потешками, считалками, жеребьевками.
Давайте познакомимся с нашими командами
Приглашается в центр каждая команда : говорит название и девиз, болельщики поддерживают
Эстафеты

1 Беларусь

Посадка бульбы (картофеля)

Инвентарь: пакет 2 шт, картошка 10 шт, мел школьный

Нарисовать по 4 лунки для каждой команды

Девочки с пакетом и картошкой бегут сажают в лунку картошку

Мальчики бегут выкапываю

Пакет как эстафетная палочка

2 Дагестан

Достань шапку 

инвентарь: 4 шапки

бегом на четвереньках одеть шапку, обратно таракашкой,

передать шапку

одевает шапку, бегом на четвереньках, оставляет шапку, таракашкой

передает эстафету

3 Украина

Бравые казаки наездники
Инвентарь: фитбол 2 шт, 2 обруча

Туда скачем

Обратно бегом пролезая в обруч мяч в руках
4 Башкирская

Ковер самолет

Инвентарь : 2 покрывала

туда все несут одного на покрывале
обратно несут другого

эстафета финиширует, когда все прокатятся на ковре самолете

5 Осетинская

Жмурки-носильщики
инвентарь: 2 шарфа, 16 парных предметов кубиков, 4 стула

перенос кубика со стула на стул

6 Якутия

Меткие и ловкие

инвентарь: 2 корзины, теннисные мячи

броски в корзину теннисными мячами
эстафета по результатам заброшенных мячей в корзину 
7 Русская

Перетягивание каната
Игра со зрителями

Подведение итогов, награждение

Всем спасибо за внимание,

За задор и звонкий смех,

За азарт соревнования,

Обеспечивший успех.

Вот настал момент прощанья,

Будет краткой наша речь.

Говорим всем «до свидания»,

До спортивных новых встреч!
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