Делу время- потехе час.
- В некотором царстве, в некотором государстве, жили -  были добры молодцы, да красны девицы. Это сказка, а давайте я вам не сказку а быль расскажу.
Очень давно на Руси, все люди делали сами. Пекли, ткали, вышивали, вязали, пряли. И по хозяйству управлялись. В то далекое время не было магазинов, заводов, фабрик, люди жили натуральным хозяйством. Хлеб пекли, и пшеницу выращивали. В семье детей много было, и каждому была  своя работа по плечу. Мальчики по хозяйству отцу помогали. Девочки с малых лет осваивали женский труд.
- Какие пословицы и поговорки про труд вы знаете? \скучен день до вечера ,коли делать нечего.
- труд человека кормит , а лень портит.
- не учи безделью, а учи рукоделью.
-  Дело мастера боится.
- Кто хвалится, тот с горы свалится.
- Кто весной трудиться рад, будет осенью богат.
Заходят девочки и мальчики и принимаются за работу.  \Девочки - шьют, гладят, варят, парят, вяжут, вышивают. Мальчики - копают, грабят, забивают \.
- Давайте и мы потихонечку понаблюдаем,  да расспросим, чем заняты.
- Что вы делаете? \шью сарафан себе, в приданное.
- Чем вы заняты? \Скатерть вышиваю.
- где узоры такие диковинные подсмотрели? \в лесу, когда ягоды да грибы собирали.
- И долго вам нужно шить, ткать и вышивать? \пока у каждой сундук полным не будет. Все зависит от умения и желания.
- А как, вы научились? \меня, бабушка учила вязать и вышивать. А меня старшие сестры шить научили.
- А давайте мы вам поможем, а потом вместе поиграем.
\Игра «Иголка и ниточка»\
- Чем заняты,  добры молодцы? \ пора землю  - матушку к посевам готовить. А мне папенька наказал младшей сестренке сундук изготовить для приданного.
- А сколько лет сестре? \Седьмой пошел.
- песня всегда была помощником, во всех делах.
Музыка: Во кузнице. \мальчики поют с движениями.
- Действительно, издавна на Руси все девочки от семи лет и старше, готовили сами себе приданное. \полотенце, скатерти, рубахи, сарафаны.
- Как вы думаете,  сразу  девочки научились  этому ремеслу?
Сначала  девочки играли со своими куклами, качали, пели им песни
Артикуляционная гимнастика: А_А_А,         У_У_У         И_И_И

 а куклы были не такие как у вас, а мягкие из разных материалов. Вот своим «подружкам», своим «дочкам» сначала и шили приданное. Очень берегли, с ними играли в разные семейные обряды. Кукол набивали тряпками,  соломой. Углем лицо рисовали, или вышивали нитками. Давайте посмотрим у одной такой куклы ее сундучок.
\Игра: «Наряди куклу»
-  Очень хотелось девочкам одеть красивую одежду, украшения как у взрослых мам и бабушек.
- А когда одевались в праздничную одежду женщины? \только по праздникам.
- Почему? \много трудились, работали с утра до вечера. 
- Если был праздник, то праздновали всей деревней. Все наряды одевали и веселились. 
Игра: Одень  бусы и кокошники.
Хоровод:  «Ой сад на дворе»
 - А с утра снова за работу, потому что знали пословицу
                                         «Делу время, потехе час».
Все садятся возле меня и мотают клубочки.
Даже самые маленькие дети, за совсем казалось бы не трудной работой, а очень нужной
Сидели да слушали сказки созданные народом, которые передавались из уст в уста, от бабушки внучке, от матери дочери, от отца к сыну













