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Задачи:
· воспитание чувства любви и гордости за свою семью, уважения к родителям;
· формирование положительного отношения к своему дому;
· побуждение детей и родителей к творческому самовыражению, поддержанию традиций семьи;
· коррекция детско-родительских отношений.

Подготовительная работа:
· опрос детей с целью изучения отношений «ребенок-родитель» с использованием метода незаконченных предложений:
Мне кажется, что наша семья...
Моя мама...
Я своих родителей люблю за то, что...
Мой папа всегда...
Я бы хотел, чтобы...
· рисунки на тему: «Праздник в семье», «Семейный вечер»;
· задание родителям: в течение недели записывать слова, обращенные к детям.
Оборудование и художественное оформление:
—
мультимедиа установка; слайды с эпиграфами:

«Хочешь быть умным, научись разумно спрашивать, внимательно слушать, спокойно отвечать и переставать говорить, когда сказать больше нечего» (И. Лафатер); 

«Относись к другим так, как тебе хотелось бы, чтобы они относились к тебе» (Ф. Честерфилд);

 «Стань необходимым для кого-нибудь» (Ралф Эмерсон);

 «Очень немного нужно, чтобы сделать жизнь счастливой» (Марк Аврелий);
«Любовь к родителям — основа всех добродетелей» (Цицерон); 

«Природа, создав людей такими, каковы они есть, даровала им великое утешение от многих зол, наделив их семьей и родиной» (У. Фоскало). 

Участники:
Воспитатель, родители, дети, школьный психолог, заместитель директора школы по УВР. 

Музыкальное оформление:
Б. Окуджава «Давайте говорить друг другу комплименты»; В. Шаинский «Улыбка».
Фигурные бланки для экспресс-методики «Ромашка вкусов».
Альбомы, карандаши, пластилин, ватман, краски, клубок ниток.
Памятка для родителей «Правила взаимоотношения с ребенком».
Ход собрания:
Организационная часть.
Воспитатель открывает собрание, называет тему, представляет участников друг другу.
Воспитатель открывает собрание, называет тему, представляет участников друг другу.

Вступление (на фоне звучит лирическая музыка), 
Ребенок учится тому,

Что видит у себя в дому:

Родители пример тому.

Кто при жене и детях груб,

Кому язык распутства люб,

Пусть помнит,

Что с лихвой получит

От них все то, чему их учит!
Психологическое упражнение «Связующая нить» (с клубком, представление себя и своей семьи) – родители, распутывая клубок, рассказывают о своих семейных привычках и традициях.

Обзор выставки детских рисунков на темы: «Праздник в семье», «Семейный вечер». Обсуждение этих рисунков.
Знакомство родителей с результатами опроса детей с целью изучения отношений «ребенок-родитель» с использованием метода незаконченных предложений.

Проведение экспресс-методики «Ромашка вкусов»
Цель: диагностика знания родителей о предпочтениях своего ребенка.
Работа проводится отдельно в детской и родительской груп​пах. Работу с родительской группой проводит педагог-психолог, с детской группой работают воспитатели .
В той и другой группах участникам раздаются фигурные бланки в виде ромашки с восемью лепестками, пронумерован​ными от 1 до 8, и цветные карандаши.
Группам даются следующие инструкции:
· детям: обозначить центр ромашки и раскрасить его тем цветом, который больше нравится;
· родителям: раскрасить центр ромашки тем цветом, которым, по Вашему мнению, раскрасит его Ваш ребенок;
· детям: ответьте на вопросы. Ответы вам помогут записать воспитатели;
— родителям: запишите те ответы, которые, по Вашему мне​нию, соответствуют ответам детей. Примеры вопросов:
· твой   любимый   праздник   (любимый   праздник   Вашего ребенка);
· твоя любимая игрушка (любимая игрушка Вашего ребенка);
· как зовут твоего лучшего друга (аналогично);
· твой любимый мультфильм (аналогично);

· твое любимое время года (аналогично);
· твое любимое блюдо (аналогично);
· твоя любимая книга (аналогично);

· твое самое заветное желание (аналогично).
Проведение теста «Хорошие ли вы родители?».
Педагог-психолог оглашает результаты экспресс-методики «Ромашка вкусов». Сравниваются ответы детей и родителей. Подсчитывается процент одинаковых ответов.
Родители обмениваются между собой конвертами, в которых находятся слова, записанные ими в течение недели, и обсуждают особенности стиля общения.
Работа творческой мастерской
Воспитатель составляет из детско-родительских пар несколько — творческих групп и дает им следующие задание:
1-й группе: сочинить сказку (в ролях главных героев сказки — члены семьи); 2-й группе: нарисовать вместе рисунок большого формата (тема рисунка свободная);
3-й группе: творческое конструирование (работа с пластили​ном; лепка неизвестного животного).
Подведение итогов, выставка детско-родительских работ.
Мини – анкета «Общение детей и родителей в лицах»

  Первое, что видит ребенок при встречи с вами – выражение вашего лица. Всегда ли вы контролируете мимику? Предлагаю вам внимательно посмотреть на рисунок и ответить на вопрос.

   Какие эмоции они выражают?


       Радость            равнодушие      не довольствие                гнев

Как вы считаете, какие эмоции должны преобладать в общение с ребенком.

А теперь давайте посмотрим,   какими словами обычно мы начинаем общение с ребенком. Из предложенного списка выберите слова, которые вы чаще всего используете при разговоре с ребенком.

- я тысячу раз говорила тебе…                    - ты у меня самый умный, красивый…

- сколько раз надо повторять…                   - как хорошо, что у меня есть ты…

- неужели трудно запомнить…                    - ты у меня молодец… 

- о чем ты только думаешь…                       - я тебя очень люблю…

-ты становишься …                                       -спасибо тебе…

-ты такой же, как…                                       - без тебя я бы не справился…

-отстань, некогда мне…

-почему лена такая, а ты – нет…

     Посмотрите пожалуйста на слайд  и выберите  список выражений, которые рекомендуют  психологи употреблять чаще и вовсе не употреблять:    

Психологи рекомендуют не употреблять выражения:

- я тысячу раз говорила тебе…                    

- сколько раз надо повторять…                   

- неужели трудно запомнить…                    

- о чем ты только думаешь…                       

-ты становишься…                                        

-ты такой же, как…                                       

-отстань, некогда мне…

-почему лена такая, а ты –нет…

Употреблять чаще:

 - ты у меня самый умный, красивый…
- как хорошо, что у меня есть ты…

- ты у меня молодец… 

 - я тебя очень люблю…

- спасибо тебе…

- без тебя я бы не справился…
Подведение итогов. 

     Хвалите чаще детей, побольше вселяйте в них уверенность, и тогда дети вам будут доверять. И тогда в вашей семье воцарится мир и доброта.

Любите детей без особых причин

За то, что ваш внук,

За то, что ваш сын,

За то, что малыш,

За то, что растет,

За то, что на маму и папу похож.

И больше любви до конца ваших дней

Не будет опоре надежней, сильней.

     Сейчас вручу вам памятка с советами , которые, я думаю помогут в воспитании детей и в общении с ними.
Советы родителям
1.Доверие – основное правило.
2. Всегда ребенку Вы говорите правду.
3. Стараетесь быть примером для ребенка.
4. Уважаете ребенка как личность, имеющую право на свою точку зрения.
5. Советуйтесь с ребенком.
6. Не обманывайте ребенка.
7. Учите правильно оценивать свои поступки и поступки других людей.
8. Если ребенку нужна помощь, дела откладывайте на потом.
9. Выход из безвыходного положения – шутка.
10. Телевизор хорошо, а природа лучше. 

11. Познание, чтение – радость для всей семьи. Постоянно читайте вслух.
12. Осуждая ребенка за поступок, вспоминайте себя в его возрасте.
13. Знайте друзей своего ребенка и приглашайте их в дом.
14. Вечером всей семьей обсуждайте, как прошел день.

