         Физкультурно-музыкальное развлечение 
                    для детей средней группы
                                           
                                   «Зимние забавы».

Задачи:
1)  Совершенствовать в подпрыгивании на месте; беге в разных направлениях не наталкиваясь друг на друга; играть дружно, действовать сообща. Расширить представления детей о повадках животных (как они двигаются, как « разговаривают с нами»); создать у детей радостное настроение.
2) Развивать потребность к двигательной активности, любознательность; способствовать развитию координации движений, умению ориентироваться в пространстве; выполнять движения под музыку. 
3) Воспитывать смелость, выдержку, учить детей быть внимательными друг к другу и при необходимости оказывать помощь.
Оборудование: обручи (в центре привязаны снежинки),3 мяча (№3),2 корзины,елка,шары пластмассовые(по кол-ву детей)
Персонажи: «заяц», «лиса», «волк»
Ход досуга:
Дети строятся в круг под музыку
Ведущий проводит беседу о зиме, о новом годе, о лесных животных с загадками(дети отгадывают- зайца, лису, волка)
Появление героев (сценка)
1.Ритмическая гимнастика с героями под песню «Кабы не было зимы»(муз Е.Крылатова,сл Ю.Энтина)
2.Дыхательная гимнастика – «согреем ладошки»
3.Игра – эстафета «Передай снежок»(передача мячей  в круге в разных направлениях друг другу) 
4.Игра – эстафета «Кто самый меткий»(метание в вертикальную цель с расстояния 2-2.5м)
5. Подвижная игра «Хитрый  волк»
6. Малоподвижная игра на внимание «Тропинка,сугроб,снежинка»
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