MynununanbHOe OF0KETHOE JOIIKOJIbHOE 00pa3oBaTeiibHOE yUpexaeHue «Jlerckuii
cag komObuaMpoBaHHOTO BUaa Ne 54 «Katroma

b ) "I

IIpoexkT
JIETHe#l 0310POBHUTEJILHOM PA0OThHI
MBAOY JACKB Ne 54 «KaTtwomay
Ha 2013 — 2014 y4e6ublii roa
«BECEJIOE JIETO»

Pazpabotunk ['onoBkuna Upuna MiBanoBHa

HwxueBapToBCK



COJEPKAHUE

1. Ilenu u 3agaun pabOTHI B IETHUN O3I0POBUTEILHBIN MEPUOL. ......... 3
2. IlpuHIUIBI TUTAHUPOBAHMSI 03IOPOBUTENBHOM padoTel B IOV ...... 5
4. ®opMBbI 03JI0POBUTEIILHBIX MEPOIIPUATHH B JICTHUM MEPUO/I. .......... 5
5. [InanupoBanue pabOTHI B JIETHHUM 0310POBUTENbHBIN IEPUO. ... . ... 9

6. biok | . Co3nanue ycinoBui JJ1s1 BCECTOPOHHET'O pa3BUTHS I€TEH. ... 9

7. biok Il. Opranuzanus Ou3KyJIbTYypHO-03/10pOBUTENBHON padoTel 11
8. bnok 1. IlepciekTUBHBIN TUIAaH MEPONPUITHH C IE€TBMH. ............ 13
9. Biok V. Pab0Ta C POIUTEIIAMIE. .. ...ouveeennreeateeeareeeaneeaineeenns, 20
ORI U7 1<) o Y- 1) o : 21



Ieau u 3axaum padoThI B JIETHUI 0310POBUTEIbHBIA MEPHOJ

Jleto — OnaromnpusiTHas mopa Jyisi COXpaHEHUS M YKPEIUICHUS 3J0pPOBbS JCTEH,
CO3/IaHUsl YCJIOBHM JJIsi WX IIOJHOLUEHHOTO, BCECTOPOHHErO, IICUXUYECKOTO U
(buU3HUECKOro pa3BUTHSL.

Pactymuii u pa3BuUBaIOIIMICS OpraHu3M peOeHKa O4YeHb YYBCTBUTEIEH K
BO3JICHCTBHUIO PA3IMUHBIX (DAKTOPOB OKpYKarOIIeH cpeanl. ['paMoTHas opraHU3aIvs
JIETHEN 0370POBUTENBHONM pabOTHl B JOIIKOJIBHOM YUYPEKIECHUU, OXBATHIBAIOIIEH BCEX
YYaCTHUKOB 00pa30BaTEIbHOTO MPOoIlecca, NPeOCTABISET MIUPOKUE BO3ZMOXKHOCTH JJIsI
YKpeIuieHusT (PU3NIECKOTO M TMICUXUIECKOTO 3I0POBhSI BOCIIUTAHHUKOB, PA3BUTHS Y HUX
MO3HABATEILHOTO HMHTEPECA, a TAaKXKE IOBBIINICHUS KOMIIETEHTHOCTH POJUTENICH B
00J1aCTU OpraHu3allvy JIETHETO OT/AbIXa JETeH.

OcHoBHAafA 1eJIb PAaOOTHI EAArOTHYECKOr0 KOJUICKTHBA B JISTHUH 03JI0POBUTEIBHBIN
MIEPUOJI - ATO CO3JaHUE B JIOIIKOILHOM YUPEKICHUH MaKCUMaIbHO 3 (HEKTUBHBIX
YCJIOBUH JJIsl OpraHU3alliy 03/I0POBUTEILHON PabOTHI U Pa3BUTHUS MO3HABATEILHOIO
MHTEpeca BOCIMTAHHHUKOB.

3anaum padoThI ¢ AeTHbMU:
Hanpaenenue «@usuueckoe pazgumuey:

* YKpermsaTh 340pOBbE AETEH MyTEM MOBBILICHUS aJalTallMOHHBIX BO3MOKHOCTEN
opraHuM3Ma, pa3BuUBaTh JIBUTaTeIbHbIE M  TICUXWYECKHE  CIIOCOOHOCTH,
CIIOCOOCTBOBATH (DOPMHUPOBAHUIO TIOJIOKUTEITHLHOTO AMOIIMOHATILHOTO COCTOSHUS.

* Bcecroponne coBepiieHcTBOBaTh (hu3nueckue GyHKIIUMA OpraHu3Ma.

# [[oBBILIATH paboTOCIOCOOHOCTh JIETCKOTO OpraHu3Ma uepe3 pasziudHblie popMbl
3aKaMBaHUSI.

* dopmupoBaTh HMHTEpPEC © MOTPEOHOCTH B  3aHATHAX  (PUBWUECKUMH
YOpaKHEHUSMH.

VY 10BJIETBOPATh €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTh B JIBIDKCHUH, CO3/1aBaTh YCIIOBUS
JUISl AEMOHCTPAIU JBUTATEIbHBIX YMEHUN KaX10r0 peOeHKa.

# Croco6CTBOBATH IpenynpekIeHUI0 3a00JIEBa€MOCTH U JETCKOT0 TpaBMaTU3Ma.

Hanpaenenue «Peuesoe pazeumuey:

+ Pa3BuBaTh HaBBIKM OOLIEHHS CO CBEPCTHHMKAMH, B3POCIBIMH U OKPYKAIOMIECH
MIPUPOJION C OpUEHTALIMEN HA HEHACUIILCTBEHHYIO MOJIEb ITOBEICHHUS.

Hanpaenenue «Xyooicecmeenno-3cmemuyeckoe pazeumue):

% 3aKpemiaTh U yrayonsaTh My3bIKadbHbIE BIEYATJICHUS, HOIYYEHHbIE B TEUCHHUE
roja.

+ [lonuepXUBaTh MHUIMATUBY JETEH B MMIIPOBU3ALH.

+ AKTHBM3UPOBATh BOOOpaKEHUE, UHUIMATUBY, TBOPYECTBO PEOCHKA.

+ Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3BIKAIbHO-TEATPAILHONW KyJIBTYpHI, JTyXOBHO 00OramaTh
JIeTeN MOJIOKUTETbHBIMUA SMOLIUSIMU

+ CoBepLIEHCTBOBATh  HCHONHUTENLCKME  yYMEHUS  JeTell B CO3/aHUM
XYyJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a, WCIONb3yS ISl ITOW IETH WTPOBBIE, TECEHHBIC U
TaHIIEBAJIbHbIE UMIIPOBU3ALINH.
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Pa3BruBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HAaBBIKM B PA3JIMUHBIX CHUTYAIUSIX OOIICHHS: CO
CBEPCTHUKAMH, TIEJaroraMu, POJAUTEIISIMHA U IPYTUMU JTFOABMHU.

[Tprobmate aerell kK HAOIIOJEHUIO 3a JCHCTBUTEIBHOCTHIO, pa3BUBATh YMEHUE
BHJICTH MU TJIa3aMH TBOPIIA-XyA0KHUKA.

[IpenocTtaButh CcBOOOAY B OTPaXEHUUW — JOCTYIHBIMU JUIA peOeHKa
XYJ0KECTBEHHBIMH CPEACTBAMU — CBOETO BUICHUS MUPA.

Pa3BuBaTh yMeHHMS TiepenaBaTh HACTPOCHHE, COCTOSHHE, OTHOIICHHE K
n300pakaeMoMy, SKCIIEPUMEHTHPOBATh C Pa3IMYHBIMH BUJIAMH H CIIOCOOAMHU
M300paxKeHusl.

Co3nmaBath MaKCHUMaJbHYIO CBOOOMY JUIsI TIPOSBICHHUS WHULMAATUBBL |
HEOO0XOAMMOE IJIs ATOr0 (PU3MUECKOE U MICUXO0JIOrHUeCKOe MPOCTPAHCTBO.

*— Hanpa(meuue «llo3nasamenvnoe paseumuern:

*
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Y 10BIIETBOPSATH JETCKYIO TI0003HATEILHOCTD, HE TIOJIABIISAS MPU STOM HMHTEpeca K
Y3HAaBAHUIO MPUPOIbI, (OpMUPOBATH HEOOXOAMMBIE JII PAa3HOCTOPOHHETO
pa3BuTUA peOCHKA MPEJCTABICHUS O HEW, MPUBUBATH HABBIKU AKTUBHOCTH M
CaMOCTOSITETbHOCTH MBIIUICHUS.

OO0ecrneunTh MUPOKKWE BO3MOXKHOCTH JIJII WCIOJB30BAHUSI BCEX MATH OPTraHOB
YyBCTB: BUJIETh, CIBIIIATh, TPOraTh pyKaMmH, MpoOOBaTh Ha BKYC, YyBCTBOBAThH
pa3IUYHbIC AIEMEHTBI OKPY’KAIOIIETr0 MUPA.

Hanpaenenue «CouuanpbHo-KOMMYHUKAMUGHOE DA3GUMUE):

Pa3BuBaTh UTPOBYIO AEATEIBHOCTh BOCHUTAHHUKOB;

[IpuoOiieHue K 3IeMEeHTapHBIM OOIICHPUHSATHIM HOPMaM B3aUMOOTHOIICHUI CO
CBEPCTHHKAMH U B3POCIIBIMU;

[IponomxaTe paboTy Mo (GOpPMHUPOBAHUIO TCHJICPHOU, CEMEHHOM, TpakIaHCKON
MPUHAJICKHOCTH, TATPUOTHUECKUX YYBCTB;

Pa3BuBaTh TPyHOBYIO AEATEIBHOCTH, BOCIHUTHIBATH LIEHHOCTHOE OTHOUIEHUE K
COOCTBEHHOMY TPYAY, TPYAY APYTUX JIIOJIEH, €r0 pe3yiabTaTaMm;

dopMupoBaTh MPEACTABICHUE 00 OMACHBIX JIJISl YETOBEKA U OKPYXKAIOIIEro MUpa
MIPUPOJIBI CUTYAIUSAX U CIIOCOOaX MOBEACHUS B HUX.

3ajgaum padoTHI € MeIAroraMu:

IToBbIllIEHHE KOMIETEHTHOCTH IIE€JaroroB B BOIPOCaX OpraHU3alUuy JIETHEN
037I0pPOBUTENILHON paOOTHI.

OOlecrnieueHre  METOIUYECKOTO  COMPOBOXKIEHUS IS IUIAHUPOBAHUS |
OpraHu3aliy JETHErO OTIbIXA.

3amaum padoThI C POAUTEISIMHU:

IloBbIlIIEHNE KOMIETEHTHOCTH POJUTENEH B BONPOCAX OPTraHM3aLNM JIETHETO
OTJbIXa JETEH.

IIpuBneyeHne ceMen K ydacTUIO B BOCIMTATEIBHOM IIPOLECCE HAa OCHOBE
[I€1arOruKu COTPYIHUYECTBA.

Ocy1ecTBieHnE NEJarorn4eckoro U CAaHUTAPHOTO MPOCBEIIECHNST POJUTENIEH 110
BOIIPOCAM BOCIIUTAHUSA U 03I0POBJIEHUS JETEU B JICTHUM MEPUO.



IpuHUUNBI IVIAHUPOBAHUSA 0310POBUTEIbHON PadoOThHI
+ [Ipy IIaHUPOBAHUK 0310POBUTENLHOM paboTel B IOV cremyer IpuaepKuBaThCs
CIENYIOIIMNX MPUHIUIIOB:
KOMILIEKCHOE UCIIOIb30BaHUE MPOPUTAKTUIECKUX, 3aKATUBAIOIIUX 1
03JI0POBUTEJIBHBIX TEXHOJIOTHUA;
HETPEPHIBHOE MIPOBE/ICHUE popUIAKTUYECKUX, 3aKAIMBAIOIIAX u
03JI0POBUTEIIBHBIX MEPONPUATHIM;
IPEUMYIIECTBEHHOE UCTIOJIb30BAHNE HEMEAUKAMEHTO3HOTO 0310POBJICHHUS;
HCTIOJIb30BAHUE MPOCTHIX U JIOCTYITHBIX TEXHOJIOTHUH;
(dbopMHUpOBaHKE MOJOKUTEIBHOW MOTUBALIUU Y IETEH MEIUIIMHCKOTO MepcoHaa
W TEeNaroroB K TMPOBEICHUI0 NPOPWIAKTUUECKUX  3aKAJIUBAIOIIMX U
03JI0POBUTEIIBHBIX MEPONPUATUIM;
NoBbIIEHUE dPPEKTUBHOCTU CUCTEMBI TPODUIAKTHUECKUX U 03/I0POBUTEIBHBIX
MEpPONPUATUNA 3a CYET COOJIOJICHUSI AJIEMEHTAPHBIX MPAaBUI U HOPMATHUBOB:
ONTUMAJILHOTO JIBUTATEIILHOTO PEXrMMa, (U3MUECKOM HArpy3KH, CAaHUTAPHOTO
COCTOSIHMSI YUPEKIICHUSA, OpraHU3allui MUTAHUS, BO3IYIIHO-TEIUIOBOIO PEKUMa
U BOJIOCHAO0KEHHUS.
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®DopMbI 0310POBUTEIbLHBIX MEPONIPUATHI B JICTHUI NEPUO/.

1. Opzanuszosannan oopazoeamenbHas 0eameabHOCHb

OT0 OCHOBHas (Qopma OpPraHM30BAaHHOI'O CHCTEMAaTH4YECKOro OOydeHus AeTel
¢usnueckum ynpaxuenusiMm. Opranmzanus HOJ[ B JIOII gomxkHa WHCKIIOYATh
BO3MOXHOCTb MEPErpy3Ku AETEH, HE NOMYyCKaThb MX MEPEYTOMIICHUS WIM HApYIICHHS
JESATENbHOCTU (DU3MOTOTMUECKUX IPOILIECCOB U CTPYKTYp OpraHu3Ma, B YacTHOCTHU
KOCTHO-MBIIIEYHOW M CEpPAEYHO-COCYJMCTOM Kak Haumbojiee HarpyXaeMblX IpHU
GU3NYECKUX YIpaXKHEHUSX. YTPAKHEHUS TMOJOMPAIOTCS B 3aBUCHUMOCTH OT 3a1a4
3aHATHS, OT BO3pacTa, (PU3MYECKOro pa3BUTUSL M COCTOSHMS 3/10pPOBbSl JIE€TEH,
(UBKYIBTYPHOTO 000py1I0BaHMUS.

[Mnanupyrorcst opraHu3oBaHHBIE (QOpPMBI 00pa30BATEIBHOW JEATENBHOCTH C
BKJIIOUEHHEM  TOJBIKHBIX WIpP, CHOPTUBHBIX YOPWKHEHUUW C  DIIEMEHTaMUu
COPEBHOBAaHMM, TMEMIEXOJHbIE MPOTYJIKH, 3KCKYPCHUU, TMPOTYJIKH [0 MapUIpyTy
(mpocTeiimii Typu3M), Ipa3aHUKHY, pa3BiIedeHus 3 pa3a B HEJIEIIO B YaChl HAUMEHBIIEH
MHCOJIALMY (0 HACTYIUICHUS >Kapbl WIH IIOCJIE €€ Claia).
[Ipo10IKUTETLHOCTH OPTAHU30BAHHOM 00pa30BaTEIHHON EATEIbHOCTH:
Munanmas rpynmna — 15 MUHYT
Cpenusisa rpynna — 20 MUHYT
Crapias rpynmna. — 25 MUHYT
[TonroroButenpHas rpynmna — 30 MUHYT

2. Ympennaa cumnacmuka.

[lenr mpoBemeHHUs —  TOBBIMICHHE  (PYHKIIMOHAIBHOTO  COCTOSHUS U
paboTOCTIOCOOHOCTH OpraHu3Ma, pPa3BUTHE MOTOPUKH, (HOPMHUPOBAHHUE MPABUILHON
OCAaHKH, TPEAYNPEKJICHUE IIOCKOCTONMUs. TpaaulMOHHAs TUMHACTHKA BKJIIOYAET B
ceOsi MpPOCThie TUMHACTUYECKUE YIPAKHEHHUS C OO0s3aTENIbHBIM  BKJIIOYCHHEM
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NBIXAaTEeNIbHBIX ~ YIPAKHEHUM; yOpaXHEHUs C TpeaMeTaMu U 0e3 TMPeaMETOB;
yIpakHeHUsI Ha (OPMHUPOBAHNE TTPABUIILHOM OCAaHKH, YIPAXKHEHHUS C UCTIOJIb30BaHUEM
KPYIIHBIX MOZYJIEH, CHApPSAA0B, MPOCTEUIINX TPEeHaKepoB. KoppeKIMOHHAsi TMMHACTHKA
BKJIIOYAE€T B Ce€OS KOMIUIEKCHl CIHEHUANBbHBIX YIOPAXKHEHUW B COOTBETCTBUU C
XapaKTePOM OTKJIOHCHUH WJIA HAPYILICHUHN B PA3BUTUHU JIETEM.

3. Hoosuscuvle uzpol.

PexomenaytoTcs Urpbl cpeiHel U Majnoil NOABUKHOCTU. BIOOp Urpbl 3aBUCUT OT
MearorHIecKuX 3a/1ad, MOArOTOBICHHOCTH, NHANBUAYATbHBIX OCOOEHHOCTEN JAETEH.
Bunpr urp:

* CIOJKETHBIC (MCTIONh30BaHHE MPU OOBSICHEHUH KPOIIKH-CKa3KU WITH CIO’KETHOTO
pacckasza);

* HECIOXKETHBIE C 3JIEMEHTAMH COPEBHOBAaHUM Ha pa3HbIX dTalax pa3ydynuBaHUs;

* IBOPOBBIE;

* HapOJHbIE;

* ¢ 3JIeMEHTaMHU criopTa (6aaMuHTOH, QyTOoI, OackeTdo).

[TonBUXKHBIE UTPBI IPOBOJSATCS HA BO3/IyXE, HA CIIOPTUBHOM TUIOMIAKE €XKEIHEBHO, B
4yachl HAMMEHbIIEH HHCOSIIMU. [IpooKUTENTbHOCTD UTP AJI BCEX BO3PACTHBIX TPYIIII
10—20 munyrT.

4, /leucamenvuvte pazmunku (GU3MUHYTKH, TUHAMUYECKHUE May3bl). X BHIOOp
3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTHU Y BHUJIA MPEJIBIAYILEH IeSITEIIbHOCTH.
BapuanTer:
* YIIPAXXHEHUS HA Pa3BUTUE MEIKONW MOTOPUKU;
* pPUTMHYECKHUE JIBXKEHUS;
yOpakHEHUs Ha BHUMAaHUE U KOOPIUHAIIUIO IBUKEHU;
* YIIPAXKHEHUS B PABHOBECUH;
* YIIPAXKHEHUS JIJISI aKTUBU3AIMH paOOTHI TJIa3HBIX SI0JIOK.
* YIIPAXXKHEHUS B PABHOBECHH;
* YIPaXKHEHUS IJIs1 aKTUBU3AIUUA PAOOTHI TJIA3HBIX MBIIIII;
* TUMHACTHKA pacciiabiieHus;
* KOPPUTHPYIOLIUE YIIPaKHEHUS (B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM OTKIOHEHHI WIH
HApYILICHUI B pa3BUTHUU JeTEH);
* yIpaXKHEHHs Ha (JOPMUPOBAHUE TIPABIWIBHON OCAHKU;
* YIpaKHEHUs] Ha OPMUPOBAHUE CBOJIA CTOIBI
IIpoBoasTCS Ha BO3AyX€, Ha CIIOPTUBHOM IUIONIAJKE €KETHEBHO, B YaChl HAUMEHBIIIEH
WHCOJISILIAM.
[IponOmKUTENBHOCTB:
MJaauias rpymnma — 6 MUHYT;
CpeIHsis TpyIina — 8 MUHYT;
crapuas rpynna — 10 MunyT;
MOJICOTOBUTENbHAS TpyMa— 12 MUHYT.
5. dnemenmut 6u006 cnopma, cnopmueHbvle YRPAHCHEHUA.
CrocoOCcTBYIOT (JOPMUPOBAHUIO CIICIIUATBHBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB, BOCITUTAHHUIO
BOJIEBBIX KaU€CTB, YMOLIUM, PACIIUPEHUIO KPYro30pa 1eTei. Buabl CliopTUBHBIX
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YIPaXHCHUN:
* KaTaHHWE HA CaMOKaTax;
€3/1a Ha BEJIOCHUIIEIE;
* KaTaHHWE HAa POJIMKOBBIX KOHbKAX;
* pyroo;
backeT0oI;
e 0aIMUHTOH.
[IpuknagHoe 3HaU€HHUE CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHUI: BOCIIPUSATHE COOTBETCTBYIOIIMX
TPYIOBBIX HABBIKOB U OEPEKHOE OTHOIIIEHHE K MHBEHTapto. [IpoBoasSTCA HAa BO3yXe, Ha
WTPOBOM WJIA CIIOPTUBHOM TUIOIIAJIKE €KETHEBHO, B YaChl HAMMEHBIIIEW MHCOJIS LY.
IIponoIKUTENBHOCTS:
cpenusisg rpymnmna - 10MunyT;
crapias rpymnmna — 12 MUHYT;
MOJITOTOBUTEIbHAS rpyIa — 15 MUHYT.

6. I'umnacmuka npodyscoenusn. I'umnacmuka nocie OHe6HO20 CHA.
T'umnacmuka crodcemno-uzpo6ozo xapaxkmepa.
Pa3muHKa 1iocie cHa NPOBOAUTHCS C UCIIONB30BAHUEM Pa3JIMYHBIX YIIPAKHEHUN.
* c IpeAMeTamMu U 0€3 NpeaIMETOB;
* Ha (hOpMUPOBAHKE PABUIBHOIN OCaHKU;
* Ha (popMUpPOBaHKE CBOJIA CTOMbI;
* IMUTALIMOHHOI'O XapaKTepa;
* CHO)KETHBIE WJIM UT'POBBIE;
* C IPOCTEUILIMMHU TPEHAKEPAMH (TUMHACTUYECKUE MSYU, TAHTENH, YTKETUTEIH,
PE3UHOBBIE KOJIbLIA, ICTIAHJED);
* Ha pa3BUTHE MEIKONH MOTOPHKHU;
* Ha KOOPJAWHAIUIO JIBUKCHUM;
* B PAaBHOBECHHU
* Ha pa3BUTHE MEIKONH MOTOPHKHU;
* Ha KOOPAWHAIUIO JIBUKCHUM;
* B PABHOBECHH.
Mecto npoBeaeHus — cnalibHsA. | MMHAcCTHKa NpoOYKIEHUs I BCEX BO3PACTHBIX
Ipynin MpoAOKUTEIbHOCThIO— 3—b5 MHUHYT. [ MIMHacTHKa 1ociie JHEBHOTO CHA AJIs
BCEX BO3pPACTHBIX rpymi — /— 10 MuHyT.

7. Huoueuodyanvnasa paboma 6 pexcume OHA.

[IpoBomuTcss ¢ OTHEABHBIMH JE€TBMH WM TI0 TOATPYNNaM C  IETbI0
CTUMYJIUPOBaHUS K JIBUTQTEIbHOM AKTUBHOCTH, CaMOCTOSTEIbHBIM UIpaM U
ynpaxkHeHusiM.  [IpexycMarpuBaeT oOKa3aHWE TIOMOIMM JIETSM, HE YCBOWBIINAM
MporpaMMHBIM  MaTepuajl Ha 3aHATHSAX, HWMCIONIMM HapyIICHUsS B Pa3BUTHH.
CopeiicTByeT YKpEIUIEHUIO 3JI0pOBbSl M YJIYYIIEHUIO (DU3UYECKOTO PpPa3BUTHUSA
OCNA0JICHHBIX JIETEH, WMCIPaBICHUIO JePEKTOB ocaHku. [IpoBOAMTCS B CHOPTUBHOM
3asie. Bpems ycTaHaBIMBaeTCsS UHIUBUIYATbHO.

8. 3akanuearougue meponpuamus.



Cucrema MepONPUATUI C YIETOM COCTOSIHUS 3I0POBbS, PU3HMUECKOTO Pa3BUTHA,
WHINBUYAJIHBIX OCOOCHHOCTEH JIETEH:
AJIEMEHTHI 3aKaJIMBaHMs B IOBCEIHEBHOMN KU3HM (YMBIBAaHUE TIPOXJIATHON BOIOM,

HIMPOKast a3palus MOMEIIEeHUI, 00TUpaHue, 00JIMBAHKE JI0 MOACA);

* 3aKAJTMBAOIINE MEPOTIPUITHS B COUETAaHUU C GU3MUECKUMU YIIPAKHECHUSIMU

(TpaBUIILHO OpraHU30BaHHAS MPOTYJIKA, COJTHEUYHBIE U BOJIHBIC MTPOIIEAYPHI B COUETAaHUU
¢ GU3HUECKUMU YIIPAKHEHUSIMH);
* CIICLIMAJIbHBIE BOJIHBIE, COJIHEUHBIE IIPOLIEAYPHI, KOTOPbIE HA3HAYAIOTCS BPAYOM.

CucreMa 3aKkaJuBAIIUX MePONPUATHI

Cooepotcanue Bo3pacmuwie cpynnwi
Mnaowasn Cpeonssn Cmapwasn Iloozomoeumenvnasn
zpynna zpynna zpynna K WKone zpynna
1.1. Bo3nymrHo- ot +20 1o + ot +20 1o + ot +18 1o + ot +18 mo + 20°C
TEeMIIepaTypHbIi 22°C 22°C 20°C
PCXKHAM: OOGecnieunBaeTcsi palMoHATBHOE COYETAaHWUE TEMIIepaTyphl BO3ayXa U
ONSKIBl IEeTEeH
OIHOCTOpOHHEE B xomnogHoe Bpemsi MpOBOAUTCS KpaTKOBpPeMEHHO (5-10 muH).
MIPOBETPUBAHUE JlomyckaeTcsi cHWKeHHEe Temmeparypbl Ha 1-2 °C
CKBO3HOE B XxonomHoe Bpemsi pPOBOAUTCS KpaTKOBpeMeHHO (5-10 mun).

npoBeTpuBaHue (B
OTCYTCTBHHM JI€TEH):

Kpurtepuem mpekpaiieHus IpOBETPUBAHUS SBIISICTCS TEMIIEpaTypa BO3IyXa,
cHmkeHHag Ha 2-3 °C

YTtpom nepen
MIPUXOJAOM JIETEN

K momeHTy mpuxonma nereil Temrieparypa BO3/1yXa BOCCTAHABIMBAETCS
JI0 HOPMaJbHOM.

[Tepen
BO3BpAlCHUEM JETEN
C JTHEBHOM NPOTYJIKH

+22°C +21°C +20°C +20°C

Bo Bpewms
JTHEBHOI'O CHA,
BEUEPHEH TMPOTYJKH

B Ttemmoe BpeMs roJa MmpoBOAWUTCA B TCUCHHUEC BCCro ICpuoga
OTCYTCTBHUA JeTeil B IOMEIICHUH.

1.2. Bo3nyuinsie
BaHHBI:

[Ipuem nerent Ha
BO3/IyX€

o -10°C
B JIETHUH
Mepuo/I

YTpenuss B nerHmii mepuon Ha ynuie.
TMMHACTHKA B xomonmHoe BpeMsi roja MpPOBOAMUTCS €XKEIHEBHO B 3ajie, OJCKIA
oOnerueHHas
OU3KyJIbTypHBIE 2 pa3za B HeZlen0 B (U3KYIAbTYpHOE 3aHATHE B 3aie npu + 18 °C. dopma
3aHATUSA CIOPTHUBHASI.
OpHO 3aHATHE KPYIJIOTOJWYHO Ha Bozayxe mo - 10 °C
IIporyinka Opexna 1 00yBb COOTBETCTBYIOT METEOPOJOTHYECKHM ycioBHsM. B

XO0JIOAHOC BpEMs 1oJa:

mo -15°C no -20°C o - 20 °C, npu
CKOpPOCTH BETpa HE

ooiee 15 Mm/c

IpU HEOJAroNnpHUsATHBIX MOTOJHBIX YCJIOBHSIX BpeMsi cokpainaercs Ha 30-
40 muH.




X0XKIeHHE ExenneBHo. B temmoe Bpems roga mpu temmepaTrype Bo3ayxa oT +20
06ocukoM °C mo + 22 °C.

B xonogHoe Bpems roma B MOMENICHUH TpU COOIIOACHUU
HOPMATHUBHBIX TEMIEPATYP.

JIHEBHOM COH OOGecrieunBaeTcs COCTOSIHHE TETUIOBOTO KOM(OpTa COOTBETCTBUEM
OJICXkK/Ibl, TEMIIEPATYPHI
+20°C +20°C +20°C +20
C
ITocne naeBHOIO B nmomemenun temmneparypa Ha 1-2 rpajgyca HUKE HOPMBI

CHa

1.3. KonutpactHoe | YMBIBaHUE,
00JIMBaHUE HOT MBIThE PYK JI0 JOKTSl BOJOW KOMHATHOMN
temnepatypbl. KoHTpactHOE 00MBaHIEe HOT

YMbIBaHue, o0THpaHue
II€H, MBITHE PYK 10
JIOKTS BOJOH
KOMHATHOM
TEMITepaTypHI.
OOnuBaHUE HOT

B nerHuil mepuoa - MBITbE HOT.

IlnanupoBanue padoThI B JIETHUH 0310POBUTEIbHbBINA MEPHO
Bbaok 1. Cozpanue ycji0BMi 1J1s1 BCECTOPOHHEIr 0 Pa3BUTHS AeTeH

Hanpasienusi padoTsl YcaoBus peaauzanum padoTbl OTBeTCTBEHHBIH
CAHUTAPHO-TUTTHUEHUYECKHE YCJIIOBHUA
Opranusanusi TMTEEBOIO Hannune nHaIuBUAYyanbHBIX KPYXKeEK, Bocnurarenu,
pexrma YalHMKa, OXJIQXKACHHOW KUIISTUCHOU MeacecTpa
BOJIBL.
Opranuzanus Hannune nHIuBuayanbHbIX Bocnurareny,
3aKaJIMBAIOLIUX NIPOLENYP | IOJOTEHEL I PYK U HOT, JIEUKH, MeJcecTpa
Ta3uKa.
YCJI0OBUSA JIAA ®PUBNYECKOI'O PA3BUTUSA
Opranuszanus 6e3onacHelx | Hanuune anteuku nepBoii oMo, Mencecrtpa,
yCIIOBU peObIBaHNUs HCIIPaBHOI0 000pyAOBaHUs Ha 3aBX03
nereit B JI0OY IIPOTYJIOYHBIX TUIOIIAIKAX.
DopMHUPOBAHUE OCHOB Hannune qumaktuyeckoro Crapmuit
0e301acHOro MOBeACHUs U | MaTepuana aias padotsl no ITJJ], BOCIIUTATEIb
puBbIYKH K 30K 30X, OBX.
Opranuzanus Hanuune QuskyapTypHOro Bocnurarenu

ABUI'aTCIIBHOI'O pCKUMa

o0opyaoBaHUSI.

[IpoBenenre KOPPEKIMOHHOM
paboThl (OcaHKa, MIOCKOCTOIHE U T.
1.).

NuauBuayanpHas paboTta 1o
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Pa3BUTHIO IBUKEHUI.
Opranuzaiusi CliopTUBHBIX
Mpa3gHUKOB JIOCYTOB.

YCJIOBUSA AJIA ITIO3HABATEJIBHOI'O PA3BUTUSA

Opranuzanus Pa3pabotka cuienapuen Bocnurarenu
ITO3HABATEIbHBIX [ToaroroBka aTpuOyTOB U
TEMATUYECKUX JOCYTOB KOCTIOMOB. Hannmune auaakTuyeckux

UTp U IOCOOUH.
Opranuzanus nporyiok u | Pazpaborka mapuipyTos. Crapumii
AKCKYPCHUI BOCIIUTATEIIb

YCJIOBUA IJIA OKOJIOI'MYECKOI'O PA3BUTHUA

Opranuzanus Hanuune obopynoBanus ass Crapumii
AKCHEPUMEHTAIBHON IIPOBEAECHUS SKCIIEPUMEHTOB. BOCITUTATEIb
NS TENbHOCTH

Opranuzanus 3adsatui no | Hanuuue xanengaps mpuposl, Crapumii
O3HAaKOMJIEHMIO C MoCcOOH U KapTHH 110 BOCITUTATEIb
MIPUPOAOHN O3HAKOMJICHUIO C IPUPOJIOH,

JUIAKTUYECKHAX UTP C
JKOJIOTMYECKOHN HAIIPABIEHHOCTHIO.
[IpoBeneHue 1eNeBbIX IKCKYPCU U

MIPOTYJIOK.
Opranuzanus Hanuure n300pa3uTenbHbIX CPEICTB Bocrnurarenn
M300pa3uTENbHON U 000py/IOBaHMS.
JeATEIBHOCTH Opranuzaiusi KOHKYPCOB, BBICTaBOK
BHYTPH JIETCKOTO Cajia, UTP C TIECKOM
Y BOZIOM.

YCJOBUS 151 OPTAHU3AIIMM TPYJIOBOM JESATEJBHOCTH

Tpyn B npuponue Hanuuue o6opynoBanus Jis Tpyaa, Bocnurarenu
KJIyMO, YTOJIKOB IPUPOBI B KAXKI0M
IpyIIIE.

Pyunoit tpyn Hanuune n3o0pa3urenbHbIX Bocnurarenu

CpEeICTB, MIPUPOAHOrO MaTepuaa,
HETPaJUIIMOHHOI0 MaTepHaa.
Opranuzaiusi KOHKYpPCOB, BBICTABOK
NOJIEJIOK U JIp.
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bJiok 2. Pabdora ¢ nerbmm.
Opranmszanus pu3KyJIbTYPHO-0310POBHTEIbHOM PA0OTHI

Conep:xanne Bo3pacTHas Bpemst OTBeTCTBEHHbIN
rpynmna MPOBeACHUs
OIITUMMU3ALIUA PEXXUMA
Ilepexon Ha pexxum QHA B M, CP, CT Exennesno | Bocriurarenu,
COOTBETCTBHHU C TEILIBIM CTapIInii
BPEMEHEM roj1a BOCIIUTATENb
(mporynka 4-5 gacoB, coH — 3
qaca, 3aHATHUS Ha CBEXKEM
BO3JIyX€)
Opranu3anus Ku3HU JI€TEN B M ExeqneBHo | Bocnurarenu,
aZanTalVOHHBIN IEPUOA. MeJlcecTpa
Onpenenenne ONTUMAIbLHOU M, CP, CT ExenneBno | Bocriurarenu,
Harpy3ku Ha pe0eHKa ¢ y4eToM MeJicecTpa
BO3PAaCTHBIX U
WHJMBUAYATbHBIX
0COOEHHOCTEH.
OPI'AHU3ALIUA IBUT'ATEJIBHOI'O PEXKUMA
YTpeHHsIs 3apsiAKka Ha BO3IyX€ M, CP, CT ExxenneBHO Bocnmrarenu
I'mmHacTuka mpoOyKaeHUs M, CP, CT E>xenneBHO Bocnurarenu
OpranuzoBaHHas M, CP, CT 3 pa3aB Bocnurarenu
oOpasoBaTenbHas JIeITeIbHOCTh HEJIEITIO
1o pU3NIECKON KyIbType
O3zpopoBuTenbHas X0an0a 3a M, CP, CT | ExenenenbHO Bocnurarenu
npenenamu JIOY
Hrpel ¢ Mss9oM, pa3BuTHe M, CP, CT ExenneBno Bocnirarenn
YMEHUS JIEUCTBOBATH C
MpeaIMETaMHU
Meranue Msa4a B 1I€JIb CP, CT ExxenenenbHo Bocnurarenu
[IpbDKKHM YepE3 CKaKaIKy CP,CT ExenneBHO Bocrniurarenu
pa3HBIMHU cIOCOOaMM
IIpbDKKY B JUIMHY € MeCTa M, CP, CT ExenneBHO Bocnurarenu
[TonBwxHbie urpel Ha niporysike | M, CP, CT ExxenneBHO Bocnurarenu
CnopTuBHBIE 1O0CYTH M, CP, CT 1 pa3 B nBE Bocnurarenu
HEJIeNH
3AKAJIMBAHUE
BozayiiHbie BaHHbI (B M, CP, CT ExxenneBHO Bocnurarenu,
00JIErYeHHOMN 0K IC) MeJicecTpa
IIporysiku Ha CBEKEM BO3AyXe€ M, CP, CT ExenneBno Bocnurarenu,

11




MeJicecTpa

XoxneHre 0OCUKOM 1O TpaBe CP, CT ExenneBHo Bocnurarenu,
MeJIcecTpa
XoxIeHne 00CUKOM 110 CP,CT ExenneBno Bocnurarenu,
TOPOXKKE 300POBbSI MeJIcecTpa
OO6mMpHOE YMBIBaHUE CP,CT ExxenneBHO Bocnurareny,
MeJIcecTpa
OO0nuBaHue HOT CP, CT ExxenneBno Bocnurarenu,
MeJICeCTpa
Urps! ¢ BogoMn M, CP, CT Ha nporynke Bocnurarenu,
MeJIcecTpa
JIEUEBHO-O310POBUTEJIBHASI PABOTA
ITonockaHnue 3eBa X0JIOAHOM M, CP, CT ExenneBHo Bocnurarenu,
KUIISTYEHON BOJOM MEACEeCTpa
Buramunorepanus M, CP, CT ExenneBno | IloBapa, mencectpa
O3znopoieHre GUTOHIMAAMU M, CP, CT E>xenHeBHO Bocnurarenu,
(4ECHOYHO-JIYKOBBIE 3aKyCKHU) noBapa
KOPPEKIIMOHHA-PABOTA
Koppurupyromas rumHacTuKa M, CP, CT Ilocne chHa Bocnirarenn
[TpodunakTrKa MIOCKOCTOMHUS M, CP, CT 1-2 paza B Bocnurarenu
HEJICITIO
[IpoduiiakTika HapyLIeHUs M, CP, CT 1-2 paza B Bocnirarenu
OCAHKH HEJIEITIO
[TanpumkoBasi, M, CP, CT 2-3 pa3a B Bocnurarenu
aApPTUKYISIIAOHHAS, HEJENI0

AbIXATCJIbHAA 1 ApP. TMMHACTHKHN
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Bbaok 3. IlepcnieKTUBHBIN NJIaH MEPONIPUATHI € 1eTbMH
IINTAH PABOTBI C JETBbMH

HNIOHb

«PebeHOK 1OMa»

H03HaBaTeJII>HOG, pedeBo€ M CONMAJTbHO-KOMMYHUKATHUBHOC PasBUTHE

| Hemenst

Il Hemenn

- becena ¢ paccmaTpuBaHUEM KapTUHOK
«B Mupe onacHbIX IPEIMETOB U
npruOOpoB»

- becena «Cnyx06a «01»

- 3ay4uBaHME MOCIIOBHUII, IOTOBOPOK,
3araJiok

- Urpa «c marautom»

- Yrenue: «Paccka3 0 HEU3BECTHOM
repoe», «[Ipo Ky3eMy», «CiaoHEHOK —
noxapHuk», «Hamr nomep 01», «Komkun
JIOM.

- Tpyn B cany

- DKCKypCHs B aBTOTOPOJIOK.

- becena «41 u Most cembs»

- CocraBieHue pacckaza «Sy
0aOyIIKH B TOCTSIX»

- Urpa «B roctu» (0 mpaBuiax
ATUKETA)

- [TanpunkoBas rumHactuka «Harma
KBapTUPa»

- becena «Ypa, roctn»

- becena o pycckux muMeHax

- PaccmarpuBaHne ceMEUHBIX
aIp00MOB

- IloBenenue 3a cTooM

- Urenue lllopeirnna «Bexnusbie
CKa3Kn»,

- becena «O ToM, Kak BecTH ceOs C
POAUTENSAMU»

- PaGora B oropoje

XyHOH(eCTBeHHO-3CTeTI/I‘leCK06 Pa3BUTHC

- U3roroBnenune 3HakoB «OmacHo»

- Jlenka «Cton0BbIE TPUOOPHI»

- OpreHTHpOBKa B pocTpaHcTBE «Most
KOMHaTa»

- M3roTroBieHune JINYHBIX OJIOKHOTOB
«be3omacHocTh Ha AOpOre»

- BonmeOnble nonocku U3 Oymaru
«Cserodop»

- Cnymanve My3bIKaJIbHBIX
IIPOU3BEAEHUHN O JOMAIIHUX TUTOMIAX
- UrpoBoe ynpaxxanenue «CTpaniHbii
3BEPH»

- KykonbHbii Tearp «KOmKUH 10M»

- Anmunkanus rapmomka «Msbl 3a
PYKH BO3bMEMCSD)

- PucoBanue «Most ceMbs»

- Jlenka «TopT st 6a0yIKm»

- Anmunkanus u3 HUTok «byker s
MaMbD»

- Uzrotosnenue JI/u «CepBupyem
CTOJI»

- My3bIKaIbHO-CIIOPTUBHBIN MPA3IHUK
«JleHb 3aUThI AEeTEHY

- Pa3Bneuenue «JlpyxHas cembsi»

- Cniymianne «MaTEepUHCKHE JIACKU
My3. ['peuannnoBa, «HsHuHa ckazka»
YalikoBCKH

- Ilecnst — «KomnbioenbHas»

- [lecus «babymkm»

- Urpa-3abaBa «/|eBOUKH U MaTbUYUKI
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Du3nvecKoe pasBuTue

- JIpIxarenbHass THMHACTUKA
«IloxapHsbiey,

- PazBiieuenue «lloxapHukn»

- [T/m: «Kazaku-paz0oiHUKNY,
«IToxxapHble Ha yueHUsAx», «lIpaTku ¢
JTIOMOMY», «JIBa OrHs»

- UrpoBoe ynpaxxuenue «Temnedon»

- CnoptuBHas urpa «OyTo0om»

- Hocyr «K 0a0yiike BO 1BOp»

- Pa3Bneuenue «Mama, namna, s —
JIpYXKHasi CEMbSI»

- [1/u: «4 3nato», «Ilopa 6a0ymika B
np», «3OpaBCTBYH coceny, «Jlenymka
POXKOK», «Jlal neaymka pyuky»,

- CPU «MamuHbl ¥ menexoabn)

Il nedena

IV  neoens

HOSHaBaTeJH)HOC, peIeBo€c U conuall

bHO-KOMMYHHMKATUBHO€ Pa3BUTHE

- becena o pycckoM KOCTHOME

- PaccmarpuBanue GoTonuIIOCTpaIInii
«Onexna Ha Pycuy

- becena o 3apoXIeHUM HApOIHOMN
UTPYILIKU

- Urpa ¢ marpemkoun

- PaccMmarpuBaHue mopTpeTos,
3HAKOMCTBO C KaHPOM HOPTPET.

- UrpoBoe ynpaxxaenune «Hero B
MOPTPETE HE XBATAET»

- JInzaitHepCKOE UCKYCCTBO

- becena «IIpupoausiil u
PYKOTBOPHBIN MUP»

- Urpa «Knaccuduxamms»

- JleTHu# Tpya B Oropojie

- Urposoe ynpaxuenue «Hara
TpSIAKa»

- becena «YeM yKkpacuTb KOMHATY»
- UrpoBoe ynpaxuenune «llomorure
HE3HalKkey, «llerpyiika naer
TPYAUTHCS

- PazyynBanue nocioBuI] ¥ HOrOBOPOK
0 TpyAe

- becena 0 KOMHAaTHBIX PaCTEHUAX

- IPAKTUKYEM B OTOPOJIE U Caly

XyHOH(eCTBeHHO — 3CTCTHYECCKOC Pa3sBUTHE

- Anmnukanus «Ykpacum capadan»

- Pociuce marpemku

- PucoBanue «lloptper npyray», «Moe
HAaCTPOCHUE»

- 3HAKOMCTBO C PYCCKUMU HapOIHBIMH
UHCTPYMEHTaMHU

- KoHuept cunamMu aeter u B3pOCbIX
«DOJIBKIIOPHBIE TTOCHUJIEIIKI)

- Urpa-xopoBoa «Xoaut Bansy, «Hy-ka
Kak Bans - Bantoma

- UrpoBoe ynpaxkuenne «Mbl
MATPEIIKN

- I/m urpa «Hactpoenue»

- CiiymaHue pyCcCKHX HapOJIHBIX
MEJION

- Tanen «Pucyem kapaHgamamm»

- PucoBanmne «KoMHATHBIN IIBETOK»

- M3roroBienue Tabimmuek «Ha3Banus
IIBETOBY

- BonmeOHble nosnocku U3 Oymaru
«Cepbru s yronka «PskeHbe»

- PazBneuenne «Mbl Ipy>KHBIE peOsiTa»
- NHcuenupoBka «beocHe)Ka U
THOMBI»

- [Tecan «OropojHas — XOpOBOIHAS»,
«Ctpoum 10M», «AHTOIIIKA

- Cnexkrakib «J{yHsa — TeHUBUIIAY,

- Otion «llopaboTtaem», «Iletyx
MAPOTH TIeUET»
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Du3nvecKoe pasBuTue

- Kommmnekcnoe 3anarue «Ilaposos ener | - locyr «llerpymika npuien B roctu»
Ha IPMApPKY» - Purmunueckas rumuactuka «Mbl

- [/ naponnbie: «KyBITUHYUKIY, TTOMOITHUKH

«Cranoy», «Kpackuny, «Konedako» - [1/m «KTo Gombmiey, «I opsaas

- CnoptuBHas urpa «boapIoil TEHHUC» | KAPTOILIKa»
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N10JIb

«PeOeHOK B mpupoae»

| nedena

Il neoena

HO3HaBaTeﬂbHOG, pe€IeBO€C U COMUAIBHO-KOMMYHHUKATHBHOC PA3BUTHC

- [IpaBuna nu4HOM 6€30MacHOCTH
«OcTopoxHo pacteHus!» («Jlero»
CxoponynoBa)

- [TanbuukoBas rumHactuka «l1o srogpn»
- becena «Octopoxno CosHie!»

- becena ¢ paccMarpuBaHueM
wmoctpauuii «Hacekombiey, 3arajiku,
IIOCJIOBHIIBL, IOTOBOPKU

- Yp-e «Myxa B nmayruse»

- becena «Hamwu cocequ» (oMaiinne
TTATOMIIBI)

- becena o npuposae poaHoro kpas
(ITTuuel, >KMBOTHBIE, PACTCHHUS)

- becena o sietHel mmoroje.

- PaccmarpuBanue oTomuirocTpauii
O MPUPOJIE.

- 3HAaKOMCTBO C STHTapeM

- 3nakoMcTBO ¢ Kaproii KemepoBckoii
o0nacTu (peku, UCKOoIMaeMble, PABHUHBI,
JIOpOT'H, TOPOJIa)

- becena 06 Amen I'epoes.

Xya05KeCTBEHHO — 3CT

€CTHICCKOC pPa3BUTHC

- Opuramu «Kormika, cobaka»

- O0bemHas anummkanusa «baboukn,
AKYKH

- U3roroBnenue repbapus «Pacrenus»
- PucoBanue «Jlero B none u B necy»

- Usrorosnenue JI/u « KuBOoTHBIN MUp»
- I3roToBiieHUE 13 Ta3eT NaHAMOK.

- Tematnueckast BBICTaBKa

- KykounbHbIl Teatp MiL.rp. «Ex u
MEJIBEIb)

- KykomnpHbI# TeaTp «3adil B oropojie»
- My3-nun urpsel . «COITHBIIIKO U Ty4Yay,
«Cobepu Kpyx)oKk», «BomnmieOHbie
LBETHI»

- «lllecTBHE KY3HEUUKOBY (110
PanbiHOBOI)

- [lecan «IIpo mypaBbs», «baboukny,
«JleuebnbIC TpaBBDY, «I[TOMOTITHUKH
MIPUPOJIBI»

- Tanen — urpa «babouka U MOTBUIEK)

- O0bemHas anmukanusa «Bo moite
Oepesa cTosta

- PucoBanue « IIpupoaa B userey,
«MpI B napke» «Hacexkombie»

- N3rorosiienue aapoomMa «PomgHon
Kpan»

- Opuramu «IITULIBI POAHOTO Kpas»

- M3roToBieHue I0A0UYEK U3
MpUPOAHOro MaTepuaia «Jlogouku Ha

npyay»
- TemaTuueckas BLICTaBKa

- My3. urpa «lITuuku B THE3IBIIIKAX»
- Cnymanne «Mope B My3bIKE»,

- Cnymianue «llym mopsi» (3Bykn)

- «Banbc nseroBy, «Kykymika»
YalikoBCKUH

-Ilecun «Kpaii, B KOTOpOM ThI
KHUBEIIbY», «MHUp MOX0K HA [IBETHOU

JYT»

Du3nvecKoe pa3BuTHe

- [T/urpa «CoOHBIIIKO U JOXKIUK,
«MenBenp 1 muenbly», «Aroga —
MaJIMHKA)

- [Icuxormmuactuka «CoJTHIIE»

- UrpoBoe ynpaxnenue «llmaBaem-
3aropaem»

- Typuctuueckuii moxon

- Hocyr «/lenp Henryna»

- [I/m «Kapacu u nryka», «HeBoa»,
«Mope BoIHyeTCS»

-Penakcaums «Mope»

- [lcuxorumuacTuka «I HOMUKH y
MOPSI»

-Jlocyr «K mopro».

- «Hamm npyr craguony

- CnoptuBHas urpa «backer6oim»
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Il neoensn ‘

IV  neoens

H03HaBaTe.ﬂbH09, pPe€I€BO€ U CONUAIBHO-KOMMYHHKATHBHOC PA3BUTHE

- PaccmaTpuBaHue neTHUX TEH3axen
(Pomanum, JleBuran, Kynnmxn)
-PaccMmarpuBaHue HaTFHOPMOPTOB
(MunoH, Toncroii, I'pabaps)

- 3ay4MBaHHE CTUXOB O JIETHEH MPUPOJIE
(Cypuxkos, TroTue, [IpokodneB)

- UrpoBoe ynpaxuenue «Komnozuuus»,
«CocTaBb HaTIOPMOPT» , «IIponopuym»
- TBopuecTBO BacHenosa u Hapymnna
«OKuBOTHBIE»

- DKCKypcuu B ipupoay «B rocrsx y
JIeTa KPaCHOI'0»

- Paccka3piBanue «JIeTHuit
MECSIISCIIOB»

- 3ay4yrBaHUE CTUXOB O JIETE

- becena «KuBbIE 1IETOYKW»

- OIIBITHI C TIECKOM U BOJOU

- becena «BomnmiebHbie nMpeBpalieHus
BOJHUIIBI»

- Urenue «beperure Bogy»

- Yxo7 3a kiaymOaMu, Tpya B caay

Xy105KeCTBEHHO — 3CT

CTUYCCKOC PAa3BUTHC

- PucoBanue «Kpacku nera»
- PucoBanue «JIeTHui nemsaxy»
- Amunkanus «Hatropmopt»
- O0beMHas amummkanus «Jletauit
Haps JCPEBHEB)
- Opuramu «TanHern IBETOB»
- Anunkanus «Jlapsl jieray
- Jlenka «SrogHoe napctBo»
- TemaTnueckasi BRICTaBKa

- Ciiymianue «JIero»- BuBanbau,
«['po3ay - berxoseH, «Hezabynkay -
AneHckuii, «babouku» - I'pur
- Cnymanue «3BYKU IPUPOJIBI»
- [Tecan «Konokonpunky, «Kykymikan,
«Jloxauk», «JlecHas meceHkay, «Jleto —
3TO KpacoTay
- My3bIkanpHas rOCTUHAS
«Pa3HOIBETHBINA XOPOBOI»

- [Tonenku u3 npupoaHOro MaTepuaia
- U3rotoBnieHue repbapues

- KonctpyupoBanue u3 oymaru «Hymno-
KareynbKay

- PucoBanue Ha necke

- 3rotoBnenue 3HakoB «beperu
MIPUPOAY»

- OnbiThl «PackpacuM BOJy B pa3HbId
1IBET»

- My3. peueBas urpa: «AuUCT u
JATYIIATa

- Ilecusa «Cunssa Bonay, «Pa3HonBeTHas
maneray, «llecenka o ierey,

- PazBneuenue «llyremecrBue
KaIreJabKm»

- Cnnymanue «Bpemena roaa. Jleto»
YanikoBckui

- Munu ckazka «OHa 3eMIISTHUYKa

Dusnyeckoe pasBuTHe

- [lemexoaHbIi nepexo/1

- Jlocyr «CanoBHUKY, «JIec Halll IpyTr»

- Putmuka «IItnukny, «baboukmy

- [Tpa3gHuk 11BETOB

- II/n «Jloronu 6abouky», «Kto ObicTpee
cobepeT», «Y MmenBens BO 6opy»

- E3nna ma Camokarax

- IT/n «He pazneit Bony», «IMKn»,
«KT0 OBICTpEl MOCTPOUT TOM»

- «Ilomagy B menb»- MeTaHue
MEIIOYKOB C IIECKOM

- [1/m «OKuBBI€ 1IeTOYKN», «3alIbl U
BOJIK», «Komka u Mbimm», «Kapacu u
IyKa»

- Urpsl «Hetpipe ctuxun», «Pedkay,
«Ha myry»

- CopeBHOBaHMS BEJIOCUTIEIUCTOB
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ABI'YCT

«Pe0eHOK Ha yJIMLAX rOPOAa»

|  neodena

| Il nedens

HO3HaBaTeﬂbHOG, pe€IeBO€C U COMUAIBHO-KOMMYHHUKATHBHOC PA3BUTHC

- becena o IIpaBunax nemexoaa

- DKCKypCuH 10 Topoay, k cBeTodopy, K
MEIIEXOTHOMY MEPEXOIY

- PeueBas urpa «I'ne 3ta ynuna, rae
3TOT JOM»

- JI/m «Yrto HenpaBmibHO, «Yero He
XBaTaET»

- becena o TpancnopTe, Kiaccupukamnms
- Urenune ucropuii

- becena «Ham ropon»

- TemaTnueckas nporyJika
«[lemexonHpI TIEPEXOI»

3ayuuBanue «MoW ropoi HOUYblO»
CocraBneHne pacckazoB
«IyremecTByeM ceMbein»
becena «MkbI eaeMm, eqemM»
Habmronenue 3a Tpy1oM JTBOPHUKA
C/ponesblie urpsl «B marasune
urpyuek», «llokynarens - npogasen»
[TanbuukoBas ruMH «Arpymkm»
- becena «BeximBas ynuna»
- DKCKypCHSs K MY3bIKaJIbHOMY
donTany.

XyIlODKeCTBeHHO — 3CTCTHYCCKOC Pa3BUTHEC

- Anmuukanus u3 HUTok «CBetodop»
- Koncrpyunposanue «/{opoxHsie
3HAKN»

- PucoBanue «0Kene3HonopoxKHbIi
TPAHCIIOPT

- PucoBanue «Mowu ropoa»

- Jlenka «Mos ynmunay, «lloe3a»

- Konnexrusnas pabora «Maker
JIETCKOro caaay.

- PucoBanue «BexnuBas ynuna»

- Jlenka «OTtaen urpymex»

- Pabota ¢ 6pocoBbpIM MaTepraioM U
Oymaroit «YKpacum TEpPUTOPHIO
JleTckoro caga»

-My3-cniopTuBHBIN ITpa3aHUK «Moi
Ipyr — cBeTohop»

- [lecuu «llapoBo3», «Iloe3m»

- O1101 «CaMoJIeThI 3aryIein

- KykounbHbii Teatp «He3Haiika Ha
JOpOre»

- Pa3Biieuenue «MamivHbl Ha Halen
YIHLEY

- KykonbHsiit Teatp «Ha mammue»
- Pa3zBieuenue «Bmecte Beceno
11araThby

- [lecuu «HeBansmkuy, «Ms4uk»,
«OpaHkeBas ECEHKa

- Tanen «Kykib»

- Cnymianue «KomnbibenbHas

duznuecko

€ pa3BuTHE

- [T/n «I1anouka — BeIpy4YaIO4YKa

- «["'oponoky», «BopoOymiku u
aBTOMOOMIIbY», «Takcuy»

- Ocradera «IIpeogoneit npensaTCTBUSA»
- PazBnieuenue «Mkbl eeM, e1eM, €AeM»
- Yp «Benocunen»

- UrpoBoe ymp. «Jleraer — He neraeT»,
«Enem — egem - ctom»

- Urpel B ATOropojike

CnopruBHas urpa «Boineiibomn»

- [/n «Jleryuuit msiu», «Jloronure
MeHs», «Jloronn mMsuy», «K kykinam B
TOCTH»

- Putmuka «Becenbie
MyTEIIECTBEHHUKN

- Becenbie cTapThl

- DNIEMEHTBI CIIOPTUBHBIX UT'P
«backeT60m», «bagMHHTOHY,
«Bomeitbomy»

- E31a Ha Benmocuiiegax U camakaTax
- Pa3Bneuenue «llorpemyikuy»
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Il nedensa

‘ IV  nedenn

H03HaBaTe.ﬂbH09, pe€I€BO€ U CONUAIBbHO-KOMMYHHKATHBHOC PA3BUTHE

- 3HaKOMCTBO C KaHPOM HCKYCCTBa
«ApXUTEKTYpa»

- DKCKypCHUH 110 YJIULaM ropojia ¢
paccmaTtpuBanueM (Mocr, llkona,
[Tomknauka, Jlom Munocepaus,
[[Txoma MckyccTB, )KUIIbIE JOM,
Kene3HoiopokHBIN 1 ABTO BOK3QJTbI
- PaccmarpuBanue poronsuroctpanuit
«l'opona» «Mocte», «ApKn»,
«Co0opbI»

- I/m «YTo He HapucoBal XyI0KHUK,
«HTo He Tak»

- Urenue- 3ayunBanue A.Ycaues
«MycopHas GaHTa3us»,

- becenpl 0 Tpyzne moaen «/IBOpHUKY,
«Kocunpmuky», «CagoBHUK

- PaccmaTpuBaHne WiLroCTpanui
«MamuHbl B TOMOIIb JIFOSIM

- becena o yncToM BO3AyX€ B TOPOJE
- UrpoBoe ynp-e «KTo ounmiaer — a KTo
3arpsi3HAET BO3YX»

- CocraBnenue pacckaza «['opon, B
KOTOPOM I XOT€J OBl JKUThY

XyIIOQKeCTBeHHO — 3CTCTHYCCKOC HAIIPABJICHHUEC

- PucoBanue «Packongyem Oenblit
ropoay, «Jlom s npyra»

- Irpbl CO CTPOUTENIBHBIM MaTEPUaIoM
«l"opox - meuThbl», «Hamm gerckuit cany.
- Jlenika «IImacTHIIMHOBBIN TOPOI»

- KoncrpyupoBanue u3 KopoOok —
«ropon Oymymieroy.

- KonctpyrnpoBanue u3 0aHo4YeK U3 M0
HWOTypTOB «3aMOK»

- TemaTnueckasi BEICTaBKa

- 3roToBiieHne Urpymek 1Jist urp ¢
BETPOM «BO31yIIHBIN 3MEN»,
«Beprymka»

- JKuBonucek no mokpomy «I opox
MOCJIE TOKAST»

- Yoopka yuactka. Konkypc «Jlyummuit
Y4aCTOK»

- Anmuiukaius crnocodoM OTphIBa
«/lepeBbsa»

- Tanen «Jloxas»

- MacuenupoBka «Tepemok» st
MaJbIIIen

- Cnymanuie «3BOH KOJIOKOJIOB

- Ilecns «Hepes mocT»

- Urpa «30n0TBIE BOpOTa»

- Pa3BrieueHne «AHIPEUKUH ITUPK

- My3 urpa «Boporukn»

- Purmuka «Bcem Ha cBeTe Hy)KEH JOM»
- MacuenupoBka «Tpu nmopoceHka»

- [Tecns «O nepeBbsix», «ConHeuHas
IJIaHETa»

- Cnnymianue «/loxap «CBUPUAOBY,
IyMBbI TOPOAA, IIYM JOXK/S,

- UrpoBoe ynpaxHenue «Pa3Hbii

JTOK UK

- My3 / mgun. urpa «Tyuka u Kamenbka

duznuecko

€ pa3BuTHE

- [I/m «Bamumait ropoay»

- JIb1x. ruMH. «CTpOUM TOM»

- Il/n «Kapycenby, «Durypbi»

- Octadetsl «Ilepeitan mocty, «Ilpoitnu
10 Y3€HBKOU AOpOXKKe», «IIpokaTn M4
B BOPOTa»

- CnoptuBHas urpa «l opoakm»

- JIpixaTenbHass TUMHACTHKA « T eruibiii-
XOJIOAHBIN BO3yX»

- [I/m «I1y3bI1pH»

- [T/n «3abpock B KOp3UHY»

- CnioptuBHas urpa «Oyt60i»,
«bonpIol TEHHUCY
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Bbaok 5. PaGora ¢ pogurensimu

HanpagsJjienus
padoThI

Conep:xanne

OTBeTCTBEHHBIN

NudopmarmonHo-
peKIIaMHast
JeSITENHHOCTD

Odopmiienre nHGOPMAITUOHHBIX
CTEHIOB T10 TIPOOJIEMe BOCTIMTaHUS
NEeTeN.

Odopmrnenue crennos o [TJ1/1, OBX u
30XK.

DOTOBBICTABKA.

Odopmienre nanok-nepeaBuKeK.

Crapuii
BOCIIUTATENb

Koncynbranumn

KoHcynpranmm cnenuanucTos.
NnupuBuayanbHble KOHCYJIbTALIMU 110
BOIPOCAM POJIUTEIIEH.

Koncynpranuu ¢ pogurensiMu BHOBb
MOCTYIUBIIUX JAETEH.

«O00opya0BaHUE I UTP C BETPOM,
IIECKOM, BOJION.

«JleTHne 3a0aBbI 11T MaJIBIIIA U MaMBI»

Crapmmui
BOCIIUTATEIb

CoBmecTHasA
NEeSITENBLHOCTD
JIETCKOT'0 caja u
CeMbU

[IpuBrieueHnE poAUTENEN K OPraHU3alAN
Y IIPOBEICHUIO COBMECTHBIX JOCYTOB.
IIpoBeneHne COBMECTHBIX CLIOPTUBHBIX
MEPOIPUATHH.

Opranu3zanus BbICTABOK U KOHKYPCOB B
JETCKOM Cany.

BricTaBka pucyHkoB «Moii ropox

OyIyIIEroy.

Crapmni
BOCIIUTATEIb

CoTpyIHUUECTBO C
pOIUTENIMU
B MEpUO/ afanTaluu

AHKETHPOBAaHHE POAUTENEN BHOBb
NOCTYNUBLIUX JETEH.
[IpocBerurenbckas padboTa (IaMsTKH,
peKOMeH 1y, Oecebl, SKCKypCus Mo
YUPEKICHUIO).

Crapmmii
BOCIIUTATENb
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