                              «Где спорт – там и жизнь»

Все знают: для того чтобы подрастающее поколение было здоровым, крепким и сильным, необходимо активно заниматься спортом.
В нашем детском саду «Горнячок» все делается для того, чтобы ребенок рос жизнерадостным и здоровым. Так, 18 ноября дети средней группы «Пчелки», старшей группы «Непоседы» и подготовительной группы «Фантазеры» приняли активное участие в лыжной эстафете, показав свои навыки и умения в данном виде спорта. Также ребята активно метали снежки в цель, катались на санках, играли в такие подвижные игры, как «Медведь и заяц», «Два Мороза». В гости к детям приходил сказочный персонаж – Снеговик. Он наблюдал за играми детей, а в конце наградил всех сладкими поощрительными призами.  После игр дети зашли в детский сад усталыми, но очень счастливыми: на их лицах наблюдались искрящиеся глаза, розовые щечки, широкая улыбка.
Таким образом, на деле показали: где спорт, там и активная здоровая жизнь наших детей.

Воспитатели:
Средней, старшей и подготовительной групп.

