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Праздник: «День Мамы» (для детей первой младшей группы ) 

Составила: музыкальный руководитель Нилова И.С. 

Оформление зала: праздничное, торжественное. 

Действующие лица: взрослые (ведущая, Весна), старшие дошкольники (девочки – 

«цветочки», помогающие взрослым танцевать и петь с младшими ребятами).  

Атрибуты: платочки, бумажные цветы, тазик, корзина. 
 

ХОД ПРАЗДНИКА 
 

♪ 1. ПОД «ПЕСЕНКУ ПАРОВОЗИКА» ДЕТИ ВХОДЯТ В ЗАЛ ЗА 

ВОСПИТАТЕЛЕМ И САДЯТСЯ НА СТУЛЬЧИКИ 
 

Ведущая. Почему сегодня так нарядно у нас в зале? Какой сегодня праздник? 
 

Ответы детей 
 

Ведущая. А вот какой. Наступила весна, светит солнышко, и пришёл праздник всех 

мам. 

                                                         Посмотрите, малыши, 

                                                         Мамы в гости к нам пришли, 

                                                         Все красивы, веселы! 

                                                         С праздником весенним и с концом зимы 

                                                         Мамочку любимую хотим поздравить мы! 

                                                         Ручкой мамочкам помашем, - машут. 

                                                         И стихи им всем расскажем. 
 

ДЕТИ  ЧИТАЮТ СТИХИ 
 

 

1-й ребёнок 

С праздником веселым 

И с концом зимы 

Дорогую маму 

Поздравляем мы. 
 

2-й ребёнок 

Никогда не будем 

Маму огорчать, 

По хозяйству маме 

Станем помогать. 
 

3-й ребёнок 

Чтобы наша мама, 

Кончив все дела, 

Вечером весенним 

Отдохнуть могла. 

 

4-й ребенок. 
Мы для мамы спляшем, 

Песенку споем, 

Мы поздравим маму нашу 

С женским днем. 

 

Ведущая. Праздник мамин продолжаем, танец с мамой начинаем. А помогать нам 

будут мои помощницы (представляет девочек). 
 

ПАРНАЯ ПЛЯСКА  

(мамы, дети, воспитатели, помощницы танцуют с детьми) 

♪ 2. Песня «Поплясать становись и дружку поклонись» 
 

Поплясать становись и дружку поклонись.  

Поплясать становись и дружку поклонись. 

Стоя парами и держась за 

руки, кланяются друг другу 

ПРОИГРЫШ  Кружатся, взявшись за руки 



Будем все приседать: дружно сесть, дружно 

встать. 

Будем все приседать: дружно сесть, дружно 

встать 

Делают "пружинку". 

ПРОИГРЫШ  Кружатся, взявшись за руки 

Машут ручки ребят -  это птички летят. 

Машут ручки ребят -  это птички летят. 

Машут руками 

ПРОИГРЫШ  Кружатся, взявшись за руки 

Ручки - хлоп!- ручки - хлоп!  

Еще раз - хлоп да хлоп. 

Ручки - хлоп!- ручки - хлоп!  

Еще раз - хлоп да хлоп. 

Хлопают в ладоши 

ПРОИГРЫШ  Кружатся, взявшись за руки 

Не шали, не шали, не шали со мной, дружок. 

Не шали, не шали, покружись еще разок. 

Грозят пальчиком друг другу 

ПРОИГРЫШ  Кружатся, взявшись за руки 

Ты погладь, ты погладь, ну погладь же по плечу. 

Ты погладь, я опять танцевать с тобой хочу 

Гладят друг друга по плечику 

ПРОИГРЫШ  Кружатся, взявшись за руки 

Топни раз, топни два, ну, еще, еще разок. Топают ножкой 

Топни раз, топни два, обними меня, дружок, и обнимаются. 

ПРОИГРЫШ  Кружатся, взявшись за руки 
 

Все садятся на места. 
 

Ведущая. «При солнышке тепло, а при матушке добро»,«Всякой матери своё дитя 

мило». А какие ласковые слова наши мамы и бабушки говорят детям?Давайте 

послушаем! 
 

Каждая мама или бабушка по очереди говорят ласковые слова своему ребёнку. 
 

Ведущая. А сейчас, дорогие мамы, мы вам покажем, какие у вас растут помощники. 
 

Ведущая обращает внимание детей на тазик, в котором лежат платочки, и 

предлагает детям «постирать». 
 

Ведущая.  

Вы ко мне скорей бегите, 

И платочки получите. 

Раздает детям платочки 
 

♪ 3. ПЕСНЯ – ТАНЕЦ «СТИРКА» 

Мотив («Ах вы, сени») 
 

Взрослые поют и показывают движения, дети их повторяют. 
 

Чтобы белые платочки 

Не темнели, будто ночка, 

Будем маме помогать 

Будем их сейчас стирать 

Дети «трут» платочек 

ПРОИГРЫШ «Махи» платочками вперед – назад двумя руками 



Станет наш платочек милым, 

Раз его стирали мылом. 

Чтоб воды не стало в нём, 

Сильно-сильно отожмём. 

Дети «отжимают» платочки 

ПРОИГРЫШ «Махи» платочками вперед – назад двумя руками 

А теперь платочки ловко 

Мы развесим на верёвке.  

Будет солнышко светить 

И платочки все сушить. 

Растягивают на руках, качают 

 

ПРОИГРЫШ «Махи» платочками вперед – назад двумя руками 

Доставай скорей, дружок, 

Свой горячий утюжок, 

Мы платочки им погладим 

И морщиночки разгладим. 

«Гладят» платочки на полу 

ПРОИГРЫШ «Махи» платочками вперед – назад двумя руками 

Стал опять платочек чистым, 

Словно солнышко лучистым. 

И теперь мы все попляшем 

И платочками помашем. 

«Махи» платочками во все стороны одной рукой 

 

Ведущая. Ах, какими чистыми стали платочки! Давайте с ними потанцуем. 
 

♪ 4. «ПЛЯСКА С ПЛАТОЧКАМИ» 
 

 

Вот платочки хороши  

Мы попляшем, малыши.  

Ты, платочек аленький, покружись,  

Всем ребятам маленьким покажись. 

 

Стоя на месте «махи» платочком одной 

рукой. 

Кружатся, держа платочек в поднятой руке 

 

Я платочком помашу  

И с платочком попляшу.  

Ты, платочек аленький, покружись,  

Всем ребятам маленьким покажись 

 

«Встряхивание» платочка 2 руками. 

 

Кружится, держа платочек в поднятой руке. 

 

Дуй - подуй нам, ветерок,  

Очень жаркий день-денёк.  

Ты, платочек аленький, покружись,  

Всем ребятам маленьким покажись. 

 

«Махи» в стороны. 

 

Кружится, держа платочек в поднятой руке. 

 

Нет платочков, ай-ай-ай 

Где платочки, угадай? 

Ты, платочек аленький, покружись,  

Всем ребятам маленьким покажись. 

 

Прячут платочек за спину, поворачивая голову 

вправо-влево 

Кружится, держа платочек в поднятой руке. 

 

Вот платочки хороши  

Поплясали малыши.  

Ты, платочек аленький, покружись,  

Всем ребятам маленьким покажись 

 

Дети идут за воспитателем, соверщая махи 

платочками, к тазику, в который складывают 

платочки. 

 

Дети садятся на места 



Ведущая. 
Посмотрите на окно, 

Светом залито оно. 

Все от солнца жмурятся 

Ведь весна на улице! 

В гости мы Весну зовем. 

Приходи, Весна, мы ждем! 

Зовут Весну 

♪ 5. ВЫХОД ВЕСНЫ 
Звучит музыка в зал входит Весна, останавливается, читает: 

 

Весна. 
Здравствуйте, ребята, 

Я – волшебница Весна, 

Я луга, и лес, и поле 

Пробудила ото сна. 

Вот и солнышко проснулось, 

Стало лучше припекать, 

Потянулось, улыбнулось, 

Малышей зовёт гулять! 
 

Ведущая. Погуляем с мамой, потопаем ногами? 
 

Взрослые и дети разбиваются на пары и идут друг за другом. 
 

♪ 6. ТАНЕЦ С МАМАМИ «ПОГУЛЯЕМ»  
 

Погуляем мы с тобой, вместе погуляем, 

Погуляем мы с тобой. Песни распеваем. 

Идут парами с мамами 

(взрослыми) друг за другом. 

Хлоп! Хлоп! Веселей! Хлопайте в ладошки! 

Хлоп! Хлоп! Веселей! Ну еще немножко! 

Стоят на месте и хлопают в 

ладоши 

Погуляем мы с тобой, вместе погуляем, 

Погуляем мы с тобой. Песни распеваем. 

Идут парами с мамами по кругу. 

Топ! Топ! Веселей! Топочите ножки! 

Топ! Топ! Веселей! Ну, еще немножко! 

Руки на поясе, топают ножками 

на месте 

Мы пошли, пошли гулять. Вот как мы гуляем! 

Мы пошли, пошли гулять. Песни распеваем! 

Идут парами с мамами 

(взрослыми) друг за другом. 

ПРОИГРЫШ «Пружинка» 

А где наши ручки? Показывают ручки. 

Вот, вот, вот они, ручки-шалунишки! 

Веселей, веселей, веселей, малышки! 

«Фонарики» 

ПРОИГРЫШ Идут парами с мамами 

(взрослыми) друг за другом. 
 

Весна: Погуляли? Отдохнём и свои места займём. 
 

Дети и мамами садятся на стулья. 
 

            Покажите нам скорей, где же ваши пальчики? 

            Давайте с ними поиграем, каждый пальчик называем. 



 

ПАЛЬЧИКОВАЯ ИГРА «ПАЛЬЧИКИ» 
 

Этот пальчик дедушка, этот пальчик бабушка, 

Этот пальчик папочка, этот пальчик мамочка, 

Этот пальчик я! Вот и вся моя семья! 

Дружно мы все живем, и танцуем, и поем. 

Весна: 

Ну, я вижу, ребятишки, день вы славно провели: 

Все вы весело играли, песни пели и плясали  

Хорошо стихи читали, мам своих вы поздравляли,  

Жалко с вами расставаться, но пора уж собираться  

Я свою корзинку оставляю вам, 

Сюрприз вы здесь найдете для ваших милых мам.  
 

Оставляет корзинку на середине зала 
 

А на прощанье скажите мне хором «До свиданья! 
 

ВСЕ: До свиданья! 

♪ 5. ВЫХОД ВЕСНЫ  
Весна уходит. 

 

Ведущая. До свидания, весна. До свидания. Давайте помашем ей ручкой. 
 

Дети машут ручкой. 
 

Ведущая. Ребята, давайте заглянем в корзинку. 
 

Заглядывает в корзинку 
 

Ой, да тут подарки для ваших мам! Берите, вручайте подарки своим мамам. 
 

♪ 7. ПОДАРОК МАМЕ  

Дети под музыку дарят цветочки своим мамам (цветочки необходимо сделать 

заранее и подписать). 
 

Ведущая.  

Нашим мамам пожелаем:  

Быть всегда красивыми,  

Веселыми, счастливыми!  

И вы, дети, подрастайте,  

Не болейте, не скучайте!!!  
 

Ведущая. Мамы, деток своих за руки берите и в группу ведите. 
 

♪ 1. ПОД «ПЕСЕНКУ ПАРОВОЗИКА» ВСЕ ВЫХОДЯТ 

ИЗ МУЗЫКАЛЬНОГО ЗАЛА  

 

Под музыку дети идут с мамами в группу 
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