"Мой ПАПА - самый сильный".
Сценарий праздника с участием детей и взрослых
Цели:
-привлечь детей и их пап к занятиям физической культурой;
- доставить родителям и детям удовольствие от совместных игр;  
-закрепление, совершенствование двигательных умений, навыков, развитие физических качеств;
- способствовать развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи;
- воспитывать уважение к Защитникам Отечества, прививать любовь к Родине. 
Оборудование: 
          магнитофон с песнями,одежда детская,резинки для волос, гимнастические палки, кирпичики, ведро,комки газеты, грамоты и дипломы шоколадные медали. 
Гости праздника занимают места в зале. Дети входят в зал под «Военный марш» Г. Свиридова..
Ведущий. 
Здравствуй праздник! 
Праздник мальчиков и пап! 
Всех военных поздравляет
Наш веселый детский сад! 
1-й ребенок. 
Папин праздник – главный праздник
Всех мальчишек и мужчин. 
2-й ребенок. 
И поздравить пап любимых
Мы сегодня так спешим! 
3-й ребенок. 
Милые папулечки, наши дорогулечки. 
От души вас поздравляем, всего лучшего желаем.
 ( вручение детьми изготовленных подарков)
Ребенок:
«Папа мой большого роста, 
На него смотреть не просто:
Нужно голову задрать, 
Чтоб «Привет! » ему сказать».
 Ведущий:
Кто чаще всего приводит и забирает детей из садика? Конечно мама, поэтому объявляется конкурс для наших … пап. 
Конкурс – «Самый ловкий».
Приглашаются двое пап 2 ребёнка. Папы должны одеть детей, а одежда – вывернута на изнанку. 



Ребенок:
«Папа добрый, сильный очень, 
Все он может, что захочет. 
Всем секрет свой открываю, 
Что я папу обожаю!»
Конкурс «Собери дочку в садик».
Кто из пап быстрее заплетет косичку «дочке».
Ведущий:
«Каждое утро солдат делает зарядку. 
Ну-ка, в отряд стройся! 
А теперь как в армии
Начинаем физзарядку»
(дети делают под музыку зарядку)
 Ведущий:
-А после зарядки наши дети как и солдаты в Армии завтракают полезной кашей.
- А кто же варит кашу нашим солдатам, там в армии? Военный повар. Без его вкусной полезной пищи солдаты плохо бы служили своей Родине. 
1-й ребенок:
Манку на обед сварю
Я водой ее залью
Скоро каша закипит
Видите в котле пыхтит. 
Будет каша без комочков! 
Для солдат моих сыночков! 
Крышка прыгает звеня
Приходите все учиться
Кошеварить у меня. 
Песня «Манная каша».
Ведущий:
«Хороши ребята наши
Мы надеемся на них
Хорошо поели каши
Видно каждый за троих».
Ведущий:
«Кто здесь смелый? 
Кто здесь ловкий? 
Выходи смелее в круг! 
          Приготовили для вас
Интересную игру!»
Ведущий: 
-А сейчас задание: начинаем мы соревноваться. 
Испытание «Минное поле».
Папам завязывают глаза и дают гимнастические палки. По залу раскладывают кирпичики. Папы должны на ощупь найти мины. 

Испытание «Меткий стрелок».
 Меткий стрелок всегда высоко ценился в армии. Поглядим, насколько вы меткие. Участвуют все члены команды. Соревнования по метанию гранат в цель (нужно попасть в ведро комками из газеты) 
Ведущий:
- Вот какие у нас папы! Сильные, все могут, со всем справятся. 
Ведущий:
-А сейчас давайте отдохнем немножко. 
Викторина ”Самый сообразительный” 
(вопросы родителям и детям)
1. Самый добрый доктор (Айболит) 
2. Когда нужен – выбрасывают, когда не нужен поднимают. Что это такое? (якорь) 
3. Каким инструментом чаще всего пользуются пираты, чтобы найти клад? (лопата) 
4. Он был неизвестен, потом нарушил инструкцию погиб и прославился. (герой) 
5. Самый лучший в мире крокодил? (Гена) 
6. Нос для снеговика? (морковь) 
7. Друг Карлсона? (малыш) 
8. Кто зимой спит в берлоге? (медведь) 
9. Кем приходятся сыновья одного отца друг другу. (братья) 
10. Лошадиное счастье? (подкова) 
11. Назовите имя самого высокого милиционера Москвы? (Степан) 
12. Фрукт, который обожают боксеры? (груша) 
13. Недельный финиш? (воскресенье) 
14. Мудрое время суток? (утро) 
15. Всем ребятам молоко дает? (корова) 
16. Кто съел колобка? (лиса) 
17. Отец отца по матери. (дедушка) 

КОНКУРС ”Самый сильный”
Папа сажает ребенка на плечи. Делает приседание. Кто больше сделает приседаний тот и победит. 
Ведущий:
-Ну что же окончены наши соревнования, 
Пора подводить нам спортивный итог. Отлично все дети и родители справились с заданиями
И в этом нам спорт, безусловно, помог! 
Ведущий:
-Сегодня мы поздравляем наших пап, дедушек с Днем Защитника Отечества. Желаем Вам здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые вас очень любят. 

Дети:
 Папы для нас очень важны! Папы наши нам очень нужны! 
Ребенок:
Ты сильный и смелый
И самый большой, 
Ругаешь- по делу, 
И хвалишь с душой! 
Ребенок:
Ты друг самый лучший, 
Всегда защитишь, 
Где надо научишь, 
За шалость простишь! 
Ребенок:
Я рядом шагаю, 
За руку держусь, 
Тебе подражаю, 
Тобою горжусь! 
Ведущий:
«Долой пистолеты
Долой автоматы
[bookmark: _GoBack]Долой все пушки и мины
Да здравствуют только гранаты
В которых есть витамины.» 
Награждение победителей.
Сюрпризный момент – получение шоколадных медалей. 




