Летний спортивный праздник
«Веселые старты»
 
Задачи:
1. Создать атмосферу праздника, дух соревнований;
2. Развивать физические качества: Быстроту, ловкость, гибкость, выносливость, силу;
3. Обеспечивать высокую двигательную активность детей;
4. Расширять представления о спортивных олимпиадах.
Оборудование: спортивный инвентарь для проведения эстафет (мячи, обручи, гимнастические палки), флажки, ленты, шары для украшения зала, музыкальное сопровождение, грамоты, медали.
Участвуют: подготовительные, старшие группы – команды. Младшие и средние группы – болельщики. 
Ведет праздник - ведущий (воспитатель). 
 
Зрители располагаются по краю спортивной площадки.
Команды выстраиваются в 4 колонны: подготовительные группы – старшие группы. Под марш команды выполняют перестроения.
Ведущий. Внимание, внимание! Приглашаю всех девчонок и мальчишек на Весёлые старты и предлагаю взять с собой быстроту и смелость, находчивость и смекалку победителя.
Дети читают стихи:
1-й ребенок 
Кто мечтает не украдкой,
А готовится всерьез:
Занимается зарядкой,
Закаляется в мороз.
2-й ребенок 
Чтобы выглядеть, как надо,
Чтоб иметь спортивный вид.
Впереди –спартакиада,
Факел солнечный горит.
3-й ребенок 
Время мчится, словно птица,
И наверно, в добрый час,
В гордой форме олимпийца
Выйдет кто-нибудь из нас.
4-й ребенок 
Мы растем достойной сменой
Нашим олимпийцам, мастерам.
Становись и ты спортсменом,
Приходи сегодня к нам!
Команды расходятся по краю спортивной площадки.
Ведущий: А теперь команды произнесут свои спортивные девизы.
- Команды по очереди говорят девизы.
Ну что же, команды объявили свои девизы, значит мы можем начинать наши соревнования. Вы согласны?
Дети: Да.
Ведущий: Самое главное – есть команды-спортсмены, которые хотят показать свою силу, ловкость, свою дружбу. Да и болельщиков, посмотрите, сколько. Все собрались, чтобы поддержать вас. А за медали не переживайте, что – нибудь придумаем. Так что наши старты открываются.
Крикнем громко детвора наш привет – Физкульт – Ура! 
Перед началом соревнований проведем разминку (для команд и болельщиков).
Разминка музыкальная (показывает воспитатель).
Ведущий: А теперь внимание – начнем соревнования.
Первая эстафета «Поменяй кубик»- команды одновременно начинают.
Ведущий: 
Мой веселый звонкий мяч
Ты куда помчался вскач,
Красный, синий, голубой,
Не угнаться за тобой. 
Вторая эстафета «Баскетбол».
Подвижные игры для болельщиков.
Младшая группа - «Воробышки и автомобиль».
Средняя группа - "Найди свой домик".
Третья эстафета. «Собери картошку».
Четвертая эстафета. «Комбинированная»
Слово жюри.
Ведущий. На этом праздник наш заканчивается. 
