Летний спортивный праздник 
«Путешествие по летней стране»
   Цель: Активизировать отдых детей, доставить радость, формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. Зарядить детей положительными эмоциями.      
Задачи:
1. Продолжить знакомить детей временем года - лето.
2. Продолжить формировать у детей чувство товарищества и взаимовыручки.
3. Вызвать у детей чувство радости во время проведения праздника.
4. Закреплять у детей двигательные умения в условиях эмоционального общения со сверстниками.
5. Развивать выдержку, ловкость, ориентировку в пространстве. 
6. Воспитывать внимание, целеустремленность, чувство товарищества.
Атрибуты: разноцветные бумажные цветы, 2 корзинки, свисток, 2 маленьких обруча, 20 маленьких мячей желтого цвета, 2 мешка для прыжков, 1 ведро с водой, 2 игрушечные кружки, 2 прозрачные банки, столик, 2 средних мяча, 2 кольцеброса и кольца для метания, спортивный атрибут «Лапы», 2 стойки с закрепленными обручами, скотч, мел для разметки «Старт», «Финиш», жетоны-цветочки для жеребьевки и подсчета баллов, медали, конфеты для угощения, магнитофон, CD-диск с веселой музыкой.
Участники праздника: дети подготовительной группы.
Предварительная работа: разучивание песен, стихотворений о лете, отработка спортивных эстафет.







Ход праздника:
Площадка украшена флажками, шарами. Дети подходят к площадке.
Ведущий: Лето, лето! Здравствуй, лето!
Все твоим теплом согрето!
Все в панамочках и кепках,
Детский сад сдружил нас крепко!
Любим в детский сад ходить!
Интересно всем тут быть!
Мы гуляем, и играем,
И природу изучаем! 
- На веселую площадку
Приглашаем всех сейчас.
Праздник спорта и здоровья 
Начинается у нас!
    - Пусть летнее солнышко увидит нас веселыми, закаленными, ловкими.
Сегодня в детском саду, обычным летним днем мы с вами проведем праздник смеха и веселья, мы отправимся в путешествие по Летней стране. Для начала давайте вспомним стихи про самое веселое время года – лето.
ДЕТИ ЧИТАЮТ СТИХИ О ЛЕТЕ.  
Карина:  Если дует ветер
Теплый, хоть и с севера,
Если луг — в ромашках
И комочках клевера,
Бабочки и пчелы
Над цветами кружатся,
Если от клубники
Заалела грядка —
Верная примета:
Наступило лето

Милана. До чего хорош денёк:
Веет лёгкий ветерок,
Солнца летнего лучи
Так приятно горячи!
И не надо Ни сапог,
Ни рубахи, Ни калош…   
            До чего денёк хорош!

Кирилл: - Что ты мне подаришь, лето?
- Много солнечного света!
В небе pадyгy-дyгy!
И ромашки на лyгy!
- Что ещё подаришь мне?
- Ключ, звенящий в тишине,
Сосны, клёны и дубы,
Землянику и грибы!

Артем: Подарю тебе кyкyшкy,
Чтобы, выйдя на опyшкy,
Ты погpомче кpикнyл ей:
«Погадай мне поскорей!»
И она тебе в ответ
Нагадала много лет!
Ведущий: Мы долго лета ждали, казалось целый год. 
Всё ждали, всё считали, когда ж оно придёт? 
И вот смеётся лето в открытое окно 
И солнышка и света опять полным-полно. 
-Ребята, чтобы начать летнее путешествие, нам нужно разделиться на две команды! На этой цветочной полянке растут цветы, я предлагаю вам взять себе по одному цветочку. (Цветы на поляне двух окрасок- синие и красные).
-Вот вы и разделились на две команды, (закрепить цветочки на одежде у детей)
-На каждом этапе соревнований ваши команды будут получать очки- жетоны в виде цветочков. Каждой команде я даю по корзинке, в которую вы будете складывать заработанные цветы! (команды получают корзинки с цветными лентами (синяя, красная).
-Нас впереди ждет интересное путешествие по волшебным дорожкам к чудесным полянкам, идем?
Все вместе подходят к первому этапу.
Дима: Мы гуляли, загорали,
Возле озера играли.
На скамейку сели, 
Две котлеты съели.
Лягушонка принесли
И немного подросли. 
Ведущий: Ребята, скажите- как передвигаются лягушки, ползают, летают?
Дети: -Нет! Прыгают!!!
Ведущий: Итак, первое испытание- «Прыгучая дорожка». 
Эстафета прыжки в мешках, 
команда-победитель получает 1 цветочный жетон, все переходят на следующий этап.
Ведущий: Ребята, давайте вспомним, какими цветами радует нас лето.
Ответы детей.
Аминат: На лугу у той дорожки,
Что бежит к нам прямо в дом,
Рос цветок на длинной ножке –
Белый с желтеньким глазком.
Я цветок сорвать хотела,
Поднесла к нему ладонь,
А пчела с цветка слетела
И жужжит, жужжит: «Не тронь!»
- А давайте послушаем, какое сладкое стихотворение нам расскажет Петя.
Петя: Пчёлка золотая сладенький медок 
Собрала, летая, в глиняный горшок. 
Собрала, летая по полям, лугам, 
Устали не зная, дар бесценный нам. 
Собрала, не скрою, летнее тепло, 
Чтоб оно зимою нас согреть могло…
Ведущий: Дорогие друзья, перед вами второе испытание- 
«Медовая полянка».
Эстафета «Собери мед», команда-победитель получает 1 цветочный жетон,
все переходят на следующий этап.
Ведущий: а сейчас немного отдохнем, наберемся сил для дальнейшего путешествия, Ульяна расскажет стихотворение «Золотое лето».
Ульяна: По тропиночке идёт
Золотое лето.
Переходит речку вброд,
Птицей свищет где-то.
Ходит, бродит по росе,
По цветному лугу,
Носит радугу в косе,
Заплетённой туго.
Ведущий: Летом ярко солнце светит,
Смех звенит и там, и тут,
Это дети всей планеты
Песню звонкую поют.                                                                                                 
  - Приглашаю всех на «Музыкальную полянку»
Проводится мини-конкурс «Угадай мелодию» с помощью муз.руководителя.
 Команды за каждую угаданную песню получают цветочные жетоны,
все переходят на следующий этап.
Ведущий: наше путешествие продолжается, Миша прочитает стихотворение, которое называется «Летняя песенка»
Миша: Опять смеётся лето
В открытое окно,
И солнышка, и света
Полным, полным-полно!
Опять трусы и майки
Лежат на берегу,
И нежатся лужайки
В ромашковом снегу!
Ведущий: перед вами самый веселый этап наших соревнований «Мокрая дорожка».
Проводится эстафета «Пронеси, не пролей!» 
(пронести воду из ведра кружкой в банку), команда-победитель получает 
1 цветочный жетон, все переходят на следующий этап.
Ведущий: а теперь мы с вами отправляемся на «Лесную полянку».
Летом – отдых, 
Летом – воздух, 
Летом можно не скучать – 
Летом можно, 
Летом нужно 
Все загадки разгадать! 
Проводится конкурс загадок.
 Команды за каждый правильный ответ получают цветочные жетоны,
все переходят на следующий этап.
Ведущий: ну что ж, продолжаем наши соревнования, и перед нами последняя полянка- «Спортивная»!
Проводятся спортивные эстафеты:
1. «Передай мяч»
2. «Попади в цель»
3. «Лапки-царапки»
4. «Не задень»
 Команда-победитель получает 1 цветочный жетон.
Ведущий: Молодцы, ребята, хорошо, весело играли! 
- Вам понравилось путешествие по Летней стране? Что вам запомнилось? Что понравилось больше всего? Хотелось бы вам совершить такое путешествие еще раз?
Ответы детей.
- Давайте все вместе посчитаем, сколько цветочков заработали ваши команды.
Подведение итогов, команды награждаются медальками.
Исполняется общая песня «Детский сад»
Ведущий:
До свиданья, детвора!
Уходить уже пора.
Здоровья вам виноградного,
Настроения мармеладного,
Радости клубничной,
Улыбки земляничной.
Вот вам угощение
Всем на удивление!
Детям вручаются сладкие призы.
Праздник завершается праздничной дискотекой под веселые детские песни.
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