
Перспективный план работы с родителями старшей группы  

Месяц Мероприятия (тематика, цель) Форма работы Ответственный 

Сентябрь 1.«Давайте познакомимся» 

Цель: сбор информации о социальном 

положении 

Анкетирование Воспитатель 

2. «Режим дня» 

Цель: ознакомление родителей с работой 

детского сада 

Беседа Воспитатель 

3. «Родители и права ребёнка» 

Цель: правовое просвещение родителей  

«Круглый стол» Воспитатель, 

родители 

4. День работников дошкольного 

образования 

Стенгазета Родители 

5. «Внимание – опасно!» 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей по ПДД 

Оформление 

стенда 

Воспитатель 

Октябрь 1.«Откуда берутся болезни?» 

«Как помогают нам прививки?»  

«Как вести себя во время болезни?» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах профилактики 

ОРВИ и инфекционных заболеваний 

Вечер вопросов и 

ответов 

Воспитатель, 

медсестра 

2. Экскурсия в магазин, посещение отдела 

«Овощи, фрукты» 

Цель: просвещение детей овощного 

отдела по теме: «Что нам Осень 

принесла», установление партнёрских 

взаимоотношений (воспитатель-родители)  

Экскурсия  Воспитатель, 

родители 

3. «Осенняя пора – очей очарование» Выставка поделок 

из природного 

материала 

Родители, 

дети 

4. «Уроки вежливости» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах воспитания и 

сохранения семейных ценностей 

Беседа Воспитатель, 

родители 

5. «Знакомьтесь – Детство» 

Цель: психолого – педагогическое 

просвещение родителей в вопросах 

семейных ценностей 

«Круглый стол» Воспитатель, 

родители 

6. «Вместе – мы сила» 

Цель: приобщение родителей, педагогов, 

детей к совместному труду  

Субботник Воспитатель, 

родители 

Ноябрь 1.«День рождения детского сада» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями и 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Совместный досуг Воспитатель, 

родители 

2. «С днём рождения детский сад» Стенгазета Родители 

3. С.Я.Маршак 150 лет со дня рождения 

поэта 

Цель: знакомство с творчеством поэта 

Литературные 

чтения 

Воспитатель, 

родители, дети 

4. «День рождения в кругу семьи» 

Цель: воспитание и сохранение семейных 

традиций 

«Круглый стол», 

«Родительская 

копилка» 

Воспитатель 

5. «Это Я с мамой» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Фотовыставка Воспитатель, 

родители 

6. «Обследование речи детей» Беседа по итогам Учитель-логопед 



Цель: ознакомление родителей с 

результатами обследования 

обследования 

Декабрь 1.«С кем дружит мой ребёнок» 

Цель: обмен родительским опытом 

Практикум Воспитатель, 

родители 

2. Ситуации, при которых нужно набирать 

номера телефонов «01», «02», «03». 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны жизни 

и здоровья детей  

Устный журнал Воспитатель 

3. «Новогодняя сказка» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми 

Выставка 

новогодних 

игрушек, 

изготовленных 

руками детей и 

родителей 

Воспитатель, 

родители 

4. «Письмо Деду Морозу» 

Цель: воспитание и сохранение семейных 

традиций 

Экскурсия на 

почту 

Воспитатель, 

родители 

5. «В гостях у Деда Мороза» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Развлечение Воспитатель, 

родители 

6. «В каждом доме свои традиции» 

Цель: воспитание и сохранение семейных 

традиций 

Беседа Воспитатель 

Январь 1. «В здоровом теле – здоровый дух» 

Цель: повышение родительской 

компетентности по вопросам охраны 

здоровья детей 

Вечер вопросов и 

ответов 

Воспитатель, 

инструктор по 

физической культуре 

 2. «Как знакомить ребёнка с историей 

семьи» 

Цель: воспитание и сохранение семейных 

традиций 

Беседа Воспитатель 

 3. «Витамины, полезные продукты и 

здоровый организм» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах организации 

правильного питания 

Советы, анкета Родители, 

воспитатель, 

медсестра 

 4. «Старый Новый год» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Развлечение Воспитатель, 

родители 

 5. «Берегите зубы» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах профилактики 

кариеса  

Памятка Медсестра 

Февраль 1.«Папа и я – спортивная семья» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Физкультурно – 

спортивный 

праздник 

Воспитатель, 

инструктор по 

физической культуре 

 2. «Ребёнок - левша» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах  воспитания и 

обучения леворуких детей 

«Круглый стол», 

беседа 

Воспитатель 

 3. «Здоровье ребёнка в ваших руках» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны 

здоровья детей 

Консультация, 

анкета 

Воспитатель, 

родители 



 4. «Игры со сказками» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями и 

детьми 

Практикум Воспитатель, 

родители 

 5. «Гиперактивный ребёнок» 

Цель: психолого – педагогическое 

просвещение родителей 

«Круглый стол» Педагог-психолог, 

родители 

Март 1.«Как проводить семейный досуг» 

Цель: воспитание и сохранение семейных 

традиций 

Сборник игр, 

анкета 

Воспитатель 

 2. «Мамы разные нужны, мамы всякие 

важны»  

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Фотоальбом Воспитатель, 

родители 

 3. «8 – Марта, праздник мам» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Развлечение Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

родители 

 4. «Как воспитать здорового человека» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны 

здоровья детей 

Консультация Воспитатель, 

родители 

 5. Сказка «Колобок» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Подготовка 

спектакля в 

рамках недели 

«Театральная 

весна» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель, 

родители 

Апрель 1.«Арт-подиум» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми; улучшение детско-родительских 

отношений 

Совместный досуг 

(изготовление и 

показ моделей из 

нетрадиционных 

материалов» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель, 

родители 

 2. «Дорога, ребёнок, безопасность» 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей по ПДД 

Папка-передвижка Воспитатель 

 3. «У ребёнка аллергия» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны 

здоровья детей 

Консультация Медсестра 

 4. «Семь правил для родителей» 

Цель: пропаганда знаний по вопросам 

психологии семьи 

Памятка Воспитатель 

 5. «Ничего не убеждает лучше примера» 

Цель: пропаганда семейных ценностей 

«Круглый стол» Воспитатель 

Май 1.Посещение мероприятий, режимных 

моментов 

Цель: повышение интереса к 

мероприятиям, проводимым в ДОУ 

День открытых 

дверей 

Воспитатель 

 2. По итогам учебного года «Круглый стол» Воспитатель, 

родители 

 3. «Как с пользой провести лето» 

Цель: пропаганда семейных ценностей 

Консультация Воспитатель 

 


