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Пояснительная записка

          Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  детский сад  № 7 «Колокольчик» г. Янаул  муниципального района Янаульский  район Республики Башкортостан функционирует как детский сад с октября  1974  года. Учредителем учреждения является Администрация муниципального района  Янаульский   район Республики Башкортостан.

          В соответствии с установленным государственным статусом  МАДОУ ДС  № 7 «Колокольчик» г.Янаул  осуществляет образовательную деятельность по образовательным программам на основании лицензии  № 000130 от 24. 06. 2010г.

         Юридический адрес дошкольного учреждения: 

452800, Российская Федерация, Республика Башкортостан, ул. Некрасова, 11 
Телефон ДОУ (834760) 5-68-17,  5-43-08 
адрес сайта   detsad7yanaul.jimdo.com
 электронный адрес  det_sad_7@mail.ru
         Образовательная программа Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  детский сад № 7  «Колокольчик» г.Янаул  муниципального района  Янаульский  район  Республики Башкортостан обеспечивает разностороннее развитие  воспитанников  в возрасте от  2 мес.  до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования
Основные цели деятельности МАДОУ ДС  № 7 «Колокольчик» г. Янаул: 
- осуществление комплекса мер, направленных на сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;

- развитие воображения и творческих способностей ребенка;

- воспитание гражданственности, трудолюбия, любви к Родине, семье, окружающей природе. 

Для достижения цели решаются следующие задачи:
1. Обеспечить возможность для художественно-эстетического развития воспитанников  через организацию развивающей среды в ДОУ в соответствии с ФГТ.

2. Продолжать работу по образовательной области «Физическая культура» через интеграцию её с другими образовательными областями.

3. Совершенствовать совместную работу детского сада и семьи по  патриотическому воспитанию дошкольников через знакомство с историей и культурой родного края.
Режим работы МАДОУ ДС  № 7 «Колокольчик» г. Янаул – пятидневная рабочая неделя, с двенадцати часовым пребыванием  воспитанников  с 7.00 – 19.00 часов.
В МАДОУ ДС  № 7 «Колокольчик» г. Янаул  функционирует 11 групп, из них

- 1 группа от 2 до 3 лет;

- 3 группы от 3 до 4 лет;

- 2 группы от 4 до 5  лет;

- 2 группы от 5  до 6  лет;

- 2 группы от 6  до 7  лет;

- 1 группа для детей с ОНР
Возрастные и индивидуальные особенности 
контингента воспитанников ДОУ

Физическое состояние и здоровье воспитанников
	Группы здоровья
	Количество воспитанников
	Процент от общего количества

	I
	137
	47,2%


	II
	132
	45,6%

	III
	20
	6,9%

	IV
	1
	0,3%

	V
	-
	-

	
	
	


Отклонения в здоровье воспитанников (% от общего количества)
	Часто болеющие 
	Заболевания органов зрения
	Заболевания органов опорно-двигательного аппарата
	Воспитанники-аллергики
	Иные

	5 (1,7%)
	2 (0,7%)
	11 (3,8%)
	4 (1,4%)
	28 (9,7%)


Процент воспитанников, имеющих хронические заболевания
	Часто болеющие 
	Заболевания органов зрения
	Заболевания органов опорно-двигательного аппарата
	Воспитанники - аллергики
	Иные

	1,7%
	0,7%
	3,8%
	1,4%
	9,7%


	Наименования заболеваний
	Количество воспитанников  с хроническими заболеваниями
	% из воспитиан-ников страдающих хроническими заболеваниями
	%распространения заболеваний из всех детей

	ССС
	2
	1,7%
	0,65%

	Заболевания мочеполовой сферы
	4
	3,4%
	1,3%

	Заболевания нервной системы
	30
	25,6%
	9,7%

	Заболевания органов дыхания
	18
	15,3%
	5,86%

	Заболевания кроветворной системы
	51
	43,5%
	16,6%

	Заболевание эндокр.
	3
	2,5%
	0,97%

	Заболевание ЛОР органов
	6
	5,1%
	1,9%

	Всего 
	117
	99,6%
	38%


Сведения о педагогических кадрах ДОУ
    Всего педагогов - 30
Заведующий МАДОУ - 1

Старший воспитатель – 1
Воспитатели - 22
Воспитатель  родного  языка - 1
Воспитатель ИЗО - 1

Учитель-логопед - 1

Педагог-психолог - 1

Инструктор по физической культуре - 1
Музыкальные руководители - 2   
Диаграмма 1. Характеристика педагогических кадров по образованию[image: image2.wmf]0
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Диаграмма 2. Характеристика педагогических кадров по стажу работы
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      Диаграмма 3. Характеристика по квалификационным категориям
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Сведения о семьях воспитанников

Характеристика социального состава семей
Приоритетным направлением в деятельности детского сада остается организация взаимодействия с семьями воспитанников. Сотрудничество строится с учетом того, что социализация ребенка осуществляется прежде всего в семье, которая является основным проводником знаний, ценностей, отношений. Для успешного сотрудничества с семьями педагоги особое внимание уделяют вопросу изучению семьи.

	Всего семей


	Многодетных

семей
	Семей
	Семей

опекунов
	Семей по национальности

	
	
	неполных
	полных
	
	русские
	удмурты
	татары
	башкиры
	марийцы

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	315

	28
	29
	286
	1
	42
	24
	144
	83
	11


Потребность семьи в образовательных услугах

	Возрастная категория
	оздоровительные услуги
	медицинские услуги
	развивающие услуги

	2 - 3 года
	
	13
	32

	3 – 4 года
	17
	19
	32

	4 – 5 лет
	9
	13
	32

	5 – 6 лет
	6
	5
	33

	6 – 7 лет
	12
	7
	24


Уровень образования родителей

	Группа
	Коли-чество семей
	Высшее
	Незакон-ченное высшее
	Среднее-специаль-ное
	Среднее

	
	
	м
	ж
	м
	ж
	м
	ж
	м
	ж

	Первая  младшая
	25
	14
	10
	-
	-
	13
	11
	2
	-

	Первая  2 младшая
	31
	15
	18
	-
	-
	10
	16
	2
	1

	Вторая 2 младшая 
	31
	9
	19
	-
	4
	13
	15
	2
	-

	Третья 2 младшая
	24
	10
	10
	-
	3
	10
	12
	3
	-

	1 средняя 
	29
	9
	12
	3
	2
	15
	11
	4
	2

	2 средняя
	31
	15
	11
	-
	-
	17
	19
	-
	-

	1 старшая 
	30
	15
	16
	-
	-
	14
	15
	-
	-

	2 старшая
	31
	9
	13
	-
	-
	19
	18
	1
	2

	1 подготовит.
	30
	10
	14
	1
	2
	16
	12
	2
	3

	2 подготовит.
	28
	8
	10
	-
	-
	10
	17
	1
	

	логопедическая
	17
	4
	2
	-
	-
	5
	6
	-
	-


Раздел 1. Организация деятельности взрослых и воспитанников
по реализации и освоению образовательной программы
1.1. Организация режима пребывания  воспитанников  в ДОУ  
В целях планирования текущей педагогической деятельности и проектирования педагогического процесса в группах составляется гибкий режим дня. При этом соблюдаются следующие принципы:

1. При температуре воздуха не ниже  -20ºС утренний прием  старших и подготовительных групп ведется на улице.

2. НОД по физической культуре  проводится воспитателем по плану инструктора ФИЗО на улице при температуре воздуха до -20ºС, соблюдая при проведении НОД  п.2.12.3.СанПиН.

3. В течение недели во всех возрастных группах инструктор по ФИЗО и музыкальный руководитель проводят по 2 НОД в зале.

4. Для решения задач физического развития, связанных с зимними видами спорта, НОД  инструктора по ФИЗО выносятся на улицу (при температуре воздуха не ниже -20º).

5. После дневного сна, подъем, и закаливающие процедуры осуществляются по мере пробуждения.

6. В летнее время все виды детской деятельности максимально выносятся на улицу.

7. В течение дня педагоги проводят с воспитанниками артикуляционную гимнастику, пальчиковую гимнастику (или массаж) , комплекс упражнений для глаз.

8. Существуют педагогические методы и приемы, обязательные для применения всеми воспитателями в педагогическом процессе:

· Игровая мотивация деятельности;

· Создание проблемных ситуаций;

· Использование метода моделирования;

· Осуществление деятельного подхода в обучении;

· Проектная деятельность.

Режим дня воспитанников  дошкольного возраста ДОУ
 составлен в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.2660  10
Режим дня во 2  младшей группе на холодный период года
	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30- (7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием  воспитанников, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.10

	Организованная образовательная деятельность 
	9.10-9.25

9.35-9.50

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения) 
	9.50-11.25

	Возвращение с прогулки, игры
	11.25-12.00

	Подготовка к обеду. Обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.40

	Игры. Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	15.40-17.00

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.00-17.20

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.20-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)


Режим дня в средней группе на холодный  период года
	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30- (7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием  воспитанников, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50 -9.00

	Организованная образовательная деятельность 
	9.00-9.20;

9.30-9.50

	 Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения) 
	9.50-12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	12.00-12.10

	Подготовка к обеду. Обед
	12.10-12.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.40

	Организованная образовательная деятельность
	15.40-16.00

(1раз в неделю)

	Игры. Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	16.00-17.05

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.05-17.25

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.25-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)


Режим дня в старшей группе на холодный  период года
	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30- (7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием  воспитанников, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность 
	9.00-9.20;

9.30-9.55

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения, труд) 
	9.55-12.10

	Возвращение с прогулки, игры
	12.10-12.20

	Подготовка к обеду. Обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.10-15.30

	Организованная образовательная деятельность
	15.30-15.55

(3раза в неделю)

	Игры. Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы.
	15.55-17.05

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.05-17.25

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.25-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон

	20.30-6.30 (7.30)


Режим дня в подготовительной группе на холодный период года
	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30- (7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность 
	9.00-9.30;

9.40-10.10;

10.20-10.50;

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения, труд) 
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.10-15.30

	Игры. Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	15.30-17.05

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.05-17.25

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.25-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)


Режим дня на теплый период года,  
на время  «творческих» каникул, диагностического периода 
Примечание: В дни творческих каникул и диагностического периода проводится  непосредственно образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальная, спортивная, изобразительного искусства)
	Режимные моменты
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая

группа
	Подготови-тельная

группа

	Дома
	
	
	
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30-(7.30)
	6.30- (7.30)
	6.30- (7.30)
	6.30- (7.30)

	В дошкольном  учреждении
	
	
	
	

	Прием  воспитанников, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00-8.20
	7.00-8.30
	7.00-8.30
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40
	8.30-8.50
	8.30-8.50
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.10


	8.50 -9.00

	8.50-9.00
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность 

	9.10-9.25

9.35-9.50
	9.00-9.20;

9.30-9.50
	9.00-9.20;

9.30-9.55
	9.00-9.30;

9.40-10.10;

10.20-10.50;

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения) 
	9.50-11.25
	9.50-12.00
	9.55-12.10
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	11.25-12.00
	12.00-12.10
	12.10-12.20
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	12.00-12.30
	12.10-12.40
	12.20-12.50
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.30-15.00
	12.40-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.10
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.10-15.30
	15.10-15.30

	Организованная образовательная деятельность
	
	15.40-16.00

(1раз в неделю)
	15.30-15.55

(3раза в неделю)
	

	Игры. Самостоятельная деятельность, чтение худ.литературы
	15.40-17.00
	16.00-17.05
	15.55-17.05
	15.30-17.05

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.00-17.20
	17.05-17.25
	17.05-17.25
	17.05-17.25

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.20-19.00
	17.25-19.00
	17.25-19.00
	17.25-19.00

	Дома
	
	
	
	

	Прогулка
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30
	20.00-20.30
	20.00-20.30
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)
	20.30-6.30 (7.30)
	20.30-6.30 (7.30)
	20.30-6.30 (7.30)


1.2.Расписание непосредственной образовательной деятельности
	Группы
	Понед-ник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 млад-шая «Весёлый руче-ёк»


	1.Коммун-я
 9.15-9.25

9.30-9.40

по подгруппам
	1.Худ.творч. (рисование)

9.15-9.25

9.30-9.40по подгруппам
	1. Музыка 

9.15-9.25


	1. Познание

(ФЦКМ) 

9.15-9.25

9.30-9.40по подгруппам
	1.Коммун-я

 9.15-9.25

9.30-9.40

по подгруппам

	
	2.Физ. культура

 15.50-16.00
	2.Музыка 

15.50-16.00


	2.Худ.творч
(лепка)

15.50-16.00

16.05-16.15
по подгруппам
	2. Физ. культура

15.50-16.00


	2.Физ. культура

   15.50-16.00

	Пер. 2 мл.
«Радуж-ная»
	1. Познание

(ФЦКМ)
9.10-9.25

2.Музыка 9.35-9.50
	1. Худож. творчество

(лепка/аппл.) 
9.10-9.25
2.Физ.культу-ра 9.35-9.50
	1. Познание

(ФЭМП)
9.10-9.25

2.Физ. культура
9.35-9.50
	1.Худ.творч
(рисование)9.10-9.25

2.Физ. культура 9.35-9.50
	1.Коммун-я

 9.10-9.25

2.Музыка 9.35-9.50

	Вт.2 мл. «Сказоч-ная»
	1. Музыка 9.10-9.25

2.Худ.творч
(рисование)

9.35-9.50
	1. Коммун-я 9.10-9.25
2. Физ. культура

 9.35-9.50
	1. Познание

(ФЭМП)
9.10-9.25

2.Музыка

9.35-9.50 
	1.Познание
(ФЦКМ)
9.10-9.25

2.Физ. культура

9.35-9.50
	1.Худ.творч.

(лепка/аппл)9.10-9.25

2.Физ.

культура

 9.35-9.50

	Тр. 2 мл.
«Весёлые котята»
	1. Познание

(ФЦКМ)
9.10-9.25

2.Физ. культура 9.35-9.50
	1.Коммун-я

9.10-9.25

2.Музыка 9.35-9.50
	1. Познание
(ФЭМП)

 9.10-9.25

2.Физ. культура 9.35-9.50
	1. Музыка 9.10-9.25

2.Худ.творч(лепка/апп.)

9.35-9.50
	1.Худ.творч.(рисование)

9.10-9.25

2. Физ. культура 9.35-9.50

	1 средняя

«Не-посе-ды»


	 1.Познание

(ФЦКМ)

9.00-9.20

2.Физ. культура

 9.30-9.50
	1. Музыка

9.00-9.20

2. Худ. творчество

(лепка)

9.30-9.50


	1. Познание
(ФЭМП)

 9.00-9.20

2.Худ.творч (апп.)/познание (ПИПД)
9.30- 9.50
	1.Худ.творч
(рисование)

9.00-9.20

2.Физ. культура

  9.30-9.50


	1. Музыка 

9.00-9.20

2.Коммун-я

 9.30-9.50

	
	
	
	Физ.куль(ул) 15.40-16.00
	
	

	2 средняя  «Цветочная»
	1.Познани

 (ФЦКМ)

9.00-9.20

2.Худ.творч
(рисование)9.30-9.50
	1.Коммун-я
 9.00-9.20
2.Физ. культура на улице

  9.30-9.50
	1. Познание

(ФЭМП)

 9.00-9.20

2.Физ. культура

 9.30-9.50
	1.Худ.творч (апп.)/познание(ПИПД)

9.00-9.20

2.Музыка
9.30-9.50
	1. Физ. культура 

9.00-9.20

2.Худ.творч

(лепка)

 9.30-9.50

	
	
	3.Музыка
15.40-16.00
	
	
	

	1 старшая  «Пчёлка»
	1.Коммун-я

 9.00-9.20

2.Худ.творч (рисование)

9.30-9.55
	1. Познание

(ФЦКМ)

9.00-9.20

2.Худ.творч.
(рисование)

9.30-9.55
	1. Познание

(ФЭМП)

 9.00-9.20

2. Познание

 (ПИПД)

9.30-9.55
	1.Физ. культура

 9.00-9.20

2.Музыка 

9.30-9.55
	1.Худ.творч

(лепка/апп.) 

 9.00-9.25

2.Коммун-я

9.35-9.55

	
	3.Музыка


15.30-15.55
	3.Физ.культура на улице
15.30-15.55
	3.Физ. культура

 15.30-15.55
	
	

	2 старшая «Алые паруса»
	1.Коммун-я

9.00-9.20

2.Музыка

9.30-9.55
	1. Познание

(ФЭМП)

9.00-9.20

2. Познание

(ФЦКМ)
9.30-9.55
	1. Худ. творчество

(рисование) 

 9.00-9.20

2.Музыка
9.30-9.55
	1.Коммун-я

9.00-9.20

2.Физ. культура

    9.30-9.55


	1.Худ.творч

(лепка/апп.) 

9.00-9.20

2.Физ. культура 

 9.30-9.55

	
	3.Физ. культ на улице
15.30-15.55
	3.Худ.творч.

(рисование) 15.30-15.55
	
	3.Познание
(ПИПД)
15.30-15.55
	

	1подготовит.   «Зо-ло-тая рыб-ка»
	1.Худ.творч
(рисование)

9.00-9.30

2.Коммун-я
9.40-10.10

3.Музыка
10.20-10.50
	1.Худ.творч.

(лепка/аппл.) 9.00-9.30

2. Познание
(ФЦКМ)

9.40-10.10

3.Физ.культу-ра10.20-10.50
	1.Физ. культура

 9.00-9.30

2. Познание

(ФЭМП)

9.40-10.10
	1. Познание

(ФЭМП)
9.00-9.30

2. Познание
 (ПИПД)
9.40-10.10

3.Музыка
10.20-10.50
	1.Коммун-я 9.00-9.30

2.Худ.творч

(рисование)  9.40-10.10

3.Физ. культ на улице

 10.20-10.50  

	2под«Весёлая кару-сель»
	1.Коммун-я

9.00-9.30

2.Худ.творч
(рисование)

9.40-10.10

3.Физ. культура 

    10.20-10.50
	 1.Познание

(ФЭМП)

 9.00-9.30

2.Физ. культура 

9.40-10.10

3. Музыка

10.20-10.50
	1. Познание

(ФЦКМ)

9.00-9.30

2.Худ.творч
(рисование) 

 9.40-10.10

3. Коммун-я
10.20-10.50
	1. Познание

(ФЭМП)

9.00-9.30

2.Худ.творч
(лепка/апп)

9.40-10.10

3.Музыка10.20-10.50
	1. Познание

(ПИПД)

9.00-9.30

2.Физ. культура на улице

  9.40-10.10



	Логопедическая «Золотой ключик»
	1.Лог.з.(п.гр.)9.00-9.30

Познание
(ПИПДст.г.) 

9.00-9.20

2.Лог.з.(ст.гр.) 9.30-9.55

Познание (ПИПДп.гр.)9.40-10.10

3.Познание (ФЦКМ)

10.20-10.50(п.гр.)
	1. Познание
(ФЭМП)

9.00-9.30
(п.гр.)

9.00-9.20
(ст.гр.)

2. Худ. творч
(рисование)

9.40-10.10 (п.гр.)

9.40-10.05 (ст.гр.)


	1. Лог.з.

(п.гр.)
9.00-9.30

Познание(ФЭМП,ст.г.)

9.00-9.20

2.Лог.з. (ст.гр.)
9.30-9.55

Познание(ФЭМП,п.гр)

9.40-10.10

3.Худ.творч(леп/ап,п.г) 10.20-10.50
	1.Лог.з. (п.гр.)
9.00-9.30

Коммуникация(ст.г.)

9.00-9.20

2.Лог.з. (ст.гр.)
9.30-9.55

Коммуникация (п.гр.)

9.40-10.10

3. Физ. культура 

10.20-10.50
	1.Лог.з. (под.гр.)

9.00-9.30

2.Музыка

9.40-10.10

3.Коммун-я

10.20-10.40 (ст.гр.)

10.20-10.50 (под.гр.)

	
	Физ. куль. 
на улице

15.30-16.00

Познание (ФЦКМст.г) 16.10-16.35
	Лог.з. (п.гр.)

 15.30-16.00

(ст.гр.) 16.10-16.35


	Музыка

15.30-16.00

Худ.творч
(лепка/аппл.ст.гр.) 

16.10-16.30
	Худ.творч
(рисование)

15.30-16.00


	Физ.культура 

15.30-16.00




1.3. Система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ
	№ п/п

	Мероприятия

	Группы ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	                                                         I. МОНИТОРИНГ

	1.
	Определение  уровня физического развития.

Определение уровня физической
подготовленности  воспитанников
	Все

	2 раза в год (в октябре и апреле)

	Старшая медсестра

Инструктор  по физической культуре, воспитатели групп

	2.
	Диспансеризация

	Средняя, старшая, подготови-тельная
	1 раз в год

	Специалисты детской по​ликлиники, старшая мед​сестра, врач

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все
группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп или инструктор по физкуль​туре

	2.
	Физическая  культура

 в зале,  на воздухе
	Все группы
	3 раза в неделю :2 раза, 1 раз
	Инструктор по физкультуре Воспитатели групп

	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	4.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	5.
	Спортивные игры
	Старшая, подготови-тельная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	6.
	 Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Инструктор по физкультуре



	7.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год 
	Инструктор по физкуль​туре, музыкальный руко​водитель, воспитатели групп 

	8.
	День здоровья
	Все группы, кроме 1 младшей группы 
	1 раз в месяц

	Инструктор по физкуль​туре, ст. медсестра, му​зыкальный руководитель, воспитатели групп

	9.
	Неделя здоровья
	Все группы
	1 раз в квартал
	Инструктор по физкуль​туре, ст. медсестра, му​зыкальный руководитель, воспитатели групп

	10.
	Дополнительная  двигательная деятельность
	Все группы
	Ежедневно
	Все педагоги



	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ
1. Витаминотерапия
Все группы       2 раза в год
Старша мед.
1.
Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры , работа с родителями)
Все группы
В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) возникновения  инфекции)
Старшая медсестра
2.

Физиотерапевтические про​цедуры: кварцевание, ингаляции

По показани​ям и назначе​ниям врача
В течение года
Старшая медсестра
3.

Кислородные коктейли

Все

2 раза в год (но​ябрь-май) курсом 10 дней

Медсестра физиотерапии

IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ
1.

Музыкотерапия
Все группы
Использование музыкального сопровожде-ния на занятиях изобразитель-ной деятельности, физкультуре и перед сном
Музыкальный руководи​тель, ст. медсестра, вос​питатель изостудии, вос​питатель группы
2.

Фитотерапия 

а) полоскания горла отва​рами трав

б) фиточай витаминный
По назначе​нию врача
2 раза в год (но​ябрь, май) курсом в 20 дней 1 раз в год курсом в 20 дней 1 раз в год (но​ябрь)
Врач, ст. медсестра 

Ст. медсестра, врач
3.

Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
Все группы
Неблагоприят-ные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
Ст. медсестра,  помощники воспитателей
V. ЗАКАЛИВАНИЕ
1.

Контрастные воздушные ванны
Все группы
После дневного сна, на физкуль​турных занятиях
Воспитатели, инструктор по физкультуре
2.

Ходьба босиком
Все группы
После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
Воспитатели, инструктор по физкультуре
3.

Облегченная одежда 
Все группы
В течение дня
Воспитатели,  помощники воспитателей
4.

Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой
Все группы
В течение дня
Воспитатели, помощники воспитателей



 Организация двигательного режима ДОУ
         Двигательный режим в детском саду включает всю динамическую деятельность воспитанников, как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональное содержание двигательной активности, основанное на оптимальном соотношении разных видов занятий, подобранных с учётом возрастных и индивидуальных возможностей.

Первое место в двигательном режиме воспитанников  принадлежит физкультурно-оздоровительным занятиям. К ним  относятся: утренняя гимнастика, подвижные игры и физические упражнения во время прогулок, физкультминутки на НОД. В детском саду также в двигательный режим введены такие виды нетрадиционных видов как оздоровительный бег на воздухе, двигательная разминка во время перерыва между НОД, прогулки-походы. 


Второе место в двигательном режиме занимает непосредственно образовательная деятельность по физической культуре – как основная форма обучения двигательным навыкам и развития оптимальной двигательной активности.


 Образовательная деятельность по физической культуре проводится разного вида: учебные, игровые, сюжетные, тренирующие. На физкультурных занятиях создаются ситуации для раскрытия ребенка, проявления его творческого потенциала.

Модель организации двигательной активности дошкольников ДОУ

	Формы организации
	Возрастные  группы

	
	 Первый младшая группа
	Вторые младшие

группы
	Средние

группы
	Старшие

группы
	Подготови-тельные группы

	Утренняя гимнастика
	4 минуты ежедневно
	7 минут ежедневно
	8 минут ежедневно 
	 10 минут ежедневно 
	12 минут ежедневно 

	Занятия по физической культуре
	10 минут

3 раза в неделю
	15 минут 

 3 раза в неделю, 1 на воздухе
	20 минут 

3 раза в неделю, 1  на воздухе
	25 минут 

3 раза в неделю, 1 на воздухе
	30 минут

3 раза в неделю, 1 на воздухе

	Двигатель-ные разминки (физкультминутки, динамические паузы)
	4 минуты ежедневно
	6 минут

ежедневно 
	8 минут ежедневно
	10 минут ежедневно 
	12 минут ежедневно

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке (I и II половины дня)
	8 - 10 минут

ежедневно
	10 - 15 минут

ежедневно
	 15 - 20 минут ежедневно
	20 - 25  минут ежедневно
	25 - 30  минут ежедневно

	Элементы видов спорта, спортивные упражнения
	
	
	10 минут

на воздухе, ежедневно 
	12 минут 

на воздухе, ежедневно
	15 минут 

на воздухе, ежедневно

	Самостоят-ельная деятель-ность   на прогулке (I и II половины дня)
	3 часа ежедневно
	3 часа ежедневно
	3 часа 20 минут
	3 часа 20 минут
	3 часа 20 минут

	Самостоятельная двигатель-ная деятель-ность   в группе
	1 ч.15 минут ежедневно
	1 ч. 40 минут ежедневно
	2 ч 05 минут ежедневно
	2 ч 30 минут ежедневно
	3 ч. 20 минут ежедневно

	Праздники, досуг, развлечения
	15 минут 1 раз в неделю
	не более 20 минут

1 раз в неделю
	не более 30 минут

1 раз в неделю
	не более 30 минут

1 раз в неделю
	не более 40 - 50 минут

1 раз в неделю

	Итог двигатель.
активности
	5 ч.  и более в день
	6 ч. и более в день
	8 ч.  в день


	9 ч. и более в день
	11 ч. 

в день


Перечень закаливающих мероприятий в ДОУ

	Форма

закаливания


	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15
	до20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности (на улице)
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня

	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями

	2 раза в день по 2 часа
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	Полоскание горла (рта) после обеда
	Закаливание водой в повседневной жизни


	3-7
	3-7
	3-5
	3-5

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка


	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	Воздушная ванна и водные процедуры («расширенное» умывание, обтирание или обливание стоп и голеней и др.)
	5-15


1.4.  Модель образовательного процесса в ДОУ
Младший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направление  образования
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 


	· Прием воспитанников  на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика 

· Гигиенические процедуры

· Закаливающие процедуры

· Физминутки в непосредственно образовательной деятельности
· Динамические паузы 

· Двигательная деятельность

· Подвижные  игры, индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	· Закаливание

· Физкультурные досуги, развлечения, праздники

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Подвижные  игры, индивидуальная работа по развитию движений на прогулке

	2.
	Социально-личностное
	· Утренний прием, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры в уголке ряжения

· Работа в книжном уголке

· Общение со сверстниками

· Сюжетно-ролевые игры

	3.
	Познавательно-речевое
	· Непосредственно организованная деятельность

· Дидактические игры 

· Наблюдения в группе и на участке

· Беседы

· Экскурсии по детскому саду и участку

· Исследовательская работа, элементарные опыты и эксперименты

· Индивидуальная работа
	· Совместная деятельность, игры

· Досуги и развлечения

· Индивидуальная работа

· Чтение художественной литературы



	4.
	Художественно-эстетическое
	· Музыкально-художественная деятельность

· Продуктивная деятельность

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу
	· Музыкально-художественные досуги, праздники и развлечения

· Индивидуальная работа

· Рассматривание альбомов с репродукциями, иллюстрациями

· Прослушивание музыкальных сказок, произведений

· Самостоят-ельное музицирование


Старший дошкольный возраст
	№ п/п
	Направление образования
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	· Прием  воспитанников  на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика 

· Гигиенические процедуры

· Закаливающие процедуры

· Физминутки в непосредственно образовательной деятельности

· Динамические паузы 

· Двигательная деятельность

· Подвижные  игры, индивидуальная работа по развитию движений, оздоровительный бег на прогулке
	· Закаливание

· Физкультурные досуги, развлечения, праздники

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Подвижные  игры, индивидуальная работа по развитию движений на прогулке

	2.
	Социально-личностное
	· Индивидуальные и подгрупповые беседы в утреннее время

· Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурство в столовой, уголке природы, помощь в подготовке к НОД

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Тематические досуги, развлечения

· Игровые тренинги

· Работа в книжном уголке

· Общение с младшими воспитанниками (спектакли, совместные игры, дни дарения)

· Сюжетно-ролевые игры

	3.
	Познавательно-речевое
	· Познавательно-исследовательская деятельность

· Дидактические игры 

· Наблюдения в группе и на участке

· Беседы

· Экскурсии по детскому саду и участку

· Исследовательская работа, элементарные опыты и экспериментирование

· Индивидуальная работа
	· Непосредственно образовательная деятельность

· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги и развлечения

· Чтение художественной литературы

· Индивидуальная работа

· Самостоят-ельная исследова-тельская деятельность

· Занятия по интересам

	4.
	Художественно-эстетическое
	· Музыкально-художественная деятельность

· Занятия по изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу

· Посещение музеев, выставок
	· Музыкально-художественные досуги, праздники и развлечения

· Индивидуальная работа

· Рассматривание альбомов с репродукциями, иллюстрациями

· Прослушивание музыкальных сказок, произведений

-Самостоятельное музицирование


1.5.  Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательных областей
      Организация педагогического процесса на личностно-ориентированной основе, требует создание в детском саду условий обеспечивающих гармоничное  развитие личности каждого ребенка и сотрудника.

  Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с комплексной «Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой, Москва: Мозаика – Синтез 2010 год. 
       Цель программы - всестороннее развитие психических и физических качеств воспитанников  от рождения до 7 лет в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями. Программа на первый план выдвигает развивающую функцию образования, обеспечивающую становление личности ребенка и раскрывающую его индивидуальные особенности.

      «Программа воспитания и обучения в детском саду» дополняется рядом парциальных программ и педагогических технологий.

        Парциальные программы «Здоровье» В.Г.Алямовской и «Основы безопасности детей дошкольного возраста» авторы Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина позволяют педагогическому коллективу полнее осуществить задачи физического развития, способствуют формированию полноценного физического и психического здоровья ребенка, его привычки к закаливанию и физической культуре, приобщению к здоровому образу жизни.

               Большое внимание уделяется в детском саду задаче формирования гражданина нового Башкортостана. За основу взяты региональные программы: Программа-руководство  Предшкольное образование «Путь к школе» Ф.Г.Азнабаева, Р.Л.Агишева, В.Г.Яфаева, Т.И.Маврина, З.Г.Нафикова, Р.Х. Гасанова Уфа БИРО.2009, «Я-башкортостанец» Р.Л.Агишева Уфа 2003г,   «Мой край-Башкортостан» Ф.Н Фазлыева Уфа Китап 2003г. 

Основная цель программ - помочь педагогу, родителю раскрыть перед ребенком окружающий мир, развивать в дошкольнике чувство привязанности, преданности и ответственности по отношению к своей Родине, воспитывать свободную, творческую, толерантную личность, знающую и уважающую родную культуру и культуру народов ближайшего национального окружения.

     Анализ содержания образования показывает, что в ДОУ соблюдается принцип комплексности - педагогический процесс охватывает все основные направления развития ребенка (физическое, познавательное, художественно-эстетическое, развитие речи), а также предусматривает систему мер по охране и укреплению здоровья  воспитанников.
      Проектирование,  планирование  и организация текущей образовательной деятельности проводится по всем образовательным областям: «физическая культура», «здоровье», «безопасность», «социализация», «труд», «познание», «коммуникация», «чтение художественной литературы», «художественное творчество», «музыка». 
Учитывая, что каждая образовательная область имеет свою специфику, воспитатели самостоятельно выбирают формы образовательной деятельности   воспитанников. При этом общий объем обязательной части Программы, рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников,  основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования  и включает время, отведенное на:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
- самостоятельную деятельность  воспитанников;

- взаимодействие с семьями  воспитанников по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 
1.5.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Физическая культура»

Цели: формирование у воспитанников интереса и ценностного отношения к  физической культуре, гармоничное физическое развитие, через решение следующих специфических задач:

Вторая младшая группа. 

Задачи. Развивать разнообразные виды движений: 

- ходить и бегать свободно, не наталкиваясь друг на друга, сохраняя перекрёстную координацию движений рук и ног; 

- прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперёд, через шнур или несколько линий (5-6), через невысокие предметы(высота 5-10 см), в длину с места; 

- ползать на четвереньках по прямой, по скамейке, по наклонной доске, между предметами, перелезать через предметы ; 

- лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (любым удобным ребёнку способом); 

- катать, бросать мяч друг другу, в ворота (ширина 50-60 см), между предметами; 

- метать правой и левой рукой на дальность; в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди правой и левой рукой; в вертикальную цель правой и левой рукой; 

- ловить мяч, брошенный воспитателем; бросать мяч вверх, вниз, об пол, ловить его (2-3 раза подряд). 

Средняя группа. 
Задачи. Продолжать развивать основные виды движений: 

- ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног; бегать легко, энергично отталкиваясь носком; 

- ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы, перелезать с одного пролёта гимнастической стенки на другой (вправо, влево); 

- прыгать на двух ногах на месте, продвигаясь вперёд, с поворотом кругом; прыгать: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочерёдно); прыгать через короткую скакалку, через 2-3 предмета (выс. 5-10 см), в длину с места, с высоты 20-25 см; 

- прокатывать мячи, обручи друг другу между предметами; бросать мяч друг другу снизу, из-за головы и ловить его (на расстоянии 1,5м); перебрасывать мяч двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2м); отбивать мяч о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд); 

- метать предметы на дальность, в горизонтальную цель (с расстояния 2-2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель с расстояния 1,5-2 м. 

Старшая группа. 

Задачи. Развивать и совершенствовать навыки выполнения основных движений: 

- легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать на перегонки, с преодолением препятствий; 

- ползать на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползать по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе подтягиваясь руками; перелезать через обруч разными способами; лазать по гимнастической стенке с изменением темпа; 

- прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка; прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохраняя равновесие при приземлении; 

- перебрасывать мяч из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с отскоком от земли); отбивать мяч о землю на месте и с продвижением шагом вперёд; прокатывать набивные мячи (вес 1кг); 

- метание предметов на дальность (не менее 5-9м), в горизонтальную и вертикальную цель с расстояния 3-4 м. 

Подготовительная к школе группа. 

Задачи. Продолжать совершенствовать технику выполнения основных движений: 

- соблюдать заданный темп в ходьбе и беге; 

- пролезать в обруч разными способами; подлезать под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 50-35 см); лазать по гимнастической стенке с изменением темпа, использованием перекрёстного и одноимённого движения рук и ног,  перелезанием с пролёта на пролёт по диагонали; 

- прыгать в длину и в высоту с места и с разбега; прыгать через короткую и длинную скакалку, через большой обруч; подпрыгивать на двух ногах , стоя на скамейке, продвигаясь вперёд; прыгать на двух ногах с продвижением вперёд по наклонной поверхности; 

- перебрасывать мяч друг другу разными способами и из разных положений; отбивать мяч правой и левой рукой поочерёдно на месте и в движении; бросать мяч вверх, о землю, ловя его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами; 

- метать на дальность (6-12м) левой и правой рукой; метать в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя); метать в движущуюся цель. 

	Методичес-кое обеспечение.

Перечень программ

и технологий
	1. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Программа и программные требования. – М. Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2001г

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет). Пособие для педагогов дошкольных учреждений. ВЛАДОС, 2004г.

	Технологии и пособия по проблеме: «Физичес-кая культура»
	1. Хухлаева Д.В. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста. Учебник для учащихся педучилищ. – М. Просвещение, 1976г.

2. Тонкова – Ямпольская Р.В., Черток Т.Я. Ради здоровья детей: Пособие для воспитателя детского сада. – М.Просвещение, 1985г.

3. Вавилова Е.Н. Укрепляйте Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду. – М. Просвещение, 1986г.

4. Хухлаева Д.В. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста. Учебник для учащихся педучилищ. – М. Просвещение, 1976г.

5. Тонкова – Ямпольская Р.В., Черток Т.Я. Ради здоровья детей: Пособие для воспитателя детского сада. – М.Просвещение, 1985г.

6. Вавилова Е.Н. Укрепляйте здоровье детей: Пособие для воспитателя детского сада. – М. Просвещение, 1983г.

7. Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста: Пособие для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1986г.

8.  Пустынникова Л.И. Коньки в детском саду: Из опыта работы. – М. Просвещение, 1988г.

9. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. Пособие для воспитателей детского сада. М. Просвещение, 1987г.

10.  Адашкявичене Э.И. Спортивные игры и упражнения в детском саду. Книга для воспитателя детского сада. – М. Просвещение, 1992г.

11.  Лескова Г.П. и др. Общеразвивающие упражнения в детском саду. Пособие для воспитателя./Г.П. Лескова, В.И. Васюкова. – М. Просвещение, 1990г.

12.  Физическое воспитание детей дошкольного возраста. Книга для воспитателя детского сада. Из опыта работы. /В.А. Андерсон, Л.А. Викс. – М. Просвещение, 1991г.

13.  Шишкина В.А. Движение + движение. Книга для воспитателей детского сада. – М. Просвещение, 1992г.

14.  Егорова Г.М., Смирнов В.М. и др. Крепкого здоровья вам, дети. Из опыта работы детского сада. Самара, 1998г.

15.  Гайс И.А. Оздоровительная ходьба. – М.: Совет. спорт, 1990г.

16.  Баршай В.М. Активные игры для детей. Ростов н/Д: Феликс, 2001г.

17.  Луговская А. Если малыш плохо ест. – М., 2002г.

18.  Кузнецова М.И. Система комплексных мероприятий по оздоровлению детей в ДОУ: Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2002г.

19.  Бочарова Н.И. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста: Пособие для родителей и воспитателей. – М., 2002г.

20.  Лысова В.Я., Яковлева Т.С., Зацепина М.Б., Воробьева О.И. Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. Младший и средний дошкольный возраст. Методические рекомендации для работы ДОУ. – М., 2001г.

21.  Лысова В.Я., Яковлева Т.С., Зацепина М.Б., Воробьева О.И. Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. Старший дошкольный возраст. Методические рекомендации для работы ДОУ. – М., 2001г.

22.  Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений: В 3-х частях. – М., 2003г.

23.  Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: Уроки здоровья детей 5-8 лет. Ярославль, 2002г.

24.  Козлова С.А., Князева О.А. Мой организм: Рабочая тетрадь для детей, 2001г.

25.  Аксенова З.Ф. Спортивные праздники в детском саду. Пособие для работников дошкольных учреждений. – М., 2009г.

26. Зайцев Г.К. Уроки Айболита. Расти здоровым. – СПб, 2003г.

27. Физкультура – это радость! Спортивные игры с нестандартным оборудованием./ Л.Н. Сивачева. СПб, 2003г.

28.  Богина Т.Л. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. М. Мозаика-Синтез, 2005г.

29.  Физкульт – Ура! Физическая культура дошкольников. Пособие для родителей и воспитателей. Москва. Школьная пресса, 2003г.

30.  Как обеспечить безопасность дошкольников. Книга для воспитателей детского сада. 4-е издание. М. Просвещение, 2004г.

31.  Твоя безопасность. как себя вести дома и на улице. Для среднего и старшего дошкольного возраста. 4-е издание. М. Просвещение, 2004г.

32.  Беззубцева Г.В., Ермошина А.М. В дружбе со спортом. Конспекты занятий с детьми 5-7 лет в спортивном зале. Сценарии спортивных праздников. М., 2003г.

33.  Голицина Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении. М., 2005г.

34. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 (4-5; 5-6) лет. М. Творческий центр, 2005г.

35.  Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. Изд. Мозаика-Синтез. М., 2006г.

36.  Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Игры с элементами спорта для детей 3-4 лет. М., 2004г.




Связь с другими образовательными областями

	«здоровье»
	Воспитание культурно- гигиенических навыков, формирование навыков здорового образа жизни, потребности в движении

	«безопас-ность»
	Формирование основ безопасности в процессе выполнения физических упражнений, подвижных игр и пр.

	«коммуникация»
	Развитие общения  друг  с другом и взрослыми в процессе двигательной активности

	«труд»
	Формирование трудовых умений при организации двигательной деятельности

	«познание»
	Расширение  представлений о своем организме, его возможностях, формирование ЭМП, формирование целостной картины мира.

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе двигательной деятельности.

	«чтение ху-дожествен-ной литера-туры»
	Использование художественных произведений для  формирования мотивации к двигательной активности.

	« художес-твенное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления о двигательной деятельности в продуктивной деятельности.

	«музыка»
	Использовать средства музыки для обогащения двигательных ощущений, развития двигательного творчества.


Организация деятельности в разных возрастных группах детского сада в образовательной области «Физическая культура»
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная

деятельность

воспитанников
	Совместная

деятельность с

семьёй

	Интегрироанная детская деятельность
Игра.

Игровое

упражнение
Проблемная

ситуация.
	Утренняя гимнастика.

Подвижная игра (в том числе на свежем воздухе).

Физические упражнения.

НОД по физической культуре.

Физкультурные досуги.

Физкультурные праздники.

«Дни здоровья».

«Недели здоровья» (каникулы).
	Игра.

Игровое упражнение.

Проблемная ситуация.
	Физкультурные досуги.

Физкультурные праздники.

«Дни здоровья».

Консультации.

Родительские собрания.

Открытые просмотры НОД.

Анкетирование.

Беседы.

Дни открытых дверей.


1.5.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Здоровье»

Цели: охрана здоровья воспитанников и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:
-понимать значение каждой части своего тела (рук, ног, головы, туловища);
 - осваивать элементарные навыки культуры гигиены  (умываться, чистить зубы, расчесывать волосы,   полоскать рот и горло, устранять непорядок в одежде);
 - различать свое состояние (удовольствия, радости, страха, грусти);
 - знакомить с опасными предметами (нож, вилка, ножницы);

 - постепенно  принимать закаливающие процедуры ( постоянно облегченная одежда, достаточное пребывание на свежем воздухе, принимать специальные закаливающие процедуры назначенные специалистом);

-есть разные блюда, есть аккуратно, хорошо пережевывая пищу, есть бесшумно, пользоваться столовыми приборами (ножом, вилкой, салфеткой) со 2 половины года.
	Вариативные программы
	Программно-методическое пособие «Расту здоровым» Автор  В.Н.Зимонина, «Владос» М.; 2002.

Программа «Здравствуй» Автор М.Л.Лазарев, « Академия здоровья», М.; 1997. 

 

	Технологии и пособия 

по проблеме: «Здоровье»
	 Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. – М.: Мозаика-синтез, 2006.

 Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. – М.: Эксмо, 1995.

 Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997.


 Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996.

 Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 2000.

 Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой.

 Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: linka- press, 1993.

 Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  1997.

 Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях детского сада /  Л.В. Кочеткова. – М.: МДО, 1999.

Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006. 

Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002.

;  «  Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: Линка-пресс


Организация деятельности в разных возрастных группах детского сада в образовательной области «Здоровье»

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность 
	Совместная деятельность с семьёй

	Приём воспитанников на свежем воздухе. 

Умывание, мытьё рук. 

Выполнение всех форм двигательного режима. 

Питание. 

Прогулка перед сном. 

Сон. 

Закаливающие процедуры.

Прогулка после дневного сна. 
	Игра. 

Чтение. 

Рассказ. 

Показ. 

Игровое упражнение. 

Беседа. 

Наблюдение. 
	Во всех видах самостоятельной деятельности. 
	Физкультурные праздники и досуги. 

«Дни здоровья». 

Консультации. 

Беседы. 

Родительские собрания. 

Просмотры открытых НОД


Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	  формирование навыков здорового образа жизни, потребности в движении. 

	«безопасность»
	Формирование основ безопасности жизнедеятельности для сохранения здоровья в различных жизненных ситуациях, навыков поведения во время болезни, предупреждение опасного поведения ребенка.

	«коммуникация»
	Развитие общения  друг  с другом и взрослыми в процессе  оздоровительных мероприятий.

	«труд»
	Формирование трудовых умений при организации самообслуживания, организации культурно- гигиенической деятельности.

	«познание»
	Расширение  представлений о своем организме, его возможностях, ФЭМП, формирование целостной картины мира.

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе оздоровительной деятельности.

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования мотивации к здоровому образу жизни и профилактики поведения  воспитанников, способствующего ухудшению здоровья.

	« художествен-ное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления о  об организме, здоровье, окружающей среде в продуктивной деятельности.

	«музыка»
	Использовать средства музыки для оздоровления организма ребенка


1.5.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Безопасность»
	Комплексная программа 
	Программа воспитания и обучения в детском саду под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой, - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 


Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач: 

Задачи работы с воспитанниками 3-4 лет.

- Усвоение  первоначальных знаний о правилах поведения на улице, дома, в общественных местах. О предметах требующих осторожного обращения, о   предметах опасных для жизни и здоровья.

- Развивать способности к предвидению возможной опасности и построению адекватного, безопасного поведения.

- Сделать знания по разделу «Безопасность» личностно значимыми для каждого ребенка.

Задачи работы с воспитанниками  4-5 лет.

Активизировать знания, приобретенные при изучении основ безопасной жизнедеятельности:

- знать о том, какую опасность таят в себе спички, об опасности шалостей с огнем, о последствиях пожаров.

- активизировать знания о сигналах светофора, о правилах перехода улицы, о правилах поведения в транспорте и на  проезжей части.

- об опасностях при контактах с животными.

- об осторожном поведении при контактах с незнакомыми людьми.

- о микробах и вирусах.

- о бытовых опасностях.

- о взаимосвязи и взаимодействии в природе.

Задачи работы с воспитанниками старшего дошкольного возраста.

- формирование  знаний об осторожном обращении с опасными предметами, легко воспламеняющимися предметами, о последствиях пожаров, о действиях при возникновении пожара, об опасностях в быту.                                                                                        

- осторожном поведении при контактах с незнакомыми людьми, о конфликтных ситуациях со сверстниками.

- безопасном поведении во дворе, на улице, дороге, в городском транспорте, о правилах дорожного движения.

- о бережном отношении к природе, о правилах безопасного поведения на природе,  о функциях организма человека, о личной гигиене, микробах и вирусах, здоровье и болезнях.

- развитие способности к предвиденью возможной опасности в конкретно меняющейся ситуации и построению адекватного, безопасного поведения.

-дать воспитанникам возможность оценить свои достижения, ощутить радость в проявлении своих знаний.

Связь с другими образовательными областями
	«физическая культура»
	  формирование  физических качеств и свойств организма- основы безопасной жизнедеятельности.

	«здоровье»
	Формирование представлений о функциональных особенностях организма и средствах его защиты от вредных воздействий окружающей среды.

	«коммуникация»
	Развитие общения друг  с другом и взрослыми в процессе  организации  мероприятий.

	«труд»
	Формирование трудовых умений при организации безопасной среды существования.

	«познание»
	Расширение  представлений об окружающем мире, опасностях, подстерегающих человека в процессе взаимодействия с миром, ФЭМП, формирование целостной картины мира.

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе безопасной жизнедеятельности.

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования представлений о безопасных способах взаимодействия с окружающей средой.

	« художественное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления об окружающей среде в продуктивной деятельности.

	«музыка»
	Использовать средства музыки для формирования безопасного поведения ребенка.


	 Перечень программ 

и технологий 
	1. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

2. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б.

	
	Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

	Перечень пособий
	1. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с. 

2. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

3. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с. 

4. Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах / Региональный стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. Мисянин и др. – Казань, 1995. 

5. Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 1996. 

6. Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000. 

7. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005. 

8. Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

9. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 

10. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 




Формы организации образовательного процесса
	Разделы (задачи, блоки)
	Воз-раст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятель-ность воспитан-ников
	Совмест-ная деятельность с семьей

	I. Бережем свое здоровье

	1.Ценности здорового образа жизни
	Мл. ср. ст, 
	Объяснение, напоминание
	Беседы, обучение, Чтение
	Игры
	Беседы, личный пример

	2. О профилакти-ке заболева-ний 
	ср.,
ст. 
	
	Объяснение, напоминание 
	Дидакти-ческая игра 
	Ситуативное обучение 

	3. Навыки личной гигиены
	Мл. ср. ст,
	Показ, объяснение, обучение, напоминание 
	Упражнения, 
	Самообслуживание 
	

	4. Поговорим о болезнях
	ср.,ст.
	
	Рассказ
	
	

	5. Врачи – наши друзья 
	Мл. ср. ст, 
	
	Рассказ 
	Рассматривание иллюстраций 
	Рассказы, чтение 

	6. О роли лекарств и витаминов 
	ср.,ст. 
	Тематический досуг 
	Творческие задания Дидактические игры 
	Продуктивная деятельность 
	Рассказ 

	7. Изучаем свой организм 
	Ст.
	
	Рассказ- пояснение, 
	
	

	II. Безопасный отдых на природе

	1. Бережное отношение к живой природе
	мл., ср., ст. 
	Объяснение, напоминание 
	Продуктив-ная деятельность 
	Творчес-кие задания 
	

	2. Ядовитые растения и грибы
	ср., ст. 
	
	Обучение, 

рассматривание 

иллюстраций 
	Продуктивная 

Деятель-ность 
	Ситуативное обучение 

	3. В природе все взаимосвязано
	ср., ст. 
	
	Дидактичес-кая игра 
	
	

	4. Правила поведения на 

природе 
	ср., ст. 
	упражнения, 

тренинги 
	Тематичес-кие досуги 

рассказы, чтение 
	
	Объясне-ние, напоминание 

	5. Контакты с животными и 

насекомыми 
	мл., ср., ст. 
	
	Рассказы, чтение 
	
	Объяснения, запреты 

	6. Первая помощь
	ср., ст. 
	
	Рассказы, чтение 
	Рассматривание 

иллюстраций 
	обучение, 

	III. Безопасность на дорогах города
	

	1. Устройство проезжей части
	мл., ср., ст. 
	Тематический досуг, игры
	Обучение
	Тематические досуги 
	Беседы, упражнения, 

тренинги 

	2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки 

для пешеходов и водителей
	мл., ср., ст. 
	Рассматрива-ние 

иллюстраций 
	Ситуативное обучение, 

дидактические игры 
	Настольно-печатные игры, 

продуктивная 

деятель-ность 
	

	3. О работе ГАИ (ГИБДД?)
	ср., ст. 
	
	Обучение, чтение 
	
	Рассказы, чтение 

	4. Правила поведения в транспорте 
	ср., ст. 
	
	Беседы, упражнения, 

тренинги 
	
	Объясне-ние, напоминание,
похвала 

	IV. Семейное благополучие

	1. Взаимная забота и помощь в семье
	мл., ср., ст. 
	
	Тематичес-кие досуги, иллюстраций
	
	Рассмат-ривание

	2. Осторожно! Чужой!
	мл., ср., ст.
	
	Рассказы, чтение, 

тренинги 
	
	Объясне-ние, напоминание 

	3. Если ты потерялся
	мл., ср., ст
	
	Беседы, упражнения, 

тренинги
	
	

	4. Осторожно! Электропри-боры
	мл., ср., ст. 
	
	объяснения 
	
	Объясне-ние, напоминание,
запреты 

	5. Огонь – это очень опасно
	мл., ср., ст.
	
	Рассматривание иллюстраций 
	
	Творчес-кие задания 

	6. Правила поведения при пожаре 
	ср., ст. 
	
	Беседы, упражнения, 

тренинги 
	Продуктивная 

деятель-ность 
	

	7. Конфликты и ссоры между воспитанни-ками
	мл., ср., ст. 
	Объяснение, напоминание 
	Напомина-ние
	
	


1.5.4.Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Социализация»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение воспитанников в систему социальных отношений через решение следующих задач: 

Задачи работы с воспитанниками  3-4 лет.

-Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка.

- Помогать открывать новые возможности игрового отражения мира.

- Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.

- Путь развития игры – это совместная игра воспитателя с воспитанниками, создание обогащенной игровой среды, побуждающей к самостоятельному игровому творчеству в свободном взаимодействии малышей с игрушками, предметами, предметами-заместителями и воспитание доброго отношения воспитанников  друг к другу.

- Развивать доброжелательное отношение воспитанников  к близким людям – любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю, симпатию к сверстникам.

- Пробуждать эмоциональную отзывчивость  воспитанников  на состояние близких людей, сверстников, а также героев сказок, животных и желание помочь – пожалеть, утешить, сказать ласковое слово.

- Помогать воспитанникам  осваивать разные способы взаимодействия со взрослыми и сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности.

- Постепенно приучать воспитанников  к выполнению элементарных правил культуры поведения.

- Развивать умение передавать равные эмоциональные состояния в имитационно-образных играх, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, занятиях, совместных праздниках.

- Обогащать представления о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, половых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

 Задачи работы с воспитанниками  4-5 лет.
- Способствовать обогащению самостоятельного игрового опыта воспитанников.

а) способствовать развитию всех компонентов детской игры (обогащению арсенала игровых действий, сюжетов, тематики игр, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и воображаемой ситуациях).

б) создавать содержательную основу для развития игровой деятельности (обогащать представления  о мире, расширять круг их интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей, развивать воображение и творчество).

в) воспитывать доброжелательные отношения.

-   Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию.

-  Активное практическое приобщение дошкольников к доступным формам гуманного и культурного поведения.

Задачи работы с воспитанниками  старшего дошкольного возраста.

- Создать условия для активной, разнообразной, самостоятельной, творческой игровой деятельности.

- Обогатить впечатления о социальном мире, вызвать интерес, желание сделаться участниками тех или иных событий.

- Сохранить самостоятельность игры и пробудить игровое творчество воспитанников, желание вносить новое, совместно придумывать сюжеты, ролевые диалоги, элементы игровой обстановки.

- Обогащать представления дошкольников о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и физических состояниях.

- Учить «прочитывать» эмоции в мимике, жестах, интонации речи и соответственно реагировать.

- Побуждать воспитанников  к активному проявлению эмоциональной отзывчивости: пожалеть обиженного, утешить, угостить, разделить переживаемые чувства.

- Углублять представления о семье, родственных отношениях.

- Формировать культуру общения со взрослыми и сверстниками, культуру поведения в общественных местах.

- Развивать умения элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий, взаимоотношений с окружающими.

- Углублять представления о себе, о своем организме, о своих личностных качествах, возможностях, достижениях.

	Перечень программ и технологий 
	Программы: 

1. «Я – человек». – Козлова С.А. М.: Школьная Пресса, 2004. 

2. «Дружные ребята» / Р.С. Буре и др. – М.: Просвещение, 2002. 

3. «Одаренный ребенок» / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко и др. – М., 1995. 

4. «Юный эколог» // Николаева С.Н. В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998. 

5. «Золотой ключик» / Г. Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова, Е.Л. Бережняковская. – М., 1989. 

6. «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008. 

7.«Наследие» /М.Ю.Новицкая – М: Линка-Пресс,2003. 

8. «Открой себя» Е.В.Рылеева, изд. 

Технологии по игровой деятельности: 
Альтшуллер Г.С. Система ТРИЗ. 

Шустерман М. Коллективная игра и занятия. 

Мотессори М. Теория и практика. 

Метод М. Монтессори в России. 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008. 

	Перечень пособий 
	1. Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002. 

2. Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004. 

3. Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997. 

4. Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

5. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003. 

6. Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004. 

7. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

8. Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

9. Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой активности. – М.: Гном-Пресс, 1999. 

10. Тематический словарь в картинках. Блоки с 1 по 10. – М.: Школьная Пресса, 2005. 

Пособия по игровой деятельности: 

1. Арнаутова Е.П. Опрос как метод изучения семейного воспитания дошкольников. – М.: ДОМ, 2007. 

2. Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии личности. // Дошкольное воспитание. – 1995. - № 4. – С. 37. 

3. Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997. 

4. Короткова Н., Кириллов И. Макет как элемент предметной среды для сюжетной игры старших дошкольников. // Дошкольное воспитание. – 1997. - № 6. – С. 9. 

5. Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 

6. Николаева С. Игра и экологическое воспитание. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37. 

7. Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996. 

8. Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995. 

9. Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997. 

10. Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая школа, 1993. 


Связь с другими образовательными областями
	«физическая культура»
	  формирование  физических качеств в процессе игровой деятельности, бытовой, познавательной и т.д.

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье через игру.

	«коммуникация»
	Развитие общения  друг  с другом и взрослыми в процессе  организации игровой, бытовой деятельности, досуговых  мероприятий.

	«труд»
	Формирование трудовых умений при организации игр, театрализованной, досуговой деятельности.

	«познание»
	Расширение  представлений об окружающем  социальном мире,   правилах и нормах поведения в мире людей, формирование целостной картины мира, формирование ФЭМП.

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования представлений о себе, как существе социальном, о мире людей и партнерских взаимоотношениях, нормах поведения в обществе.

	« художественное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления об окружающих людях и взаимоотношениях между людьми  в продуктивной деятельности.

	«музыка»
	Использовать средства музыки для формирования  общественного поведения ребенка.


Формы организации образовательного процесса
	Разделы (задачи, блоки)
	Воз-раст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоят-ельная деятель-ность воспитан-ников
	Совмест-ная деятель-ность с семьей

	I Я такой 

	1 Имя, как признак уникальнос-ти, особенности 
	Мл. ср. ст, 
	Объяснение 
	Беседы, чтение 
	Игры
	Беседы, личный пример 

	2. Внешность 
	Мл ср.,
ст. 
	Рассматри-вание иллюстра-ций 
	Объяснение
	Дидактическая игра 
	Ситуатив-ное обучение 

	3.Семья 
	Мл. ср. ст.
	объяснение, 
	Беседы, чтение 
	Игра 
	Беседы, тренинги 

	4.Чувства
	Мл ср.,ст. 
	Объяснение 
	Рассказ 
	
	

	5. Тело 
	Мл. ср. ст. 
	Рассматри-вание иллюстра-ций, объяснение 
	Рассказ 
	Рассматри-вание иллюстра-ций 
	Рассказы, чтение 

	6. Проявления жизни 
	Мл ср.,
ст. 
	Тематичес-кий досуг 
	Творческие задания, дидактичес-кие игры 
	Продуктив-ная деятель-ность 
	Рассказ 

	7. Человечес-кое 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание иллюстра-ций, объяснение 
	Рассказ- пояснение
	Игра 
	Беседы, тренинги 

	8. Уникаль-ность, неповтори-мость 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание иллюстра-ций 
	Объяснение 
	Дидактическая игра 
	Ситуатив-ное обучение 

	II. Мир людей 

	1. Руки людей 
	Мл, ср ст. 
	Объяснение 
	Продуктив-ная деятельность
	Творческие задания 
	Беседы,  тренинги

	3. Речь, язык, сердце 
	Мл, ср ст. 
	Беседы 
	Дидактичес-кая игра 
	Игра 
	Беседы 

	4. Пол людей
	Мл, ср ст.
	Рассматри-вание иллюстра-ций, объяснение 
	Тематичес-кие досуги 

рассказы, чтение 
	
	Беседы, рассказ, чтение 

	III. Мир нерукотворный 

	1. Земля и космос 
	мл., ср., ст. 
	Тематичес-кий досуг, игры 
	Обучение
	Тематичес-кие досуги 
	Беседа, рассказ 

	2. Время 
	мл., ср., ст. 
	Рассматри-вание 

иллюстра-ций 
	Дидактические игры 
	Настольно-печатные игры, 

Продуктив-ная 

деятель-ность 
	Беседа, рассказ 

	3.Вода 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание 

иллюстра-ций 
	Дидактические игры
	Настольно-печатные игры, 

Продуктив-ная 

деятель-ность 
	Беседа, рассказ 

	4. Суша 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание 

иллюстра-ций 
	Дидактичес-кие игры
	Настольно-печатные игры.  Продуктивная 

деятель-ность 
	Беседа, рассказ 

	5. Воздух 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание 

иллюстра-ций 
	Дидактичес-кие игры
	Настольно-печатные игры. 

Продуктив-ная 

Деятель-ность 
	Беседа, рассказ 

	6 Лики народов Земли 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание 

Иллюстра-ций 
	Дидактичес-кие игры 
	Настольно-печатные игры. 

Продуктив-ная 

Деятель-ность 
	Беседа, рассказ 

	Климат 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание 

иллюстра-ций 
	Дидактические игры 
	Настольно-печатные игры. 

Продуктив-ная 

деятель-ность 
	Беседа, рассказ 

	Жизнь на Земле 
	Мл, ср ст. 
	Рассматри-вание 

иллюстра-ций 
	Дидактические игры
	Настольно-печатные игры. 

Продуктив-ная 

Деятель-ность 
	Беседа, рассказ 

	IV. Я готов к испытаниям 

	1 Анкетные данные 
	мл., ср., ст. 
	Объяснение 
	Беседы, 

чтение 
	Игры
	Беседы, личный пример 

	2. Достижения 
	мл., ср., ст. 
	Объяснение 
	Беседы, 

Чтение 
	Игры 
	Беседы, личный пример 

	3. Пристрастия и интересы 
	мл., ср., ст. 
	Объяснение 
	Беседы, 

Чтение 
	Игры 
	Творческие задания 

	4 Взгляд в будущее 
	мл., ср., ст. 
	Беседы 
	объяснения 
	Игры 
	Беседы 

	5 Трудности и способы их преодоления 
	мл., ср., ст. 
	Объяснение 
	Беседы, 

Чтение 
	Игры
	Беседы, личный пример 

	7. Самооценка возможнос-тей 
	мл., ср., ст. 
	Объяснение 
	Беседы, 

Чтение 
	Игры 
	Беседы, личный пример 


1.5.5. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «ТРУД»
	Комплексная программа 
	Программа воспитания и обучения в детском саду под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой, - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 


Цели: формирование положительного отношения к труду, через решение следующих задач: 

Задачи работы с воспитанниками  3-4 лет.

- Помочь ребенку получить отчетливые представления о предметах ближайшего окружения, необходимые для правильного и безопасного использования их в разнообразных видах детской деятельности.

- Воспитать ценностное, бережное отношение к предметам.

- Обеспечить правильное восприятие ребенком простейших трудовых  процессов.

- Помочь увидеть направленность результатов труда взрослых в конкретных  трудовых процессах на заботу о детях.

- Воспитывать добрые чувства к близким, бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда взрослых, побуждать к отражению полученных впечатлений в играх.

Задачи работы с воспитанниками  4-5 лет.

- Интенсивное развитие психики дает возможность ребенку этого возраста сделать важные шаги в приобщении к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов, осознать ценность предметов как результатов труда человека.

- Учить воспитанников  рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и свойства с назначением, разумным способом поведения в предметном мире.

- Учить пользоваться всеми простейшими способами сенсорного анализа для использования предметов в разных видах детской деятельности.

- Воспитывать бережное отношение к предметному миру; способствовать формированию осознанного способа безопасного для ребенка поведения.

- Помочь ребенку в освоении соответствующего словаря, в умении точно и ясно выражать свои суждения и предположения.

- Познакомить воспитанников  с конкретными  трудовыми процессами, помочь увидеть их направленность на достижение результата и удовлетворение потребностей людей, показать компоненты трудовых процессов.

- Учить ребенка выполнять трудовые процессы целостно, осваивать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов труда.

 Задачи работы с воспитанниками  старшего дошкольного возраста.

- В старшем дошкольном возрасте особое значение для полноценного развития детской личности приобретает дальнейшее приобщение к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов.

- Формировать умение свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают его в повседневной жизни дома, в детском саду, на улице.

-  Обеспечить условия для накопления и обобщения знаний о предметном и рукотворном мире в целях развития разнообразных видов детской деятельности.

- Помочь ребенку обрести целостный образ взрослых на основе интеграции их личностных  и профессиональных качеств, осознания значимости трудовой деятельности взрослых.

- Подвести к выводу, что правильным выбором профессии определяется жизненный успех.

- Помочь ребенку освоить позицию субъекта элементарной трудовой деятельности.

- Помочь осознать свои способности, найти наиболее значимый для него вид трудовой деятельности, где проявятся неповторимая детская индивидуальность, творческие способности.

	Перечень программ и технологий 
	Программы: 

1. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

2.Дошкольник и экономика. Программа. / А.Д.Шатова – М.: МИПКРО, 1996. 

3. Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

4. Программа «Юный эколог» / Николаева С.Н. // В кн.: Юный эколог: Программа 

и условия ее реализации в дошкольном учреждении. – М., 1998. 

	
	1.  Воспитание дошкольников в труде./ под.ред. Нечаевой В.Г., М.: Просвещение,1983.

2. Буре Р.С., Година Г.И. Учите детей трудиться. Пособие для воспитателей детского сада. М.: Просвещение, 1983.

3. Маркова Т.А. Воспитание трудолюбия у дошкольников. Книга для воспитателей детского сада. М.: Просвещение, 1991.

4. Трудовое воспитание детей дошкольного возраста./ под ред. М.А. Васильевой.

5. Гульянц Э.К. Учите детей мастерить. Из опыта работы воспитателя детского сада. М.: Просвещение, 1984.

6. Перевертень Г.И. Самоделки из бумаги. М.: Просвещение, 1983.

7. Мотобарова О.С. Кружок изготовления игрушек-сувениров. М.: Просвещение, 1990.

8. Кокорекина Н.И., Бондаренко А.К. Любить труд на родной земле. М.: Просвещение, 1987.

9. Журавлева А.П. Что нам стоит флот построить. М., 1990.

10. Колибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. Пособие для родителей и педагогов. Ярославль.: Академия, 1997.

11. Гибсон Р. Наши руки не для скуки. Поделки. Папье-маше. Бумажные цветы. М., 1998.

12. Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду./ под.ред. А.М. Виноградовой, С.А. Козловой. М.: Просвещение, 1973.

13. Хозяин в доме. Сост. Миклашевская С.А. М., 1993.

14. Буре Р.С. Дошкольник и труд. Изд. Детство – ПРЕСС, СПб, 2004.

15. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.




Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	  формирование  физических качеств и свойств организма- основы трудовой деятельности

	«здоровье»
	Формирование представлений о функциональных особенностях организма и их возможностях для трудовой деятельности

	«коммуникация»
	Развитие общения  друг  с другом и взрослыми в процессе  организации различных видов труда

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов трудовой деятельностии

	«познание»
	Расширение  представлений об качествах и  свойствах предметов, сенсорное развитие,  формирование ЭМП, формирование целостной картины мира.

	«социализация»
	Формирование гендерной принадлежности, развитие партнерских взаимоотношений в процессе организации различных видов труда

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования положительного отношения к труду, расширение представлений о трудовой деятельности взрослых и детей

	« художественное творчество»
	Использовать приобретенные трудовые навыки при работе с изоматериалами, бросовым, строительным, природным материалом

	«музыка»
	Использовать средства музыки для формирования представлений о труде и его ценности в жизни человека


Формы организации образовательного процесса
	Разделы

(задачи, блоки)
	Воз-раст
	Режим-ные момен-ты
	Совместная

Деятель-ность

с педагогом
	Самостоятельная

деятель-ность воспитан-ников
	Совмест-ная

деятель-ность

с семьей

	I.Самообслуживание 

	1.Самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательнос-ти 
	Мл. 
	Показ, обуче-ние 
	Ситуатив-ное обучение. 

Дидактические игры. 
	Дидакти-ческая игра 
	Ситуативное обучение 

	2. Одевание, раздевание, аккуратно складывать одежду 
	Ср. 
	Показ, 

объяснение, 

обуче-ние, напоми-нание 
	Объяснение, напомина-ние 
	Самообслуживание, дидакти-ческая игра 
	Ситуативное обучение 

	3.Чистить зубы и умываться, по мере необходимости 

мыть руки. Самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать в шкаф одежду, своевременно сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью, замечать и самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде 
	Ст, 
	Объяснение, 

Обуче-ние, напоми-нание 
	Рассказ, дидактичес-кие игры 
	Самообслуживание 
	Объясне-ние, напоминание 

	4. Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать одежду, ставить на место обувь, своевременно сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью, замечать и устранять непорядок в своѐм внешнем виде
	Подг 
	Рассматривание 

иллюст-раций 
	Рассказ-пояснение, дидактические игры, рассматривание иллюстраций 
	Самообслуживание 
	Рассказы, чтение 

	II. Хозяйственно-бытовой труд 

	1. Побуждать  к самостоятельному выполнению поручений, после игры убирать на место игрушки. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке, оказывать помощь взрослым 
	Мл. 
	Показ, 

Объясне-ние, 

обуче-ние, напоми-нание 
	Объясне-ние, напомина-ние, рассматри-вание иллюстраций 
	Дидакти-ческая игра, хозяйственно-бытовой труд 
	Беседы, личный пример 

	2. Самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке. Выполнять обязанности дежурных по столовой 
	Ср. 
	Показ, 

объясне-ние, 

обучение,напоми-нание 
	Объясне-ние, напомина-ние, показ 
	Дежурство, хозяйственно-бытовой труд, дидактическая игра 
	Рассказы, чтение, беседы, личный пример 

	3. Поддерживать порядок в группе. Формировать умение наводить порядок на участке. Убирать постель после сна 

Дежурство по столовой 

Самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для НОД, убирать их 
	Ст. 
	Показ, 

объяснение, 

.обучение, напоминание 
	Объяснение, напоминание, показ 
	Дежурство, хозяйственно-бытовой труд, дидактическая игра 
	Рассказы, чтение, беседы, личный пример 

	Поддерживать порядок в группе и на участке Самостоятельно убирать постель после сна, выполнять обязанность дежурных по соловой. Самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для НОД, убирать их 
	Подг 
	Показ, 

Объясне-ние, 

обучение, напоми-нание 
	Объясне-ние, напомина-ние, показ 
	Дежурст-во, хозяйственно-бытовой труд, дидакти-ческая игра 
	Рассказы, чтение, беседы, личный пример 

	III. Труд в природе 

	С помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать 

лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать его со скамеек 
	Мл. 
	Показ, 

объяснение, 

обуче-ние 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюстра-ций 
	Дидактическая игра 
	Ситуативное обучение 

	Поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя), приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время. Привлекать к подкормке зимующих птиц. Работа на огороде и в цветнике Приводить в порядок трудовое оборудование 
	Ср. 
	Показ, 

объяснение, 

обуче-ние 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюстра-ций, показ, рассказ, беседа, чтение 
	Дидактическая игра 
	Беседы, личный пример 

	Полив комнатных растений, рыхление почвы и т. д. 

Уборка овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы. 

Сгребать снег к стволам деревьев и кустарникам, выращивать зелѐный корм для животных, сажать корнеплоды, делать фигуры и постройки из снега 

Посев семян овощей, цветов, высадка рассады 
	Ст. 
	Показ, 

объяснение, 

обуче-ние 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюстра-ций, показ 
	Дежурство по уголку природы, труд в природе 
	Беседы, личный пример 

	Дежурство в уголке природы: полив комнатных растений, рыхление почвы, 

мытьё  кормушек, подготовка корма 

Уборка овощей с огорода, сбор семян, выкапывание луковиц, клубней цветов, перекапывание грядок, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы 

Сгребать снег к стволам деревьев и кустарникам, выращивать зелѐный корм для птиц и животных, сажать корнеплоды, с помощью воспитателя выращивать цветы к праздникам 
	Подг 
	Показ, 

объяснение, 

.обучение 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюстра-ций, показ 
	Дежурство по уголку природы, труд в природе 
	Беседы, личный пример 

	IV. Ручной труд

	Работа с бумагой 

Поделки из природного материала и других материалов 

Поделки из поролона и пенопласта
	Ст. 
	Показ, 

объяснение, 

обуче-ние 
	Обучение, ручной труд 
	Ручной труд 
	Ситуативное обучение, личный пример 

	Работа с бумагой и картоном. 

Работа с тканью.
Работа с природным материалом 
	Подг 
	Показ, 

объяснение, 

обуче-ние 
	Обучение, ручной труд 
	Ручной труд 
	Ситуативное обучение, личный пример 


1.5.6. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Коммуникация»

Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 

Задачи работы с воспитанниками  3-4 лет.

Помочь воспитанникам  в освоении разговорной речи.

Учить воспитанников  понимать обращенную речь с опорой  и без опоры на наглядность.

Учить вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.

Учить задавать вопросы, сообщать об эмоционально значимых фактах, просить разрешения.

Учить  употреблять речевые формы вежливого общения, использование дружелюбного , спокойного тона общения.

Задачи работы с воспитанниками  4-5 лет.

Воспитание инициативности и самостоятельности  в речевом общении со взрослыми  и сверстниками, обучение формам монолога.

Учить охотно вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, слушать ответы товарищей, участвовать в коллективном разговоре, поддерживать общую беседу.

Учить  говорить по очереди, не перебивая собеседника.

пользоваться разными типами предложений в зависимости от характера поставленного вопроса.

Составлять короткие описательные рассказы о предметах, рассказы из собственного опыта, пересказывать литературные произведения, воспроизводить текст по иллюстрации.

Пользоваться элементарными формами объяснительной речи.

Задачи работы с воспитанниками  старшего дошкольного возраста.

Формировать умение пересказывать литературные произведения самостоятельно, правильно передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц.

Понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их в собственном пересказе, замечать в рассказах сверстников.

Пересказывать произведение близко к тексту, по ролям, по частям, от лица литературного героя.

В описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы точно и правильно подбирать слова, характеризующие особенности предметов.

Сочинять сюжетные рассказы по картине, из опыта, по игрушкам; с помощью воспитателя строить свой рассказ в соответствии с требованиями к структуре сюжетного повествования.

Различать литературные жанры: сказки, рассказ, загадка, пословица, стихотворение.

В составленном повествовании отражать характерные особенности жанра; придумывая сказки, пользоваться свойственными жанру средствами выразительности и знаниями об особенностях сюжета.

Проявлять интерес к самостоятельному  сочинению, создавать разнообразные виды творческих рассказов.

Уметь внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений,  замечать речевые и логические ошибки и доброжелательно, конструктивно исправлять их.

Учить осваивать формы речи-рассуждения: объяснительную речь, речь – доказательство, речь – планирование.

	Упражнять  в правильном использовании освоенных грамматических форм для точного выражения мыслей и продолжать знакомить их со сложными случаями использования русской грамматики. Перечень пособий и технологий 
	1.  Речевые секреты: Кн. Для учителя нач. классов/ Под ред. Т.А. Ладыженской - М, Пр, 1992.

2. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального д/с. М., 1991.

3. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Коррекционное обучение и воспитание детей 5 - летнего возраста с общим недоразвитием речи. М, 1991.

4. Бессонова г.Г., Грибова О.Е. Развитие речи. Учебник для подгот. Класса школы для детей с тяжелыми нарушениями речи. М.Пр., 1994.

5. Гербова В.В. Занятия по развитию речи с детьми 2 — 4 лет младш. разновозрастная группа: Книга для воспитателей д/с. - М: Просвещение., 1993.

6. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе д/с.,планы занятий. Изд. Мозайка — синтез. М., 2005.

7. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе д/с: Пособие для воспит. д/с. - М. Пр., 1983.

8. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе д/с. Пособие для воспит/с — М.: Пр., 1987.

9. Занятие по развитию речи в д/с: Кн. Для воспитателей (Ф.А. Сохин, о,С. Ушакова, А.Г. Арушамова и др/ под ред. О.С. Ушаковой — М.Пр.,1993г)

10. Скажи по — другому (речевые игры, упражнения, ситуации, сценарии). Пособие для воспитателей д/с. (Под ред. Ушаковой О.С. - Самара, 1994).

11. Подготовка к обучению грамоте в д/с. Журова Л.Е., Варенцова Н.С.,Старжинская Н.С./ под. ред.Варенцовой Н.С. - Самара — 1992.

12. Развитие речи и творчества дошкольников: игры, упражнения, конспекты занятий. / под ред. О.С. Ушаковой. - М., Сфера, 2002.

13. Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в д/с. - М:ТЦ. Сфера. 2002.

14. Сидорчук Т.А., Кузнецова А.Б. Обучение дошкольников творческому рассказыванию по картине /пособие для педагогов детских дошкольных учреждений/ Ульяновск, 1997.

15. Примерное планирование занятий по развитию речи /вторая младшая группа/ сост. Ушакова О.С. - Самара, 1993.

16. Примерные конспекты по развитию речи в старшей группе. /сост. Ушакова О.С. - Самара, 1993/.

17. Вашохина Г. Речецветик — Екатеринбург. 1993.

18. Занятия по развитию речи в детском саду. Программа и конспекты. Книга для воспитателя д/с. /Ушакова О.С., Арушанова А.Г., Максаков А.И., Струнина Е.М., Юртайкина Т.М. Под ред. О.С. Ушаковой./ - М.; 1999.

19. Примерные конспекты по развитию речи /подготовительная к школе группа/Сост. Ушакова О.С./ - Самара, 1993.

20. Примерные конспекты по развитию речи /подготовительная к школе группа/. Сост. Ушакова О.С. - Самара, 1993.

21. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные логопедические занятия в подг. гр. Для детей с ОНР по теме «Человек: я, мой дом, моя семья, моя страна. - М, 2003. с приложениями».

22. Безгина О.Ю. Речевой этикет старших дошкольников. Пособие для воспитателей. Изд — во «Мозайка — синтез» М. - 2005

23. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. Пособие для педагогов дошк. Учреждений. Издательство Мозайка — Синтез М. 2005.

24. Планирование и конспект занятий по развитию речи. Патриотическое воспитатние Т.И. Подрезова Москва. 2007г.

25. Г.Я. Затулина Конспекты занятий (комплексных) по развитию речи — подготовительная группа. Москва 2007.

26. Развитие речи. Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста Л.Е. Кыласова. Волгоград. Учитель 2008г.

27. Развитие речи (подготовительная группа) Л.Е. Кыласова. Волгоград. Учитель 2008

28. Игры и занятия по развитию речи Г. И. Петрова, Е.С. Петрова мл и ср.гр.

29. Игры и занятия по развитию речи Г. И. Петрова, Е.С. Петрова старшая группа — Москва «школьная пресса» 2007

30. Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет Л.Н. Арефьева Москва. Творческий центр 2007г.

31. Коноваленко В.В. Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Москва 2006

32. Капитовская О.А. Плохотнюк М.Г. Развитие диалогической речи у детей с речевыми нарушениями. КАРО С-Петерб. 2005

33. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд. - 2е испр и дополнен. Изд. Мозайка — синтез. Москва — 2009.

34. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. Планы занятий. Изд. Мозайка — синтез. Москва 2010.


Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	  Формирование  речевых навыков в процессе НОД по  физической культуре, развитие коммуникативных функций

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье средствами коммуникации в различных видах деятельности

	«познание»
	Развитие речевых навыков, формирование различных сторон речевой деятельности в процессе познания

	«труд»
	Формирование трудовых умений посредством речевой коммуникации, углубление представлений о видах и способах трудовой деятельности

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в окружающем мире средствами коммуникации

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия с окружающей средой посредством развития коммуникативных навыков ребенка

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования всех сторон речевого развития и способов коммуникативной деятельности

	«художествен-ное творчество»
	Развивать коммуникативные функции ребенка в процессе освоения различных видов художественной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для  реализации задач  развития коммуникативной сферы ребенка


Формы организации образовательного процесса
	Разделы (задачи, блоки)
	Воз-

раст
	Режим-ные моменты
	Совмест-ная деятель-ность с педагогом
	Самостоят-ельная деятельность воспитанни-ков
	Совместная деятельность с семьей

	I. Развитие восприятия речи
	
	Упражнения 
	Дидакти-ческая игра, упражне-ния 
	Дидактичес-кая игра 
	Ситуативное обучение 

	II. Развитие речедвигательного аппарата 
	Мл. ср. ст, 
	Упражнения 
	Дидактическая игра, упражне-ния 
	Дидактичес-кая игра 
	Ситуативное обучение 

	III. Формирование произносительной стороны речи 
	Мл, ср.,-ст. 
	Упражнения 
	Дидактическая игра, упражне-ния 
	Дидактичес-кая игра 
	Ситуативное обучение 

	IV. Интонационная выразительность речи 
	Мл. ср. ст, 
	Упражнения 
	Дидакти-ческая игра, упражне-ния 
	Дидактичес-кая игра 
	Ситуативное обучение 

	V Развитие диалогической речи 
	Мл. ср. ст, 
	Упражнения 
	Дидакти-ческая игра, упражне-ния 
	Дидактичес-кая игра 
	Ситуативное обучение 


1.5.7. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «ПОЗНАНИЕ»

Цели: развитие у воспитанников  познавательных интересов, интеллектуальное развитие  через решение следующих задач:

· Сенсорное развитие;

· Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности;

· Формирование элементарных математических представлений;

· Формирование целостной картины мира, расширение кругозора воспитанников.
Задачи работы с воспитанниками  3-4 лет.
1. Привлекать внимание  к свойствам и соотношениям окружающих предметов; названии цвета и формы, расположения предметов, их размеров, назначения и количества, уменьшения или увеличения с чисто практической, игровой целью.

2. Способствовать освоению свойств предметов, отношений идентичности, порядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневной детской деятельности и использованию результатов с целью совершенствования игр, практических действий.

3. Развивать самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы.

4. Поощрять  к освоению и применению познавательных и речевых умений по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в разнообразных жизненных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, конструировании.

5. Обогащать представления о растениях, животных, о человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся, прежде всего,  ближайшем окружении.

6. Включать малышей в посильную деятельность по уходу за живыми существами, что способствует установлению первых естественных взаимоотношений детей с миром природы.

7. Воспитывать добрые чувства, любопытство, любознательность, эстетическое восприятие, переживания, связанные с красотой природы.
Задачи работы с воспитанниками  4-5 лет.
1. Учить  оперировать свойствами, отношениями предметов, числами; выявлять простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру.

2. Сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений, стремиться к творчеству.

3. Проявлять инициативу в деятельности, самостоятельность в уточнении или выдвижении цели, в ходе рассуждений,  выполнении и достижении результата.

4. Рассказывать о выполняемом или выполненном действии, разговаривать со взрослыми, сверстниками по поводу содержания игрового (практического) действия.

5. Удовлетворить детскую любознательность, не подавив при этом интереса к узнаванию природы, сформировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, привить первые навыки активности и самостоятельности мышления.

6. Активно формировать экологически ценный опыт общения с животными и растениями, стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятельности в природе, воспитывать радостные переживания от нравственно положительного поступка.
Задачи работы с воспитанниками  старшего дошкольного возраста.
В старшем дошкольном возрасте   проявляют повышенный интерес к знаковым системам и моделированию, выполнению простых арифметических действий с числами, к самостоятельности в решении творческих задач и оценке результата.

1. Воспитание умений: самостоятельно применять доступные  им способы познания (сравнение, измерение, классификацию) с целью освоения зависимостей между предметами, числами, строить простые высказывания о сущности выполненного действия.

2. Учить находить нужный способ выполнения задания. Ведущий к результату наиболее экономным путем.

3. Активно включаться в коллективную игру, помогать сверстнику в случае необходимости.

4. Свободно разговаривать со взрослыми по поводу игр, практических заданий, упражнений, в том числе и придуманных воспитанниками.

5. Способствовать расширению и углублению представлений  о природе.

6. Развивать соответствующие содержанию знаний познавательные и речевые умения.

7. Помочь освоить навыки и умения по уходу за животными и растениями  и отдельные способы охраны природы.

8. Воспитание элементов экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности.

9. Обогащение личного опыта положительного, гуманного взаимодействия ребенка с природой, расширение экологически ценных контактов с растениями и животными, объектами неживой природы.

10. Укрепление познавательного интереса, любви к природе.

	Перечень пособий (развитие речи, математика) 
	1. Метлина Л. С. Математика в детском саду. Пособие для воспитателя детского сада. М.,Просвещение,1985.

2. Формирование элементарных математических представлений у дошкольников: Учебное пособие для студентов пед.инст./ под ред. Столяра А.А.- М.Просвещение,1988.

3. Леушина А.М. Формирование элементарных математических представлений у детей детского сада.- М.Просвещение,1974.

4. Петерсон Л.Г. Холина Н.П. Раз-ступенька,два-ступенька. Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации — М. Паллас, 2001.

5. Занятия по развитию речи в детском саду. Программа и конспекты. Книга для воспитателя д/с. /Ушакова О.С., Арушанова А.Г., Максаков А.И., Струнина Е.М., Юртайкина Т.М. Под ред. О.С. Ушаковой./ - М.; 1999.

6. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального д/с. М., 1991.

7. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Коррекционное обучение и воспитание детей 5 - летнего возраста с общим недоразвитием речи. М, 1991.

8. Леушина А.М. Занятия по счету в детском саду. Уч.пед. Изд.,-1963. 

9. Фидлер М. Математика уже в детском саду:Пособие для воспитателей детского сада/ пер. с польского О.А.Павлович.-М.Просвещение,1981.

10. Тарунтаева Т.В. Развитие элементарных математических представлений у дошкольников.- М.Просвещение,1980.

11. Кларина Л.М.Дети и знаки. Буквы,цифры.геометрические формы.-М. 1993.

12. Математика для дошкольников: Книга для воспитателей д/с./ Т.И.Ерофеева, Л.Н.Павлова, В.П.Новикова.-М.Просвещение. 1992.

13. Щербакова Е.И. Методика обучения математике в д/с : Учебное пособие для студентов.- М. 2000.

14. Волина В. Праздник числа./ Занимательная математика для детей/ Книга для учителей и родителей.- М. Знание,1994.

15. Творчество воспитателя и детей в освоении математических представлений/ из опыта работы воспитателей детского сада/ Сборник статей.-СПб., 1994.

16. Петерсон Л.Г. Холина Н.П. Раз-ступенька,два-ступенька. Рабочая тетрадь 1 и 2 ч.

17. Арапова Н.А.-Пискарева. Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2 — 7 лет. Изд. 2Е, испр и дополн. Изд. Мозайка — синтез. Москва 2006.

18. Математика в художественном слове; Учебная хрестоматия (Сост. Яфаева В.Г. - Уфа: БИРО, 2006 — 86с.)

19. Колесникова Е.В. Математика для детей 4 — 5 лет. Методич. пособие к рабочей тетради.

20. Колесникова Е.В. Математика для детей 6 — 7 лет. Методич. пособие к рабочей тетради.

21. Колесникова Е.В. «Я начинаю считать» рабочая тетрадь для детей 3 — 4 лет.

22. Колесникова Е.В. Я решаю логические задачи. Рабочая тетрадь для детей 5 — 7 лет.

23. Колесникова Е.В. Математика для детей 6 — 7 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. Творческий центр «Сфера» Москва 2007г.

24. Помораева И.А., Позина В.А, Занятие по ФЭМП вов второй младшей группе детского сада. Планы занятий. - 2-у изд., испр — М.: Мозайка — Синтез, 2008 — 48с.

25. Помораева И.А., Позина В.А. Занятие по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. Изд. 2-е испр и дополн. Изд — во Мозайка — синтез. Москва 2008.

26. Колесникова Е.В. Демонстрационный материал. Математика для детей 3-4/5-6; 6-7; 4-5 лет.

27. Раз, два, три — отвечай! - Методические рекомендации для учителей начальных классов, воспитателей д/с. - М., 1992.

28. Речевые секреты: Кн. Для учителя нач. классов/ Под ред. Т.А. Ладыженской - М, Пр, 1992.

29. Бессонова г.Г., Грибова О.Е. Развитие речи. Учебник для подгот. Класса школы для детей с тяжелыми нарушениями речи. М.Пр., 1994.

30. Гербова В.В. Занятия по развитию речи с детьми 2 — 4 лет младш. разновозрастная группа: Книга для воспитателей д/с. - М: Просвещение., 1993.

31. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе д/с.,планы занятий. Изд. Мозайка — синтез. М., 2005.

32. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе д/с: Пособие для воспит. д/с. - М. Пр., 1983.

33. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе д/с. Пособие для воспит/с — М.: Пр., 1987.

34. Занятие по развитию речи в д/с: Кн. Для воспитателей (Ф.А. Сохин, о,С. Ушакова, А.Г. Арушамова и др/ под ред. О.С. Ушаковой — М.Пр.,1993г)

35. Скажи по — другому (речевые игры, упражнения, ситуации, сценарии). Пособие для воспитателей д/с. (Под ред. Ушаковой О.С. - Самара, 1994).

36. Подготовка к обучению грамоте в д/с. Журова Л.Е., Варенцова Н.С.,Старжинская Н.С./ под. ред.Варенцовой Н.С. - Самара — 1992.

37. Развитие речи и творчества дошкольников: игры, упражнения, конспекты занятий. / под ред. О.С. Ушаковой. - М., Сфера, 2002.

38. Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в д/с. - М:ТЦ. Сфера. 2002.

39. Сидорчук Т.А., Кузнецова А.Б. Обучение дошкольников творческому рассказыванию по картине /пособие для педагогов детских дошкольных учреждений/ Ульяновск, 1997.

40. Примерное планирование занятий по развитию речи /вторая младшая группа/ сост. Ушакова О.С. - Самара, 1993.

41. Примерные конспекты по развитию речи в старшей группе. /сост. Ушакова О.С. - Самара, 1993/.

42. Вашохина Г. Речецветик — Екатеринбург. 1993.

43. Примерные конспекты по развитию речи /подготовительная к школе группа/Сост. Ушакова О.С./ - Самара, 1993.

44. Примерные конспекты по развитию речи /подготовительная к школе группа/. Сост. Ушакова О.С. - Самара, 1993.

45. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные логопедические занятия в подг. гр. Для детей с ОНР по теме «Человек: я, мой дом, моя семья, моя страна. - М, 2003. с приложениями».

46. Безгина О.Ю. Речевой этикет старших дошкольников. Пособие для воспитателей. Изд — во «Мозайка — синтез» М. - 2005

47. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. Пособие для педагогов дошк. Учреждений. Издательство Мозайка — Синтез М. 2005.

48. Планирование и конспект занятий по развитию речи. Патриотическое воспитатние Т.И. Подрезова Москва. 2007г.

49. Г.Я. Затулина Конспекты занятий (комплексных) по развитию речи — подготовительная группа. Москва 2007.

50. Развитие речи. Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста Л.Е. Кыласова. Волгоград. Учитель 2008г.

51. Развитие речи (подготовительная группа) Л.Е. Кыласова. Волгоград. Учитель 2008

52. Игры и занятия по развитию речи Г. И. Петрова, Е.С. Петрова мл и ср.гр.

53. Игры и занятия по развитию речи Г. И. Петрова, Е.С. Петрова старшая группа — Москва «школьная пресса» 2007

54. Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет Л.Н. Арефьева Москва. Творческий центр 2007г.

55. Коноваленко В.В. Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Москва 2006

56. Капитовская О.А. Плохотнюк М.Г. Развитие диалогической речи у детей с речевыми нарушениями. КАРО С-Петерб. 2005

57. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд. - 2е испр и дополнен. Изд. Мозайка — синтез. Москва — 2009.

58. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. Планы занятий. Изд. Мозайка — синтез. Москва 2010.



	Перечень программ и технологий (конструирование) 
	Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999. 

Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию: Учебпособие \ под ред. Т.С.Комарова – М, Просвещение, 1991г.

Гульянц Э.К. , Базик И.Я. Что можно сделать из природного материала: Кн для воспит д\с, М, Пр, 1991г.

Давидчук А.Н. Конструктивное творчество дошкольника. Пособие для воспит, М., Пр, 1993

Гаврилушкина О.,П. Обучение конструированию в дошкольных учреждениях, М, Пр, 1991г.

Дыбина О.В. Творим, измеряем, преобразуем: Занятия с дошкольниками. – М, Сфера, 2002г.

Коморова Л.Г. Строим из Лего \ моделирование логических отношений и объектов реального мира средствами конструктора Лего\, М, 2001.

Парамонова  Л.А. Детское творческое конструирование, М, 1999г.

Игрушки из природного материала\ сост. Лыкова И.А.\ М., Карапуз, 2000г.

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной  к школе группе детского сада. Изд. Мозайка – Синтез, М., 2007г.

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. Изд. Мозайка – Синтез, М., 2008г.


Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	 Формирование  физических качеств, необходимых для познавательной деятельности

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье через познание.

	«коммуникация»
	Развитие общения  друг  с другом и взрослыми в процессе  организации  предметной, сенсорной, интеллектуальной деятельности

	«труд»
	Формирование трудовых умений в процессе  познавательной, конструктивной деятельности, ФЭМП

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в обществе через познание окружающего мира

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов поисково- исследовательской, конструктивной, познавательной деятельности

	«чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для  формирования представлений об окружающем мире

	« художествен-ное творчество»
	Развивать умение отражать свои представления об окружающем мире  в продуктивной деятельности

	«музыка»
	Использовать средства музыки для  реализации задач познавательного развития


Формы организации образовательного процесса
	Разделы 
(задачи, блоки) 
	Воз-раст 
	Режимные моменты 
	Совмест-ная 
Деятель-ность 
с педагогом 
	Самосто-ятельная 
деятель-ность детей 
	Совмест-ная 
деятель-ность 
с семьей 

	Развитие речи 

	Рассказы о жизни группы 
	Мл. 
	Показ, обучение 
	Дидактические игры, рассказ 
	Дидактическая игра 
	Ситуатив-ное обучение 

	Описание игрушки 
	Ср. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Рассказ, ситуативное обучение 
	Дидактическая игра 
	Ситуатив-ное обучение 

	Рассказы из личного опыта 
	Ст, 
	Объяснение, обучение 
	Рассказ, дидактические игры 
	Дидактическая игра 
	Ситуатив-ное обучение 

	Составле-ние концовок к сказкам 
	Подг. 
	Рассматривание 

иллюстраций 
	Рассказ-пояснение, дидактические игры, рассматривание иллюстра-ций 
	Дидактическая игра 
	Рассказы, чтение 

	Математика 

	Закрепление представления о частях суток 
	Мл, ср, ст, 

Подг. 
	Объяснение, 

обучение, напоминание 
	Объяснение, напомина-ние, рассматривание иллюстра-ций, дидактическая игра 
	Дидакти-ческая игра 
	Беседы 

	Ориентировка в пространстве 
	Мл, ср, ст, 

Подг. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Объяснение,показ, дидактическая игра 
	Дидакти-ческая игра 
	Рассказы, чтение, беседы 

	Форма 
	Мл, ср, ст, 

подг. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Объяснение,показ, дидактическая игра 
	Дидакти-ческая игра 
	Рассказы, чтение, беседы 

	Величина 
	Мл, ср, ст, 

подг. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Объяснение,показ, дидактическая игра 
	Дидактическая игра 
	Рассказы, чтение, беседы 

	Количество и счёт 
	Ср, ст, подг. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Объяснение,показ, дидактическая игра 
	Дидактическая игра 
	Рассказы, чтение, беседы 

	Составле-ние и решение арифмети-ческих задач 
	Подг 
	Объяснение, 

обучение 
	Объяснение,показ, дидактическая игра 
	Дидактическая игра 
	Рассказы, чтение, беседы 

	Конструирование 

	Обыгрывание построек из крупного строитель-ного материала 
	Мл. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Дидактичес-кая игра, рассматрива-ние иллюстраций 
	Дидактическая игра 
	Ситуатив-ное обучение 

	Конструи-рование из бумаги 
	Ср. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюстра-ций, показ 
	Дидакти-ческая игра 
	Ситуатив-ное обучение 

	Ручной труд 
	Ст. 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюстра-ций, показ 
	
	Ситуатив-ное обучение 

	Работа с тканью 
	Подг 
	Показ, 

объяснение, 

обучение 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюстра-ций, показ 
	
	Ситуатив-ное обучение 


1.5.8.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Чтение художественной литературы»
Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· Развитие литературной речи;

· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Задачи работы с воспитанниками  3-4 лет.
1. Сосредоточенно  слушать рассказывание или чтение взрослого, запоминать и узнавать знакомое произведение при повторном слушании, узнавать героев сказки, рассказа, стихотворения в иллюстрациях и игрушках, запоминать строки стихов, тексты произведений малых форм.

2. Учить передавать словом, действием, жестом содержание произведения: потешки, игры, песенки, уметь подхватывать слова и строки знакомых стихов, читать наизусть некоторые из них.

3. Выражать удовольствие от встречи с литературным произведением, радость от эмоционального сотрудничества и сопереживания.

4. Побуждать активно участвовать в общем со взрослым и другими воспитанниками исполнении стихов, песенок, потешек, испытывать радость от игры звуками, звонкой рифмой, словом.
Задачи работы с воспитанниками  4-5 лет.
1. Внимательно слушать и слышать чтение литературных произведений.

2. Соотносить литературные фаты с имеющимся жизненным опытом. Устанавливать причинные связи в тексте.

3. Учить различать границы фантастического (сказочного) и реалистического в книге.

4. Выделять поступки героев и давать им элементарную оценку.

5. Запоминать и воспроизводить поэтические произведения.

6. Учить  сопереживать и сочувствовать героям произведения.

7. Учить  испытывать удовольствие от встречи с поэзией, стремление запомнить и воспроизвести понравившееся стихотворение.

 Задачи работы с воспитанниками  старшего дошкольного возраста.
1. Поддержание активного тяготения к книге, развитие интереса и любви к ней.

2. Учить устанавливать при слушании литературного произведения многообразные связи в тексте.

3. Воспринимать литературного героя в его разнообразных проявлениях.

4. Проявлять внимание к языку, чувствовать  и осознавать некоторые средства речевой выразительности, осознавать некоторые виды комического в произведениях, проникать в поэтическое настроение, передавать свое эмоциональное отношение в выразительном  чтении.
	Перечень пособий 
	1. Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по детской литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997. 

2. Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996. 

3. Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6. 

4. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 
5. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

6. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 


Связь с другими образовательными областями

	«физическая культура»
	Использование  различных форм двигательной деятельности при освоении содержания художественных произведений

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье средствами художественной литературы

	«познание»
	Развитие сферы познания ребенка посредством знакомства с произведениями художественной литературы

	«труд»
	Формирование трудовых умений и осознание ценности труда в жизни человека через знакомство с художественной литературой

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в окружающем мире средствами художественной литературы

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия с окружающей средой через ознакомление с различными художественными произведениями

	«коммуникация»
	Использование художественной литературы как способа формирования коммуникативных навыков ребенка- дошкольника

	« художествен-ное творчество»
	Развивать фантазию, творчество в продуктивных видах детской деятельности через знакомство с произведениями художественной литературы

	«музыка»
	Использовать средства музыки для усиления восприятия содержания художественных произведений


Формы организации образовательного процесса
	Разделы (задачи, блоки) 
	Воз-

раст 
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность с педагогом 
	Самостоятельная деятель-ность воспитан-ников 
	Совмест-ная деятель-ность с семьей 

	Ознакомление с художественной литературой 

	I. Литератур-ный калейдос-коп 
	Мл, ср, ст. 
	Тематичес-кий досуг 
	Беседы, чтение 
	Игры, рассматривание иллюстра-ций 
	Рассказы, чтение 

	II Литератур-ная викторина 
	Мл, ср.,ст. 
	Тематичес-кий досуг 
	Беседы, чтение 
	Игры, рассматривание иллюстра-ций 
	Рассказы, чтение 

	III По страницам сказок 
	Ср. ст. 
	Тематичес-кий досуг 
	Беседы, чтение 
	Игры, рассматривание иллюстра-ций 
	Рассказы, чтение 

	IV Зачем люди сочиняют, слушают и запоминают стихи 
	Ст. 
	Тематичес-кий досуг 
	Беседы, чтение 
	Игры, рассматривание иллюстра-ций 
	Рассказы, чтение 

	V Время загадок, скор-ок и считалок 
	Ст, 
	Тематический досуг 
	Беседы, чтение 
	Игры, рассматривание иллюст-ий 
	Рассказы, чтение 


1.5.9.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Художественное творчество»
 Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности воспитанников в самовыражении через решение следующих задач:
Задачи работы с воспитанниками  3-4 лет.
1. Развивать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик на отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности, на эстетическую сторону явлений природы и некоторых социальных явлений.

2. Формировать умение рассматривать картинку, рисунок, узнавать в изображенном знакомые образы предметов, живых объектов, понимать сюжет, эмоционально и эстетически реагировать, сопереживать героям.

3. Знакомить с произведениями прикладного искусства, которые составляют эстетическую среду, формируя эмоциональную отзывчивость, художественную насмотренность, видение таких средств выразительности, как  цвет, цветовой ритм.

4. Развитие интереса и желания заниматься изобразительной деятельностью.

 Задачи работы с воспитанниками  4-5 лет.
1. Развивать эмоциональную отзывчивость на произведения ИЗО искусства, понимать содержание, средства выразительности ( цвет, форма, композиция ), подводить к пониманию того, что передают настроение.

2. Поощрять самостоятельность, инициативу при выборе содержания изображаемого.

3. Развивать способность воспринимать художественный образ литературного произведения, соотношения личного опыта с фактами, описанными в них.

4. Формировать образные представления о предметах и явлениях природного характера, видеть их общие, типичные признаки и свойства, понимать взаимосвязь и красоту природных явлений.

5. Развивать художественное восприятие произведений искусства. Подводить к пониманию единства содержания и средств выразительности в разных видах искусства.

6. Формировать навыки и умения собственности, творческой, изобразительной декоративной деятельности.

7. Формировать представления о некоторых видах русского народного декоративного искусства; что их образ и узор, элементы взяты человеком из природы, окружающего мира.

 Задачи работы с воспитанниками  5-6 лет.
1. Формировать эмоционально отзывчивости, сопереживание состоянию, настроению героев художественных произведений, умения соотносить увиденное с собственным опытом чувства и переживаний.

2. Создание орнаментов и узоров растительного и предметного характера, используя ритм, симметрию в композиционном построении.

3. Развивать умение выделять главное, передавать взаимосвязи между объектами, изображать предметы близкого и среднего плана.

4. Использовать цвета, как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому, создание новых цветовых тонов.

5. Расширять представление о русском народном творчестве.

6. Создавать выразительные образы через форму, пропорции, характерные позы, жесты, подражая творчеству художников, используя при этом различные материалы.

7. Создавать новые цветовые тона. Освоение новых способов работы акварелью.

8. Совершенствовать навыки и умения  в лепке более сложных по форме и строению предметов комбинированных способов, употреблять при этом стеки, штампы, материалы, для укрепления удлиненных, вытянутых форм (монументальное и декоративное).

9. Расширять и углублять представление о разных видах и жанрах изобразительного искусства: графика, живопись, умение видеть их особенности и отличительные признаки.

10. Отражать в рисунке, лепке своеобразные архитектуры стиля и назначение сооружение, зданий. Составлять скульптурные композиции из несколько предметов, передавать величинные отношения между ними и в самой фигуре.

Задачи работы с воспитанниками  6-7 лет.
1. Обучить понимать то, что искусство отражает окружающий мир ребенка и художник  изображает то, что он видит, что вызвало интерес, удивление, формировать умение видеть и изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном рисовании.

2. Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и оттенков: путем разбеливания, добавление черного тона.

3. Расширять представления о декоративном искусстве, украшая предмет с помощью  орнамента и узоров растительного и предметного характера использовать ритм, симметрию, в композиционном построение.

4. Обучить использовать стилевые особенности цвета, присущие русским росписям и росписям других народов.

5. В лепке создавать объемы и рельефы изображения, употреблять штампы, материалы для украшения форм.

6. Формировать представление об индивидуальном материале творчества некоторых художников, графиков, скульпторов.

7. Передавать признаки необычности, сказочности, применяя различные средства выразительности.

8. Различать виды русского прикладного искусства по основным стилевым признакам.

9. Дать знания о видах портретной живописи.

10. Передавать динамику и статику при создании изображений в лепке.

11. Совершенствовать художественные навыки в сюжетных работах (рисование, лепка), соблюдать взаимосвязи между объектами построения, композиция. Привлекать воспитанников к работе различным изобразительным материалом.
	Перечень программ и технологий 
	1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозайка — синтез, 2008

2.  Молчева А.В. Народное декоративно — прикладное искусство Башкортостана — дошколььникам — Уфа: Башкирское изд «Китап»., 1995

3. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. Для воспит. д/с. - М. Пр., 1991.

	Перечень пособий 
	Чумичева Р.М. Дошкольникам о живописи: Кн. Для воспит. д/с. - М. Пр., 1992.

Искусство в жизни детей: Из опыта работы / А.П. Ершова, е.А. Захарова и др — М. Пр, 1991.

Доронова Т. Н. Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре: Кн. Для восп. д/с. - М.Пр.,1992.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Кн.для воспит. д/с. - М.Пр.,1991.

Кожохина С.К. Путешествие в мир искусства: Программа развития детей дошкольного и младшего школьного возраста на основе изодеятельности. - М. Сфера, 2002.

Кузнецова Г.В. Коррекционно — развивающие занятия по обучению графическим навыкам детей 5-7 лет с проблемами в развитии средствами изодеятельности. Пособие для родителей, воспитателей и дефектологов. - М.: Гном и Д, 2002.

Развитие художественно — творческих способностей детей дошкольного возраста (из опыта работы). Самара 1997.

Шестакова А.В. Росток.: учебное пособие по художественно — творческому развитию детей д/в — Челябинск, 1996.

Сенсомоторное развитие дошкольников на занятиях по изобразительному искусству: Пособие для педагогов д/у. - М. 2005.

Дубровская И.В. Рисунки, спрятанные в пальчиках: Наглядно- методическое пособие. - Спб.:2003.

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в д/с. Средняя группа: Программа, конспекты. Пособие для педагогов д/у. - М.: 2003г.

Доронова Т. Н. . Обучаем детей изобразительной деятельности: планы занятий и бесед.

Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. Изд. Мозайка — Синтез. Москва 2006.

Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Москва, 2008г.

Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей с народным искусством. Для занятий с детьми 5-7 лет. Москва. Мозайка — синтез 2005.

Дымковская игрушка. Наглядно — дидактическое пособие. Мир в картинках.

Филимоновская народная игрушка. Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках.

Каргополь. Народная игрушка. Наглядно — дидактическое пособие. Мир в картинках.

Гжель. Наглядно — дидактическое пособие. Мир в картинках.

Ершова А.П., Захарова Е.А. Искусство в жизни детей: М. Пр, 1991.

Грек В.А. Рисую штрихом. - Мн. Скарыла, 1992.


Связь с другими образовательными областями

	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики  

	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и воспитанниками по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Познание»
	сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	«Социализация»
	формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок»

	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


Формы организации образовательного процесса
	Разделы (задачи, блоки) 
	Воз-

раст 
	Режимные моменты 
	Совместная деятель-ность с педагогом 
	Самостоятельная деятель-ность  воспит-ов
	Совмест-ная деятель-ность с семьей 

	I Знакомство с искусством 

	1.Декоративно-приклад-ное искусство 
	Мл. ср. ст. 
	Рассказ, рассматривание иллюстра-ций 
	Беседы, рассматривание иллюстраций, рассказ 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюст-ций 
	Беседы, рассказы, чтение 

	2. Изобрази-тельное искусство 
	ср.

ст. 
	Рассказ, рассматривание иллюстра-ций 
	Беседы, рассматривание иллюстраций, рассказ 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюст-ций 
	Беседы, рассказы, чтение 

	3. Архитек-тура 
	ср. ст. 
	Рассказ, рассматривание иллюстра-ций 
	Беседы, рассматривание иллюстраций, рассказ 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюст-ций 
	Беседы, рассказы, чтение 

	4. Скульпту-ра 
	ср.

ст. 
	Рассказ, рассматривание иллюстра-ций 
	Беседы, рассматривание иллюстраций, рассказ 
	Дидактическая игра, рассматривание иллюст-ций 
	Беседы, рассказы, чтение 

	5. Графика 
	ст.
	Рассказ, рассматривание иллюстра-ций 
	Беседы, рассматривание иллюстраций, рассказ 
	Рассматривание иллюст-ций 
	Беседы, рассказы, чтение 

	II. Эстетическая развивающая среда 

	1. Выставка детских работ 
	ср. ст. 
	Тематичес-кий досуг 
	Продуктив-ная деятельность, обучение, 

рассматривание иллюстраций
	Продуктив-ная деятель-ность, рассматривание иллюстра-ций
	Ситуатив-ное обучение 

	III. Изобразительная деятельность 

	Рисование 
	мл. ср. ст. 
	Объяснение обучение 
	Продуктив-ная 

деятельность, обучение, рассматривание иллюстраций 
	Продуктив-ная деятель-ность, рассматривание иллюстра-ций 
	Ситуатив-ное обучение 

	Лепка 
	ср., ст. 
	Объяснениеобучение 
	Продуктив-ная 

деятельность, обучение, рассматривание иллюстраций 
	Продуктив-ная 

деятель-ность, рассматривание иллюстра-ций 
	Ситуатив-ное обучение 

	Апплика-ция 
	ср. ст. 
	Объяснение обучение 
	Продуктив-ная 

деятельность, обучение, рассматривание иллюстраций 
	Продуктив-ная 

деятель-ность, рассматривание иллюстра-ций 
	Ситуатив-ное обучение 

	Художест-венный труд 
	ср. ст. 
	Объяснениеобучение 
	Продуктив-ная деятельность, обучение, рассматривание иллюстраций 
	Продуктив-ная 

деятель-ность, рассматривание иллюстра-ций 
	Ситуатив-ное обучение 


1.5.10.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Музыка»

Цели: развитие музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:
Задачи  музыкального исполнительства – импровизации – творчества.
Младший дошкольный возраст.
1. Развитие двигательно-активных видов музыкальной деятельности – музыкально-ритмических движений и игры на шумовых музыкальных инструментах.

2. Развитие координированности движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на инструментах.

3. Формирование вокальных певческих умений в процессе подпевания взрослому.

4. Стимулирование умений импровизировать и сочинять простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.

Средний дошкольный возраст.
1. Развитие координации слуха и голоса , приобретение  певческих способностей.

2. Освоение  приемов игры на детских музыкальных инструментах.

3. Освоение элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.

4. Стимулирование желания  самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.

 Старший дошкольный возраст.
1. Развитие  умений чистого интонирования в пении а cappella и на два голоса.

2. Освоение навыков ритмического  многоголосия посредством игрового музицирования.

3. Стимулирование самостоятельной деятельности  по сочинению танцев, игр, оркестровок.

4. Развитие  умений сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.
 Задачи музыкального восприятия – слушания -  интерпретации.
Младший дошкольный возраст.
1. Воспитание слуховой сосредоточенности и эмоциональной отзывчивости на музыку.

2. Организация детского экспериментирования с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования  качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.

3. Активизация слуховой восприимчивости младших дошкольников.

 Средний дошкольный возраст.
1. Воспитание  культуры , развитие умений понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.

2. Развитие умений общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки.

3. Развитие музыкального слуха – интонационного, мелодического, гармонического, ладового; освоение  элементарной музыкальной грамоты.

Старший дошкольный возраст.
1. Обогащение слухового опыта  при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке.

2. Накопление представлений о жизни и творчестве  русских  и зарубежных композиторов.

3. Обучение  анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

4. Развитие умений творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности

Связь с другими образовательными областями
	«физическая культура»
	Использование  различных форм двигательной деятельности при освоении содержания музыкальных произведений

	«здоровье»
	Формирование представлений о здоровье, формирование привычки к здоровому образу жизни средствами музыки

	«познание»
	Развитие сферы познания ребенка посредством знакомства с произведениями музыкального творчества

	«труд»
	Формирование трудовых умений и осознание ценности труда в жизни человека через знакомство с музыкальными произведениями

	«социализация»
	Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в окружающем мире средствами музыки

	«безопасность»
	Формирование безопасных способов взаимодействия с окружающей средой через ознакомление с различными художественными произведениями

	«коммуникация»
	Использование музыки как способа формирования коммуникативных навыков ребенка- дошкольника

	« художественное творчество»
	Развивать фантазию, творчество в продуктивных видах детской деятельности через знакомство  произведения музыкальной культуры

	«Чтение художественной литературы»
	Использовать средства художественной литературы для усиления восприятия содержания музыкальных произведений


Программное обеспечение

	Программы технологии

пособия
	Зацепина М.Б. « Музыкальное воспитание в детском саду».- М.: Мозаика- Синтез, 2005

Зацепина М.Б. Культурно- досуговая деятельность в детском саду.- М.: Мозаика- Синтез, 2005

Зацепина М.Б. , Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду.- М.: Мозаика- Синтез, 2005

Зацепина М.Б. , Антонова Т.В.Праздники и развлечения  в детском саду.- М.: Мозаика- Синтез, 2005

Сауко Т. Н., Буренина А. И. Топ-хлоп, малыши: Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2–3 лет. — СПб., 2001. 

Сорокина Н. Ф. , Миланович Л. Г. Театр — творчество — дети: Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. — М.: МИПКРО, 1995. 

Ветлугина Н. А. Музыкальное воспитание в детском саду. — М.: Просвещение, 1981. — 240 с.: ноты. — (Б-ка воспитателя дет. сада). 

Дзержинская И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя детского сада (из опыта работы). — М.: Просвещение, 1985. — 160c.: ноты.  

Петрова В. А. Мы танцуем и поем. — М.: Карапуз, 2003. 

Пособия для педагогов:

- Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. 

- Баюшки-баю: Методическое пособие. — М.: Владос, 1995. 

Пособия для педагогов: 

- Мы слушаем музыку: Учебное пособие: Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями / сост. О. П. Радынова. — М.: 1997. 

Методическое обеспечение программы К. В. Тарасовой «Синтез»: 

- Хрестоматия музыкального репертуара. Пятый год жизни. — М.: Центр «Гармония», 1993. 

- Хрестоматия музыкального репертуара. Шестой год жизни. — М.: Виоланта, 1998. 


1.6. Организация образовательного процесса. Перспективно-тематическое планирование образовательной деятельности.
Тематическое планирование  во 2 младшей группе

	№
	Тема 

	Развернутое содержание работы
	Времен-ной период


	1
	«До свидания, лето. Здравст-вуй, детский сад!»
	Продолжать закреплять ориентироваться в помещении дошкольного учреждения. Напоминать имена и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.) Сформировать умение здороваться с педагогами и воспитанниками, прощаться с ними. Вызывать желание поддерживать порядок в группе. Формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам. Формировать умения и навыки  соблюдать элементарные правила поведения в раздевальной и умывальной комнатах, в спальной и столовой.
	3-14 сентяб-ря

	2.
	«Мой дом, мой город. Моя родословная»
	Способствовать, чтобы воспитанники  узнавали дом, квартиру, где живет ребенок. Знать свое имя и имена своих членов своей семьи. Взрослые члены семьи работают.  Воспитанники  ходят  развиваться  и играть в детский сад. Старшие дети  ходят учиться в школу. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать). Беседовать с воспитанниками о членах семьи, подчеркивать их заботу друг о друге.
	17-28 сентяб-ря


	3.
	«Осень золотая»
	Наблюдать за явлениями природы. Сформировать, умению замечать состояние погоды осенью и характерными особенностями времени года: тепло, холодно, дует ветер, идет дождь, светит солнце, тучи, опадают листья. Формировать элементарные представления о некоторых растениях данной местности. Закрепить  различать стебель, листья, цветок. Различать по внешнему виду и вкусу овощи и фрукты. Воспитывать бережное отношение к природе: не срывать растения, не ломать ветки деревьев и кустарников, не пугать животных, не уничтожать насекомых.

 Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, грибы, комнатные растения).

Условия для жизни растений: свет, вода, земля, тепло.
	1-12 октября

	4.
	«Уроки Мойдодыра»
	Приучать  следить за своим внешним видом. Напоминать им правильно пользоваться мылом, учить аккуратно мыть руки, лицо, уши и насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения во время еды: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. Подчеркивать важность для здоровья хорошо кушать и содержать в чистоте свое тело. Воспитывать навыки самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать предметы одежды).  Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых
	15-26 октября

	5.
	Мониторинг
	Заполнение персональных карт.
	29 октября-

2 ноября

	6. 
	«В мире живот-ных РБ»
	Продолжать знакомить с некоторыми домашними животными,  узнавать и называть их: корова с теленком, свинья с поросенком, коза с козленком, лошадь с жеребенком, кролик с крольчатами,  знакомить с особенностями их передвижения, дать понятие о жилище животного, знакомить с некоторыми особенностями жизненных проявлений (чем питаются, какие звуки издают - лошадь ржет, свинья хрюкает, собака лает), называть отличительные особенности внешнего вида животных. Более углубленное знакомство с домашней птицей: куры и цыплята, утки и утята, индюк и индюшата. Закрепить знание диких птиц: Лягушка. Насекомые. Волнистые попугайчики. Дикие животные: заяц, медведь, волк, лиса. Воспитывать любовь и уважение к животным РБ.
	5-16 ноября

	7.
	«Наши игры и игрушки»


	Через различные формы организации знакомить воспитанников  с игрушками группы, их назначением, свойствами, материалами, игровыми действиями с игрушками. Воспитывать бережное отношение к игрушкам. Формировать простейшие навыки совместной игры. Обучать игровым действиям: обыгрывать несложный сюжет с логической последовательностью действий, подражать воспитателю, его образцам игры, участвовать в совместной игре педагога и воспитанников, увлекать воспитанников ролевой игрой через  непосредственное участие в ролевой игре воспитателя: «Дом», «Семья», «Больница», «Магазин», «Шоферы», «Гараж», «Строители»,  и др. Развивать воображение, используя в игре предметы-заместители. Приучать к соблюдению в процессе игр элементарных правил поведения: не отнимать игрушки, не толкать друг друга, не мешать сверстникам, не ломать постройки.
	19-30 ноября

	8.
	«Основы безопас-ности жизни. Опасные ситуации в жизни воспитанников»


	В форме игр, опытов, наблюдений, сравнений расширять знания  о предметах домашнего обихода, развивать умение выделять их существенные и несущественные признаки, дифференцировать и группировать предметы. Упражнять в назывании предметов, с их функцией - способом использования, назначением, строением, признаками предметов. Начинать сформировывать группировать  предметы по способу их употребления,  активизировать в речи слова - обобщения: посуда, мебель, одежда, игрушки, обувь, и др. Обращать внимание , что  одни предметы сделаны человеком, другие созданы природой. Называя предмет, воспитанников  знакомят с их  свойствами: цветом (красный, желтый, синий, зеленый, черный, белый) и их оттенками, формой, величиной, различать и называть части предметов, материал из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань). Отдельные качества предметов воспринимаются легче, если воспитанники экспериментируют с ними: мнут, гладят, рвут, кладут в воду и др. Формировать умение различать знакомые предметы и действия на картинках  и называть их. Узнавание на картинке – одно из проявлений способности к обобщению. Игры-инсценировки на трудовые действия с предметами. Сравнение предметов между собой. Воспитывать бережное отношение к предметам. Пробуждать интерес к труду взрослых: кому нужны предметы и для чего. Попутно воспитатель обращает внимание воспитанников  на осторожность обращения с некоторыми предметами и опасные ситуации на улице и в группе: смотреть под ноги, чтобы не упасть; не трогать острые и стеклянные предметы – можно пораниться; не гладить чужих животных – могут покусать; не брать в рот предметы и есть ягоду и траву - будет болеть живот и др.  Просмотр мультфильмов, презентаций, картин, беседы, экспериментирование с материалами, изготовление предметов своими руками, встречи с людьми разных профессий и другие формы работы с детьми по ознакомлению с материалами и развитию трудовых умений с материалами.
	3-14 декабря

	9.
	«Новый год в двери к нам стучится»
	Воспитанники  продолжают знакомить с характерными признаками (холодно, идет снег, все деревья в снегу, дует холодный ветер и др.) Взрослый предлагает полюбоваться снежинками, рассмотреть их под лупой, развивать умение  называть время года (зима) и некоторые зимние явления (снегопад). Рассмотреть елку, загадать о ней загадку, сравнить ее с другими деревьями, найти отличия. Елка всегда зеленая. Наблюдение зимой за птицами. Называть снегирей, синиц, воробьев. Рассмотреть льдинки, сравнить со снегом - что между ними общего и чем они отличаются. Закрепить знания о свойствах снега с помощью опытов (белый, легкий, тает в тепле). Изготовление макетов с помощью воспитанников. Выполнение  коллективных работ о зиме. Праздники и развлечения о зиме. Просмотр мультфильмов о зиме.
	17 – 28 декабря

	10.
	«Зимние забавы»
	Расширять представления  о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать

красоту зимней природы, Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. 
	9 – 18 января

	11.
	«Зима»
	Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, где всегда зима.
	21-25 января

	12.
	«Мой город. Безопас-ность в природе»
	Приучать к осторожному обращению с объектами природы. Познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (шипы, колючки, рога)Обратить внимание на отравления, их причины и последствия, приучать воспитанников быть осторожно с незнакомыми растениями. Обратить внимание как много паучков, жучков, убедить их в необходимости соблюдать осторожность в общении с ними. Научить воспитанников  оказывать себе помощь при укусе пчелы и осы. Формировать способность  правильно общаться с животными, дать сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними.  
	28 января – 8 февраля

	13.
	«Мы будущие защитни-ки отечества»
	Осуществлять патриотическое воспитание.
Рассматривание  иллюстраций, беседа об армии, солдатах, рассматривание формы, беседа о важности защиты страны, разучивание песен и стихов, просмотр слайдов или презентаций, игры на военную тематику («Попади в цель», «Перенеси гранаты», «Переползи под веревкой» и др.)
	11 января – 22 февраля

	14.
	«Мама – слово дорогое»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Привлекать к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	25 февраля – 8 марта

	15.
	«Что за прелесть эти сказки. Сказки народов Башкор-тостана»
	Вовлекать  в разговор во время рассматривания иллюстраций к сказкам, после просмотра спектаклей, кукольного театра, мультфильмов, презентаций по  сказкам народов РБ. Сформировать  умение  вести диалог с педагогом: слышать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе. С помощью взрослого, используя фигурки настольного театра инсценировать отрывки из знакомых сказок. Воспитывать умение слушать новые сказки, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставлять  возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. С помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из  сказок.  Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Рассказывать содержание сказок с опорой на рисунки. Ежедневно организовывать развлекательные моменты (5-10 мин). Один-два раза в неделю (по 20-25 мин) показывать театрализованные представления, организовать просмотр, прослушивание телепередач, звукозаписей, участвовать в концертах, организованных взрослыми. Досуги, развлечения по сказкам. Стремиться, чтобы воспитанники  получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. Поддерживать желание   рассказывать короткие сказки, петь, танцевать. Кукольный театр, мультфильмы, иллюстрации, живое представление взрослых, все виды театра, аудиосказки. Привлекать   к посильному участию в театрализованных представлениях, забавах, развлечениях по сказкам. Способствовать формированию навыка перевоплощения в сказочных героев. Воспитывать любовь к сказкам народов РБ.
	11 -22 марта

	16.
	«Весна-красна»
	Знакомить  с характерными признаками весны: солнце ярко светит и греет, снег растаял, распустились трава и цветы, прилетели птицы. Формировать умение любоваться цветами, бабочками, божьими коровками, слушать пение птиц. Наблюдение за воробьями, скворцами. Привлекать к помощи в посадке семян цветов вместе с воспитателем. Комнатные растения: фикус, примула, бегония, герань, бальзамин. Овощи и фрукты: огурец, помидор, морковь, капуста, яблоко. Ручной труд с природным материалом. Элементарные опыты: с песком, водой, бумагой, тканью, красками, растениями.

Весенние праздники и развлечения
	25 марта – 5 апреля

	17.
	«Все в страну здоровья!»
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Дид. игры на нахождение частей тела: глаза, уши, руки, ноги,  животик, спинка, голова, нос, рот, щечки, пальчики, волосы, брови, реснички.Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).
	8-19 апреля

	18.
	Мониторинг 
	Заполнение персональных карт 
	22 -26 апреля

	19.
	«Моя малая Родина»
	Формировать элементарные представления о городе. (большой город, большие дома). Обращать внимание  на красоту города Янаул, высокие здания, чистоту, порядок.
	29апре-ля-10 мая

	20.
	«Здрав-ствуй солнеч-ное лето!»
	Расширять представления о лете. Развивать умение

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	13мая -31 мая

	В летний период детский сад работает в

каникулярном режиме.
	3 июня-30 августа


Тематическое планирование в средней группе

	№
	Тема 

	Развернутое содержание работы
	Времен-ной период

	1.
	«Здрав-ствуй детский сад!»
	Формировать дружеские, доброжелательные

отношений между воспитанниками. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: покрашен забор появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, повар и др.)
	3-14 сентяб-ря

	2.
	«Мой город, моя республика. Моя родословная»
	Знакомить с родным городом. Формировать начальные представления о родном крае, его

истории и культуре. Воспитывать любовь к своей республике. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Башкортостан.
	17-28 сентяб-ря


	3.
	«Осень золотая»
	Расширять представления воспитанников об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления.
	1-12 октября

	4.
	«В мире живот-ных РБ.»
	Уточнение и закрепление у  воспитанников представлений о домашних и диких животных (название, особенности внешнего вида, название детенышей). Уточнение и активизация словаря воспитанников. Воспитание интереса к окружающему миру; бережному, заботливому отношению к животным.  Развитие умений воспитанников в продуктивной и других видах детской деятельности. Вовлечение родителей в активное сотрудничество. Воспитывать любовь и уважение к животным РБ.
	15-26 октября

	5.
	Мониторинг
	Заполнение персональных карт.
	29 октября-

2 ноября

	6. 
	«Дру-жат люди всей земли»
	Развитие толерантности, умения воспитанников выстраивать взаимоотношения в детском коллективе и взрослыми. Знакомить с национальностями, проживающими на территории РБ, учить уважительно относиться к дружбе.
	5-16 ноября

	7.
	«Все профессии нужны, все профессии важны»
	Знакомить воспитанников  с профессиями родителей, работников детского сада. Закреплять знание  своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых.
	19-30 ноября

	8.
	«Безопасная дорога детства»
	Познакомить  с правилами безопасного поведения на дороге, в общественном транспорте, правилами передвижения на велосипеде. Закрепить знания воспитанников об опасностях, которые могут ждать их на улице; о сигналах светофора и их значении. Формировать различать и понимать некоторые дорожные знаки. Дать начальное представление о работе полицейского – регулировщика.
	3-14 декабря

	9.
	«Новогодний праздник»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	17 – 28 декабря

	10.
	«Зимние забавы»
	Расширять представления воспитанников о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, где всегда зима.
	9 – 18 января



	11.
	«Зима»


	Продолжать знакомить с зимой. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и

познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	21-25 

января



	12.
	«Мой город. Безопас-ность в природе»
	Приучать к осторожному обращению с объектами природы. Познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (шипы, колючки, рога)Обратить внимание на отравления, их причины и последствия, приучать воспитанников быть осторожно с незнакомыми растениями. Обратить внимание как много паучков, жучков, убедить их в необходимости соблюдать осторожность в общении с ними. Научить воспитанников  оказывать себе помощь при укусе пчелы и осы. Формировать способность  правильно общаться с животными, дать сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними.  
	28янва-ря-8 февраля

	13.
	«Мы будущие защитни-ки отечества»
	Знакомить  с военными профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь к Родине.              Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.
	11 февраля – 22февраля

	14.
	«Мама – слово дорогое»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской,

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Привлекать воспитанников к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	25 февраля – 8 марта

	15.
	«Что за прелесть эти сказки. Сказки народов РБ.»
	Расширять представления воспитанников  о  сказках народов РБ. Воспитывать любовь и уважение к  писателям, народному творчеству. Воспитывать  бережное  отношение  к книгам. Развивать умения  в продуктивной деятельности, передавать различные эмоциональные состояния.
	11 -22 марта



	16.
	«Все в страну здоровья!»
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять знания воспитанников  о частях тела и их значении в жизни человека; значении зарядки и правильного питания в функциональном становлении организма. Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).
	25 марта-5апреля

	17.
	«Путешествие в космос»


	Развивать интерес к космонавтике. Дать воспитанникам  представление о космосе и о первом космонавте Ю. Гагарине. Воспитывать желание быть сильными, смелыми. Формировать здоровый образ жизни. Активизировать словарь: космос, космонавт, скафандр, ракета. 
	8-19 апреля



	18.
	Мониторинг 
	Заполнение персональных карт воспитанников.
	22 -26 апреля

	19.
	«Воспе-вая край родной»
	Продолжать работать по ознакомлению с родным краем. Воспитывать любовь к своей республике. Расширять знания о достопримечательностях города Янаул. Активизировать словарный запас воспитанников. Дать элементарные представления о культуре Башкортостана.
	29апре-ля-10мая

	20.
	«Здравствуй солнечное лето!»
	Расширять представления  о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними

видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	13 мая-31 мая

	В летний период детский сад работает в

каникулярном режиме.
	3 июня-30 августа
	


Тематическое планирование в старшей группе

	№
	Тема 

	Развернутое содержание работы
	Временной период

	1.
	«День

Знаний»
	Развивать у воспитанников познавательную

мотивацию, интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, доброжелательные

отношения между воспитанниками. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения; покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессии их сотрудников

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач,

дворник).
	3-14 сентяб-ря

	2.
	«Мой город, моя республика. Моя родословная»
	Продолжать знакомить с родным городом; расширять представления  воспитанников о родном крае, о государственных праздниках; воспитывать чувство гордости за свой город, 
Знакомить с историей РБ, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших город Янаул; о том, что Республика Башкортостан— огромная многонациональная страна;Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях.
	17-28 сентяб-ря


	3.
	«Осень золотая»
	Расширять знания  об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными

профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 
	1-12 октября



	4.
	«В мире живот-ных РБ.»
	Уточнение и закрепление у воспитанников  представлений о домашних и диких животных, животных (название, особенности внешнего вида, название детенышей). Уточнение и активизация словаря. Воспитание интереса к окружающему миру; бережному, заботливому отношению к животным. Развитие умений воспитанников в продуктивной и других видах детской деятельности. Вовлечение родителей в активное сотрудничество. 
	15-26 октября

	5.
	Мониторинг
	Заполнение персональных карт воспитанников.
	29 октября-

2 ноября

	6. 
	«Друж-ат люди всей земли»
	Развитие толерантности, умения  выстраивать взаимоотношения в детском коллективе и взрослыми. Знакомить с национальностями, проживающими на территории РБ, РФ; учить уважительно относиться к дружбе. Знакомить с национальным декоративно-прикладным  искусством. 
	5-16 ноября

	7.
	«Все профес-сии нужны, все профес-сии важны»
	Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей. Расширение и уточнение представлений о профессиях людей, работающих в детском саду. Расширение и активизация словаря по теме «Профессии». Формировать представления о профессиях родителей.
	19-30 ноября

	8.
	«Безопасная дорога детства»
	Продолжать знакомить  с правилами безопасного поведения на дороге, в общественном транспорте, правилами передвижения на велосипеде. Закрепить знания воспитанников  об опасностях, которые могут ждать их на улице; о сигналах светофора и их значении. Научить различать и понимать некоторые дорожные знаки. Дать представление о работе полицейского – регулировщика.
	3-14 декабря

	9.
	«Новогодний праздник»
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
	17 – 28 декабря

	10.
	«Зимние забавы»
	Продолжать знакомить с зимой как: временем года, с зимними вида ми спорта.

Формировать первичный исследовательский и

познавательный интерес через

экспериментирование с водой и льдом.

Расширять и обогащать знания  об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры},

особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	9 – 18 января

	11.
	«Зима»
	Продолжать знакомить с зимой. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и

познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	21-25 

января

	12.
	«Мой город. Безопас-ность в природе»
	Приучать к осторожному обращению с объектами природы. Познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (шипы, колючки, рога)Обратить внимание на отравления, их причины и последствия, приучать воспитанников быть осторожно с незнакомыми растениями. Обратить внимание как много паучков, жучков, убедить их в необходимости соблюдать осторожность в общении с ними. Научить воспитанников  оказывать себе помощь при укусе пчелы и осы. Формировать способность  правильно общаться с животными, дать сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними.  
	28янва-ря-8 февраля

	13.
	«Мы будущие защитни-ки Отечест-ва»
	Продолжать расширять представления воспитанников о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск,

боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках

уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	28янва-ря – 22февраля

	14.
	«Мама – слово дорогое»
	Организовывать все виды детской деятельности {игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать воспитанников  к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое

отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	25 февраля – 8 марта

	15.
	«Что за прелесть эти сказки. Сказки народов РБ.»
	Расширять представления  о  сказках народов РБ.

Обобщать знания  о творчестве башкирских писателей. Воспитывать любовь и уважение к  писателям. Воспитывать  бережно  относиться к книгам. Развивать умения  в продуктивной деятельности, передавать различные эмоциональные состояния.
	11 -22 марта

	16.
	«Все в страну здоровья!»
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление

вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Закреплять знание

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания

о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	25 марта – 5 апреля

	17.
	«Путешествие в космос»
	Познакомить  с первым человеком, полетевшим в космос. Дать элементарное представление о космонавте и космическом корабле. Формировать у воспитанников  представление о многообразии вселенной. Способствовать умению отражать в своих рисунках космос. Воспитывать интерес к профессии космонавта.
	8-19 апреля

	18.
	Мониторинг 
	Заполнение карт
	22 -26 апреля

	19.
	«Воспе-вая край родной»
	Продолжать работать по ознакомлению с родным краем. Воспитывать любовь к своей республике. Расширять знания о достопримечательностях города Янаул. Активизировать словарный запас воспитателей. Дать элементарные представления о культуре Башкортостана.
	29апреля-13мая

	20.
	«Здравствуй солнеч-ное лето!»
	Формировать у воспитанников обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа расцветает, созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.
	13-31 мая

	В летний период детский сад работает в

каникулярном режиме.
	3 июня-30 августа


Тематическое планирование  в подготовительной группе

	№
	Тема 

	Развернутое содержание работы
	Временной период

	1
	«День

Знаний»
	Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания  о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т.д. Формировать положительные представления о профессии учителя и профессии ученика.
	3-14 сентяб-ря

	2.
	«Моя родословная. Мой город, моя республика, моя страна»
	Расширять представления  воспитанников о родном крае. Продолжать знакомить с

достопримечательностями региона, в котором живут воспитанники.

Воспитывать любовь к малой Родине, гордость за достижения своей страны. Рассказывать воспитанникам о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
Продолжать знакомить с историей РБ, гербом и флагом РБ и РФ, мелодией гимна.
	17-28

сентяб-ря


	3.
	«Осень золотая»
	Расширять знания  об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями.

Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в

году. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о творческих профессиях.
	1– 12 октября


	4.
	«В мире живот-ных РБ.»
	Уточнение и закрепление у воспитанников  представлений о домашних и диких животных, животных севера и жарких стран (название, особенности внешнего вида, название детенышей). Уточнение и активизация словаря. 

Закрепление знания о частях света (север и юг) 

Воспитание интереса к окружающему миру; бережному, заботливому отношению к животным. Развитие умений воспитанников  в продуктивной и других видах детской деятельности. Вовлечение родителей в активное сотрудничество. 
	15-26 октября

	5.
	Мониторинг
	Закрепление персональных карт воспитанников.
	29 октября-2 ноября

	6. 
	«Дру-жат люди всей земли»
	Развитие толерантности, умения  выстраивать взаимоотношения в детском коллективе и взрослыми. Знакомить с национальностями, проживающими на территории РБ, РФ; формировать желание  уважительно относиться к дружбе. Знакомить с национальным декоративно-прикладным  искусством. 
	5-16 ноября

	7.
	«Все профес-сии нужны, все профес-сии важны»
	Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей. Расширение и активизация словаря по теме «Профессии». Формировать у воспитанников представления о профессиях родителей. Привлекать родителей, для знакомства со своей профессией (с атрибутикой).
	19-30 ноября

	8.
	«Безопасная дорога детства»
	Продолжать знакомить  с правилами безопасного поведения на дороге, в общественном транспорте, правилами передвижения на велосипеде. Закрепить знания воспитанников  об опасностях, которые могут ждать их на улице; о сигналах светофора и их значении. Формировать умения различать и понимать некоторые дорожные знаки. Дать представление о работе полицейского – регулировщика.
	3-14 декабря

	9.
	«Новогодний праздник»
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником,

преподнести подарки, сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	17– 28 декабря

	10.
	«Зимние забавы»


	Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта.  Вызвать  эмоциональный отклик на художественный образ зимнего пейзажа, ассоциации с собственным опытом восприятия зимней природы. Помочь почувствовать красоту зимней природы, посредством музыки, поэзии.
	9 – 18 января



	11.
	«Зима»
	Продолжать знакомить с зимой. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и

познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	21-25 января


	12.
	«Мой город. Безопасность в природе»
	Приучать к осторожному обращению с объектами природы. Познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (шипы, колючки, рога) Обратить внимание на отравления, их причины и последствия, приучать воспитанников быть осторожно с незнакомыми растениями. Обратить внимание как много паучков, жучков, убедить их в необходимости соблюдать осторожность в общении с ними. Научить воспитанников  оказывать себе помощь при укусе пчелы и осы. Формировать способность  правильно общаться с животными, дать сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними.  
	28янва-ря-8 февраля

	13.
	«Мы будущие защитни-ки Отечест-ва»
	Продолжать расширять представления  воспитанников о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть

сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины. Воспитывать воспитанников  в духе патриотизма, любви к Родине.
	 11февраля -22 февраля

	14.
	«Мама – слово дорогое»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.  Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать воспитанников к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	25 февраля – 8 марта

	15.
	«Что за прелесть эти сказки. Сказки народов РБ.»
	Расширять представления воспитанников  о поэтах РБ, о  сказках народов РБ. Воспитывать любовь и уважение к  писателям.  Воспитывать  бережное отношение  к книгам. Развивать умения воспитанников  в продуктивной деятельности передавать различные эмоциональные состояния.
	11 -22 марта

	16.
	Мониторинг
	Заполнение персональных карт воспитанников.
	25-29  марта

	17.
	«Путешествие в космос»
	Закрепить знания  о Земле как планете солнечной системы.  Развивать интерес к космосу и людям, покоряющим его просторы.  Воспитывать любовь к профессии «космонавт». Формировать чувство гордости за подвиг Ю.А. Гагарина. 
	1– 12 апреля

	18.
	«Все в страну здоровья!»
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Закреплять знание

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания  о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	15– 26 апреля

	19.
	«День Победы.

Наши ветера-ны»
	Воспитание в духе патриотизма, любви к своей республике, стране. Расширение знаний о героях Великой Отечественной  войны, о победе нашей страны в войне. Знакомство с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказы  о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.

Рассказы о преемственности поколений защитников Родины: от былинных богатырей до героев Великой Отечественной войны. 
	29 апреля – 10 мая

	20.
	«До свидания, детский сад. Здравст-вуй, школа!»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу.

Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в 1 кл.
	13 – 31 мая


1.7. Планируемые результаты освоения  воспитанниками общеобразовательной программы
4 года

	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладев-ший

основны-ми

культурно-

гигиени-ческими

навыками
	Здоровье и Физическая культура

Антропометрические показатели в норме или отмечается их

положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам. Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Владеет основами гигиенической культуры .
Чтение художественной литературы

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.

Коммуникация

Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т. п.). Обсуждает со взрослыми и детьми значение гигиенических процедур и правил безопасного поведения для здорового образа жизни (Надо есть чистыми руками, чтобы не попали

микробы и не заболел живот и т. д.).

Познание

Имеет элементарные представления о культурно-гигиенических навыках, сохранении здоровья, здоровом образе жизни, питании и режиме.

Музыка

Ритмично двигается под музыку. Координирует движения и мелкую моторику при обучении приёмам игры на инструментах.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками».

	2. Любозна-тельный,

активный
	Любопытство и активность вызывает что-то совершенно новое, случайно попавшее в поле зрения ребёнка, или предложенное взрослым.

Здоровье и Физическая культура

Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется данными видами игр, узнаёт новые, самостоятельно обращается к ним в повседневной жизнедеятельности. Пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет интерес к знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения.

Социализация

Проявляет интерес к социальной стороне действительности, задаёт вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам ещё не

родился, и т. п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и детьми.

Труд

Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.

Чтение художественной литературы. 

Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называетизображённых на них героев.

Коммуникация

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? И т. п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.

Познание

Проявляет познавательную активность, интерес к новым объектам ближайшего окружения, самостоятельно обследует их, стремится экспериментировать с ними.

Музыка

Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звуками.

Художественное творчество

Начинает проявлять интерес к произведениям народного декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрёшка, богородская деревянная игрушка и др.), к изобразительным материалам. Проявляет активность, манипулируя и экспериментируя с  изобразительными материалами и деталями конструктора, называя

созданные изображения.

	3. Эмоцион-ально

отзывчи-вый
	Подражает (заражается) эмоциям взрослых и детей.

Здоровье и Физическая культура

Испытывает радость и эмоциональный комфорт от проявлений двигательной активности, её результатов, выполнения элементарных трудовых действий, норм и правил здорового образа жизни (чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда), оздоровительных мероприятий.

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживает им. Адекватно откликается на радостные и печальные события в семье, детском саду. Радостно откликается на предложение поиграть.

Труд

Радуется полученному результату, гордится собой.

Чтение художественной литературы и Коммуникация

Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется  хорошему концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеётся — плачет, веселится — грустит), адекватно реагирует на них действием или словом (Надо пожалеть, погладить, обнять) или присоединяется к

данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, плакать).

Познание

Сохраняет положительный эмоциональный настрой в процессе познавательной деятельности, при знакомстве с новыми объектами и способами их использования. Стремится поделиться своими эмоциями

с партнёрами (взрослыми и детьми) в совместной познавательно-исследовательской деятельности.

Музыка

Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами выразительности.

Художественное творчество

Начинает проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте природы и произведениям изобразительного искусства, в которых переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя)

	4. Овладев-ший

средства-ми общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками
	Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий взрослых и сверстников. Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми.

Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество и кооперацию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами.

Социализация

Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).

Труд

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.

Чтение художественной литературы

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать чтение новой книги. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми,

сверстниками рассматривает книги.

Коммуникация

Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия  (ох!ах!), преувеличения (большой-пребольшой, сильный-пресильный).

Познание

Использует общение со взрослым для расширения и конкретизации представлений об окружающем. Появляются первые познавательные вопросы.

Музыка

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры). 

Художественное творчество Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и

сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и т. д.)

	5. Способ-ный

управлять своим

поведении-ем и

планиро-вать свои

действия на основе

первич-ных

ценностхных

представхлений,

соблюдахющий

элементарные

общеприхнятые

нормы и правила

поведения


	Способен соблюдать простые (гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.

Здоровье и Физическая культура

Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную деятельность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить

получившееся действие.

Социализация

Имеет отдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей, героев литературных произведений и т. д. В речи данные представления выражаются словами хороший (хорошо) — плохой (плохо), добрый —злой. Приводит отдельные примеры (хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, литературы и др. Обнаруживает способность

действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций. В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.

Труд

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации, выполняет некоторые правила безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин).

Коммуникация

Использует основные речевые формы вежливого общения: здравствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения.

Познание

Поисковые действия ребёнка приобретают направленный характер с учётом достигаемого результата. Проявляет определённое упорство в стремлении удовлетворить познавательный интерес.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: бережно относиться и не портить (не разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим детям, когда они

рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и т.п.).

	6. Способ-ный

решать

интеллек-туальные и

личност-ные зада-чи(проблемы),
адекват-ные

возрасту

мира природы поведения

	Использует практические ориентировочные действия при решении интеллектуальных задач. Стремится самостоятельно решить личностные задачи, но может сделать это только с помощью взрослого.

Здоровье и Физическая культура

Может реализовывать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного

поведения при участии взрослого.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и т. д.) в играх, повседневной жизни. Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа (Одень куклу). Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и т. п. Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил её, уложил спать и т. п.), используя соответствующие предметы и игрушки. В театрализованных и режиссёрских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга, и т. д.), передаёт несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности (мимика, жест, движение) — улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т. д.

Труд

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.

Безопасность

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Узнаёт знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым).

Коммуникация

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях с партнёром в процессе игры. Согласовывает действия с партнёром по игре.

Познание

Решает простейшие интеллектуальные задачи (ситуации), пытается применить разные способы для их решения, стремится к получению результата, при затруднениях обращается за помощью.

Музыка

Создаёт элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.

Художественное творчество

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.

	7. Имеющий

первичные

представ-ления о

себе, семье,

обществе

(ближай-шем

социуме),

государст-ве

(стране), мире и

природе


	Здоровье и Физическая культура

Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

Социализация

Положительно оценивает себя. Знает своё имя, возраст в годах, свой пол и элементарные проявления гендерных  ролей (мужчины сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и т. п.). Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестёр), город (село) и страну, в которых живёт.

Труд

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.

Безопасность

Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт), в природе (незнакомые животные, водоёмы) и способах поведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зелёный сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор).

Чтение художественной литературы

Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше о неизвестном, что они учат, как себя вести.

Коммуникация

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками называет растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живёт в аквариуме,

плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники).

Познание

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форма, цвет, величина, назначение и др.). Сравнивает предметы на основании заданных свойств. Пытается улавливать взаимосвязи между отдельными предметами или их свойствами. Имеет элементарные представления о ближайшем непосредственном окружении.

Музыка

Имеет представление о том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).

Художественное творчество

Может примитивно нарисовать себя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у папы, бусы у мамы и т. п.), дополняя созданное изображение рассказом о нём.

	8. Овладев-ший

Универ-сальными

предпосылками

учебной деятель-ности.
	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.

Здоровье и Физическая культура

Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений. Способен правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и навыков здорового образа жизни.

Безопасность

Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения малых форм. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы по содержанию прочитанного) взрослого.

Коммуникация

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращённую к группе воспитанников. Адекватно реагирует на обращение действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать своё поведение.

Познание

Начинает направлять своё внимание на знакомство с новым познавательным содержанием. Пытается использовать

рекомендованные взрослым способами деятельности. Способен  использовать имеющиеся представления при восприятии нового. Самостоятельно выполняет пошаговую инструкцию взрослого, при затруднениях обращается за помощью.

Музыка

Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности. 

Художественное творчество

Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его Инструкцию.

	9. Овладев-ший

необходи-мыми

умениями и

навыками


	Здоровье

- правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого;

- элементарно ухаживать за своим внешним видом, пользоваться носовым платком, помогать в организации процесса питания;

 - правильно есть без помощи взрослого; 

- одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям;

- ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взрослого.

Физическая культура
Ходьба и бег:

- ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд; на носках; высоко поднимая колени;

перешагивая через предметы (высотой 5—10 см); змейкой между предметами за ведущим;

- ходить по горизонтально лежащей доске (шириной 15 см), по ребристой доске (шириной 20 см);

- догонять, убегать, бегать со сменой направления и темпа, останавливаться по сигналу;

- бегать по кругу, обегать предметы;

- бегать по дорожке (шириной 25 см);

- челночный бег (5 м . 3).

Прыжки:

- прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижением вперёд (не менее 4 м);

- прыгать на одной ноге (правой и левой) на месте;

- прыгать в длину с места;

- прыгать вверх с места, доставая предмет одной рукой;

- прыгать одновременно двумя ногами через канат (верёвку), лежащий на полу;

- прыгать одновременно двумя ногами через три-четыре линии (поочерёдно через каждую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребёнка.

Лазанье, ползание:

- перелезать через лежащее бревно, через гимнастическую скамейку;

- влезать на гимнастическую стенку, перемещаться по ней вверх-вниз, передвигаться приставным шагом вдоль рейки;

- подлезать на четвереньках под две-три дуги (высотой 50—60 см)

Катание, бросание, ловля, метание:

- бросать двумя руками мяч вдаль разными способами (снизу, из-за головы, от груди);

- катать и перебрасывать мяч друг другу;

- перебрасывать мяч через препятствие (бревно, скамейку);

- прокатывать мяч между предметами;

- подбрасывать и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя руками;

- бросать вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом 150 г) правой и левой рукой;

- попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), стоящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способами с расстояния не менее 1 м;

- метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную цель (наклонённую корзину), находящуюся на высоте 1 м с расстояния не менее 1 м.

Координация, равновесие:

- кружиться в обе стороны;

- ловить ладонями (не прижимая к груди) отскочивший от пола мяч (диаметром 15-20 см), брошенный ребёнку взрослым с расстояния 1 м не менее трёх раз подряд;

- ходить по наклонной доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и по напольному мягкому буму (высотой 30 см);

- стоять не менее 10 с на одной ноге (правой и левой), при этом другая нога согнута в колене перед собой.

Спортивные упражнения:

- кататься на санках с невысокой горки; забираться на горку с санками;

- скользить по ледяным дорожкам с помощью взрослого;

- кататься на трёхколесном велосипеде;

- ходить на лыжах по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом без палок, свободно размахивая руками.

Труд

- самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи взрослого) одеваться и раздеваться в определённой

последовательности;

- замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или при небольшой помощи взрослых;

  в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно выполнять отдельные процессы, связанные с

подготовкой к занятиям, приёму пищи, уборкой групповой комнаты или участка;

- в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

- владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и её расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т. д.);- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова;

- правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе);

- слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводит его;

- использовать в речи простые распространённые предложения; при использовании сложных предложений может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова;

- с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из трёх-четырёх предложений;

- пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.

Познание

Сенсорная культура:

- выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) действия;

- выделять признаки предметов; находить сходство предметов по названным признакам.

Познавательно-исследовательская деятельность:

- выполнять элементарные действия по преобразованию объектов.

Конструктивная деятельность:

- выполнять ориентировочные и поисковые действия в конструировании из различных материалов;

- учитывать особенности материала при конструировании;

- выполнять конструирование по образцу из разных материалов.

Формирование элементарных математических представлений:

- сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров, указывать на результаты сравнения;

- определять равенство - неравенство групп предметов;

- различать формы и называть геометрические фигуры;

- определять расположение предметов относительно своего тела и направления от себя;

- использовать элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора:

- отражать имеющиеся представления о предметах и явлениях ближайшего непосредственного окружения в различных видах деятельности (игровой, продуктивной и пр.).

Музыка

- ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко-низко, громко-тихо), простейших средствах музыкальной выразительности (медведь-низкий регистр), простейших характерах музыки (весёлая-грустная);

- подпевать элементарные попевки;

- двигательно интерпретировать простейший метроритм;

- играть на шумовых музыкальных инструментах.

Художественное творчество

- улавливать образ в штрихах, мазках и в пластической форме.

В рисовании:

- правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними;

- проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым;

- дополнять созданное изображение рассказом о нём.

В лепке:

- действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой), отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали, создавая изображение знакомых овощей, фруктов, посуды и т. д.

В аппликации:

- располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения знакомых предметов.

В конструировании:

- различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, пластина, призма);

- создавать простейшие постройки: путём размещения по горизонтали кирпичиков, пластин и накладывания четырёх - шести кубиков или кирпичиков друг на друга, а также путём замыкания пространства и использования несложных перекрытий.


5 лет
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладев-ший

основны-ми

культурно-

гигиеническими

навыками
	Физическая культура

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические

показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных

движений соответствует возрастно-половым нормативам (см.

интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными

умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости . Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. Выполняет основные

гигиенические процедуры, имеет некоторые навыки здорового образа жизни (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»).

Чтение художественной литературы

Имеет элементарные гигиенические навыки, необходимые для чтения,овладевает первоначальной читательской культурой.

Коммуникация

Рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков: одевания на прогулку, приема пищи и пользования столовыми приборами, пользования предметами личной гигиены (расчёска, зубная щётка, носовой платок, полотенце). Беседует с воспитателями и детьми о процедуре закаливания и её пользе.

Познание

Имеет представления об основных движениях и способах их выполнения. Устанавливает связь между овладением основными движениями и развитием силы, ловкости, выносливости собственного тела. Понимает необходимость заботы о сохранении здоровья и необходимости движений. Имеет представления о здоровом образе жизни, о необходимости культурно-гигиенических навыков, полноценном питании, правильном режиме, закаливании, занятиях спортом.

Музыка

Выполняет простейшие танцевальные движения.

Художественное творчество (мелкая моторика) См. интегративное качество «Овладевший необходимыми

специальными умениями и навыками»

	2. Любозна-тельный,

активный
	Проявляет любознательность к чему-то новому, неизвестному. Стремится установить взаимосвязь между предметами окружающего мира, разобраться в причинах наблюдаемых явлений.

Физическая культура

Активен в освоении более сложных упражнений, проявляет самостоятельность в дальнейшем развитии репертуара уже освоенных движений. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать качества в соответствии с полом (сила, ловкость, гибкость, красота исполнения). Может организовывать

совместные подвижные игры в группе и на улице. Интерес к правилам и нормам здорового образа жизни становится более устойчивым.

Социализация

Проявляет интерес к общественным явлениям. Задаёт вопросы о себе, родителях, детском саде, школе, профессиях взрослых и т. п. Активно включается в игры и занятия как самостоятельно, так и по предложению других (взрослых и детей), отражая социальные роли через образ взрослого. Предлагает несложные сюжеты для игр. Задаёт

вопросы о прошлом и будущем.

Труд

Выполняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе или включаясь в инициативу сверстника. Активно включается в более сложные, выполняемые взрослым трудовые процессы, пытаясь соотнести их со своими возможностями. Проявляет интерес, активность к выбору трудовой деятельности в соответствии с гендерной ролью.

Чтение художественной литературы

Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков, ситуациям как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы непосредственного восприятия. Выражает желание участвовать в инсценировке отдельных отрывков произведений.

Коммуникация и Познание

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задаёт вопросы поискового характера (почему? зачем?). В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форма, фактура, материал, из которого сделан предмет, способы его

использования и т. д.). Применяет обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т. д.). Стремится самостоятельно объединять предметы в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла), а также к объединению предметов в родовые

категории (одежда, мебель, посуда). Проявляет интерес к отгадыванию и сочинению загадок.

Музыка

Проявляет интерес к разным видам самостоятельной музыкальной деятельности, избирательность в предпочтении видов исполнительской деятельности (пение, танец и пр.). Проявляет потребность и желание делать попытки самостоятельного исполнительства.

Художественное творчество

Проявляет интерес к произведениям народного декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным для него содержанием, задаёт вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни с изобразительными материалами, пластическими материалами, используя различные способы действия с ними, деталями конструктора.

	3. Эмоцион-ально

отзывчи-вый
	Эмоционально откликается на положительные эмоции сверстников. Экспрессия эмоций начинает проявляться дифференцированно, в соответствии с полом. К переживающему отрицательные эмоции сверстнику привлекает внимание взрослых.

Физическая культура

Переживает состояние эмоциональной комфортности от проявлений двигательной активности, её результатов, при выполнении оздоровительных мероприятий, гигиенических процедур, соблюдении правил и норм здорового образа жизни.

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам художественных произведений (книг, картин, мультфильмов, кинофильмов), сопереживает им, сорадуется. Адекватно откликается на радостные и печальные события в ближайшем социуме. Проявляет отзывчивость. Эмоционально воспринимает праздники. Эмоционально предвосхищает ближайшее будущее.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата собственной трудовой деятельности.

Чтение художественной литературы

Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нём, проявляя разную степень выражения эмоций. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой.

Коммуникация

Использует средства интонационной речевой выразительности (сила голоса, интонация, ритм и темп речи) для привлечения и сохранения внимания сверстника в процессе речевого общения. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая своё отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. Передаёт с помощью образных средств языка эмоциональное состояние людей

(девочка испугалась, мама удивилась) и животных (кошка сердится, она не поймала мышку; обезьяна радуется — у неё есть вкусный банан).

Познание

Испытывает чувство удовлетворения от выполненной познавательной задачи, удовольствие от познания нового. Процесс и результаты познавательной деятельности вызывают различные эмоциональные переживания (положительные и отрицательные).

Музыка

Эмоционально отзывается на яркие изобразительные образы. Понимает значение образа (≪Это — лошадка≫).

Художественное творчество

Начинает эмоционально откликаться на произведения искусства, в которых переданы разные эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится)

	4. Овладев-ший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстниками
	Отношения со сверстниками носят соревновательный характер. Общение регулируется взрослым. При осуществлении детских видов деятельности ориентируется на сверстников, вызывающих симпатию.

Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах деятельности.

Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, проявляет начала сотрудничества и кооперации. Свободно выражает свои потребности и интересы.

Социализация

Откликается на предложение общения и сам инициирует его. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и некоторыми детьми в различных видах деятельности.

Поддерживает дружеские, доброжелательные отношения с детьми своего и противоположного пола.

Труд

Ситуативно проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда.

Чтение художественной литературы

Вступает в диалог со взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задаёт вопросы по тексту (почему? зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях).

Коммуникация и Познание

Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задаёт вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Получает удовлетворение от совместной познавательной деятельности с детьми и взрослыми, при наблюдениях, обсуждении увиденного и пр. Проявляет

избирательность во взаимоотношениях и общении со сверстниками: появляются предпочтения в выборе партнёров по играм и общению (Люблю играть с Наташей в куклы, Лучше играть с мальчишками, они весёлые). Использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, при разрешении конфликтов. В игровом общении

ориентируется на ролевые высказывания партнёров, поддерживает их. Владеет элементарными правилами речевого этикета: не перебивает взрослого, вежливо обращается к нему.

Музыка

Общается и сообщает о себе, своём настроении с помощью музыки. Формулирует просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью. Взаимодействует со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, пение, танец, элементарное музицирование).

Художественное творчество

Начинает проявлять заинтересованность в сотрудничестве со взрослым как с партнёром. Участвует в обсуждении будущего продукта деятельности. Начинает воспринимать со стороны взрослого замечания, предложения, направленные на совершенствование созданного им продукта.

	5. Способ-ный

управлять своим

поведении-ем и

планиро-вать свои

действия на основе

первич-ных

ценност-ных

представ-лений,

соблюда-ющий

элементарные

общепри-нятые

нормы и правила

поведения


	Осознает необходимость соблюдения правил поведения. Чаще использует их для контроля за поведением сверстников.

Физическая культура

Правильно (безопасно) организует собственную двигательную деятельность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; демонстрирует элементарную культуру движений.

Социализация

Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами,

сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости помогать, считаться с интересами и желаниями партнёров и т. д.). Выполняет некоторые просьбы и поручения взрослых (Помоги Ирине Петровне разложить ложки, Полей цветок). Ориентируется на эталоны

поведения, соответствующие гендерным стереотипам (мужественность, женственность). Имеет представление о некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные моральные понятия (три-четыре) (например, жадность — щедрость, взаимовыручка — себялюбие). В большинстве случаев использует для характеристики нравственных качеств, свойств, проявлений слова плохо (плохой) — хорошо (хороший), добро (добрый) — зло (злой). Осознаёт социально-положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков. Обнаруживает знания о некоторых нравственных чувствах и эмоциях (стыд, любовь). В целом позитивно

относится к требования выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (один-два) положительного(нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, книг и др. В практике общения и взаимоотношений с людьми по просьбе взрослого и в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (поделиться чем-либо, помочь сделать что-либо).

Труд

Устойчиво проявляет самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препятствий.

Чтение художественной литературы

Умеет слушать художественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает информацию (о писателе, содержании произведения) в памяти. Знаком с книжным уголком (библиотекой), с правиламиповедения в этих местах.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) ситуации. Ситуативно выполняет правила безопасного для окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не

засорять водоёмы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнём без взрослого).

Коммуникация

Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый и т. п.). Испытывает потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности: в сюжетно-ролевой игре, в

процессе чтения художественной литературы, в продуктивных видах деятельности (изобразительной, конструктивной, трудовой и др.). Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстниками.
Познание

Регулирует свою познавательную деятельность. Считается с желаниями другого. Проявляет интерес к результатам познавательной деятельности сверстника и его высказываниям.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной музыкально-художественной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: не использует работу сверстника без его разрешения; по окончании работы убирает своё рабочее место.

	6. Способ-ный

решать

интеллек-туальные и

личност-ные задачи

(проблемы),

адекват-ные

возрасту

мира природы поведения

	При решении интеллектуальных задач использует практические ориентировочные действия, применяет наглядно-образные средства (картинки, простейшие схемы, словесные описания и пр.). При решении личностных задач ориентируется на реакции взрослого и сверстника.

Физическая культура 

Умеет реализовать необходимые двигательные умения и навыки здорового образа жизни в новых, более сложных обстоятельствах и условиях, проявляет элементы двигательного творчества и сотворчества. Осуществляет перенос двигательного опыта в разнообразные виды детской деятельности, самостоятельно переносит в

игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения. Решает проблемные игровые ситуации, связанные с нормами и правилами здорового образа жизни.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого некоторые образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни. Умеет распределять роли, отбирать необходимые атрибуты, предметы, игрушки и вариативно использовать их. Умеет

играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с тремя-четырьмя детьми. Выполняет разнообразные роли (папа, ребёнок, врач, больной, парикмахер, клиент и т. п.), взаимодействуя с другими действующими лицами. В большинстве случаев устанавливает положительные взаимоотношения

в игре, проявляет желание считаться с интересами других детей, преодолевает конфликтные ситуации, не выходя из игры. В театрализованных и режиссёрских играх разыгрывает ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), используя игрушки, предметы и некоторые (одно-два) средства выразительности — жесты, мимику, интонацию.

Труд

Самостоятельно (или с помощью взрослого) ставит цель и планирует основные этапы труда. Ситуативно оценивает качество полученного результата.

Безопасность

Пытается объяснить другому необходимость действовать определённым образом в потенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, создавать словесные картинки. Использует читательский опыт в других видах детской деятельности.

Коммуникация

Проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками: узнаёт новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает конфликта. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме

сложноподчинённых предложений. Самоутверждается в коллективе сверстников.

Познание

Исследует объекты с использованием простейших поисковых действий, использует разные способы для их решения. Осуществляет перенос известных способов в новые ситуации. Умеет связывать действие и результат. Стремится оценить полученный результат, при затруднениях обращается за помощью.

Музыка

Самостоятельно выбирает предпочитаемые виды музыкально- художественной деятельности. Интерпретирует характер музыкальных образов, выразительные средства музыки. Импровизирует в предпочитаемых видах музыкально-художественной деятельности. 

Художественное творчество

Способен ставить несколько простых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при поддержке взрослого реализовывать их.

	7. Имеющий

первичные

представ-ления о

себе, семье,

обществе

(ближай-шем

социуме),

государст-ве

(стране), мире и

природе


	Физическая культура

Обогащает полученные первичные представления о себе средствами физической культуры в условиях двигательного самопознания, ориентации на правила выполнения здорового образа жизни в соответствии с гендерными установками. Имеет представление об алгоритмах процессов умывания, одевания, купания, уборки помещений и др.

Социализация

Положительно оценивает себя на основе представлений о некоторых своих качествах, особенностях. Знает свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины — ответственные, сильные, защищают слабых — женщин, детей, стариков; женщины — ласковые, заботливые; мальчикам нельзя обижать девочек, девочек надо защищать, заступаться за них и т. п.), свою страну, улицу, на которой живёт, столицу России, президента. Имеет представление о правилах культурного поведения в обществе, о собственной национальности, флаге государства.

Труд

С помощью взрослого начинает замечать некоторые гендерные и индивидуальные особенности трудовой деятельности (собственной, других детей, взрослых). Имеет представление о ряде профессий, направленных  на удовлетворение потребностей человека и общества (цели, основное содержание конкретных видов труда, имеющих

понятный ребёнку результат, мотивы труда).

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных), некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, автомобиле) и следует им при напоминании взрослого. Имеет представление о некоторых источниках опасности для

окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев) и правилах безопасного

для окружающего мира природы поведения. 

Чтение художественной литературы

Знает тематически разнообразные произведения, умеет классифицировать произведения по темам: («О маме», «О природе», «О животных», «О детях» и т. п.

Коммуникация

Разговаривает со взрослым об обязанностях и деятельности членовсвоей семьи, рассказывая о произошедших семейных событиях, праздниках, любимой игрушке, домашнем животном. В общении с воспитателем и сверстниками рассказывает о повадках и приспособительных особенностях животных и растений к среде

обитания. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника (младшего) воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки. Знает и использует в речи название страны и города, в котором живёт.

Познание

Интересуется отдельными объектами, событиями, фактами, находящимися за пределами непосредственного восприятия. Устанавливает элементарные зависимости на основе содержания ближайшего окружения.

Проявляет индивидуальные познавательные предпочтения.

Музыка

Имеет первичные представления о том, что музыка выражает эмоции, настроение, характер человека, элементарные музыковедческие представления о свойствах музыкального звука, о том, что можно пользоваться разными средствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) для создания собственных музыкальных образов,

характеров, настроений.

Художественное творчество

Примитивно изображает то, что для него (мальчика или девочки) интересно, — себя, своих друзей, родных и близких, образы окружающего мира (овощи, фрукты, деревья, кустарники, животные, человек, сооружения, машины и т. д.); явления природы (дождь, снегопад и т. д.) и яркие события общественной жизни (праздники и

т. д.). Начинает самостоятельно находить для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе и природе.

	8. Овладев-ший

Универ-сальными

предпосылками

учебной деятель-ности.
	Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых.

Физическая культура

Способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, правила здорового образа жизни, понимать указания взрослого, образно интерпретировать их.

Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Коммуникация

Придерживается основных норм и правил поведения при напоминании взрослого или сверстников.

Познание

Использует рекомендованные взрослым способы в разных видах деятельности для овладения новым познавательным содержанием. Пытается самостоятельно применять пошаговую инструкцию, устанавливать последовательность действий, преодолевать затруднения, добиваться задуманного результата.

Музыка

Следует показу и объяснению при разучивании песен, танцев и т. п.

Художественное творчество

Слушает взрослого и выполняет его инструкцию

	9. Овладев-ший

Необходи-мыми

умениями и

навыками


	Здоровье

— элементарно характеризовать своё самочувствие;

— привлекать внимание взрослого в случае плохого самочувствия, недомогания;

— самостоятельно правильно выполнять процессы умывания, мытья рук, помогать в осуществлении этих процессов сверстникам, младшим детям;

— самостоятельно следить за своим внешним видом и внешним видом

других детей;

— помогать взрослому в организации процесса питания, адекватно откликаясь на его просьбы;

— самостоятельно есть, соблюдая правила поведения за столом;

— самостоятельно одеваться и раздеваться, помогать в этом сверстникам или младшим детям;

— элементарно ухаживать за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.

Физическая культура

Ходьба и бег:

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на носках; на пятках; высоко поднимая колени; перешагивая через предметы (высотой 10—15 см); змейкой между предметами за ведущим и самостоятельно;

— ходить прямо и боком приставным шагом по лежащему на полу канату (верёвке) диаметром 3 см;

— перешагивать одну за другой рейки лестницы, приподнятой от пола на 25 см, перешагивать через набивные мячи;

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего;

— бегать врассыпную, змейкой между предметами самостоятельно;

— челночный бег (10 м . 3);

— ходьба на четвереньках, опираясь на стопы и ладони.

Прыжки:

— прыгать на месте: ноги вместе — ноги врозь; на одной ноге (правой и левой);

— прыгать в длину с места;

— прыгать одновременно на двух ногах, постепенно поворачиваясь кругом; вокруг предметов (мяч, кубик); из обруча в обруч (диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу;

— прыгать одновременно двумя ногами через пять-шесть линий (поочерёдно через каждую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребёнка;

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии (расстояние между линиями 25 см) боком с продвижением вперёд;

— перепрыгивать с разбега через верёвку или резинку (высотой 15 см);

— спрыгивать на мат со скамейки высотой 20 см и с гимнастического бревна высотой 15 см.

Лазанье, ползание:

— лазать по гимнастической стенке вверх-вниз, передвигаться приставным шагом по горизонтальной рейке и перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону;

— лазать по горизонтальной гимнастической лестнице разными способами;

— ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками;

— подлезать под дуги (высотой 50—60 см) не касаясь пола руками;

— пролезать разными способами в обруч, стоящий вертикально на полу.

Катание, бросание, ловля, метание:

— прокатывать мяч или шар в цель (расстояние 1—1,5 м);

— подбрасывать мяч (диаметром 12—15 см) вверх и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не менее пяти раз подряд;

— перебрасывать мяч двумя и одной рукой через препятствие (высотой не менее 1,2 м ) с расстояния не менее 1,2 м;

— метать двумя и одной рукой (правой и левой) разными способами мячи (диаметром 6—8 см) в корзину (ящик), стоящую на полу, с расстояния не менее 1,5 м;

— метать мяч в вертикальную цель (обруч диаметром 45 см; щит 40 .на 40 см) с расстояния не менее 1,5 м одной (удобной) рукой (высота центра мишени – 1,2 м);

— отбивать мяч от пола одной рукой (правой и левой) не менее пяти раз подряд.

Координация, равновесие:

— прыгать на одной ноге (правой и левой), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м, сохраняя прямолинейность движения;

— удерживать равновесие, стоя на носках с закрытыми глазами, не менее 10 с; ходить по гимнастической скамейке прямо; с перешагиванием через кубики; с поворотами; вбегать на наклонную доску (шириной 20 см и высотой 35 см);

— ходить прямо по гимнастическому бревну (шириной 10 см, высотой 15 см);

— переступать через скакалку, вращая её вперёд и назад.

Спортивные упражнения:

— кататься на санках с невысокой горки, уметь делать повороты и тормозить;

— скользить по ледяным дорожкам без помощи взрослого;

— кататься на трёхколёсном и двухколёсном велосипеде; самокате;

— ходить на лыжах скользящим шагом без палок, свободно размахивая руками; поворачиваться на месте переступающими шагами.

Труд

— самостоятельно одеваться и раздеваться (обуваться—разуваться); складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить одежду, обувь в порядок — чистить, сушить;

— с помощью взрослого замечать непорядок во внешнем виде и самостоятельно его устранять;

— под контролем взрослого поддерживать порядок в группе и на участке;

— самостоятельно выполнять трудовые процессы, связанные с дежурством по столовой, контролировать качество, стремиться улучшить результат;

— самостоятельно выполнять ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

— самостоятельно пересказывать знакомое литературное произведение;

— рассказывать о содержании сюжетной картины;

— составлять описательный рассказ о знакомой игрушке, предмете;

— передавать в форме рассказа впечатления и события из личного опыта;

— чисто произносить звуки родного языка;

— четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова;

— дифференцировать на слух гласные и согласные звуки;

— использовать в речи сложноподчинённые предложения;

— проявлять словотворчество в процессе освоения языка.

Познание

Сенсорная культура:

— выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) действия;

— различать и находить сходство признаков предметов;

— узнавать предметы по сочетанию свойств;

— обобщать предметы по одному или нескольким признакам.

Познавательно-исследовательская деятельность:

— организовывать самостоятельную исследовательскую деятельность;

— участвовать в совместной познавательно-исследовательской деятельности;

— выполнять поисковые действия, экспериментировать и видеть результат;

Конструктивная деятельность:

— использовать различные способы решения конструктивных задач на разном материале;

— анализировать образцы, близкие к выполняемой конструкции; выполнять поисковые действия;

— применять обобщённые способы действия и аналитические навыки в процессе конструирования из любого материала;

— конструировать по замыслу с учётом особенностей материала и новых условий.

Формирование элементарных математических представлений:

— выделять параметры величины протяжённых предметов;

— использовать способы сравнения объектов по величине в практической деятельности с наглядным материалом;

— оперировать числами и цифрами в пределах 5;

— использовать счётные навыки;

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел;

— различать геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) и их

свойства (углы, стороны);

— классифицировать предметы по заданному признаку;

— определять расположение предметов относительно друг друга и направления движения от себя или из заданной точки;

— использовать временные ориентировки в частях суток, днях недели, временах года, определять их последовательность.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора:

— использовать в различных видах деятельности представления о предметах ближайшего окружения и о предметах и явлениях, выходящих за пределы непосредственного восприятия;

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой на представления о ближайшем окружении;

— высказываться об индивидуальных познавательных предпочтениях.

Музыка

— исполнять песни в хоре, простейшие танцы, элементарные партии для детских музыкальных инструментов;

— координировать слух и голос;

— владеть певческими навыками (чистотой интонирования, дыханием, дикцией, слаженностью).

Художественное творчество

— в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ и рассказывать о нём.

В рисовании:

— понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает у него интерес;

— передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет;

— путём смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки.

В лепке:

— действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой) отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки и раскатывать их круговыми и прямыми движениями ладоней рук;

— соединять готовые части друг с другом;

— украшать созданные изображения с помощью стеки и налепов.

В аппликации:

— разрезать ножницами длинную полоску бумаги на короткие полосы;

— составлять по образцу композицию из двух — четырёх готовых вырезанных из бумаги форм и наклеивать их.

В конструировании:

— различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпичик, пластина, призма);

— располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырёхугольника), ставить их плотно друг к другу, на определённом расстоянии;

— создавать варианты конструкций с добавлением других деталей (на столбики ворот ставить трёхгранные призмы, рядом со столбами —кубики и т. д.);

— изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд);

— практически знакомиться со свойствами разной бумаги;

— владеть способами конструирования путём складывания квадратного листа бумаги: 1) по диагонали; 2) пополам с совмещением противоположных сторон и углов и уметь изготавливать простые поделки на основе этих способов


6 лет
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физичес-ки

развитый,

овладев-ший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками
	Физическая культура
Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические

показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками». Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления. Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры и правила здорового образа жизни, владеет культурно-гигиеническими навыками (см. интегративное качество «Овладевший

необходимыми специальными умениями и навыками»).

Чтение художественной литературы

Владеет культурно-гигиеническими навыками при работе с книгой (расстояние от глаз до текста, иллюстрации, осанка и т.п.).

Коммуникация

Общается по поводу необходимости и последовательности выполнения разнообразных культурно-гигиенических навыков; объясняет причины необходимости их выполнения: для чего надо чистить зубы, почему следует убирать постель и менять бельё, почему нельзя пользоваться чужой расчёской, чужим полотенцем. Рассказывает о процедурах закаливания и их пользе для организма, об основных правилах здорового образа жизни, необходимости их выполнения. Может объяснить, как выполнить физическое упражнение.

Познание

Имеет представления о необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. Имеет начальные представления о необходимости сохранения здоровья, занятиях спортом, правильном питании и режиме. Понимает необходимость культурно-гигиенических навыков и культуры питания, основ безопасного поведения на улицах города, в природе и помещении.

Музыка

Играет в подвижные музыкальные игры.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками».

	2. Любознательный,

активный
	Познавательная активность расширяется и наполняется новым содержанием. Появляется интерес к миру людей, человеческих взаимоотношений.

Здоровье и Физическая культура

Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в сюжетно-ролевые игры, проявляет

интерес и активность к соревнованиям со сверстниками в выполнении физических упражнений.

Социализация

Интересуется информацией о половых различиях людей, их социальных ролях, структуре семьи и общества, государстве, в котором живёт. Проявляет активность в получении подобной информации. Задаёт вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со сверстниками и взрослыми деятельность.

Чтение художественной литературы

Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в том числе к чтению с продолжением. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям, биографии автора, истории создания произведения. Обладает отдельными читательскими предпочтениями, высказывает их при выборе взрослыми книг для чтения. Интересуется человеческими отношениями в жизни и книгах.

Коммуникация и Познание

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задаёт вопросы поискового

характера (почему? зачем? для чего?). В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форма, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и т. д.), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т. д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием

характерных признаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла), а также в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы.

Музыка

Проявляет интерес к музыке как средству познания эмоций, чувств, настроений, избирательность в предпочтении разной по настроению музыки.

Художественное творчество

Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется материалом, из которого выполнены работы, их содержанием. Начинает проявлять активность при обсуждении вопросов, которые для него социально значимы, задаёт вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни, экспериментируя с красками, пластическими, природными и

бросовыми материалами для реализации задуманного.

	3. Эмоцион-ально

отзывчи-вый
	Эмоционально откликается на непосредственно наблюдаемые эмоциональные состояния людей, проявляет сочувствие друзьям.

Физическая культура

Переживает состояние эмоционального комфорта от собственной двигательной деятельности и деятельности

сверстников, взрослых, её результатов, успешных и самостоятельных побед, хорошего состояния здоровья.

Социализация

Испытывает гордость за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей, близких людей, друзей, людей, живущих в России. Эмоционально включается в дела семьи и детского сада.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности.

Гордится собой и другими.

Чтение художественной литературы и Коммуникация

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, своё отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. Использует в своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев, сверстников,

взрослых. Передаёт в речи причины эмоционального состояния человека: плачет, потому что сказали обидные слова; грустит, потому что соскучился по маме; огорчилась, потому что не взяли в игру. Эмоционально сопереживает рассказам друзей.

Познание

Испытывает положительные эмоции от включения в познавательную деятельность. Сохраняет позитивный настрой

на всём протяжении познавательной деятельности. Испытывает чувство удовлетворения от выполненной познавательной задачи. Процесс и результаты познавательной деятельности вызывают различные эмоциональные переживания (положительные и отрицательные).

Музыка

Эмоционально отзывается на настроение и характер музыки, понимает настроение образа (болезнь куклы).

Художественное творчество

Эмоционально откликается на произведения искусства, в которых с помощью формы и цвета переданы разные

эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится) и освещены проблемы, связанные с его социальным опытом.

	4. Овладев-ший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстни-ками
	В общении внимательно (не перебивая) слушает рассказы друзей и взрослых и эмоционально сопереживает им. Для

разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым. Самостоятельно распределяет роли и договаривается о

совместных действиях в игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, трудовой деятельности.

Здоровье и Физическая культура

Может организовать собственную двигательную активность и подвижные игры со сверстниками, проанализировать её результаты.

Социализация

Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах

деятельности и общении. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая в большинстве случаев положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, соблюдать правила, помогать друг другу и т. д.).

Труд

Проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда. Обнаруживает отдельные проявления в осваиваемых (новых) видах. Способен к коллективной трудовой деятельности (может организовывать труд и включаться в него как исполнитель, соотнося и координируя свои действия с действиями других участников).

Чтение художественной литературы

Со взрослыми и сверстниками активно участвует в процессе чтения, анализа, инсценировки прочитанных текстов,

рассматривания книг и иллюстраций.

Коммуникация и Познание

Стремится к общению со сверстниками, к уважению и положительной оценке со стороны партнёра по общению.

Выбирает более сложные способы взаимодействия в познавательной деятельности. Контролирует и исправляет

собственную деятельность и действия партнёра. Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность ребёнка в деятельности, а также на привлекательность во внешности, отражающей черты мужественности и женственности. Умеет строить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения конфликтов .Адекватно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. Следует правилам речевого этикета в общении со взрослыми.

Музыка

Сообщает о своём настроении с помощью музыки.

 Художественное творчество 

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. Осознаёт преимущества общего продукта деятельности (общими усилиями можно создать большое панно для украшения группы). Проявляет готовность к совместной с другими детьми деятельности и охотно участвует в ней.

	5. Способ-ный

управлять своим

поведении-ем и

планиро-вать свои

действия на основе

первич-ных

ценност-ных

представ-лений,

соблюда-ющий

элементарные

общепри-нятые

нормы и правила

поведения


	Осознаёт общепринятые нормы и правила поведения и обязательность их выполнения. Предъявляет к себе те

требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые.

Здоровье и Физическая культура

Соблюдает правила поведения при приёме пищи (сидеть спокойно, аккуратно пережёвывать пищу, не торопиться, не

говорить с полным ртом и т. д.). Владеет элементарной культурой движения, в большинстве случаев соблюдает правила

организации двигательной деятельности, подвижных и спортивных игр. Стремится добиться количественных

показателей, проявить максимальные физические качества при выполнении движений, способен оценить качество их

выполнения.

Социализация

Имеет достаточный диапазон представлений о моральных нормах и правилах поведения (три-четыре). В большинстве

случаев правильно раскрывает их содержание, используя в речи не только слова плохой — хороший, добрый — злой, но и более дифференцированную морально-оценочную лексику (справедливый — несправедливый, смелый — трусливый,

вежливый — невежливый, грубый и др.). Обнаруживает знания о большинстве нравственных чувств и эмоций (любовь,

ответственность, гордость, стыд). В большинстве случаев осознаёт социально положительную оценку нравственных

качеств, действий, проявлений, поступков, обнаруживает позитивное отношение к требованиям выполнения моральных

норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (два-три) нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и т. п. Соблюдает основные нормы и правила поведения в обществе, устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми и детьми. Принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей и в семейных традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль, принять участие в украшении новогодней ёлки, вместе с папой подготовить подарок маме и т. д.). Понимает обязанности членов семьи в соответствии с гендерной ролью. Выполняет некоторые поручения и просьбы взрослых и детей в детском саду (дежурства, поручения типа  «Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги мне, пожалуйста, у меня не получается!» и т. д.). В практике общения и взаимоотношений совершает нравственно направленные действия по просьбе взрослых или, в некоторых случаях, самостоятельно в ситуации эмоциональной значимости. В большинстве случаев совершает в воображаемом

плане положительный нравственный выбор. Способен (в отдельных случаях) к реальному нравственному выбору

(например, отказаться от приятного, но шумного занятия или игры, с тем чтобы не мешать отдыхать заболевшей маме).

Труд

Обнаруживает самостоятельность, настойчивость, целеустремлённость, ответственность в освоенных видах трудовой деятельности. Эпизодически проявляет эти качества в осваиваемых (новых) видах труда.

Безопасность

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Без напоминания взрослого

соблюдает правила безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при

переходе улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, автомобиле), правила безопасного для окружающего мира

природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоёмы, не оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед уходом).

Чтение художественной литературы

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 15 мин). Запоминает прочитанное и достаточно долго удерживает информацию в памяти. Знает и в большинстве случаев соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.

Коммуникация

Проявляет интерес к взаимоотношениям людей, познанию их характеров, оценке поступков. В процессе общения отражает в речи общепринятые нормы и правила поведения и объясняет необходимость их выполнения. Учитывает идеалы мужественности, женственности в общении. Доброжелательно общается со взрослыми, проявляет инициативу сотрудничества со взрослыми, старается добиться взаимопонимания, уважения и сопереживания со стороны взрослого. Оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его поступка общепринятым моральным нормам. Активно использует в речи слова и выражения, отражающие представления ребёнка о нравственных качествах людей: честный, смелый, трудолюбивый, заботливый и т. д.

Познание

Начинает оценивать широту кругозора окружающих. Испытывает потребность в новых знаниях о мире. Стремится к

участию в познавательной деятельности, сохраняя активность на всём её протяжении.

Музыка

Соблюдает культуру поведения в коллективной музыкальной деятельности.

Художественное творчество

Начинает управлять своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: на основе образца, заданного взрослым, осуществляет подготовку своего рабочего места к изобразительной деятельности, а затем убирает материалы и оборудование; доброжелательно и уважительно относится к работам сверстников.

	6. Способ--ный

решать

интеллек-туальные и

личност-ные задачи

(проблемы),

адекват-ные

возрасту

мира природы поведения

	Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных задач

ориентируется на возможные последствия своих действий для других людей.

Физическая культура

Проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, применяет навыки здорового образа жизни и безопасного поведения в соответствующих ситуациях, в непредвиденных обстоятельствах.

Социализация

Самостоятельно воспроизводит и творчески интерпретирует образцы социального поведения взрослых или детей

(персонажей литературных произведений, мультфильмов) в играх, повседневной жизни. Организует игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов на выбор («Если не хочешь играть в магазин, давай играть в дочки-матери»). Договаривается с другими детьми о последовательности некоторых совместных действий. Вариативно использует соответствующие игре игрушки, атрибуты, предметы (например, если не хватает куклы для роли бабушки в игре в дочки-матери, повязывает платочек на грибок и говорит «Это — бабушка» и т. п.). Умеет

распределять их между детьми в соответствии с социальными ролями. Делится и обменивается ими при необходимости с другими детьми. Развивает сюжет на основе имеющихся знаний. Согласовывает свои действия с действиями партнёров по игре в подавляющем большинстве случаев. В театрализованных и режиссёрских играх разыгрывает содержание по знакомым сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни. Понимает и передаёт эмоциональное состояние героев, используя некоторые (два-три) средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.). Организует детей для театрализованной игры. С удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, родителями.

Труд

Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой деятельности. Контролирует промежуточные и конечные результаты. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.

Безопасность

Требует от других (детей и взрослых) соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях.

Ситуативно предлагает помощь другому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). Способен решать творческие задачи: устно проиллюстрировать отрывок из текста, додумать эпизод, сочинить небольшое стихотворение.

Коммуникация

Отражает в речи представления о разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенки цвета), размере, пространственном расположении, способах использования, способах изменения предмета. Умеет рассказывать об участии в экспериментировании, комментирует свои действия в процессе деятельности, даёт им оценку («Помогал наливать воду, ничего не пролил», «Самый первый догадался, что кубик не утонет»). Активно обсуждает поведение сверстника в процессе конфликта, оценивает, осуждает, объясняет. Пытается решить личностные проблемы совместно со взрослым посредством рассуждения: хорошо ли поступил? Почему? Как надо было поступить?

Познание

Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач; расширяет самостоятельность в

исследовательской деятельности. Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию

(например, сначала по высоте, а потом по ширине), классифицирует предметы. Проявляет попытку ставить

интеллектуальные задачи.

Музыка

Способен к творческой интерпретации. Придумывает характеры музыкальных образов и средства выразительности.

Импровизирует, проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных произведений. Разворачивает игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений. Проявляет самостоятельность в исполнении музыки разными способами (пение, танец, элементарное музицирование). Способен к самостоятельному, сольному исполнению. Использует музыку для передачи собственного настроения. 

Художественное творчество

Способен ставить цель, для реализации которой потребуется осуществление нескольких взаимосвязанных действий и при поддержке взрослого добивается результата

	7. Имеющий

первичные

представ-ления о

себе, семье,

обществе

(ближай-шем

социуме),

государст-ве

(стране), мире и

природе


	Здоровье и Физическая культура

Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, его основных движениях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках.

Социализация

Положительно оценивает себя на основе выделения собственных отдельных достоинств и некоторых перспектив развития («Сейчас я хожу в старшую группу, а потом пойду в подготовительную»). Определяет гендерные отношения и взаимосвязи (как между детьми, так и между взрослыми). Знает состав семьи, некоторые родственные связи и зависимости внутри её («Для мамы я сын, а для бабушки — внук», принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей (например, кормить рыбок) и в семейных традициях (подготовка к дням рождения членов семьи и т. д.). Знает свой адрес, название государства, его символы (флаг, герб). Имеет представления о некоторых странах (Украина, Белоруссия, Германия и др.), их населении и природе планеты.

Труд

Начинает осознавать влияние половых и индивидуальных особенностей детей на их трудовую деятельность. Имеет

широкие и системные представления о труде взрослых, нематериальных и материальных результатах труда, его

общественной и государственной значимости, первоначальные представления о труде как экономической категории.

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде, о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, некоторых способах оказания помощи и самопомощи. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях. Имеет представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления — гроза, наводнение, сильный ветер),

некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары), правилах безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Называет любимые сказки и рассказы (три-четыре). Знает несколько стихотворений (два-три) наизусть.

Коммуникация

Способен по вопросам взрослого рассказать о своей внешности, своих положительных качествах, умениях. Рассуждает о перспективе развития своей социальной роли: будущей профессии, взрослой жизни; рассказывает о членах своей семьи, их профессиях, взаимоотношениях в семье. В процессе общения использует в речи название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), название трудовых действий людей разных профессий, определяет качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Имеет представление о названии своей страны, города, населенного пункта, о главных символах государства (герб, флаг). Проявляет интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации, разговаривает о них со взрослыми и сверстниками.

Познание

Имеет представления о предметах, явлениях, событиях, лежащих за пределами непосредственного восприятия.

Проявляет возрастающий интерес к социальным понятиям и языку символов. Имеет достаточно широкий круг источников познавательной информации и упорядоченные представления о мире.

Музыка

Имеет представления о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, о том,

что музыка связана с литературой, живописью, театром, позволяет общаться, понятна любому человеку, передаёт разные настроения и чувства.

Художественное творчество

Понятно для окружающих рисует и лепит то, что для него (мальчика или девочки) интересно или эмоционально значимо. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для изображения и передаёт их с помощью доступных средств выразительности (формы, пропорции, цвета). Начинает интересоваться историей народных промыслов.

	8. Овладев-ший

универ-сальными

предпосылками

учебной деятель-ности.
	Способен воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа её выполнения. Умеет действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному взрослым.

Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартных опасных ситуациях.

Чтение художественной литературы

Способен многое запоминать, читать наизусть.

Коммуникация

Способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания.

Познание

Способен использовать элементы планирования в познавательной деятельности, способы удержания в памяти заданного правила или образца, умение направлять свои действия, ориентируясь на заданные требования.

Музыка

Стремится к результату музыкально-художественной деятельности (исполнить хорошо песню, танец).

Художественное творчество

При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании начинает овладевать умениями работы по правилу и образцу

	9. Овладевший

необходи-мыми

умениями и

навыками


	Здоровье
— обслуживать себя (мыть руки, чистить зубы, умываться, обтираться (с помощью взрослого), мыть уши, причёсывать волосы, правильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой и др.);

— определять состояние своего здоровья (здоров или болен), а также состояние здоровья окружающих, называть и показывать, что именно болит (какая часть тела, орган);

— различать полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно употреблять их;

— соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх в спортивном зале;

—выбирать одежду и обувь, соответствующие погоде.

Физическая культура

Ходьба и бег:

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; высоко поднимая колени; в полуприседе; перестраиваться в колонну по два человека;

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего;

— бегать врассыпную, змейкой между предметами; высоко поднимая колени, с захлестом голеней назад;

— челночный бег (10 м . 3).

Прыжки:

— прыгать на месте: ноги вместе — ноги врозь; с поворотами в любую сторону;

— прыгать в длину и в высоту с места и с разбега;

— прыгать на одной (удобной) ноге из обруча в обруч  (диаметром 32—45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу;

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии (расстояние между линиями 30 см) боком с продвижением вперёд;

— спрыгивать на мат со скамейки высотой 25 см и с гимнастического бревна высотой 15 см;

— прыгать на батуте не менее четырех раз подряд.

Лазанье, ползание:

— лазать по гимнастической стенке в разных направлениях, перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону на разных уровнях;

— лазать по наклонной гимнастической лестнице разными способами;

— ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; на четвереньках с опорой на ладони и голени;

— подлезать поочерёдно под несколькими предметами (высотой 40—50—60 см) разными способами;

— пролезать разными способами в обруч, стоящий вертикально на полу.

Катание, бросание, ловля, метание:

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх и ловить его ладонями не прижимая к груди не менее пяти раз подряд;

— перебрасывать мяч из одной руки в другую движением кисти;

— перебрасывать двумя и одной (удобной) рукой мяч через сетку (верёвку), закреплённую на высоте не менее 1,5 м от пола;

— метать одной рукой (правой и левой) разными способами мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель (обруч диаметром 45 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— метать одной (удобной) рукой мяч в вертикальную цель (щит 25 . 25 см) с расстояния 1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— прокатывать двумя руками утяжелённый мяч (весом 0,5 кг) между предметами и вокруг них (конусов, кубиков);

— отбивать мяч от пола одной рукой (правой и левой) и поочерёдно на месте и с продвижением (не менее 5 м).

Координация, равновесие:

— прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м змейкой между предметами (конусами);

— удерживать равновесие не менее 10 с, стоя на одной ноге, другая согнута и приставлена стопой к колену под углом 90°;

— ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным шагом боком; с перешагиванием через кубики; с поворотами; поднимаясь на носки;

— ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне гимнастической скамейки (шириной 10 см и высотой 25 см);

— прыгать через короткую скакалку одновременно на двух ногах и с ноги на ногу, вращая её вперёд; прыгать на двух ногах и на одной (удобной) ноге через качающуюся длинную скакалку;

— перепрыгивать через обруч, вращая его как скакалку.

Спортивные упражнения:

— кататься на санках с горки, уметь хорошо управлять санками; катать сверстников на санках;

— скользить по ледяным дорожкам с разбега без помощи взрослого; скользить с небольших горок, удерживая равновесие приседая;

— кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно выполняя повороты; на самокате;

— ходить на лыжах переменным шагом без палок и с палками по пересечённой местности; делать повороты переступанием на месте и в движении; забираться на горку полуёлочкой и спускаться с неё, слегка согнув ноги в коленях;

— владеть элементами спортивных игр (бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей).

Труд

— самостоятельно, быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания по мере необходимости сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью;

— самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде, бережно относиться к личным вещам; 

— самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурного по столовой, занятиям, уголку природы;

— самостоятельно ухаживать за растениями и животными в уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей живого объекта, контролировать и оценивать качество полученного результата, мотивировать оценку;

— осваивать различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями.

Коммуникация

— грамматически правильно использовать в речи несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе и т.п.),

существительные множественного числа в родительном падеже (много), следовать орфоэпическим нормам языка;

— пользоваться прямой и косвенной речью в общении, при пересказе литературных текстов;

— проявлять интерес к овладению процессами чтения и письма;

— производить звуковой анализ простых трёх звуковых слов, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

— устойчиво правильно произносить все звуки родного языка;

— употреблять в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова;

— слышать собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с речью взрослых;

— в ходе общения использовать повествовательный и описательный рассказ;

— употреблять в общении обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова;

— составлять описательные рассказы об игрушках, картинках;

— составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

— отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением.

Познание

Сенсорная культура:

— использовать перцептивные (обследовательские) действия и сенсорные эталоны;

— классифицировать предметы по форме, цвету, величине и другим свойствам из нескольких разновидностей;

— обобщать предметы по выделенным признакам.

Познавательно-исследовательская деятельность:

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их свойствами, преобразовывать их;

— использовать формы умственного экспериментирования (например, при решении проблемных ситуаций, анализе

литературных произведений и составлении собственных высказываний);

— использовать социальное экспериментирование, направленное на исследование различных жизненных ситуаций

в группе, семье и некоторых общественных местах.

Конструктивная деятельность:

— использовать обобщённые способы анализа условий задачи и их соотнесение с конечной целью;

— обследовать образцы, схемы, выделять структуру объекта и

устанавливать её взаимосвязь с практическим назначением объекта;

— экспериментировать с новым материалом, использовать его всоздании оригинальных конструкций;

— проявлять творчество в поиске оригинальных решений с опорой на известные способы конструирования из любого материала;

— планировать построение образа поделки, конструкции с опорой на наглядность и на воображаемые представления о предмете.

Формирование элементарных математических представлений:

— оперировать числами и цифрами в пределах 10;

— использовать счётные навыки;

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел;

— понимать закономерности построения числового ряда;

— сравнивать предметы по величине путём непосредственного соизмерения, опосредованного измерения, определять результаты измерения;

— классифицировать предметы по выделенному признаку;

— устанавливать отношения: часть–целое, равенство–неравенство;

— различать геометрические фигуры, их особенности и общие свойства;

— классифицировать предметы по заданному признаку;

— определять относительность пространственных характеристик, расположение предметов относительно друг

друга и описывать маршруты движения;

— использовать временные ориентировки, определять относительность временных характеристик.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора  воспитанников:
— использовать в различных видах деятельности углублённые представления о предметах ближайшего окружения и о предметах, явлениях, выходящих за пределы непосредственного восприятия;

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой на имеющиеся представления;

— высказываться об индивидуальных познавательных предпочтениях, демонстрировать познавательные интересы.

Музыка

— адекватно характеру музыки исполнять музыкальныепроизведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);

— слушать усложняющиеся музыкальные произведения;

— анализировать разную по настроению музыку;

— обнаруживать более совершенные певческие (чистоту интонирования, дыхания, дикции, слаженности) и танцевальные умения и навыки.

Художественное творчество

— при создании изображения проявлять элементы воображения, фантазии.

В рисовании:

— рисовать гуашью (по сырому и сухому);

— использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного;

— украшать созданные изображения.

В лепке:

— лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения;

— оттягивать детали пальцами от основной формы.

В аппликации:

— пользоваться ножницами (вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники).

В конструировании:

— сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта);

— определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать;

— планировать процесс возведения постройки;

— сооружать постройки, объединённые общей темой (улица, машины, дома и т. п.);

— преобразовывать свои постройки в соответствии с заданными условиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин и др.);

— понимать зависимость структуры конструкции от её практического использования;

— владеть обобщёнными способами формообразования в работе с бумагой (закручивать прямоугольник в цилиндр, круг в тупой конус) и создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них;

— создавать игрушки для игр с водой, ветром, для оформления помещений в праздники, для игр-драматизаций, спортивных соревнований, театральных постановок и т. д.;

— осваивать способы изготовления предметов путём переплетения полосок из различных материалов, а также в технике папье-маше


7 лет

	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически

развитый,

овладев-ший

основными

культурно-

гигиеническими

навыками
	Крупная и мелкая моторика хорошо скоординированы. Освоенные действия выполняются точно, быстро.

Физическая культура

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические

показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических качеств и основных

движений соответствует возрастно-половым нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления. Самостоятельно выполняет культурно-гигиенические навыки, процедуры и соблюдает правила здорового образа жизни (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде; оберегать глаза от травм, яркого

солнца, попадания пыли, песка и т. д.).

Чтение художественной литературы

Соблюдает гигиенические требования к чтению (рассматриванию) книг.

Коммуникация

Может объяснить способы выполнения основных гигиенических процедур сверстнику или более младшему ребёнку. Имеет представления о правилах здорового образа жизни и может рассказать о них. Может убедить собеседника в необходимости соблюдения элементарных правил здорового образа жизни, используя форму речи-доказательства.

Познание

Имеет представления о необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. Самостоятельно расширяет представления о сохранении здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, правильном питании, режиме, культурно-гигиенических навыках и культуре питания. Владеет правилами поведения в быту, природе, на улице и в транспорте,

раскрывающими безопасность жизнедеятельности, представлениями о действиях при возникновении ситуаций, опасных для своих жизни и здоровья.

Музыка

Танцует элементарные народные и бальные танцы.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

	2. Любознательный,

активный
	Познавательная активность ярко проявляется как в совместной деятельности со взрослым, так в самостоятельной деятельности ребёнка. Четко прослеживаются познавательные интересы и предпочтения. Устойчивая любознательность проявляется в углублённом исследовании не только нового, но и уже известного.

Физическая культура

Свободно и вариативно использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит их в разные виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности, активен в соревнованиях со сверстниками в выполнении физических упражнений.

Социализация

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, национальностям людей. Задаёт вопросы о России, её общественном устройстве, других странах и народах мира, их особенностях. Задаёт вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность. Организует сюжетно- ролевые,  театрализованные, режиссёрские игры.

Чтение художественной литературы

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. Обнаруживает  явные предпочтения в художественной литературе (в тематике, произведениях определённых жанров, авторах, героях).

Коммуникация и Познание

Задаёт вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки. Проявляет инициативу и обращается к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы: «Давайте попробуем узнать…», «Предлагаю провести опыт». В процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, даёт советы. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому, используя вежливые формы обращения, соблюдая правила речевого этикета. Принимает заинтересованное участие в образовательном процессе, высказывая предложения к организации развивающей среды, обсуждая текущие вопросы.

Музыка

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к музыке как средству самовыражения, избирательность в предпочтении музыки разных жанров и композиторов.

Художественное творчество

Продолжает проявлять устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется историей создания произведений искусства. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали изображённым в произведении искусства и последуют за ними. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни. Активно использует разнообразные изобразительные материалы для реализации собственных и поставленных другими целей

	3. Эмоцион-ально

отзывчи-вый
	Способен эмоционально откликаться на происходящее, проявлять эмоциональную отзывчивость. Регулирует проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми способами выражения.

Физическая культура

Переживает состояние эмоционального комфорта от собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, взрослых, её успешных результатов, сочувствует спортивным поражениям и сорадуется спортивным победам, радуется или огорчается по поводу состояния своего здоровья, здоровья других.

Социализация

Эмоционально реагирует на окружающую действительность. Сочувствует, сопереживает, сорадуется. Испытывает гордость за достижения отдельных россиян и России в целом, любовь к «малой» и «большой» Родине.

Чтение художественной литературы

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: сопереживает положительным героям, осуждает отрицательных персонажей, радуется оптимистической концовке текста, воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира.

Коммуникация

Понимает эмоциональное состояние партнёра по общению. Узнаёт и описывает настроение и эмоции персонажа картины, литературного героя. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится и т. д.). Передаёт в рассказе состояние растения, животного, устанавливая связи («У растения бледные пожелтевшие листья, слабый стебель — растению плохо, ему не хватает света и влаги»). Эмоционально реагирует на произведения искусства, отражает свои эмоции в речи («Музыка грустная, задумчивая, плавная», «Картина радостная, яркая, солнечная» и т. д.).

Познание

Активно проявляет положительные эмоции от сотрудничества в познавательно-исследовательской деятельности. Испытывает удовлетворение от достигнутых результатов в самостоятельной познавательной деятельности, умеет контролировать отрицательные проявления эмоций. Способен радоваться успехам сверстников.

Музыка

Эмоционально откликается на непрограммную музыку. Понимает настроение и характер музыки.

Художественное творчество

Эмоционально откликается на произведения изобразительного искусства и может «прочитывать»  настроение героев, состояние природы, воспринимать и понимать средства выразительности, с помощью которых народные мастера и художники добиваются создания образа. Сопереживает персонажам в произведениях изобразительного искусства.

	4. Овладев-ший

средствами общения

и способами

взаимодействия со

взрослыми и

сверстни-ками
	В общении преобладают конструктивные способы разрешения конфликта. Самостоятельно ориентируется на партнёра (без указания и просьб взрослых и детей). Проявляет большую инициативность при общении и взаимодействии как со сверстниками, так и со взрослыми.

Физическая культура

Достаточно самостоятелен в организации собственной оптимальной двигательной деятельности и двигательной деятельности сверстников, в том числе подвижных игр, уверенно анализирует их результаты.

Социализация

Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении и т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе

соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения.

Труд

Оказывает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том числе обучающую. Способен работать в коллективе: договариваться, распределять обязанности, справедливо организовывать коллективный труд, контролировать себя и других детей в контексте общей цели, возникающих сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей участников труда.

Чтение художественной литературы

Увлечён совместным со взрослым и сверстниками чтением, анализом и инсценировкой отдельных фрагментов или небольших целых художественных произведений. Общается со взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, высказывая своё отношение, оценку.

Коммуникация

Способен общаться с людьми разных категорий (сверстниками и взрослыми, с более старшими и младшими  воспитанниками, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет диалогической речью: умеет задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую типу вопроса. В разговоре свободно использует прямую и косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с воспитанниками  и взрослыми: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. Может изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия.

Познание

Проявляет умение обсуждать построение поисковой или исследовательской деятельности, согласовывать способы совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет собственные познавательные интересы и потребности за счёт познавательных вопросов.
Музыка

Аргументирует просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью. Общается и взаимодействует сосверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество).

Художественное творчество

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. Способен согласовывать содержание совместной работы со сверстником, договариваться с ним о том, что будет изображено каждым из детей на общей картинке, в сюжетной лепке, аппликации, конструировании, и действовать в соответствии с намеченным планом

	5. Способ-ный

управлять своим

поведении-ем и

планиро-вать свои

действия на основе

первич-ных

ценност-ных

представ-лений,

соблюдающий

элементарные

общепринятые

нормы и правила

поведения


	Выделяет элементарные социальные нормы как правила своего поведения, в том числе в соответствии с гендерными эталонами. Замечает и негативно относится к их несоблюдению.

Физическая культура

Демонстрирует освоенную культуру движений в различных видах детской деятельности.

Социализация

Имеет широкий диапазон нравственных представлений о моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные моральные понятия (четыре-пять). В большинстве случаев правильно раскрывает их содержание. Не использует (или использует в единичных случаях) в речи слова плохо (плохой) — хорошо (хороший), добрый — злой, употребляя вместо них в большинстве случаев более дифференцированную морально-оценочную лексику

(например, скромный — нескромный, честный — лживый и др.). Правильно дифференцирует одно-два близких по значению нравственных понятия (например, жадный — экономный). Владеет знаниями о нравственных чувствах и эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, совесть). Во всех случаях осознаёт социально положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков, в том числе соответствующих идеалу мужчины или женщины. В большинстве случаев положительно относится к требованиям соблюдения моральных норм и правил

поведения. Приводит несколько примеров (более трёх) нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и др. Нравственно-ценностные знания отличаются устойчивостью и прочностью. В подавляющем большинстве случаев совершает положительный нравственный выбор (воображаемый). Совершает реальный положительный нравственный выбор в ситуациях с участием близких людей, друзей и т. д. В практике

общения и взаимоотношений в большинстве случаев соблюдает нормы и правила поведения со взрослыми и сверстниками, совершает нравственно-направленные действия (принёс стул и предложил сесть уставшей воспитательнице, поднял и подал няне выроненную из рук вещь, утешил обиженного сверстника и т. д.).

Труд

Осознанно, без напоминания выполняет процессы самообслуживания, самостоятельно контролирует и оценивает качество результата, при необходимости исправляет его. Относится к собственному труду, его результату, труду других и его результатам как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых в соответствии с гендерными представлениями.

Безопасность

Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях дорожного движения (переходит улицу в указанном месте в соответствии с сигналами светофора, не ходит по проезжей части дороги, знает некоторые дорожные знаки и их назначение), не играет с огнём, в отсутствие взрослых не пользуется электрическими приборами, не трогает без разрешения острые, колющие и режущие предметы. Может в случае необходимости самостоятельно набрать телефонный номер службы спасения. Владеет некоторыми способами безопасного поведения в  современной информационной среде (включает телевизор для просмотра конкретной программы, выбор программы и

продолжительность просмотра согласовывает со взрослым; включает компьютер для конкретного занятия, содержание и продолжительность которого согласовывает со взрослым). Соблюдает предусмотрительность и осторожность в незнакомых и сложных ситуациях, при встрече с незнакомыми людьми.

Чтение художественной литературы

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин). Соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.

Коммуникация

Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Различает и адекватно использует формы общения со сверстниками и взрослыми. Оценивает своё поведение с позиций нравственных норм и выражает оценку в речи: поступил честно  (нечестно), смело (испугался), разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т. д. Выражает в речи оценку поведения сверстников, устанавливая связь между поступком и нравственным правилом: отобрал книжку — обидел, не выполнял правила — играл нечестно, не признался в содеянном — струсил и обманул и т. д. Участвует в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, не только оценивая героя по его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, его переживания. Адекватно использует в речи название нравственных качеств человека. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т. д.), ориентируясь на собственный опыт или воображение.

Познание

Проявляет умения обсуждать построение поисковой или исследовательской деятельности, согласовывать способы совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет собственные познавательные интересы и потребности за счёт познавательных вопросов.

Музыка

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности. Владеет слушательской культурой.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: приходит на помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; доброжелательно и конструктивно анализирует и оценивает продукты деятельности других; бережёт, экономно использует и правильно хранит материалы и оборудование для изобразительной деятельности.

	6. Способ-ный

решать

интеллек-туальные и

личност-ные задачи

(проблемы),

адекват-ные

возрасту

мира природы поведения

	Интеллектуальные задачи решает с использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических средств. При решении личностных задач может самостоятельно ставить цели и достигать их.

Физическая культура

Настойчиво проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, активно использует двигательный опыт и навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах. 

Социализация

В играх и повседневной жизни вступает в различного рода социальные взаимодействия, устанавливает конструктивные ролевые и реальные социальные взаимоотношения со взрослыми и воспитанниками. Может организовывать совместную с другими детьми игру, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр и их варианты «Мы будем играть не в шофёров, как вчера, а в шофёров-дальнобойщиков»). Объединяет некоторые сюжетные линии в игре, расширяет состав ролей (например, «А давай, у мамы будет ещё одна дочка — Катя. Она будет учиться в школе»). Умеет комбинировать тематические сюжеты в один сюжет (например, в город приехал цирк и т. д.). Может согласовывать собственный игровой замысел с игровыми замыслами других детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех играющих. Умеет выполнять разные роли. Согласовывает свои действия с действиями партнёров по игре, помогает им при необходимости, справедливо разрешает споры. Самостоятельно создаёт при необходимости некоторые недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, ценники, кошельки, пластиковые карты и т. д. для игры «Супермаркет»). В режиссёрских и театрализованных играх умеет самостоятельно выбирать сказку, рассказ и др. в качестве содержания игры, подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять роли. Передаёт игровой образ, используя разнообразные средства выразительности. С удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, родителями.

Труд

Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. Отбирает более эффективные способы действий.

Чтение художественной литературы

В поведении стремится подражать положительным героям прочитанных книг. Создаёт ролевые игры по сюжетам известных произведений, вносит в них собственные дополнения. Способен решать творческие задачи: сочинять небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, употребляя соответствующие художественные приемы (характерные для сказок названия героев, сравнения, эпитеты). Проектирует другие виды детской деятельности (продуктивная деятельность, самообслуживание, общение со взрослым) в соответствии с содержанием прочитанного. Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях. Обладает навыками несложных обобщений и выводов. Устанавливает связи в содержании прочитанного. Соотносит содержание прочитанного с личным опытом.

Коммуникация

Решает интеллектуальные и личностные проблемы посредством использования освоенных речевых форм. Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности («Я хочу нарисовать корабль, на котором будут две высокие мачты с разноцветными флагами, большая палуба с бассейном»), о собственном способе решения проблемы, используя форму повествовательного рассказа о последовательности выполнения действия. Владеет элементарными формами речи-рассуждения и использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Отгадывает описательные и метафорические загадки, доказывая правильность отгадки («Эта загадка о зайце, потому что…»). Планирует игровую деятельность,

рассуждая о последовательности развёртывания сюжета и организации игровой обстановки. Объясняет сверстникам правила новой настольно-печатной игры.

Познание

Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач. Расширяет самостоятельность в

исследовательской деятельности. Выявляет и анализирует соотношение цели, процесса и результата. Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию. Устанавливает причинные зависимости на основе имеющихся представлений, классифицирует предметы по разным основаниям. Благодаря сформированному кругозору ставит интеллектуальные задачи по преобразованию объектов окружающего мира.

Музыка

Делает первые попытки элементарного сочинительства музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Способен комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев.

Проявляет самостоятельность в создании музыкальных образов-импровизаций.

Художественное творчество

Способен в процессе создания изображения следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим, до получения результата.

	7. Имеющий

первичные

представ-ления о

себе, семье,

обществе

(ближай-шем

социуме),

государст-ве

(стране), мире и

природе


	Социализация

Положительно оценивает себя на основе собственных особенностей, достоинств, возможностей и перспектив своего развития («Скоро буду школьником»). Называет в типичных и нетипичных ситуациях свои имя, отчество, фамилию, полный возраст, полный адрес. Определяет своё место в ближайшем социуме (член семьи, группы детского сада, кружка и т. д.), гендерные отношения и взаимосвязи («Когда я женюсь, то буду мужем, а для своих детей — отцом»). Положительно относится к возможности выполнения гендерных ролей в обществе. Знает простейшую структуру государства, его символы, имеет представление о «малой» и «большой» Родине, её природе, определяет собственную принадлежность к государству. Имеет представление о планете Земля, многообразии стран и

государств (европейские, африканские, азиатские и др.), населении и своеобразии природы планеты.

Труд

Осознаёт некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими  природными закономерностями, потребностями растений и животных. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Имеет представление о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностная, социальная и государственная значимость, некоторые представления о труде как экономической категории, гендерная специфика труда).

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе), способах поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, современной информационной среде, оказания самопомощи и помощи другому человеку. Обладает предпосылками экологического сознания в виде представлений о  некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, освоения правил безопасного для окружающего мира природы поведения; осторожного и осмотрительного отношения к окружающему миру природы.

Чтение художественной литературы

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их героев, двух-трёх авторов. Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике; умении с помощью взрослых анализировать их с точки зрения формы и содержания, инсценировать и иллюстрировать отрывки художественных текстов; навыках выбора книги для чтения из числа предложенных и  увиденных.

Коммуникация

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе, высказывая собственные суждения, мнения, предположения. Составляет словесный автопортрет, отражая особенности своего внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества, собственные умения и достижения. Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребёнка качества. Рассказывает о своей семье (составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях), ориентируясь на наглядность и по представлению. Свободно и адекватно использует в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, своего города, населённого пункта. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, профессии и социальные явления.

Познание

Кругозор представлен в других образовательных областях и отражает различные сферы жизнедеятельности человека, в том числе имеет представления о достижениях науки и техники, об изобретениях человечества, их использовании в современном мире.

Музыка

Имеет представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, что музыка — способ самовыражения, познания и понимания окружающего мира.

Художественное творчество

В рисунке и лепке выразительно передаёт то, что для него (мальчика или девочки) интересно или эмоционально значимо, отражая характерные признаки: очертания формы, пропорции, цвет. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для изображения. Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастерством.

	8. Овладев-ший

Универ-сальными

предпосылками

учебной деятель-ности.
	Способен воспринимать и удерживать составную инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа её выполнения, описывать процесс выполнения задания, проводить его самоанализ, давать самооценку результатов. Умеет действовать по собственному плану.

Физическая культура

Самостоятельно добивается успешных количественных показателей, стремится проявлять максимальные физические качества при выполнении движений, оценивает их выполнение, общий результат.

Чтение художественной литературы

Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоятельно рассказывает хорошо знакомые сказки, рассказы.

Коммуникация

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять инструкции, данные словесно, точно воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Выполняет графические диктанты. Успешен в словесных играх с правилами («Да и нет  не говорить…, Слова на последний звук и т. д.).

Познание

Использует вариативные способы выполнения интеллектуальной задачи. В процессе усвоения познавательной информации широко использует способы организованной и самостоятельной познавательной деятельности. Усиливается возможность восприятия и переработки информации посредством слова.

Музыка

Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную музыкально-художественную деятельность.

Художественное творчество

Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании умеет работать по правилу и образцу Способен под руководством взрослого и самостоятельно оценить результат собственной деятельности, определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата.

	9. Овладев-ший

Необходи-мыми

умениями и

навыками


	Физическая культура

Ходьба и бег:

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; высоко поднимая колени; в полуприседе; перестраиваться в колонну во время движения по два — четыре человека;

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего;

— бегать врассыпную, змейкой; высоко поднимая колени, с захлёстом голеней назад; боковым галопом, спиной вперёд;

— челночный бег (10 м х 3).

Прыжки:

— прыгать на месте разными способами: ноги вместе — ноги врозь; одна нога впереди, другая сзади; с поворотами в любую сторону (с одновременным ритмичным выполнением различных движений руками);

— выпрыгивать вверх из глубокого приседа;

— прыгать в длину и в высоту с места и с разбега;

— прыгать на одной (правой и левой) ноге из обруча в обруч (диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу;

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии(расстояние между линиями 35 см) боком с продвижением вперёд;

— спрыгивать на мат с гимнастического бревна и со скамейки высотой 30 см;

— прыгать на батуте не менее восьми раз подряд.

Лазанье, ползание:

— лазать по гимнастической стенке со сменой темпа в разных направлениях (в том числе по диагонали), перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону на разных уровнях;

— ползать по-пластунски;

— преодолевать полосу препятствий (подлезая под дуги, в ворота, перелезая через брёвна и т. п.), чередуя лазанье с бегом и прыжками.

Катание, бросание, ловля, метание:

— прокатывать и перебрасывать утяжелённый мяч (весом 1 кг);

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх, хлопнув в ладоши, и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не менее десяти раз подряд;

— ловить мяч не менее десяти раз подряд после подбрасывания его вверх и отскока от пола;

— перебрасывать двумя и одной (правой и левой) рукой мяч через сетку (верёвку), закреплённую на высоте не менее 1,7 м от пола;

— метать одной (правой и левой) рукой разными способами мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель (32 . 32 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— метать одной (правой и левой) рукой мяч в вертикальную цель  (щит 25 . 25 см) с расстояния 1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд);

— отбивать мяч от пола одной рукой (только правой или левой) и поочерёдно правой и левой рукой на месте и с продвижением шагом и бегом с поворотом (два раза по 5 м).

Координация, равновесие:

— прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м, при этом продвигая носком опорной ноги небольшой кубик (коробочку), сохраняя прямолинейность движения;

— удерживать равновесие не менее 10 с, сидя на корточках на носках с закрытыми глазами и вытянув руки вперёд;

— делать ласточку на удобной ноге;

— ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным шагомбоком; с перешагиванием через предметы; с поворотами; с приседаниями; на носках; с мешочком на голове;

— ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне гимнастической скамейки (шириной 10 см и высотой 30 см);

— прыгать через короткую скакалку, вращая её вперёд и назад, одновременно на двух ногах, с ноги на ногу (не менее десяти раз подряд); на одной ноге, вращая скакалку вперёд;

— вбегать под вращающуюся длинную скакалку, прыгать на двух ногах и с ноги на ногу через вращающуюся длинную скакалку; выбегать из-под вращающейся длинной скакалки;

— вести одной (удобной) рукой обруч, поставленный вертикально, не допуская его падения, не менее 5 м.

Спортивные упражнения:

— кататься на санках с горки разными способами, хорошо управляя санками; катать сверстников на санках;

— скользить с небольших горок стоя и приседая;

— кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно им управляя;

— ходить на лыжах переменным шагом с палками по пересечённой местности; делать повороты переступанием на месте и в движении; забираться на горку приставным шагом и ёлочкой, спускаться с небольших горок, слегка согнув ноги в коленях;

— кататься на роликах, коньках;

— владеть элементами спортивных игр (бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, городки, настольный теннис).

Труд

Владеет всеми видами детского труда (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе). Избирательно освоил некоторые виды ручного труда в соответствии с собственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями.

Коммуникация

Использует формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в процессе общения. Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, сказок, небылиц.

Познание

Сенсорная культура:

— использовать обследовательские действия и сенсорные эталоны;

— определять изменения свойств предметов в результате действий с ними; устанавливать причинно-следственные связи.

Познавательно-исследовательская деятельность:

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их свойствами, преобразовывать их;

— использовать формы умственного экспериментирования (например, при решении проблемных ситуаций, анализе

литературных произведений и составлении собственных высказываний);

— использовать социальное экспериментирование, направленное на исследование различных жизненных ситуаций в группе, семье и некоторых общественных местах.

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

— анализировать объект с точки зрения его практического использования и заданных условий, пространственного положения частей и деталей конструируемого объекта;

— развивать собственный замысел, экспериментировать с новыми материалами, осуществлять планирование;

— конструировать по замыслу, использовать __вариативные способы при решении конструктивных задач из любого материала;

— использовать многофункциональный материал.

Формирование элементарных математических представлений:

— оперировать числами и цифрами в пределах первого десятка;

— понимать образование чисел второго десятка,

— использовать счётные и вычислительные навыки;

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел;

— понимать закономерности построения числового ряда;

— решать простые арифметические задачи на числах первого десятка, объяснять производимые действия;

— использовать способы непосредственного и опосредованного измерения и сравнения объектов по величине; классифицировать предметы по выделенному признаку;

— различать геометрические фигуры (многоугольники), их особенности и общие свойства;

— классифицировать фигуры по заданному признаку;

— определять относительность пространственных характеристик, расположение предметов относительно друг друга и описывать маршруты движения;

— ориентироваться на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради);

— использовать временные ориентировки в днях недели, месяцах года, определять относительность временных характеристик, ориентироваться по календарю.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора воспитанников:
— использовать в разных видах деятельности представления о предметах, явлениях и событиях как ближайшего окружения, так и выходящих за пределы непосредственного восприятия;

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой на имеющиеся представления;

— выделять основания для классификации;

— высказываться об индивидуальных познавательных предпочтениях, потребностях и интересах;

— использовать различные источники информации (человек, познавательная литература, журналы, кино- и видеопродукция, компьютер и пр.).

Музыка

— выразительно исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);

— элементарно анализировать музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку.

Художественное творчество

Может:

— создать новое произведение, придумать варианты одной и той же темы, отталкиваясь от отдельных признаков действительности в сочетании с направленностью воображения на решение определённой творческой задачи;

— подчинять своё воображение определённому замыслу, следовать заранее намеченному плану, внося в него некоторые коррективы.

В рисовании:

— понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает у него интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки, иллюстрации к книгам, событиям);

— передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет;

— путём смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки;

— рисовать гуашью (по сырому и сухому);

— использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного.

В лепке:

— создавать изображения с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей;

— использовать разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный);

— лепить из целого куска пластического материала (моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать созданные изображения с помощью налепов и путём процарапывания узора стекой).

В аппликации:

— наклеивать заготовки;

— правильно держать ножницы, свободно пользоваться ими, резать диагонали, делать косые срезы, получать формы треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников предметы круглой и овальной формы путём закругления углов;

— использовать технику обрывной аппликации;

— использовать приёмы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой;

— выкладывать по частям и наклеивать схематические изображения предметов из двух-трёх готовых форм с простыми деталями;

— составлять узоры из растительных и геометрических форм на полосе, круге, квадрате, прямоугольнике;

— отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги и наклеивать их.

В конструировании:

— различать и правильно называть основные детали строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, призма);

— использовать детали с учётом их конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);

— соединять несколько небольших плоскостей в одну большую;

— делать постройки прочными, связывать между собой редко поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу для перекрытий;

— отбирать нужные детали для выполнения той или другой постройки;

— варьировать использование деталей в зависимости от имеющегося материала;

— создавать различные конструкции одного и того же объекта с учётом определённых условий, передавая не только схематическую форму объекта, но и характерные особенности, детали;

— в работе с бумагой сгибать лист в разных направлениях


Образовательная область «Здоровье»

	3-4 года


	Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

	4-5 лет
	Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, полоскает рот после еды).

	5-6 лет
	Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятель​но чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонен​тах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и фак​торах, разрушающих здоровье.

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнас​тики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

	6-7 лет
	Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правиль​но умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным по​лотенцем, чистит зубы, полоскает рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в опреде​ленном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).


Образовательная область «Физическая культура»

	3-4 года


	Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитате​лем направление.

Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя.

Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнас​тической стенке произвольным способом.

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

	4-5 лет
	Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет ; поворот переступанием, поднимается на горку.

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

	5-6 лет
	Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с брос​ком, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами.

Умеет кататься на самокате.

	6-7 лет
	Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыж​ки, метание, лазанье).

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко призем​ляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбе​га — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.

Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и гори​зонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой ру​кой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.

Следит за правильной осанкой.

Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске.

Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).

Плавает произвольно на расстояние 15 м.


Образовательная область «Социализация»

	3-4 года


	Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоцио​нально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрыв​ки из знакомых сказок.

Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале).

	4-5 лет
	Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ро​левые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяс​нять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) худо​жественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

	5-6 лет
	Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

Объясняет правила игры сверстникам.

После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), ис​пользуемые средства художественной выразительности и элементы худо​жественного оформления постановки. 

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в де​тском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

	6-7 лет
	Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. 

Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. 
В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером.

Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки.

В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.

Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре.

Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).


Образовательная область «Труд»

	3-4 года


	Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.
Может помочь накрыть стол к обеду.

Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя).

	4-5 лет
	Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ро​левые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяс​нять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) худо​жественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

	5-6 лет
	Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухажива​ет за обувью.

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. 

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.

	6-7 лет
	Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.

Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы.

Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.


Образовательная область «Безопасность»

	3-4 года


	Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

	4-5 лет
	Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (спосо​бы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

	5-6 лет
	Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

	6-7 лет
	Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора.

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).


Образовательная область «Познание»
	3-4 года


	Продуктивная (конструктивная) деятельность. Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

Формирование элементарных математических представлений. Умеет  группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.).

Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 

Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крут​ую форму.

Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).

Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

Формирование целостной картины мира. Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

Ориентируется в помещениях детского сада. 

Называет свой город (поселок, село).

Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

Проявляет бережное отношение к природе.

	4-5 лет
	Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педа​гога.

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование элементарных математических представлений.

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их ха​рактерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в преде​лах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, вы​ше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их ха​рактерные отличия.

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира. Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назна​чение.

Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

	5-6 лет
	Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать образец постройки.

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

Создает постройки по рисунку.

Умеет работать коллективно. 

Развитие элементарных математических представлений. Считает (от​считывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительны​ми (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас​тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

Называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

Бережно относится к природе.

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

	6-7 лет
	Продуктивная (конструктивная) деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.

Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.

Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

Формирование элементарных математических представлений.

Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.

Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=).

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравни​вать целый предмет и его часть.

Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их . сравнение.

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначени​ями.

Умеет определять временные отношения (день—неделя —месяц); вре​мя по часам с точностью до 1 часа.

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чи​сел первого пятка из двух меньших.

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира. Имеет разнообразные впе​чатления о предметах окружающего мира.

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.

Знает герб, флаг, гимн России.

Называет главный город страны. Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. Имеет представления о школе, библиотеке.

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

Знает правила поведения в природе и соблюдает их.

Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.


Образовательная область «Коммуникация»

	3-4 года


	Рассматривает сюжетные картинки.

Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения.

Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами. 

	4-5 лет
	Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

Умеет выделять первый звук в слове. 

Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

	5-6 лет
	Может участвовать в беседе.

Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

	6-7 лет
	Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведе​ния; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной кар​тинке, набору картин с фабульным развитием действия.

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.


Образовательная область «Чтение художественной литературы»

	3-4 года


	Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав от​рывок из него.

Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

	4-5 лет
	Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).

	5-6 лет
	Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

	6-7 лет
	Различает жанры литературных произведений.

Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.

Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.


Образовательная область «Художественное творчество»

	3-4 года


	Рисование. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка. Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разно​образные приемы лепки.

Аппликация. Создает изображения предметов из готовых фигур.

Украшает заготовки из бумаги разной формы.

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

	4-5 лет
	Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, под​бора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

Выделяет  выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимонов​ской росписи.

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в кол​лективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по пря​мой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из несколь​ких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

	5-6 лет
	Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).
Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представле​нию); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства,
лет.

Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бу​маги.

	6-7 лет
	Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

Называет основные выразительные средства произведений искусства. 

Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декора​тивные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

Использует разные материалы и способы создания изображения.

Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. 

Создает сюжетные и декоративные композиции.


Образовательная область «Музыка»

	3-4 года


	Слушает музыкальное произведение до конца. 

Узнает знакомые песни.

Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

Поет, не отставая и не опережая других.

Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, прито​пывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.).

Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).

	4-5 лет
	Узнает песни по мелодии.

Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение.

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движе​ние парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

	5-6 лет
	Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ​носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро​вождении музыкального инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.
Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе воспитанников.

	6-7 лет
	Узнает мелодию Государственного гимна РФ.

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).
Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз​ным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движе​ний в играх и хороводах.

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских
музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.


1.8. Описание модели выпускника
дошкольного образовательного учреждения
1.Здоровье и физическое развитие.

2.Физическое развитие выпускника соответствует возрастной норме.

3.Физически подготовлен к продолжению обучения: 

-Владеет своим телом, различными видами  движений  на уровне, соответствующем его возрасту;

-Хорошо ориентируется в пространстве, координирует движения;

-Подвижен, ловок;

-Развита мелкая мускулатура рук: уверенно  владеет карандашом, ножницами, способен к сложной двигательной активности в различных видах продуктивной деятельности.

4.Сформирована привычка к здоровому образу жизни:

5.Сформированность основных гигиенических навыков, элементарных представлений о пользе занятий физической культурой;

6.Сформированность основ безопасного поведения в критической жизненной ситуации.

Развитие познавательной деятельности
1.Кругозор выпускника:

-Сформированы развернутые и конкретные представления о мире;

-Устанавливает доступные причинно-следственные связи и зависимости в объектах и явлениях окружающего мира.

2.Речь выпускника:
-Устная речь выпускника содержательна, эмоциональна, выразительна;
-Речь фонетически и грамматически правильная;
-Использует речь как инструмент мышления (умеет связно и последовательно выражать свои мысли, понимать смысл текста и передавать его содержание);
3.Познавательная активность, самостоятельность выпускника:

-Ребенок любознателен, активен, задания выполняет с интересом, самостоятельно, не нуждаясь в дополнительных внешних стимулах;

-Выпускник способен к самостоятельному решению творческих (умственных, художественных и др.) задач.

4.Сформированы интеллектуальные умения:

-Определяет содержание, смысл (в т.ч. скрытый) анализируемого, точно и емко обобщает его в слове;

-Сформированы операции анализа , классификации, обобщения, сравнения;

-Способен сделать умозаключения ни выводы на основе имеющихся знаний;

-Сформированы элементы учебной деятельности.

5.Сформирована произвольность психических процессов внимания, памяти, мышления:

-ребенок способен сосредоточенно работать в течение 15-20 минут;

-способен строить свою деятельность в соответствии с инструкцией взрослого;

-способен самостоятельно спланировать, осуществить и проконтролировать результат деятельности. 

6.Сформированы  основы художественных способностей (музыкальных, изобразительных, литературных, танцевальных, актерских):

-развиты художественное мышление, сенсорные способности;

-умеет создать художественный образ в разных видах творческой деятельности.

Поведение и общение

1.Владеет приемами и навыками эффективного межличностного общения со взрослыми и сверстниками:

-Устанавливает дружеские взаимоотношения;

-Готов к коллективным формам деятельности;

-Умеет самостоятельно решать конфликты мирным путем.

-Принимает и соблюдает социальные и этические нормы.

-Сформированы практические умения уважительного отношения к природе, человеку, рукотворному миру, к самому себе.

2.Способен управлять своим поведением и способами общения.

3. Способен давать адекватную оценку своему поведению, деятельности.

Мотивационная готовность к обучению в школе.

-Желает учиться в школе.

-Имеет познавательный или социальный мотив учения.

1.9. Система мониторинга достижения  воспитанниками  планируемых результатов освоения образовательной программы
        Результаты освоения образовательной программы оцениваются: 

- промежуточная – 1 раз в полугодие с 22 по 26 октября, с 22 по 26 апреля (в подготовительной к школе группе -  с 25 по 29 марта), по всем направлениям развития личности – в форме диагностики;

- итоговая – при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника – в форме экспертной оценки.

Итоговые результаты (интегративные качества) отражаются в портрете выпускника, в котором фиксируются качества и степень их сформированности.
     Содержание промежуточного мониторинга основывается на программе «От рождения до школы» (под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой) и федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 ноября 2009 г. N 655).
	Мониторинг образовательного процесса

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Имя, 

фамилия 

ребенка
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый результат


	Мониторинг детского развития

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Имя, 

фамилия 

ребенка
	Физическое развитие
	Любознательность, активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение  средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Итоговый результат


Оценки уровня развития:

1 б. – требуется внимание специалиста;

2 б. – требуется корректирующая работа педагога;

3 б.– средний уровень развития;

4б. – уровень развития выше среднего;

5б. – высокий уровень развития
Диагностические методики
	№
	Диагностические методики
	Возраст детей
	Сроки
	Ответственные

	1
	«Карта нервно-психического развития детей» К.А. Печерина, Н.М. Аскарина
	1,5-2 лет
	2 раза в год (октябрь, апрель)
	Воспитатели

	1
	«Диагностика уровней освоения программы» Н.Б.Вершинина Изд. «Учитель» Волгоград 2011г
	3-5 лет
	2 раза в год (октябрь, апрель)
	Воспитатели

	2
	«Комплексная диагностика уровней освоения программы «Программа воспитания и обучения в детском саду»  М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова» Изд. «Учитель» Волгоград 2010г
	5-6 лет

6-7 лет
	2 раза в год (октябрь, апрель, подг.гр.-март)
	Воспитатели

	3
	«Диагностика готовности ребенка к школе» Н.Е.Вараксы Изд. «Мозаика-Синтез» Москва 2008г
	6-7 лет
	1 раз в год (апрель)
	Педагог-психолог
Учитель-логопед

	4
	«Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников» О.В.Дыбина, С.Е.Анфисова, А.Ю. Кузьмина Изд. «Мозаика-Синтез» Москва 2008г
	5-7 лет
	2 раза в год (октябрь, апрель)
	Педагог-психолог

Воспитатели


Раздел 2. Организация образовательного процесса в  группе раннего возраста. Содержание коррекционной работы. НРК.
2.1. Организация образовательного процесса в  группе раннего возраста
Цели:  

1.Ежедневное общение с каждым ребенком – индивидуально или в маленькой подгруппе  воспитанников (2-3 ребенка).
2.Соблюдение всех гигиенических норм в подборе мебели, оборудования, светового и температурного режима группы. Продуманная организация сна, питания.

3.Забота воспитателя о том, чтобы ребенку была доступна вся игровая палитра. Обогащение игрового опыта каждого ребенка в группе, обеспечение положительных эмоций и поощрений взрослого.
4.Активное расширение представлений о людях, которые находятся рядом с ребенком в семье и детском саду (близкие и сверстники), помощь малышам в понимании их действий, эмоциональных состояний, побуждение к соответствующим чувствам, эмоциональной отзывчивости по отношению к окружающим. Освоение форм поведения и общения.

5.Раскрытие взаимодействий «ребенок и взрослые» через позиции: взрослые люди; эмоциональные состояния; семья; воспитатель. Раскрытие взаимодействий «ребенок и сверстники» через позиции: воспитанники; эмоциональные состояния; отношения. Раскрытие взаимодействий «отношение ребенка к самому себе» через позиции: поведение, общение, речь.

     Все воспитание и обучение проходит только в игровой форме. Игры-развлечения, наблюдения проводятся ежедневно с группой воспитанников  в первую и вторую половину дня. Непосредственно-образовательная деятельность проводится по подгруппам  в первой и второй половине дня.

В теплое время года совместная деятельность воспитателя и воспитанников проводится на участке во время прогулки.  Двигательная и музыкально-художественная деятельность и проводятся в группе со всеми  воспитанниками.

     Для родителей  воспитанников  младшего дошкольного возраста  организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Консультантами выступают педагоги групп, старший воспитатель, музыкальные руководители, инструктор по физическому воспитанию, педагог-психолог, заведующий ДОУ.

     Воспитатели и специалисты, работающие с  воспитанниками   младшей группы  ознакомлены с особенностями организации воспитательно-образовательного процесса в  ДОУ.

     Освоение  воспитанниками  образовательных областей: 

В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ  используют традиционные и инновационные формы работы с  воспитанниками (игры разной направленности, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

Выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития  воспитанников  с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы.

Проводятся  консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми в условиях  семьи. 

     Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие.

      Самостоятельная игровая деятельность воспитанников  в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту  воспитанников  предметно-развивающей средой.

       Организация прогулок для воспитанников младшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

       Взаимодействие с семьями воспитанников  по реализации образовательной программы ДОУ осуществляется в утреннее время с 7.00. до 8.30. и с 17.00.до19.00.

Для полноценного развития  воспитанников   младшей группы и предотвращения нарушений психического развития осуществляется индивидуальное сопровождение  воспитанников  педагогом-психологом образовательного учреждения, особенно в период адаптации  воспитанников.
Программно-методическое обеспечение  группы раннего возраста 
	Программы
	1. «Программа  воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой, Москва: Мозаика – Синтез 2010 год. 

2. Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду» Гербова В.В., Комарова Т.С. М. Мозаика – Синтез, 2005

3. «Развернутое перспективное планирование по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой. Первая младшая группа» Мустафаева В.И. Волгоград Учитель, 2011

4. Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.


	Парциальные программы, технологии и пособия 

по проблеме:
 «Младший дошкольный возраст»
	1. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи» - М.2006

2. Смирнова Л.Н. «Развитие речи у детей 2-3 лет» М.2008 

3. Колдина Д.Н. «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет» М.2007

4. Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами» М.2005

5. Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных экологических представлений» М.2007

6. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада» М.Мозаика-синтез,2008

7. Е. Ю Кихтева «Рисуют малыши» М.Мозаика-синтез 2008

8. Москова О.Г. «Дидактические игры и упражнения для развития речи детей дошкольного возраста» Бирск, 2009г.

9. Литвинова М.Ф. «Подвижные игры и игровые упражнения»  М.2005

10. Бондаренко В.М. «Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада» Воронеж 2003

11. Винникова Г.И. «Занятия с детьми 2-3 лет первые шаги в математику, развитие движений» Москва 2009 г.

12. Винникова Г.И. «Занятия с детьми 2-3 лет. Развитие речи, художественная литература, изобразительная деятельность» Москва Ц Сфера 2009 г.

13. Бодраченко И.В. «Игровые досуги для детей 2-5 лет» М. Ц.Сфера 2009г

14. Макарычева Н.В. «Проблемы раннего детства: диагностика, педагогическая поддержка , профилактика. В помощь занимающимся воспитанием детей 2-3 лет М.2005 

15. Дарр Р «первые три года жизни» Просвещение 1992 г.

16. Ватутина Н.Д. «Ребенок поступает в детский сад» Просвещение 1992

17.  Никитина Л.А. «Мама и детский сад» Просвещение . 1990г.

18. Доронова Т.К. «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре Просвещение 1988 г




План работы  в ДОУ в адаптационный период

	Содержание работы


	Сроки
	Ответственные

	1. Индивидуальные беседы с родителями вновь поступивших воспитанников. Анкетирование «Сведения о ребенке, родителях»
	Август-сентябрь
	Ст. медсестра,

педагоги

	2. Установление индивидуального режима для каждого вновь поступающего ребенка
	Первые дни пребывания ребенка в ДОУ
	Ст. медсестра,

педагоги

	3. Соблюдение режима дня, смены деятельности, сна и прогулок.
	Постоянно
	Педагоги

	4. Ведение документации (Лист адаптации)
	Постоянно
	Педагоги

	5. Заключение договора
	Сентябрь
	Педагоги

	6. Оформление группового уголка для родителей
	Сентябрь
	Педагоги

	7.  Сбор данных о семье. Составление социометрического портрета семей воспитанников.
	Сентябрь
	Психолог

	8. Групповые родительские собрания «Задачи воспитания и обучения  новый   учебный год»
	Сентябрь
	Педагоги

	10. Проведение первичной диагностики
	22 -26
октября
	Педагоги, 

психолог

	11. Индивидуальное консультирование по вопросам адаптации
	Постоянно
	Психолог

	12. Проведение ПМПк по адаптации
	Октябрь
	Специалисты ПМПк


Режим дня  воспитанников  первой  младшей  группы  составлен в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.2660 - 10
Режим дня в 1 младшей группе на холодный период года

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30- (7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием  воспитанников, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.15

	Организованная образовательная деятельность 
	9.15-9.25

9.30-9.40

(по подгруппам)

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения) 
	9.40-11.35

	Возвращение с прогулки, игры
	11.35-11.45

	Подготовка к обеду. Обед
	11.45-12.10

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.10-15.10

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.10-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.30-15.50

	Организованная образовательная деятельность 
	15.50-16.00

16.05-16.15

(по подгруппам)

	Игры, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	16.15-17.00

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.00-17.20

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.20-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)


Режим дня в теплый период года,  
на время  «творческих» каникул, 
диагностического периода в первой младшей группе
Примечание: В дни творческих каникул и диагностического периода проводится  непосредственно образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства)
	Режимные моменты
	Младшая группа

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30-(7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием  воспитанников, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная  деятельность
	8.40-9.10

	Организованная  образовательная  деятельность 
	9.10-9.25

9.35-9.50

	
	

	Самостоятельная

Деятельность 
	

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения) 
	9.50-11.25

	Возвращение  с прогулки, игры
	11.25-12.00

	Подготовка к обеду. Обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный  подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.40

	Организованная  образовательная  деятельность
	

	Игры. Самостоятельная  деятельность, чтение художественной литературы
	15.40-17.00

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.00-17.20

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.20-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры,  гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 7.30)


 Модель образовательного процесса в группе раннего возраста
	Режим и режимные процессы
	Непосредственно образовательная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность
	Работа с родителями


	· На период адаптации придерживаться в группе щадящего режима (уменьшение количества пищи непривычной для воспитанников, постепенное увеличение  воспитанников участвующих в режимных процессах)

· При проведении режимных процессов учитывать тип высшей нервной деятельности ребенка (брать сначала «медлительных», затем «быстрых»)

· Следить за температурой воздуха  в помещении, соблюдать режим проветривания

· На прогулке ежедневно проводить подвижные игры, при организации самостоятельной деятельности детей следить за их двигательной активностью

· Проводить после дневного сна бодрящую гимнастику, используя «тропу здоровья»

· Формировать во время проведения  режимных процессов культурно-гигиенические навыки


	· Во время адаптации заниматься с  воспитанниками  индивидуально, вести за  воспитанниками наблюдения

· После адаптационного периода заниматься с  воспитанниками  в малых группах (2-3 ребенка), постепенно увеличивая количество воспитанников  до подгруппы

· В течение недели проводить 10, по 2 занятия в день по подгруппам, продолжительностью 8-10 минут

· Приучать  воспитанников в непосредственно образовательной деятельности слушать, следить за тем, что делает и показывает воспитатель, подражать его словам и действиям, выполнять его задания

· Воспитывать у воспитанников положительное отношение к НОД

· В работе с  воспитанниками  использовать все методы и приемы обучения, отдавать предпочтения наглядному методу с поэтапном словесным объяснением.

· Уделять особое значение развитию речи  воспитанников, формировать и расширять активный и пассивный словарь. В коммуникативную деятельность включать чтение потешек, стихотворений и рассказов. При этом решать задачу положительного эмоционального настроя, развития у них слухового внимания

· В познавательно-исследовательской  и конструктивной деятельности на 1 этапе ставить задачи моторного характера, в дальнейшем, на 2 этапе, включать задачи сенсорного и конструктивного характера

· Для сенсорного развития предоставить детям в игровых уголках игрушки разных качеств, необходимого количества: большие и маленькие, твердые и мягкие, пушистые и гладкие т.д.
	· В руководстве самостоятельной игровой деятельности  воспитанников  закреплять знания, умения и навыки, полученные на занятиях

· Следить за тем, чтобы с каждой игрушкой ребенок выполнял характерные для нее целевые действия, доводил их до результата. В дальнейшем добиваться переноса усвоенных воспитанниками   действий  с одной игрушки на другую

· При играх  создавать условия для хорошего настроения. Воспитывать положительные формы и общения друг с другом, игры «рядом», затем игры «вместе», учить воспитанников согласовывать свои действия друг с другом

· Приемы руководства самостоятельной игровой деятельностью воспитанников
· - развернутые игровые ситуации

· - оставлять дидактические материалы после занятия

· - попросить ребенка назвать предмет

· - показать его части, детали

· - объяснить  признаки, качества, назначение предмета

· - предлагать задания, выполняя которые  ребенок должен высказаться, попросить

· - следить за сменой деятельности детей, их передвижением по игровым уголкам  


	· Формы работы с родителями
- родительские собрания
- консультации
- педагогический материал в родительском уголке и папках-передвижках
- индивидуальные беседы
- приглашение родителей на занятия (в конце учебного  года)
- занятия – практикум

· Темы родительских собраний
- Организационное. Адаптация . Особенности психического и физического развития детей 2-го года жизни
- Развитие речи воспитанников

· Обсуждение материала
- Этапы формирования игровой деятельности 
· Темы консультаций
- Причины трудной адаптации  к д.с
- Как мы играем с воспитанниками, обзор игрушек
- Сенсорное развитие ребенка, развивающие игры
- Развитие движений
- Возраст строптивости. Как научить ребенка правильно реагировать на слово «нельзя».        Информационный блок
 Закаливание
- Формирование культурно-гигиенических навыков
- Подвижные игры
- Развитие музыкальных способностей 
- Истоки изобразительной деятельности
- Книжный уголок дома
- Пальчиковые игры
- Игры на развитие дыхания
- Детские тревоги, их истоки


2.2. Перспективно - тематическое
планирование  в группах раннего возраста
	№
	Тема 

	Развернутое содержание работы
	Временной период

	1.
	 «До свидания лето. Здравст-вуй детский сад!»
	Адаптировать воспитанников к условиям детского сада.

Познакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка. 

Создавать условия, способствующие формированию доверия и любви воспитанников к своим воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам дошкольного учреждения. Воспитывать чувство симпатии к  сверстникам. Объяснять воспитанникам, что нельзя драться и обижать других. Закрепить умение  ориентироваться в помещении своей группы, на участке, называть основные помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, песочница, горка)
	3-14 сентября

	2.
	«Моя семья. Моя родослов-ная»
	Сформировать   умение узнавать дом, квартиру, где живет ребенок. Знать свое имя и имена своих членов своей семьи. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать)
	17-28 сентября


	3.
	«Осень золотая»
	Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Обращать внимание  на красивые осенние листья и деревья, признаки осени: идет дождь, дует ветер. Закрепить умение  различать по внешнему виду и вкусу наиболее распространенные в местности вощи и фрукты. Воспитывать бережно относиться к природе: не топтать зеленые насаждения, не рвать листья, цветы; не сорить на участке.
	1-12 октября

	4.
	«Уроки Мойдоды-ра»
	Сформировать у воспитанников  навыки под контролем взрослого, а затем и самостоятельно мыть руки после загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Развивать  с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовой платок, салфетка, полотенце, расческа, горшок). В процессе еды побуждать воспитанников  к самостоятельности - держать ложку в правой руке. В процессе одевания и раздевания напоминать воспитанникам их порядок. При небольшой помощи взрослого научить  снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду, правильно надевать одежду и обувь.
	15-26 октября

	5.
	Монитор-инг
	Заполнение карт
	29октяб-ря-2 ноября

	6. 
	«В мире живот-ных РБ»
	С помощью игрушек, картинок, фильмов, презентаций, чтения, фольклора, непосредственного наблюдения за живыми объектами знакомить воспитанников  с домашними животными (кошкой, собакой, коровой), побуждать  узнавать и называть этих животных и их детенышей (кошка с котятами, собака со щенятами, корова с телятами).  Познакомить воспитанников с  дикими животными: заяц, лиса, медведь. Чтение и рассказывание сказок о животных РБ. Дидактические игры. Знакомить с характерными особенностями животных, учить называть части тела животных.
	 5ноября-16 ноября

	7.
	«Наши игры и игрушки»


	Через различные формы организации знакомить  с игрушками группы, их назначением, свойствами, материалами, игровыми действиями с игрушками. Воспитывать бережное отношение к игрушкам. Формировать простейшие навыки совместной игры.  Способствовать активизации  игровых  действий: обыгрывать несложный сюжет с логической последовательностью действий, подражать воспитателю, его образцам игры, участвовать в совместной игре педагога и воспитанников, увлекать воспитанников ролевой игрой через  непосредственное участие в игре воспитателя, создавая специальные игровые ситуации.

Начинать развивать воображение, используя в игре предметы-заместители.

Способствовать  соблюдению в процессе игр элементарных правил поведения: не отнимать игрушки, не толкать друг друга, не мешать сверстникам, не ломать постройки.
	19 – 30 ноября

	8.
	«Основы безопас-ности жизни. Опасные ситуации в жизни  воспитан-ников»


	Введение в предметный мир, формирование представлений о предмете как таковом и как о творении человеческой мысли и результате трудовой деятельности. Знакомить  с названиями предметов ближайшего окружения (игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, транспортные средства), способами их использования, функциями. Называя предмет, знакомят с их  свойствами: цветом (красный, желтый, синий, зеленый, черный, белый), формой, величиной, закрепляют умение различать и называть части предметов, материал из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань). Отдельные качества предметов воспринимаются легче, если воспитанники  экспериментируют с ними : мнут, гладят, рвут, кладут в воду и др.. Формировать умение различать знакомые предметы и действия на картинках  и называть их. Узнавание на картинке – одно из проявлений способности к обобщению. Игры-инсценировки на трудовые действия с предметами. Сравнение предметов между собой. Воспитывать бережное отношение к предметам. Пробуждать интерес к труду взрослых: кому нужны предметы и для чего.

Попутно воспитатель обращает внимание  на осторожность обращения с некоторыми предметами и опасные ситуации на улице и в группе: смотреть под ноги, чтобы не упасть; не трогать острые и стеклянные предметы – можно пораниться; не гладить чужих животных – могут покусать; не брать в рот предметы и есть ягоду и траву - будет болеть живот и др. 
	3декабря – 14 декабря



	9.
	«Новый год в двери к нам стучится»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской,

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	17 – 28 декабря

	10.
	«Зимние забавы»
	Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. Поднять Вызвать  эмоциональный отклик на художественный образ зимнего пейзажа, ассоциации с собственным опытом восприятия зимней природы. Помочь почувствовать красоту зимней природы, посредством музыки, поэзии.
	9– 18

января

	11.
	«Зима»
	Продолжать знакомить с зимой. Расширять и обогащать знания

об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на

селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через

экспериментирование с водой и льдом.
	21-25 

января

	12.
	«Мой город. Безопас-ность в природе»
	Приучать к осторожному обращению с объектами природы. Познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (шипы, колючки, рога). Обратить внимание на отравления, их причины и последствия, приучать воспитанников быть осторожно с незнакомыми растениями. Обратить внимание как много паучков, жучков, убедить их в необходимости соблюдать осторожность в общении с ними. Формировать умения  воспитанников  оказывать себе помощь при укусе пчелы и осы,  способность  правильно общаться с животными, дать сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними.  
	28января-8 февраля

	13.
	«Мы будущие защитники Отечества»
	Осуществлять патриотическое воспитание.
Рассматривание иллюстраций, беседа об армии, солдатах, рассматривание формы, беседа о важности защиты страны, разучивание песен и стихов, просмотр слайдов или презентаций, игры на военную тематику («Попади в цель», «Перенеси гранаты», «Переползи под веревкой» и др.)
	11 февраля – 22 февраля

	14.
	«Моя семья. Мама – слово дорогое»
	Знакомить  с членами семьи, закрепить  называть имя мамы, папы, бабушки, дедушки, братьев и сестер, и имя самого себя. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, желание им помочь: «Чем порадовать папу?» «Как помочь маме?», «Как помочь бабушке?»
	25 февраля – 8 марта

	15.
	«Что за прелесть эти сказки. Сказки народов Башкирии.»
	Развивать речь  воспитанников. Расширять их словарный запас, совершенствовать грамматическую структуру речи, понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Добиваться того, чтобы к концу года речь стала полноценным средством общения воспитанников  друг с другом. Развивать художественное восприятие. Неоднократно читать и рассказывать художественные произведения башкирских писателей. Активизировать  слушать народные сказки. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, разными видами театра и других средств наглядности и без наглядности при повторении. При повторном их чтении проговаривать слова, небольшие фразы. Кукольный театр, мультфильмы, иллюстрации, живое представление взрослых, все виды театра, аудиосказки. Привлекать   к посильному участию в театрализованных представлениях, забавах, развлечениях по сказкам. Способствовать формированию навыка перевоплощения в сказочных героев.
	11 -22 марта

	16.
	«Весна-красна»
	Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, одежде

людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.
	25марта – 5апреля

	17.
	«Все в страну здоровья!»
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Дид. игры на нахождение частей тела: глаза, уши, руки, ноги,  животик, спинка, голова, нос, рот, щечки, пальчики, волосы, брови, реснички. Формировать положительную

самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).
	8 – 19 апреля

	18.
	Монитор-инг 
	Заполнение персональных карт.
	22 – 26 апреля

	19.
	«Мой город»
	Формировать элементарные представления о городе. (большой город, большие дома). Обращать внимание  на красоту города Янаул, высокие здания, чистоту, порядок. 
	29апреля-10 мая

	20.
	«Здравст-вуй солнечное лето!»
	Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.
	13 – 31 мая

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме.
	3 июня – 30 августа


2.3. Планируемые результаты освоения 
 образовательной программы в группе раннего возраста
	Интегративные качества
	Планируемый результат

	Физически развит, владеет основными культурно-гигиеническими навыками
	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

Имеет первичные представления о себе, как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции.

	Любознателен, активен.
	Принимает участие в играх (подвижных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников.

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.

Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации.

Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

	Эмоционально отзывчив
	Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения)

Эмоционально и заинтересовано следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведение изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные)

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.

	Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес  к совместным играм небольшими группами.

Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

	Способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет первичные представления об элементарных правила поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их.

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

	Способен решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы - заместители.

Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно.

Ориентируется в помещении группы и участка детского сада.

	Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи.

	Владеет универсальными предпосылками учебной деятельности
	Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

Отвечает на простейшие вопросы («кто?», «что?», «что делает?»)

Выполняет простейшие поручения взрослого.

Проявляет интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций.


	Владеет необходимыми умениями и навыками  

- Образовательная область «Здоровье» 

- Образовательная область «Физическая культура»

- Образовательная

область «Социализация»

- Образовательная область «Труд»

- Образовательная область «Безопасность»

- Образовательная область «Познание»

- Образовательная область «Коммуникация»

- Образовательная область «Чтение художественной литературы»

- Образовательная область «Художественное творчество»

- Образовательная область «Музыка»


	У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Умеет самостоятельно есть.

Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других .

Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д.

Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Может играть рядом, не мешая другим детям, подражать действиям сверстника.

Эмоционально откликаться на игру,  предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

Использует в игре замещение недостающего предмета.

Общается в диалоге с воспитателем.

В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия.

Следит за действиями героев кукольного театра.

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагога).

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Соблюдает элементарные правила в детском саду.

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Продуктивная (конструктивная) деятельность.

Различает основные формы деталей строительного материала.

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

ФЭМП.

Может образовать группу из однородных предметов.

Различает один и много предметов.

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер.

Узнает шар, куб.

Формирование целостной картины мира.

Различает и называет предметы ближайшего окружения.

Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

Различает некоторые деревья ближайшего окружения(1-2 вида).

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобства (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).

Сопровождает речью игровые и бытовые действия.

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. 

При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.

Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого куска глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг другу.

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

Умеет выполнять движения: притоптывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.


Образовательная область «Здоровье»

	Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последо​вательности.Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраня​ет его при небольшой помощи взрослых).

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными пред​метами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Умеет самостоятельно есть.


Образовательная область «Физическая культура»

	Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других воспитанников. Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через брев​но, лежащее на полу.


Образовательная область «Социализация»

	Может играть рядом, не мешать другим  воспитанникам, подражать действиям сверстника.Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.Использует в игре замещение недостающего предмета.Общается в диалоге с воспитателем.В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра.


Образовательная область «Труд»

	Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.


Образовательная область «Безопасность»

	Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.


Образовательная область «Познание»
	Продуктивная (конструктивная) деятельность. Различает основные формы деталей строительного материала.С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Формирование элементарных математических представлений. Может образовать группу из однородных предметов.Различает один и много предметов.Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет предметы ближайшего окружения. Называет имена членов своей семьи и воспитателей. Узнает  и называет некоторых домашних и диких животных, их детёнышей. Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.


Образовательная область «Коммуникация»

	Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.


Образовательная область «Чтение художественной литературы»

	Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.


Образовательная область «Художественное творчество»

	Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу. Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.


Образовательная область «Музыка»

	Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки. Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.


2.4. Коррекционно-развивающая работа в ДОУ
Цель коррекционной работы в МАДОУ ДС № 7 «Колокольчик»: своевременная и систематическая психолого-педагогическая помощь  воспитанникам с отклонениями в развитии, коррекция и компенсация имеющихся отклонений, профилактика вторичных нарушений и социальной адаптации детей с общим недоразвитием речи.
В детском саду функционирует логопедическая группа для воспитанников  с общим нарушением речи. Группа функционирует в 5 дневном режиме с 12 часовым пребыванием  воспитанников.

Перечень коррекционных мероприятий.

1. Обследование  воспитанников.

2. Изучение документации (заключений врачей-специалистов).

3. Заполнение речевых карт.

4. Анкетирование родителей.

5. Диагностирование  воспитанников.

6. Консультирование, индивидуальные беседы с родителями.

7. Консультации, семинары для воспитателей и специалистов.

8. Фронтальные, подгрупповые и индивидуальные занятия.

Содержание коррекционной работы.

Система коррекционной работы рассчитана на двухлетнее пребывание  воспитанников  в логопедической группе. Главной задачей коррекционной работы является устранение речевого дефекта. С помощью специальных логопедических приемов осуществляется постановка звуков и уточняется артикуляция имеющихся звуков.

Выработка правильных артикуляционных навыков является условием, обеспечивающим решение поставленных задач.

Учитывая некоторую задержку лексико-грамматического развития у этих  воспитанников, в системе коррекционной работы предусмотрены упражнения на расширение и уточнение словаря и на формирование связной, грамматически правильной речи, совершенствуется зрительно-двигательная координация. Вся система коррекционных занятий позволяет сформировать у  воспитанников  полноценную речь, дает возможность преодолеть не только речевое недоразвитие, но и подготовить воспитанников  к обучению в группе общеразвивающей направленности детского сада.

Задачи  коррекционной работы:
1. Формирование лексико-грамматических средств языка.
2. Совершенствование звуковой стороны речи в сфере произношения, восприятия и  выразительности.
3. Овладение элементами грамоты.
4. Развитие навыков связной речи.
5. Развитие психических процессов, имеющих прямое отношение к произвольной деятельности, к речи (интерес, внимание, вербальная память, словесно-логическое мышление, способность к анализу, синтезу, сравнению, обобщению).
6.Развитие общей и мелкой моторики  путем максимального использования предметно-практической деятельности  воспитанников.
    Программно-методическое обеспечение 
коррекционно-развивающей работы

	Программы
	1. Программа по преодолению фонетико-фонематического недоразвития речи у детей.- М., Просвещение, 2008, Т.Б.Филичева и Г.В.Чиркина

	Парциальные программы, технологии и пособия 


	1. Комплексное планирование для групп детей разноуровневого развития по программам М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой; Е.А. Екжвновой, Е.А. Стребелевой; Т.Б. Филичевой, Г.В.Чиркиной / авт.-сост. Ж.И.Старовойтова  – Волгоград: Учитель, 2010.

2. Психоречевая диагностика детей 3-7 лет / авт.-сост. Е.П.Кольцова, О.А.Романович. – Волгоград: Учитель, 2011.

3. Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для преодоления недоразвития фонематической стороны речи у старших дошкольников. - СПб.: Детство-Пресс, 2005.

4. Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у дошкольников. - М., 2002.
5. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия в подготовительной группе для детей с ФФН (1-3 период): Пособие для логопедов. - М.: ГНОМ и Д, 2005.

6. Коррекция нарушений речи: Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи: Лекции / Авт. сост. Г.В. Чиркина. - М., 2008. 
7. Нищева Н.В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи. -СПб., 2004.
8. Пожиленко Е.А. Волшебный мир звуков и слов: Пособие для логопедов. - М.: ВЛАДОС, 2002.

9. Богомолова А.И. Логопедическое пособие для занятий с детьми, СПб,1994. Буденная Т.В. Логопедическая гимнастика: методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2001.

10. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе детского сада для детей с ОНР. – СПб.: Детство-Пресс, 2007.

11. Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду, 2003 г.

12. Галанова А.С. Психическое и физическое развитие ребёнка от одного года до трёх лет, 2002 г.

13. Герасимова А.С. Тесты для подготовки к школе: словарный запас, грамотная речь, память, 2005 г.

14. Герасимова А.С. Тесты для подготовки к школе: развитие речи, математика, мышление, 2005 г.

15. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии, 2004 г.

16. Минаева В.М. Развитие эмоций дошкольников. Занятия. Игры. 2001 г.

17. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии, 2004 г.

18. Семенака С.И. Уроки добра: коррекционно-развивающая программа для детей 5-7 лет, 2002 г.

19. Микляева Н.В., Микляева Ю.В. Работа педагога-психолога в ДОУ: методическое пособие, 2005 г.

20. Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников, 2002 г


          Режим дня в логопедической группе на  холодный  период года
	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30- (7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.00

	Организованная образовательная деятельность 

	Под.гр.

9.00-9.30

9.40-10.10
10.20-10.50
	Ст.гр.

9.00-9.20

9.30-9.55



	Самостоятельная деятельность
	
	9.55-10.50

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения, труд) 
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.10-15.30

	Организованная образовательная деятельность
	15.30-16.00

16.10- 16.30 

	Игры. Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	16.30-17.05

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.05-17.25

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.25-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)


Режим дня в логопедической группе на тёплый  период года, на время «творческих» каникул, диагностического периода
	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30- (7.30)

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.00

	Организованная образовательная деятельность 

	Под.гр.

9.00-9.30

9.40-10.10
10.20-10.50
	Ст.гр.

9.00-9.20

9.30-9.55



	Самостоятельная деятельность
	
	9.55-10.50

	Подготовка к прогулке.  Прогулка (игры, наблюдения, труд) 
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.10-15.30

	Организованная образовательная деятельность
	15.30-16.00

16.10- 16.30 

	Игры. Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	16.30-17.05

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.05-17.25

	Подготовка к прогулке.  Прогулка.  Уход домой
	17.25-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)


 Тематическое планирование  в логопедической группе
	1.


	«День

Знаний»

«Школь-ные принадлежности»


	Развивать познавательный интерес  к школе. Закреплять знания  о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит  в школе.

 Формировать положительные представления о профессии учителя и профессии ученика.

Уточнить знания воспитанников  о школе, закрепить название и назначение учебных принадлежностей. Воспитывать интерес к школьным занятиям. Воспитывать самостоятельность при выполнение задания.
	3-7сентября

10-14 сентября

	2.


	«Мой город, моя республика. Моя родослов-ная»

Перелётные птицы РБ
	Продолжать знакомить с родным городом; расширять представления  о родном крае, о государственных праздниках; воспитывать
чувство гордости за свой город, 
Знакомить с историей РБ, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях,

прославивших город Янаул; о том, что Республика Башкортостан— огромная

многонациональная страна;
Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять

представления о профессиях.
Закрепить название перелетных птиц РБ, и обобщающее слово. Расширить словарь по теме. Познакомить воспитанников с жизнью птиц. Воспитывать у воспитанников  любовь к птицам, и развивать желание  заботиться о них.
	17-21сентября
24-28 сентября



	3.
	«Осень золотая»

«Овощи и фрукты осенью»

«Лес осенью. Грибы»
	Расширять знания  об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными

профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 
Уточнять названия, отличительные признаки овощей и их качества. Закрепить знания воспитанников о огороде, что там растёт, кто  выращивает овощи.

Закреплять знания о плодовых деревьях  сада. Закрепить названия фруктов и фруктовых деревьев. Закрепит  знания воспитанников о саде, что там растёт, кто ухаживает за садом.
Знакомить с особенностями внешнего  и названием деревьев леса. Закрепить названия о профессии человека леса - лесничего.  Учить называть  и различать съедобные и ядовитые грибы. Где растут грибы. 
	1-5 октября

8-12 октября

	4.
	«В мире животных РБ.»

«Домаш-ние животные РБ»

«Дикие животные РБ»


	Уточнение и закрепление у воспитанников  представлений о домашних животных (название, особенности внешнего вида, название детенышей). Уточнение и активизация словаря.

Воспитание интереса к окружающему миру; бережному, заботливому отношению к животным. Развитие умений  воспитанников в продуктивной и других видах детской деятельности 

Вовлечение родителей в активное сотрудничество. 
Закрепление представлений воспитанников  о диких животных, их внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках. Воспитывать бережное отношение к лесу, и её обитателям. Уточнение, активизация, и актуализация словаря по теме.
	15-19 октября

22-26 октября

	5.
	Монитор-инг
	Заполнение персональных карт воспитанников.
	29 октября-

2 ноября

	6. 
	«Дружат люди всей земли»

«Посуда  народов РБ»

«Нациоальные блюда народов РБ»
	Развитие толерантности, умения  выстраивать взаимоотношения в детском коллективе и взрослыми. Знакомить с национальностями, проживающими на территории РБ, РФ; учить уважительно относиться к дружбе. Знакомить с национальным декоративно прикладным  искусством. 

Уточнение и расширение представлений о посуде  народов РБ, её назначении, деталях, и частях, из которых она состоит; материалах, из которых она сделана. Уточнение и расширение представлений об этикете.
Уточнение и расширение представлений о национальных блюдах народов РБ.
	5-9 ноября

12-16 ноября

	7.
	«Все профессии нужны, все профессии важны»

«Инструменты, орудие труда»


	Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей. Расширение и уточнение представлений о профессиях людей, работающих в детском саду. Расширение и активизация словаря по теме «Профессии». Формировать представления о профессиях родителей.
Расширить умения и навыки осматривать предмет; знать точное наименование инструментов, их частей, действий с ними, сравнивать предметы по сходству, и находить различие. Воспитывать у воспитанников уважительное отношение к труду окружающих людей.
	19-23 ноября

26-30 ноября

	8.
	«Безопас-

ная дорога детства»

«Транс-порт»

«ПДД»
	Продолжать знакомить  с правилами безопасного поведения на дороге, в общественном транспорте, правилами передвижения на велосипеде. Закрепить знания воспитанников  об опасностях, которые могут ждать их на улице.  Дать представление о работе полицейского – регулировщика.
Формировать  знания  различать и понимать некоторые дорожные знаки,  о сигналах светофора и их значении.   Продолжать знакомить  с правилами безопасного поведения на дороге.
	3-7 декабря

10-14 декабря



	9.
	«Новогод-ний праздник»

«Новогод-ние игрушки»


	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его

проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной

предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
Уточнение и расширение преставлений об игрушках, их назначении, деталей, и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Уточнение и активизация словаря по теме.
	17 – 21 декабря

24-29 декабря



	10.
	«Зимние забавы»


	Продолжать знакомить с зимними видами спорта.

Формировать первичный исследовательский и

познавательный интерес через

экспериментирование с водой и льдом.
	9 – 18 января



	11.
	«Зима»
	Продолжать знакомить с зимой как: временем года. Расширять и обогащать знания  об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры),особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Продолжать знакомить с зимними видами спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	21-25 января

	12.
	«Мой город.

Безопас-ность в природе: незнакмые растения»
«Мой город.

Безопасность в природе: правильное общение с животными, насекомыми»
	Приучать воспитанников к осторожному обращению с объектами природы.

Познакомить их с сигналами опасности у растений (шипы, колючки)

Обратить внимание  на отравления, их причины и последствия, приучать быть осторожно с незнакомыми растениями.
Познакомить их с сигналами опасности у животных ( рога)

Обратить внимание как много паучков, жучков, убедить их в необходимости соблюдать осторожность в общении с ними. Формировать способность  оказывать себе помощь при укусе пчелы и осы,   правильно общаться с животными, дать сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними. 

	28января- 1февраля

4-8 февраля

	13.
	«Мы будущие защитники Отечества»

«Одежда защитников Отечества»


	Продолжать расширять представления воспитанников

об армии. Знакомить с разными родами войск, боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.

Продолжать расширять представления воспитанников

О нашей Родине - России. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Формировать словарь, и расширить знания  дифференцировать одежды по сезонам. Закрепление представлений об одежде, её назначении, деталях, материалах, из которых она сшита. Закрепление представлений об обуви, её назначении, деталях, материалах, из которых она сделана. Воспитывать у  воспитанников  навыки самообслуживания.
	11-15 февраля

18-22 февраля

	14.
	«Мама – слово дорогое»

8 Марта – Международный Женский День
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной,

трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.

Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том,

что мужчины должны внимательно и уважительно

относиться к женщинам. Привлекать воспитанников  к

изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	25 февраля – 1 марта

4-8 марта

	15.
	«Что за прелесть эти сказки. Сказки народов РБ.
«Сказки народов РБ про животных»
	Расширять представления  о  сказках народов РБ. Обобщать знания  о творчестве башкирских писателей.  Развивать умения  в продуктивной деятельности, передавать различные эмоциональные состояния.

Воспитывать любовь и уважение к  писателям. Воспитывать  бережно  относиться к книгам.
	11 - 15марта

18-22 марта

	16.
	«Все в страну здоровья!» (ст.гр.)
Мониторинг (под.гр.)
  «Наше тело»
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление

вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Закреплять знание

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания

о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.

Закреплять знания о строении тела, значимости отдельных органов и умение использовать эти знания в повседневной жизни.

Повторить и закреплять знания об инфекционных заболеваниях, о мерах их профилактики.
	25 – 29 марта

1-5 апреля

	17.
	«Путешествие в космос»

«Планеты»
	Познакомить  с первым человеком, полетевшим в космос. Дать элементарное представление о космонавте и космическом корабле. Формировать у воспитанников  представление о многообразии вселенной. Способствовать умению отражать в своих рисунках космос. Воспитывать интерес к профессии космонавта.
Расширять представления о космическом пространстве, о многообразии планет.
	8-12 апреля

15-19 апреля

	18.
	Монитор-инг (ст.гр.)
	Заполнение карт
	22 -26 апреля

	19.
	«Воспевая край родной»
	Продолжать работать по ознакомлению с родным краем. Воспитывать любовь к своей республике. Расширять знания о достопримечательностях города Янаул. Активизировать словарный запас воспитанников. Дать элементарные представления о культуре Башкортостана.

Рассказать,  как в годы войны  храбро сражались и защищали наш родной край от врагов прадеды, деды, отцы.
	29апреля-10мая



	20.
	«Здрав-ствуй солнечное лето!»

«Лето. Цветы»

«Лето. Насекомые»
	Формировать у воспитанников обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа расцветает, созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и

их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.

Познакомить воспитанников с некоторыми видами цветов. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь цветов.

Познакомить воспитанников с насекомыми (внешний вид, повадки, приспособленность к среде обитания).Дать представление о некоторых особенностях их внешнего вида (форма, количество ног, наличие крыльев).  Закреплять умения  сравнивать насекомых по способу передвижения. 
	13-17 мая

20-24мая

27-31мая


2.5. Формы работы в рамках

коррекционно-развивающего направления

	Специалист


	Форма
	Задачи, направления

	Учитель-логопед
	Подгрупповые занятия
	Формирование произносительной стороны речи.

Развитие самостоятельной фразовой речи.

Развитие лексико-грамматических категорий.

Подготовка к обучению грамоте.

	
	Индивидуальные занятия
	Согласно индивидуального коррекционного маршрута.

	Педагог-психолог
	Подгрупповые психопрофилактические занятия/тренинги
	Развитие социального интеллекта, коммуникативной и эмоциональной сфер.

	
	Подгрупповые коррекционные занятия
	Коррекция личностной сферы воспитанников  коммуникативного акта.

	
	Индивидуальные занятия
	Коррекция нарушений познавательной сферы.

	Воспитатель
	Индивидуальные логопедические занятия
	По заданию логопеда.

	
	Индивидуальные занятия
	По итогам результативности фронтальных занятий.

	
	Логопедический комплекс
	Артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, темпо-ритмическая гимнастика.

	
	В течение дня
	Закрепление у воспитанников речевых навыков на фронтальных и подгрупповых занятиях.

	
	
	Расширение, уточнение и активизация словаря  воспитанников в процессе всех режимных моментов.

	
	
	Систематический контроль за поставленными звуками и грамматической правильностью речи  воспитанников.

	Инструктор по физической культуре
	Фронтальные занятия
	Дыхательная гимнастика.

Коррегирующие упражнения

Развитие крупной и мелкой моторики.

Коррекция двигательных навыков.

	Музыкальный руководитель
	Фронтальные занятия
	Постановка диафрагмально-речевого дыхания.

Развитие координации движений.

Музыкотерапия.

Развитие общей и мелкой моторики.

Развитие эмоциональной сферы.

Развитие сенсорной культуры.


2.6.  Региональный компонент.
   Большое внимание уделяется в ДОУ задаче формирования гражданина нового Башкортостана. За основу взяты региональные программы: Программа-руководство  Предшкольное образование «Путь к школе» Ф.Г.Азнабаева, Р.Л.Агишева, В.Г.Яфаева, Т.И.Маврина, З.Г.Нафикова, Р.Х. Гасанова Уфа БИРО.2009, «Я-башкортостанец» Р.Л.Агишева Уфа 2003г,   «Мой край-Башкортостан» Ф.Н Фазлыева Уфа Китап 2003г. 

   Основная цель программ - помочь педагогу, родителю раскрыть перед ребенком окружающий мир, развивать в дошкольнике чувство привязанности, преданности и ответственности по отношению к своей Родине, воспитывать свободную, творческую, толерантную личность, знающую и уважающую родную культуру и культуру народов ближайшего национального окружения.

2.7. Система мониторинга освоения  программы

по национально-региональному компоненту.

   Мониторинг освоения программы по гражданскому воспитанию осуществляется с использованием методов: наблюдение, беседа, экспертная оценка. На основе проведенных методик заполняется таблица.

   Оценка уровня развития:

1 балл – требуется внимание специалиста;

2 балла – требуется корректирующая работа педагога;

3 балла – средний уровень развития;

4 балла – уровень развития выше среднего;

5 баллов – высокий уровень развития.

Вопросы для обследования воспитанников
  среднего дошкольного возраста.

1. Как называется твой детский сад, почему? Люди каких профессий работают в детском саду? На какой улице находится детский сад?

2. Как называется наш город? Какие улицы города ты знаешь? Твой домашний адрес. Какие памятные места нашего города ты знаешь?

3. Каких диких животных нашего края ты знаешь? Как они приспосабливаются к жизни в зависимости от времени года?

4. Каких птиц нашего края называют перелетными, зимующими?

5. Какие деревья, кустарники, травы растут в нашем родном краю? Что такое лекарственные растения? Назови.

6. Какие изменения в природе происходят зимой, весной, летом, осенью? трудятся люди нашего края в разные времена года? 

7. Назови элементы русского (башкирского) костюма. Чем украшали женщины платья, нагрудники, косы?

8. Назови башкирские (русские) традиции и обычаи. 

9. Какие русские (башкирские) народные игры, праздники ты знаешь? Какие русские (башкирские) народные инструменты ты знаешь?

10. Назови летнее жилище древних башкир. Как украшал свое жилье, посуду русский (башкирский) народ?

11. Какие народы живут в нашей республике?

12. Какие государственные символы Республики Башкортостан ты знаешь? Какие цвета на флаге нашей республики? Опиши герб Башкортостана. Узнай гимн РБ (по магнитофонной записи). 

13. Символы России: Что обозначают цвета на флаге России? Опиши герб России. Что делают люди, когда слушают государственный гимн?

14. Как называется столица РБ, России? Какие города республики ты еще знаешь? Какие деревни расположены по соседству с нашим городом?

15. Назови героев, известных людей нашего края. Чем они прославились?
Вопросы для обследования  воспитанников

старшего дошкольного возраста.

1. В какой республике мы живем? Почему она так называется? Знаешь ли ты легенду о башкирах?

2. Какие еще народы живут в Башкортостане?

3. Какие государственные символы Республики Башкортостан ты знаешь? Почему они нужны?

4. Какие цвета на флаге Башкортостана (России)? Что они обозначают? Где их можно увидеть?

5. Опиши герб Башкортостана (России).

6. Узнай гимн РБ, России (по магнитофонной записи). Что делают люди, когда слушают государственный гимн?

7. Что нарисовано на гербе г. Янаул? Почему?

8. Какой город является столицей РБ? Назови достопримечательности г. Уфы. Какие театры, музеи, памятники, учебные заведения г. Уфы вы знаете?

9. Какие города республики ты еще знаешь? В Янауле живут янаульцы, в Уфе – уфимцы, а кто живет в г. Стерлитамаке, Салавате, Октябрьском? Покажи на карте г. Янаул, г. Уфу.

10. Назови республики, соседствующие с РБ.

11. Назови летнее жилище древних башкир. Почему строили такие дома, чем они были удобны?

12. Чем занимались раньше башкиры – мужчины, женщины? Какие у них были орудия труда?

13. Назови элементы мужской  (женской) башкирской, татарской, русской, марийской национальной одежды.

14. Выбери башкирские (русские, татарские, марийские, чувашские) мужские и женские головные уборы.

15. Какие блюда русской, башкирской, татарский, марийской кухни ты знаешь?

16. Какие ты знаешь народные обычаи, которые выражают уважение к взрослым, показывают признаки гостеприимства?

17. Какие народные праздники ты знаешь? Проводите ли вы их в детском саду, селе, городе?

18. Назови сказки русского, башкирского, татарского, марийского народов. Какие народные игры ты знаешь?

19. Узнай по звучанию музыкальные инструменты народов Башкортостана.

20. Назови башкирские (русские, марийские) имена и фамилии.

21. Назови башкирские и русские названия рек, озер, гор, пещер (Ак Идель – Белая река, Дим – р. Дема, Шульган-таш – Капова пещера).

22. Какие башкирские (русские, татарские, марийские) узоры ты знаешь? Назови и нарисуй их.

23. Каких художников, скульпторов, композиторов РБ ты знаешь?

24. Назови известных писателей, поэтов РБ, их произведения.

25. Каких известных людей Башкортостана, Янаула ты знаешь? Как они прославили себя, наш край? Есть ли города, села, улицы, названные их именами? Перечисли, какие памятники им воздвигнуты?

26. Чем богата наша республика? 

27. Что ты знаешь о полезных водных источниках? Какие крупные реки и озера Башкортостана ты знаешь?

28. Что тебе известно о горах и пещерах Башкортостана?

29. Почему «Красная книга» так называется? Какова ее главная цель?

Диагностическая карта по ознакомлению воспитанников 
среднего возраста  с историей и культурой родного края

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Теоретические знания
	Практические умения

	
	
	Родной город
	Природа и экология
	Образ жизни, занятия населения
	Традиции, обычаи
	Знание народных игр, праздников, инструментов
	Знание декоративно-прикладного искусства
	Знание национальностей, населяющих республику
	Знание символики РБ
	Знание городов, деревень РБ
	Знание знаменитых людей
	Использование фольклора в повседневной разговорной речи
	Использование знаний в игровой деятельности
	Использование знаний в продуктивных видах деячтельности (рисование, лепка, музыка)

	
	
	Название д/с, улиц
	Достопримечательности
	Животные
	Птицы
	Растения
	Сезонные изменения
	Костюмы
	Ремесла
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Диагностическая карта по ознакомлению воспитанников 
старшего возраста с историей и культурой родного края

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Теоретические знания
	Практические умения

	16. 
	
	С чего начинается Родина
	Символика г.Янаул, г. Уфы, РБ (флаг, герб, гимн, президент)
	Столица РБ г. Уфа (театры, музеи, памятники, учебные заведения)
	Соседние республики
	Прошлое башкирского народа
	Быт и основные занятия башкир, костюм, блюда, предметы быта
	Традиции и обычаи, праздники, фольклор, игры, муз. инструменты
	Декоративно-прикладное искусство
	Знаменитые  люди РБ (лауреаты, герои, писатели, поэты, художники и т.д.)
	Природа и экология РБ, полезные ископаемые и отрасли хозяйства
	Использование фольклора в речи
	Использование знаний в игровой деятельности
	Продуктивные виды деятельности
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2.8. Планируемые промежуточные результаты освоения воспитанниками программы по национально-региональном компоненту
(средний возраст).
1. Имеют элементарные представления:

· о прошлом и настоящем некоторых предметов быта (утварь, жилище,   одежда);

· о жанрах фольклора (колыбельные песни, прибаутки, сказки);

· о жанре башкирских сказок (сказки о животных);

· о некоторых народных этикетных традициях – уважение к старшим.
2. Знают и называют:

· улицу, на которой живут и на которой расположен детский сад;

· свое имя и фамилию;

· имя, отчество родителей;

· значение своего имени;

· предметы домашнего быта, их названия;

· традиционные блюда башкирской кухни;

· элементы национальной одежды, характерные детали;

· колыбельные песни, прибаутки, сказки;

· произведения (стихи, рассказы) башкирских писателей, поэтов;

· названия народных игр;

· народные праздники;

· предметы народного декоративно-прикладного искусства Башкортостана.
1. Умеют:
· использовать предметы быта в сюжетно-ролевых играх;

· отражать полученные художественные умения и впечатления в рисунках, аппликациях, конструировании;

· описывать предметы быта;

· проявлять интерес к предметам материальной культуры;

· организовывать игры (игры-драматизации, сюжетно-ролевые по сюжетам сказок и произведений художественной литературы РБ);

· играть в подвижные народные игры;

· организовывать и играть в дидактические игры с региональным содержанием;

· организовывать театрализованную деятельность;

· отличать звучание курая от других музыкальных инструментов;

· проявлять интерес к произведениям народного творчества, декоративно-прикладного искусства Башкортостана.

.

Планируемые  итоговые результаты освоения воспитанниками программы по национально-региональному компоненту

(совпадают с промежуточными результатами в старшем возрасте).
1. Имеют элементарные представления:
· о прошлом и настоящем градостроения;

· о прошлом и настоящем предметов утвари, одежды;

· о труде скотовода, пчеловода, строителя, ткача, швеи;

· о разных жанрах устного народного творчества (колыбельные песни, загадки, пословицы, поговорки, сказки, легенды);

· о творчестве писателей, композиторов, художников РБ;

· о народном декоративно-прикладном искусстве башкирского народа;

· о традиционных народных праздниках башкирского народа (Воронья каша, Сабантуй);

· о семье как о людях, которые живут вместе, заботятся друг о друге;

· о народных этикетных традициях башкирского народа (уважение к старшим, гостеприимство).

2. Знают и называют:
· функции предметов домашнего быта, названия посуды;

· назначение, характерные и отличительные особенности мужской и женской  одежды;

· технологию приготовления некоторых традиционных башкирских блюд;

· сказки, легенды башкирского народа;

· произведения детских писателей, композиторов, художников РБ (рассказы, 

стихи, музыка, песни, картины художников);

· предметы декоративно-прикладного искусства башкир, элементы, украшающие эти предметы;

· традиционные народные праздники башкир;

· башкирские народные  подвижные игры;

· членов семьи, имя и отчество родителей, родственные связи и свою социальную роль в них (тетя, дядя, внучка, сестра, брат, дедушка, бабушка);

· народные этикетные нормы и правила уважительного отношения к старшим;

· народные обычаи и правила гостеприимства.

3. Умеют:
· использовать предметы быта в сюжетно-ролевых, театрализованных играх;

· приготовить совместно со взрослым некоторые традиционные башкирские 

· блюда;

· проявлять интерес к архитектуре своей местности;

· конструировать (строить) из строительного материала разные виды жилищ 

(старинные, современные);

· конструировать различную одежду (национальную, современную) с 

использованием разного материала (бумаги, ткани);

· составлять разные типы высказывания: рассказ-описание, рассказ-

повествование, рассказ-рассуждение об одежде, предметах быта;

· пересказывать башкирские сказки;

· выразительно читать стихи башкирских поэтов;

· придумывать сказки на материале башкирского фольклора;

· организовывать театрализованную деятельность на материале башкирского фольклора;

· самостоятельно организовывать народные башкирские игры;

· исполнять башкирские песни, танцы;

· изготавливать и украшать орнаментом предметы быта, домашней утвари, 

одежды;

· составлять родословную;

· на практике пользоваться народными этикетными традициями.
2.9. Особенности организации педагогического процесса в совместной деятельности воспитателя с воспитанниками. 
Кружок по приобщению к культурно-историческим ценностям «Акбузат»

       Цели и задачи:

- научить правильно произносить слова на башкирском языке;

- развивать речевое общение;

-  развивать способность слушать и понимать речь;

- обогащать словарный запас;

- воспитывать любовь к родному краю.
	Программное обеспечение
	Я - Башкортостанец. Программа-руководство по работе с детьми старшего дошкольного возраста. Р.Л. Агишева.

Агишева Р.Л. Я познаю Башкортостан: Учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений и учителей начальных классов. - Уфа, 2008.

Азнабаева Ф.Г., ,Шафикова Г.Р., Зиангирова Г.М. «Я – личность». Методическое пособие. КИТАП – 2011.

Нафикова З.Г. «Растем, играя». Методическое пособие для воспитателей детских садов. КИТАП  - 2010.


Раздел 3. Условия реализации образовательной программы
3.1.Управление реализацией программы

Управленческие основы деятельности ДОУ являются условием и механизмом достижения планируемых результатов. Управленческие основы позволяют обоснованно и оперативно выявлять и анализировать проблемы в деятельности дошкольного учреждения, планировать решение этих проблем, оперативно и гибко контролировать и оценивать результаты управленческой деятельности на основе разработанных нормативов и локальных актов. В целях оперативного реагирования на процессы, происходящие в образовательном учреждении необходимо осуществлять систематический сбор информации по всем направлениям деятельности, который представлен следующим образом:

	Заведующий
	Общее руководство и социологический мониторинг: разрабатывает нормативно правовые акты, необходимые для выполнения Программы, внедрение информационных технологий в целях управления реализацией Программы и контроля за ходом программных мероприятий, сбор информации для формирования социального заказа и его выполнения, мониторинг кадрового обеспечения.
	

	Старший воспитатель
	Подготовка ежегодно доклада о ходе реализации программы, предложения по уточнению перечня программных мероприятий на очередной год. Осуществляет педагогический мониторинг (отслеживание соответствия состояния и результатов образовательного процесса временным государственным стандартам, качества реализуемой программы и её выполнения, развивающую среду, уровень развития детей в разных видах деятельности, их готовность к обучению в школе).
	

	Заместитель зав. по АХЧ
	Мониторинг материально-технического обеспечения образовательного процесса.
	

	Старшая медицинская сестра
	Отслеживание результатов здоровья воспитанников, физическое развитие, состояние основных функциональных систем.
	

	Педагог-психолог
	Система информационного сопровождения образовательного процесса, основанная на изучении когнитивной сферы и личности развития детей, слежение за системой коллективно-групповых и личностных отношений.
	


Мониторинг выполнения образовательной программы проводится по окончании каждого учебного года в соответствии с ее задачами: выполнены ли поставленные задачи, насколько полно, что способствовало их выполнению и что препятствовало, какие проблемы возникли в результате реализации образовательной программы, выявить причины, наметить пути выполнения программы.

3.2.Модель управления ДОУ

[image: image5.wmf]0

10

20

30

2

2

4

6

6

12

2

-

5 лет

5

-

10 лет

10

-

15 лет

15

-

20 лет

20

-

25 лет

от 25 лет


[image: image6.wmf]0

15

30

9

30,6

Высшее

Средне

-

специальное


[image: image7.wmf]0

5

10

15

20

25

30

16

19

1

2

Высшая категория

1 категория

2 категория 

8

-

10 разряд
















3.3. Создание и обновление предметно-развивающей среды
Среда, окружающая воспитанников в детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них.

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с  воспитанниками  придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

· Радости существования (психологическое здоровье)
· Формирование начал личности (базис личностной культуры)
· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.

Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

1. принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

2. принцип активности, самостоятельности, творчества 

3. принцип стабильности, динамичности 

4. принцип комплексирования и гибкого зонирования 

	Вид помещения
	Функциональное использование и оснащение



	Групповые
 комнаты
	Во всех группах детского сада созданы условия для разнообразных видов активной деятельности детей – игровой, познавательной, трудовой, творческой и исследовательской. Группы оснащены игрушками и пособиями в соответствие с возрастными особенностями воспитанников. Эстетическое оформление групповых комнат способствует благоприятному психологическому климату, эмоциональному благополучию  воспитанников.

	Раздевальная
 комната

	Надежно стационарно закрепленные одноярусные шкафы, для верхней одежды со скамьями для переодевания. Информационные стенды для просвещения родителей.

	Методический 
кабинет
	Осуществление методической помощи педагогам;

Методическая литература, демонстрационный материал

	Кабинет
логопеда:


	Кабинет логопеда содержит материал и игры по темам:
 - Зеркало с лампой дополнительного оснащения
- Комплект зондов для постановки звуков
- Логопедические альбомы для обследования
- Предметные картинки по лексическим темам
- Сюжетные картинки
-Настольно-печатные дидактические игры
- Методическая, дидактическая, справочная и художественная литература

	Муз. зал

	Музыкальный зал оснащены фортепиано, музыкальным центром для  проведения досугов, родительских собраний, педагогических советов

	Физ. зал
	Стационарное спортивное оборудование

	Комната башк.быта

	Комната оснащена предметами быта башкирского народа. Предназначен для экскурсий, занятий по ознакомлению с родным краем


5. принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

6. принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

7. принцип открытости – закрытости 

8. принцип учёта половых и возрастных различий детей. 

   Примечание: каждый из этих принципов рассматривается подробнее.
Варианты построения развивающей среды
1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

2. использование помещений спальни и раздевалки. 

3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 

4. Динамичность реализуется с помощью раздвижных перегородок, ширм. Элемент стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью, журнальным столиком и т. д. 

5. Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых «семейных традиций» 

· Достраивание определённых деталей интерьера детьми 

· Включение в интерьер крупных игрушек-символов 

· Места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, братьев, сестёр. 

6. Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного учреждения другими учреждениями социально-культурного назначения: детскими театрами, музыкальными и артистическими коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 
3.4.  Формы сотрудничества с семьей

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равноответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с  будущими родителями. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем:

· Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 

Задачи:
1) формирование психолого - педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании  детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система работы с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.






3.5. Преемственность в работе ДОУ и школы
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



3.6. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями







	№
	Учрежде-ния 

города
	Задачи, решаемые в совместной работе.

План действий

	1.


	Детская музыкаль-ная

школа
	1.Приобщение  к национальной музыкальной культуре, знакомство с произведениями классической и народной 

музыки:

- концерты учащихся музыкальной школы в детском саду;

- лекции учащихся  и педагогов музыкальной школы по ознакомлению с классиками детской музыки;

2. Развитие представлений о различных жанрах музыкального искусства. Знакомство с  музыкальными инструментами:

- краткие сведения о различных жанрах музыки и особенностях разных музыкальных инструментов (труба, фортепьяно, аккордеон, флейта, шумовые и ударные инструменты)

3. Привлечение  дошкольников в музыкальную школу для  дальнейшего обучения:

- беседы с родителями и детьми подготовительной группы об условиях приема в музыкальную школу.

4. Работа ДОУ:

- Экскурсия в музыкальную школу

- Организация работы кружков с привлечением педагогов дополнительного образования на базе ДОУ;

	2.
	Дом 
культуры
	1.Знакомство  воспитанников  со сценой, зрительным залом, занавесом, гримерной:

- экскурсия подготовительной группы в Дом культуры для ознакомления со студиями и кружками 

2. Приобщение  к театральному и цирковому  искусству:

- Посещение театрализованных представлений
- Проведение конкурсов среди детских садов
- Проведение досуговых и праздничных мероприятий.
3. Привлечение дошкольников в  развивающие кружки и студии Дома культуры:

- запись детей старшей и подготовительной групп в художественную студию, танцевальный кружок, хоровой  кружок (родители).

	3.


	Совет ветеранов 

г.Янаул.
	1. Нравственно – патриотическое воспитание дошкольников посредством встреч ветеранов войны и труда с дошкольниками

- утренники к 23 февраля и 9 мая;

- концерты для ветеранов;

- чаепития с ветеранами;

- изготовление сувениров своими руками для ветеранов к праздникам.

2. Воспитание   заботливого отношения к обелискам и  памятникам г.Янаул:

- цикл занятий  по РНК.

	4.
	Детская библиотека
	1.Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и бережного отношения к книжному фонду библиотеки:

- экскурсии

- беседы

- проведение литературных праздников  в детской библиотеке, посвященных детским писателям, детским произведениям и персонажам произведений.

2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, авторских произведениях и русского народного фольклора через совместные праздники, викторины, театрализованные постановки, просмотр мультфильмов, выставки детского творчества.

	5.
	Краеведческий музей
	1.Воспитание  уважения к своему району, городу; 

2.Знакомить детей с историей  родного края, 

3. Оказание помощи в создании мини музеев в ДОУ.

	6.


	МБОУ гимназия им.И.Ш.Муксинова, лицей г.Янаул, 
	1. Воспитывать желание  дошкольников учиться в школе, знакомить с правилами поведения школьников в школе:

- познавательные беседы ;

- экскурсия в школу воспитанников  старших и подготовительных групп

- наблюдение урока в школе

- встречи с первоклассниками – выпускниками ДОУ;

- просмотр открытых занятий в 1 классах, педсовет по преемственности обучения в ДОУ и школы.

2.Создавать преемственность в воспитательно – образовательной работе школы и ДОУ. 

	7.
	Население
	1.  Привлечение неорганизованных детей. Реклама ДОУ:

- обход неорганизованных детей в микрорайоне с рекламой ДОУ и приглашением в наш детский сад;

- статьи о работе детского сада в местной прессе;

- информирование и просвещение родителей о работе ДОУ через Интернет – сайт.
 Привлечь родителей и население к участию в работе сайта.


3.7.Список используемой литературы
1.Консультация Российской Федерации.
2.Конституция Республики Башкортостан.

3.Закон «Об образовании» Российской Федерации.

4. Закон «Об образовании» Республики Башкортостан

5. Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ»

6. Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении.

7.Концепция дошкольного воспитания.

8. Конвенция о правах ребёнка.

9. Декларация прав ребёнка.

10. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»
11.Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.11.2009 г. №655 «Об утверждении и введении в действие Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»
12. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. Под.ред.Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.-М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010.
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Заведующий





Организация условий охраны труда и обеспечения безопасности жизнедеятельности воспитанников и сотрудников





Нормативная правовая документация, регулирующая деятельность образовательного процесса





Правила ВТР и должностные инструкции





Формирование функциональной структуры управления детским садом





Разработка стратегии и тактики его функционирования и развития (аффективная и валеологическая стратегия)





Исполнительская и финансовая дисциплина





Формирование организационной культуры детского сада и научно-методических объединений по внедрению здоровьесберегающих технологий в воспитательно-образовательный процесс





Координация управленческой деятельности с советом педагогов ДОУ, медицинским и попечительским советами 


и др.





Формы взаимодействия 


ДОУ с семьей





Оказание психолого-педагоги-ческой поддержки семьям воспитан-ников,посещающих детский сад





Книга отзывов и пред-ложе-ний





Формы общения:


Родительские собрания


Психолого-педагогические консультации


Индивидуальные беседы


Оформление информационных стендов


Открытые занятия





Эмоционально-насыщен-ные формы общения:


Праздники


Досу-ги;


Развлечения;


Сов-местные мероприя-тия





Анкетирова-ние родителей:


Вновь поступающ-их воспитанников;


Выявление затруднений родителей в воспитании 





Пропоганда психолого-педагогических и специальных знаний.


Обучение методам и приемам оказания специальной помощи воспитанникам





Психолого-педагогическое консультирование по запросу родителей и администрации ДОУ.


Психолого-педагогическая помощь в проблемных ситуациях





Координация работы  по преемственности в ДОУ и школе





Педагогические советы, методические объединения, семинары, «круглые столы» педагогов ДОУ, учителей школы  и родителей по актуальным вопросам преемственности








МАДОУ  ДС № 7 «Колокольчик» г. Янаул





МБОУ гимназия им.И.Ш.Муксинова





Взаимопосещение воспитателями и учителями школы школьных уроков и НОД в детском саду





Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей





Взаимодействие педагогов-психологов, логопедов школы с педагогами ДОУ; медицинских работников по обогащению преемственных связей








Проведение дней выпускников в ДОУ





Совместное со школой комплектование первых классов из выпускников ДОУ (педагоги-психологи)





Встречи родителей с будущими учителями





Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью изучения самочувствия семьи в преддверии школьной жизни ребенка и адаптации к школе





Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов ДОУ, учителей начальных классов и учителей-предметников (праздники, выставки,


спортивные соревнования, экскурсии)








Родительские тренинги и игровые практикумы для родителей воспитанников  ДОУ





Краеведческий музей





Население





Детская музыкальная


школа





Взаимодействие МАДОУ 


     ДС № 7 «Колокольчик» 


с учреждениями г.Янаул








Детская библиотека





Дом культуры





Совет ветеранов


г.Янаул





МБОУ гимназия им.И.Ш. Муксинова, лицей г.Янаул


г.Янаул
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