   Семейный кодекс чести.        

 Позитивное, доброжелательное настроение всех членов семьи.                                   
 
Ровный, спокойный тон в процессе общения в семье.                                       

Единство требований к ребенку со стороны всех членов семьи во всех ситуациях.  

Обязательное поощрение ребенка при минимальных успехах и даже при их отсутствии, если ребенок постарался.        

 При любой возможности осуществление с ребенком телесного контакта (погладить, взять за руку, легкий массаж тела и т.д.) и визуального контакта (посмотреть ребенку в глаза, желательно на одном уровне с ним, т. е. присесть).                      

 Организация совместной деятельности с ребенком(по возможности чаще).    

 НИКОГДА НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕ РЕБЕНКУ В ОБЩЕНИИ!                                                 

 Установите в семье запрет:                                
 -на бурный негативные(и даже позитивные) эмоции, особенно вечером, перед сном;                                                            --на крик;                                                                  
 --на раздражение;                                                  
 -на непонятное для ребенка наказание(особенно в жестких формах);       
-на агрессию;                                                             
 -на злость.    
                                      





