Педагогическая экспертиза здоровьесберегающей деятельности в рамках подготовки и проведения педагогического совета по теме «Создание условий для обеспечения качественного личностно-ориентированного образования всех субъектов воспитательно-образовательного процесса посредством изучения и внедрения  здоровьесберегающих технологий»
Наименование группы №__________________________Возрастная группа______________
Наименование мероприятия________________________________________________________________________
Цель: Обеспечение качественного личностно-ориентированного образования дошкольников посредством  внедрения  здоровьесберегающих технологий.
Дата просмотра_______________________

	Основные разделы, оцениваемые при просмотре и их критерии
	Оценка в баллах:

1- низкий

2- средний

3 - высокий

	1. Индивидуальный подход к дошкольникам:
-учет индивидуальных особенностей,

-подбор материала с учетом интеллектуальных способностей,

-активизация деятельности неуспевающих детей.
	1  2  3 

1  2  3

1  2  3 

	2. Мотивационная сфера:
- поощрения, награды, сюрпризы, подарки,

- похвала, положительная оценка,

- учет ведущего вида деятельности – игры,

- использование наглядности,

- разнообразие заданий,

- использование технических средств обучения.
	1  2  3 

1  2  3

1  2  3 

1  2  3

1  2  3

1  2  3

	3. Эмоциональное благополучие:
-установление эмоционального контакта с детьми,

-эмоциональный настрой на деятельность,

- устранение негативных проявлений дошкольников,

- учет эмоциональных состояний дошкольников.
	1  2  3 

1  2  3

1  2  3 

1  2  3

	4. Учет физиологических особенностей и гигиенических требований:
- проверка правильности посадки,

- смена деятельности,

-учет времени выполнения упражнений,

-санитарное состояние помещения,

- соответствие  одежды детей температурному режиму, деятельности,

-рациональность размещения используемого оборудования,

- соблюдение инструкции по охране жизни и здоровья при проведении деятельности.
	1  2  3 

1  2  3

1  2  3 

1  2  3

1  2  3 

1  2  3

1  2  3

	5. Рациональность и эффективность здоровьесберегающих мероприятий:
- наличие и выполнение требований к проведению дыхательной гимнастики,

- наличие и выполнение требований к проведению физкультминуток, 
- наличие и выполнение требований к проведению гимнастики по зрению,

- наличие и выполнение требований к проведению пальчиковой гимнастики,

- наличие и выполнение требований к проведению кинезеологических упражнений (например кулак-ребро-ладонь, упражнения обеими руками)
- наличие и выполнение требований к проведению самомассажа,

- использование и выполнение требований к проведению других мероприятий (назвать какие используются)________________________________________________________

	1  2  3 

1  2  3

1  2  3 

1  2  3

1  2  3

1  2  3

1  2  3




Ф.И.О. проверяющего_________________________________________________________Подпись______________
