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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведение осенней спартакиады

1. Цель: 
- пропаганда здорового образа жизни;
- выявление сильнейших в каждом соревновательном виде;
- повышение двигательной активности и повышение интереса к занятиям физической культурой.

1. Срок проведения: Соревнования проводятся в два этапа. На первом этапе определяются победители в группах. На втором этапе – победители по детскому саду. Сроки проведения с 17 по 28 сентября  
                             
1. Участники: дети старших и подготовительных групп 

1. Программа спартакиады:
· бег на 10м.
· прыжки в длину с места
· метание набивного мешочка (250гр) в горизонтальную цель
· метание набивного мешочка (250гр) в даль

1. Подведение итогов Победителям вручаются благодарственные письма и сладкие призы.


     После проведения спартакиады внутри группы воспитатели сдают протоколы старшему воспитателю по форме:
ГРУППА:
девочки всего ____, отсутствуют ____

	№
	Ф имя
	Бег 10м
	прыжки
	Метание в цель (кол-во попаданий)
	Метание в даль
	примечание

	
	
	
	
	
	
	



мальчики всего ____, отсутствуют ____

	№
	Ф имя
	Бег 10м
	прыжки
	Метание в цель (кол-во попаданий)
	Метание в даль
	примечание

	
	
	
	
	
	
	



