
                                      Утверждаю:  

                                              Заведующая МДОУ 

                                                     детский сад «Ромашка» 

ПЛАН 

 ПРОФИЛАКТИКИ ТРАВМАТИЗМА  

МДОУ детский сад «Ромашка» комбинированного вида . 

№  

 Мероприятие  
 

 

Дата 

проведения 
 

 

 Ответствен.  
 

 

 Примечание  
 

1  

Проведение 

плановых и целевых 

инструктажей и 

бесед по правилам 

поведения, охране 

труда и технике 

безопасности с 

персоналом  с 

обязательной 

регистрацией в 

журнале 

инструктажей по 

ОТ и ТБ. 

 
 

 

 В 

соответствии с 

графиком, 

перед 

мероприятием  
 

 

Заведующая  

 

 Инструктажи по 

ТБ и ОТ 

проводятся по 

плану 1 раз в 

месяц. Беседы 

постоянно  
 

2  

 Проведение 

внеплановых 

инструктажей по 

правилам 

поведения, охране 

труда и технике 

безопасности с 

персоналом и  

детским 

коллективом  

 

 
 

 

 По мере 

необходимости  
 

 

Воспитатели  

 

 Внеплановый 

инструктаж по ОТ 

и ТБ проводятся в 

группе, где имел 

место случай 

травматизма  

     

 



3 Просветительская 

работа среди 

родителей 

дошкольников по 

основным причинам 

травматизма дома и 

в детском саду  
 

Постоянно  Старший 

воспитатель. 

Воспитатели  

 

4  

Вырабатывать у детей 

стойкий стереотип 

поведения в типовых 

случаях, когда можно 

получить травму   

 

 

Постоянно  

 

 

Воспитатели  

 

Тщательно 

разбирать случаи 

травматизма, 

которые происходят 

с персонажами 

литературных 

произведений.  

5 На  групповых 

занятиях 

представлять детям 

информацию о 

степени 

ответственности за 

причинение вреда 

другому человеку  

В соответствии с 

планом 

воспитательной 

работы  

Воспитатели   Привлечение 

сотрудников 

правоохранительных 

органов для 

плановых бесед по 

правам и 

обязанностям 

несовершеннолетних  

6 Не допускать 

эксплуатировать 

сломанную или 

травмоопасную 

мебель, игрушки.. 

Проводить осмотры 

выявлять и вовремя 

изымать  опасные 

предметы. 

Постоянно  Комиссия  

7 Не допускать случаи 

складирования 

мебели на путях 

эвакуации и местах 

массового скопления 

детей (коридоры, 

игровые , 

эвакуационные 

выходы).  

Постоянно  Комиссия Бесхозно 

оставленная мебель 

может являться 

причиной 

травматизма.  



8 Осуществление 

особого контроля за 

учебной и досуговой 

деятельностью детей 

в течение всего дня. 

  

Постоянно  Ладыжева Н.В  Исключить 

нахождение детей 

без присмотра 

взрослых и не 

занятых делом.  

9 Вести публичный 

мониторинг 

несчастных случаев в 

детском коллективе  

и с персоналом с 

указанием причин и 

виновных.  

В случае 

травматизма  

 Ладыжева Н.В  Отражать в 

наглядности (стенд).  

10 Обучение детей 

простейшим навыкам 

снятия напряжения и 

преодоления стресса, 

которые приводят к 

необдуманным 

поступкам.  

В соответствии с 

графиком 

работы  

Психолог   

11  Провести обучение 

оказанию первой 

помощи 

«пострадавшему » в 

различных ситуациях 

(порез, ожог, 

обморожение, 

кровотечение из носа 

и т.д.).  

По плану 

медсестры  

Медсестра   

12 Оборудование 

«Уголка 

безопасности» 

детскими рисунками 

на тему: «Причины 

травматизма»  

По плану 

воспитателей 

Воспитатели   

 

Председатель комиссии : старший воспитатель   Н.В Ладыжева  


