


Мы «Жемчуженки» – чистюли,  в  «Стране Здоровья» все живем
Герб здоровья свой создали,  с ним по жизни и пойдем.
И запомним навсегда   
Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья! 
В ней  советы Аскорбинки, «Королевство Чистоты», 
«Царство человека» здесь изучим мы.
Витаминки нам помогут правильно питаться,
Чтобы на всю жизнь здоровыми  мы смогли остаться.
С Аскорбинкой мы дружны, витамины так важны
Никогда не унываем и с улыбкой на лице
Потому что принимаем витамины А, В, С, Д.
Чтобы быть веселым крепким, и здоровье сохранять
Все советы Аскорбинки должны мы будем выполнять.
Здесь научат чистить зубки, чистить долго – три минутки,
Щеткой чистой, не мохнатой,  пастой детской, ароматной
Чтобы были мы здоровы,  были чистыми всегда.
Гребешок, шампунь и мыло, здесь живут друзья не зря.
О здоровье все узнаем,  и запомним навсегда,
А советы Аскорбинки будем выполнять всегда!!!




















