Сценарий музыкально - спортивного праздника
[bookmark: _GoBack]с участием родителей  и детей  подготовительной к школе группы:
  «Малые олимпийские игры»

Цель мероприятия:  оздоравливать организм ребенка с помощью движений и действий на свежем воздухе.

Задачи:
- Создать атмосферу радости и эмоционального благополучия.
- Закреплять полученные на физкультурных занятиях знания и умения.
- Развивать у детей творческие способности, воображение; способность проявлению у детей инициативы.
- Воспитывать чувство товарищества, коллективизма, умение контролировать свои поступки.

Оборудование:  по 6 лепестков белого, синего, красного цветов, гимнастическая лестница, 5 больших мячей, 2 куба, 2 хоккейные клюшки, 2 маленьких мяча, 8 кеглей, 4 гимнастические палки, Олимпийский факел, Российский  и Олимпийские флаги, медали по количеству детей.

Ход праздника.

Дети  в спортивной форме под фонограмму «Спортивный марш» 
перестраиваются из трех колон в большой полукруг.

Ведущий:   Здравствуйте, дорогие гости! Мы начинаем торжественную церемонию открытия малых Олимпийских игр.

1. Ребенок: Что такое Олимпиада?
                     Это честный спортивный бой!
                     В ней участвовать – это награда
                     Победить же может любой!

2. Ребенок:  Мы игры олимпийцев открываем
                      На этот праздник приглашаем всех!
                      Здоровья, счастья, радости желаем,
                      Пусть олимпийский к вам придет успех!

3.Ребенок:    Праздник радостный, красивый,
                     Лучше не было и нет,
                     И от всех детей счастливых
                     Олимпиаде – наш:

Дети:          Привет!

Ведущий:   Уважаемые гости! Мы рады приветствовать вас в нашем зале! Сегодня здесь будет проходить праздник спорта, мира, дружбы, молодости, красоты – малые олимпийские игры.
                     Зимние Олимпийские игры — крупнейшие международные соревнования по зимним видам спорта, которые проходят один раз в 4 года.  Все сильнейшие спортсмены мира считают престижным завоевать олимпийские награды, но добиться этого может не каждый, а только тот, кто прикладывает все усилия и  ведёт здоровый образ жизни. Сегодня мы открываем свои олимпийские игры.  И  сегодня все дети станут олимпийцами и покажут  свои силы в показательных выступлениях.

Дети исполняют гимн России.

Ведущий:   На флагах не пишут слов, но все люди знают, что пять разноцветных переплетенных колец – это символ мира и дружбы спортсменов пяти континентов: Австралия, Европа, Африка, Азия, Америка.

Ребенок:   Пять колец на флаге белом
                   Меж собой переплелись,
                   Будто все спортсмены мира
                   Крепко за руки взялись.

Ведущий:  К следующему выступлению ребятам необходимо подготовиться.

1 ребенок: Юность расправила плечи,
Миру расцвет и салют
Наши спортивные встречи
К счастью и дружбе ведут.

2 ребенок: Спорт нам поможет
Силы умножить,
Отважной мы сменой растем.
Скоро по праву Родины славу
Гордо и смело вперед понесем!
 
Танец «Спортивная Россия»

Олимпиада:  Священный огонь Олимпийский,
                        Горит над планетой века!
                        И факел, сегодня зажженный,
                        Пусть пламенем дружбы горит.
                        И лозунг: «Мир всем народам!»
                        На празднике нашем звучит!

Олимпиада зажигает олимпийский огонь в чаше.

Ведущий:   Олимпийские игры объявляются открытыми. Перед соревнованиями все участники произносят клятву, давайте, и мы сегодня поклянемся быть честными, соблюдать правила соревнований, уважать победу соперника.

Ребенок:    Кто с ветром проворным может сравниться?

Дети:         Мы, олимпийцы!

Ребенок:    Кто верит в победу, преград не боится?

Дети:         Мы, олимпийцы!

Ребенок:     Кто спортом любимой Отчизны гордится?
Дети:         Мы, олимпийцы!
Ребенок:    Клянемся быть честными,
                    К победе стремиться,
                    Рекордов высоких клянемся добиться!

Дети:         Клянемся, клянемся, клянемся!

Ведущий:   Девиз нашей Олимпиады: «Главное не победа, а участие!» Всем участникам желаем удачи, здоровья, счастья, солнечного света и побед!

Ведущий:   Теперь мы сможем смело начать наши показательные выступления.
 
Ведущий:  На стадионе выступают бесстрашные  воздушные гимнасты. 

«Гимнастический этюд»
 
Ребенок:        Мой веселый звонкий мяч,
Ты куда пустился вскачь?
Красный, желтый, голубой-
Не угнаться за тобой.

Ведущий:   Наши дети неплохо прыгают на мячах, давайте посмотрим.

Спортивно – танцевальная композиция «Фитбол»

Ребенок:        Наша жизнь - фигурное катание.
Лёд прозрачен.
Острые коньки.
И ногами, рассчитав заранее,
чертим мы фигуры "от души".

Ведущий:       Сейчас вы увидите показательные выступления в фигурном катании.

«Танец на льду»

Ребенок:      Мчимся на санках все быстрей.
Этот спорт зовем бобслей!

Дети и родители по команде стартуют вдвоем: взрослый впереди, ребенок сзади, держат в двух руках палки, как бы «бобслей», обегают вокруг куба, после чего возвращаются, передают эстафету, хлопнув следующего по поднятой руке.

«Бобслей»
Ребенок:        Во дворе с утра игра,
Разыгралась детвора.
Крики: «шайбу! », «мимо! », «бей! » -
Значит там игра – …   (Хоккей)

Ведущий:  Первый участник ведет клюшкой мячик между кеглями змейкой до куба. Затем выполняет обратное ведение мяча, передает инвентарь своему товарищу по команде. То же самое выполняют все участники эстафеты.

«Забей шайбу в ворота»

Ведущий:  Закончилась у нас Олимпиада, и попрощаться всем теперь нам надо.  Я считаю, что в сегодняшней игре не было побежденных, все стали победителями. А это есть самое важное. Ведь про Олимпиаду ее создатели греки говорили так: «Главное в Олимпиаде – не победить, главное в ней участвовать! » Вот и наши ребята доказали, что они настоящие победители – олимпийцы, всем вручаем медали.  

Награждение победителей.
                          
Ребенок:      Пусть еще до олимпийцев нам дорога далека.
                          И пусть вкусные медали получили мы пока.
                          Но надеяться мы будем, что пройдет немало лет,
                          Настоящие медали нам дадут и спора нет!

Ведущий:  Олимпиада закрывается и нам надо погасить Олимпийский огонь.  Право погасить огонь предоставляется талисману 22 зимних олимпийских игр – Белому Медведю.

Зимнюю олимпиаду считать закрытой!
 

Ребенок:          Мы надеемся, что праздник
                          Никого не огорчил,
                          Мы соревновались, мы старались,
                          Мы вложили много сил.
Всем спасибо за внимание.
Гостям мы скажем

До свидания!


Дети  совершают круг почета под маршевую музыку.



















