












                                                   
     МУЗЫКАЛЬНО- СПОРТИВНОЕ
                         РАЗВЛЕЧЕНИЕ
        «ОЙ, ЗИМА-КРАСАВИЦА, 
    ДЕТЯМ ОЧЕНЬ НРАВИТСЯ»


[bookmark: _GoBack]                      (для старшего дошкольного возраста)




















Цели  и задачи:
1. Закреплять навыки спортивных упражнений (бег, ходьба, прыжки, ходьба на лыжах, езда на санках).
2.  Закаливать детей на свежем воздухе.
3.  Вызвать у ребят положительный эмоциональный настрой.
4. Продолжать воспитывать такие качества, как товарищество, дисциплинированность, уважительное отношение к 
соперникам по играм и состязаниям.
5. Обучать управлению волевыми усилиями.

Оборудование: костюмы для персонажей, 2 бутафорских 
снежных кома, маленькие снежочки для метания, санки, обручи.

Персонажи: Ведущий, Зима, Баба Яга, Снеговик.

Участники: Ребята старшей группы «А» и подготовительной группы.



















 






                                  ХОД ПРАЗДНИКА.
      Под маршевую музыку дети  входят на спортивную площадку, где их встречает ведущий.
Ведущий: Внимание! Внимание! Внимание!
                  К нам сюда собирайся, народ!
                  Сегодня вас веселье ждёт!
                  Здравствуйте, гости дорогие,
                  И маленькие, и большие!
                  Начинаем зимний праздник!
                  Будут игры, будет смех,
                  И весёлые забавы приготовили для всех!
       На  нашем  празднике  принимает  участие  команда  «Звездочки». Поприветствуем  её аплодисментами! 
«Звездочки»: Мы мороза не боимся, любим мы повеселиться!
 Ведущий:     На  нашем  празднике  принимает  участие  команда   
«Снежинки». Поприветствуем её аплодисментами! 
«Снежинки»: Не боимся мы угроз и не страшен нам мороз! 
Ведущий: Мы рады видеть тех,
                   Кто любит веселье и смех!
                   Слушайте загадку,     
                   Отвечайте без оглядки:
                   Кто поляны белит белым,
                  И на стенах пишет мелом,
                   Шьёт пуховые перины,
                   Разукрасит все витрины? 
Ответ детей (Зима).
Ведущий:  Из своих владений дальних
                    Идёт в гости к нам сама
                    Гостья званная - Зима! 
                (Под музыку  "Зима" появляется перед детьми)
Зима:      Здравствуйте, ребята!
               Уважаемые гости!
               Счастья, радости желаю
               Всем ребятам и гостям!
               Пусть придёт веселье к нам! 
Ведущий:      Пришла Зима- красавица,
                        И детям, ой, как нравится!
                        Мы любим, Зимушка, тебя,
                       

                        Твой иней и ледок,
                        И снег пушистый на ветвях,
                        И санки, и каток!  
Зима:    Значит, верно мне сказали,
              Что меня ребята ждут.
              А мороза и холода вы не боитесь?  
Ведущий:      Наши ребята холода и мороза не боятся!
Зима:             Как так, не боятся? Почему?
Ведущий:      Нам морозы не беда,
                        Не страшны и холода!
                        Ходим в шубах и ушанках,
                        И катаемся на санках.   
                        ИГРА  «НЕ БОИМСЯ МЫ МОРОЗА» 
Зима:   Это как?
Ведущий:  А вот так! (дети имитируют движения в парах)
Зима: А потом?
Ведущий и дети: А потом на лыжи встанем
                              И с горы кататься станем.  
Зима:   Это как?
Ведущий  и дети:  А вот как! (дети имитируют движения)
Зима:    Молодцы! А ещё?
Ведущий и дети:  А ещё берём коньки,
                                И бежим мы на катки!
 Зима: Это как?
Ведущий  и дети: А вот как! (дети имитируют движения)
Ведущий:      А ещё наши ребята соревноваться умеют.
Зима:             Это как? 
Ведущий:      А вот так! Раз-два-три в команды все беги! 
 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ МОМЕНТ «ЧЬЯ КОМАНДА БЫСТРЕЕ СОБЕРЁТСЯ» 
Зима:              Приготовьтесь, детвора!Будет вам сейчас игра! 
                             
                         Эстафета "Прокати снежный ком"
(По команде дети катят большую «таблетку» до конуса, обратно возвращаются бегом, передают следующему участнику.
Побеждает команда,  выполнившая задание первой) 
                             Эстафета "Попади в цель"  
(Дети бегут со снежком в руках до палки гимнастической, бросают снежок 
в обруч, обтянутый тканью, который держит взрослый.
Команда, попавшая большее число снежков в цель, выигрывает).
              Звучит  сказочная музыка и раздается голос Бабы Яги:   
 Баба Яга:  Я - носатая, я - клыкастая!
                    В ступе летаю, детей пугаю!  (Входит баба Яга)
 Зима:        Ребята, кто это?(Ответ детей).  
Баба Яга: Здравствуйте, ребятишки! А, Зимушка-красавица,  ты мне очень нужна, полетим со мной! Скучно мне в лесу одной! Да и проголодалась я!
Зима:      Что ты, Баба Яга! Я невкусная, холодная. У тебя живот заболит! Баба Яга, оставайся здесь, тебе весело будет с нами!  
Ведущий:  Баба Яга, посмотри как нам весело зимой, да потанцуй с нами!
             Звучит песня  «Мы пойдем направо или налево» 
              Зима, Ведущий и Баба Яга танцуют вместе с детьми.
 Баба Яга: И, правда, с вами весело! А что же это вы такие неровные? Дайте я вас сейчас подравняю!
                           Игра  "Перепрыгни через метлу»"
             (Дети должны вовремя перепрыгнуть через метлу)
 Баба Яга:  Есть ещё одна игра!
                    Поиграем, детвора?
А для игры вам снова нужно встать в команды. Раз-два-три в команды все беги.
 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ МОМЕНТ «ЧЬЯ КОМАНДА БЫСТРЕЕ СОБЕРЁТСЯ»
                           Эстафета «Прокати друга на санках»
                  (Дети поочередно перевозят на санках друг друга)
Зима:      Славно, славно вы играли,
                Зимушка довольна вами.
Баба Яга:     Я - бабусенька, я - ягусенька!
                      Я ребят люблю, тортиком всех угощу!
(Баба Яга предлагает детям попробовать торт-обман из снега. Дети не соглашаются)
Ведущий:      Ты Бабулечка их не обманывай,
                        А лучше с нами  оставайся на празднике.
                        Эй, девчонки и мальчишки,
                        Озорные шалунишки,
                        Вас веселье ждет,
                        Проходи вперед!
                        А кто дальше веселье начнет
                        Догадайся, народ!
Загадка:        С  метелкой, в шляпе из ведра-
                        Директор зимнего двора. (дети отгадывают)
             Звучит музыка «Светит Месяц» и входит Снеговик

Снеговик:     Здрасьте, здрасьте! Вот и я!
                        Заждались, вижу, меня.
                        Снеговик я, снеговик!
                        С детства к холоду привык!
                        Я надел кастрюлю ловко!
                        Из углей мои глаза!
                        Нос мой – красная морковка –
                        Моя гордость и краса!
                        А скажите мне, ребятки,
                        Любите ли вы загадки?
Дети:  Да!
Снеговик:     У меня загадки зимние,
                        Не простые – спортивные.
                        Тогда внимательно слушайте  и отгадывайте.
                                  ЗАГАДКИ:  
                        По ледяной дорожке
                        Бегут стальные ножки (коньки). 
                        Две палки, две дощечки.
                        - Катайтесь, человечки! (лыжи) 
                        Тащим их на горку,
                        Чтоб устроить гонку (санки)
Снеговик:     Молодцы, ребята! Все мои загадки отгадали.
                        Мы не будем здесь скучать
                        Будем праздник продолжать. 
Ведущий:      А у нас есть игры со снеговиком, ты с нами в них поиграй.                      
                                         Игра "СНЕГОВИК"
Раз рука, два рука (вытягивают одну руку, затем другую)
Лепим мы снеговика (имитируют лепку снежков).
Три-четыре, три-четыре
Нарисуем рот пошире (хлопки в ладоши и показывают, как
рисуют рот)
Пять - найдем морковь для носа (показываю будто нос
длинный),
Угольки найдем для глаз ("бинокль")
Шесть - наденем шляпу косо, пусть смеется он у нас (руки вверх над 
головой, показывают ведро)
Семь, восемь, семь и восемь - мы плясать его попросим.
(выполняют пружинку и хлопают себя по бокам) 
Ведущий:      А мы, Снеговик, с тобой поиграем:
                         Снежки сейчас покидаем! 
                                       Игра  «СНЕЖКИ» 
(Дети играют в снежки со снеговиком. После игры Снеговик говорит) 

Снеговик:     Я возьму сейчас метлу,
                        Снег в сугробы замету! (берет метлу в руки)
Ведущий:      Не нужно в сугробы мести снег, а возьми лучше ведерко, и ребята соберут снежки в него. 
                   Игра  «СОБЕРИ СНЕЖКИ»  (под  музыку собирают снежки) 
Ведущий:      Снеговик, Снеговик поиграй-ка  с детками!
                        Мы тебя угостим вкусными конфетками!
Снеговик:     Снеговик конфет не ест, но поиграть хотел бы с ребятами.
Ведущий:      А мы знаем игру «Снежная баба». 
                      ИГРА «СНЕЖНАЯ БАБА» 
Мы слепили это чудо в пять минут,
Мы слепили это чудо в пять минут.
(имитируют лепку снежков)
Как зовут такое чудо, как зовут?
Как зовут такое чудо, как зовут?
(пожимают плечами)
Снежная Баба, Снежная Баба!
(руки вытягивают вперед и показывают)
К снежной бабе близко-близко подойдем
(сужают круг, подходя к снежной бабе)
Снежной Бабе низкий-низкий наш поклон
(кланяются)
Мы над бабой посмеемся: "Ха-ха-ха!"
(расширяют круг и показывают на неё рукой)
Хороша ты, наша баба, хороша!
Раз, два, три! Нас ты, баба, догони!
(дети три раза хлопают в ладоши и убегают от Снежной Бабы) 
Снеговик:     Поиграли мы на славу,
                        А теперь пора мне в лес.
                        За веселье вам спасибо.
Ведущий:      Любезный Снеговик,
                        Ты с нами поиграл
                        Но  только с ребятами
                        Ещё не плясал.
Снеговик:     Топочите веселей,
                        Валенки с галошками!
                        Снеговик я озорной,
                        Веселый и хорошенький!

Зима:              Наши дети молодцы -
                         Сильные, умелые,
                        Дружные и смелые.
                       Для них я приготовила сладости. 
(Зима достает большую конфету, в которой находятся конфеты. Вместе с Бабой Ягой раздает детям) 
Зима:           Ну, пора и собираться,
Баба Яга:    В путь-дорогу отправляться.
Зима и Баба Яга:  До свидания, друзья!
Ведущий:         У праздника есть начало,
                           У праздника есть конец.
                           Кто с нами играл и смеялся,
                           Тот был молодец!

