Конспект образовательной деятельности с детьми
по трудовому воспитанию в средней группе.

Тема: «Обучение одеванию».

Программное содержание. Совершенствовать умение детей самостоятельно одеваться (надевать колготки). Воспитывать опрятность, стремление следить за своим внешним видом. Учить бережно относиться к вещам, оказывать взаимопомощь, проявлять гуманные чувства по отношению друг к другу. Закреплять понятия: «изнанка», «лицо», «снаружи», «внутри», «спереди», «сзади».

Ход работы.

Воспитатель после дневного сна приветствует ребят: 
В небе солнышко гуляет, 
С ясным днем вас поздравляет. 
Просыпайся, детвора, 
Уж гулять давно пора! 
Поскорее все вставайте 
И постели заправляйте. 
Будем сами одеваться. 
На прогулку собираться.

Няня и воспитатель помогают детям застелить постели покрывалами. Ребята подходят к своим стульчикам, на спинках которых висит одежда. Педагог предлагает взять свои колготки и сесть на стульчики, затем читает стихотворение:
Вот колготки. Посмотри, 
Они сшиты изнутри. 
Ты, дружочек, не зевай, 
Налицо их надевай.

Что смеешься? Не шучу, 
Как надеть их? Научу. 
На свое лицо не надо 
Нам колготки надевать.

Для чего нужны колготки?  
- Чтобы ножки согревать. 
У колготок есть изнанка, 
Та, что прячется внутри.

 А лицо у них снаружи, 
Удивись и посмотри!
У колготок есть секрет: 
На чулочках швов-то нет. 
Зато сверху целых три, 
Посчитай-ка, посмотри!

Один спереди, два сзади. 
Ты, дружок, соображай, 
Примеряй свои колготки, 
А потом уж надевай.

Собери чулок в гармошку 
И надень его на ножку. 
До коленки натяни 
И другой чулок возьми. 
Вот и все, теперь вставай 
И штанишки надевай.

Как же быть нам без колготок? 
Нам колготочки  нужны. 
Вот удобная одежда 
- И чулочки, и штаны!

Воспитатель обращает внимание детей на то, как быстро они надели колготки, потому что уже научились их надевать. Затем предлагает продолжить одевание, побуждает их помогать друг другу застегивать пуговицы, молнии, пряжки, поправлять воротнички, одергивать платья и т. д. 
Обращает внимание на тех ребят, кто уже оделся; на то, какая у них опрятная, чистая, неизмятая одежда. 
Помогает детям сделать вывод: тот, кто не пачкает вещи, аккуратно вешает и бережет их, всегда выглядит красивым и аккуратным:
Если девочка опрятна,
На нее смотреть приятно. 
Если мальчик аккуратный, 
Будет он всегда опрятный.


