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Введение 
Каждый ребенок - художник. Трудность в  

том, чтобы остаться художником,  

выйдя из детского  возраста.         

(Пабло   Пикассо)  

Важность и значимость художественно-эстетического развития ребенка особенно 

актуальна в наше время, когда нигилизм, товарно-рыночная психология псевдокультурная 

продукция отодвинули истинные человеческие ценности, разрушают нравственные идеалы, 

зомбируют умы детей низкопробными, развращающими, низменными потребностями, когда 

ценность заменяется ценой, а грубая сила, изворотливость и ложь становятся "достоинствами", 

замешанными на меркантильных взаимоотношениях. 

Объективная реальность современной жизни противоречива. С одной стороны - 

разрушительный воспитательный негатив, с другой - стремление к обновлению, очеловечиванию 

и одухотворению образовательного процесса. 

Современная система образования, построенная на технократическом подходе к обучению 

и воспитанию, тормозит развитие личности ребенка и негативно отражается на художественно-

эстетическом воспитании, не обеспечивая образовательный процесс гуманитарной 

направленностью, свободой выбора, целостностью познания мира. 

Сущность и значимость художественно-эстетического образования состоит в создании, 

сотворении "второй природы" (т. е. культуры), которая с помощью искусства и науки, 

художественного преображения мира поможет ребенку обрести истинно человеческое сознание, 

воспитать волю и сочувствие, соучаствовать в творении добра и красоты. Не просто заучивать, 

закреплять, усваивать, повторять, а, прежде всего, - переживать, оценивать, создавать, выражать, 

т. е. - становиться субъектом культурно-творческой деятельности.1  

Несмотря на довольно противоречивое и сложное вхождение предметов искусства в 

образовательный процесс, положительные тенденции все же существуют. За последнее  

десятилетие открылись новые школы с углубленным изучением искусства, разработаны проекты 

концепций художественного образования. Во всех концепциях подчеркивается значимость 

многостороннего эстетического воспитания детей; важность и необходимость культуры и 

искусства в образовании; сохранение и развитие сложившейся в России уникальной системы 

художественного образования. Однако что касается внедрения этих программ в широкую 

практику, особенно в детских садах, то ситуация по-прежнему остается не решенной. Педагоги 

                                                
1 Штомпель В.Г. Развитие художественно-эстетического воспитания как органическая часть гуманистического 
образования. //http://gcon.pstu.ac.ru/pedsovet/programm/-section=2_7-1.htm 



 4

вынуждены самостоятельно искать и нарабатывать эффективную методику творческого 

воспитания ребенка, в том числе и средствами изобразительного искусства. 

Цель настоящего исследования: анализ существующих нетрадиционных подходов к 

развитию творческих потенций дошкольника средствами изобразительного искусства. 

Предмет исследования: нетрадиционные техники рисования. 

Объект исследования: дошкольник младшего возраста (3 – 4 года). 

Актуальность исследования заключена в попытке приобщения каждого ребенка вне 

зависимости от его способностей и базовых навыков к процессу творчества. 

Задачи исследования: 

1. Проанализировать психолого-педагогическую литературу, посвященную вопросам 

психологии детей младшего и среднего дошкольного возраста, с целью выяснения 

их возрастных особенностей, интересов, потенциальных возможностей к обучению. 

2. Изучить стадии развития детского рисунка, с целью наиболее адекватного 

планирования занятий. 

3. Изучение теоретических основ методики преподавания изобразительной 

деятельности в детском саду. 

4. Изучение нетрадиционных подходов к обучению рисованию, анализ предлагаемых 

методик. 

5. Анализ практики использования нетрадиционных подходов к обучению рисованию 

(анализ работ, конспектов занятий и т.д.) 

6. Планирование и проведение констатирующего эксперимента с целью диагностики 

психологической готовности детей к обучению рисованию. 

7. Планирование работы на учебный год. 

8. Подведение итогов проделанной работы. 

Гипотеза исследования: нетрадиционные техники рисования наилучшим образом 

отвечают психологическим особенностям данного возрастного периода и способствуют наиболее 

яркому раскрытию творческих способностей практически всех без исключения детей. 

При написании работы использовались труды ведущих российских и зарубежных 

психологов, педагогов, художников, отзывы родителей, а также наблюдения за работой самих 

детей. 
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I. Теоретическая часть исследования 

1.1. Психология детского творчества 
Несмотря на огромное значение дошкольного детства для всего последующего развития 

художественных способностей в онтогенезе, психологические закономерности детского 

творчества исследованы пока еще недостаточно. 

Последнее время во всем мире наиболее популярны международные выставки детского 

изобразительного творчества, общество проявляет особый интерес и заботу о развитии 

изобразительных способностей детей. Однако, если в дошкольном возрасте (сензитивный период 

для развития художественных способностей) очень много детей рисует, то очень мало тех, кто 

продолжает рисовать, когда сензитивный период завершается. По сравнению с дошкольным 

детством, к 15-летнему возрасту детей, увлекающихся рисованием, остается в три раза меньше. 

С возрастом значительно уменьшается круг людей, способных к артистическому 

творчеству, которое является продолжением детской игры. В начальной школе у многих детей 

ухудшаются музыкальные способности. 

С литературным творчеством происходит обратное: каждый третий подросток пишет 

стихи, ведет дневник. Однако у большинства взрослых людей потребность в литературном 

творчестве, так же как и в музыкальном, изобразительном, утрачивается. 

Для того чтобы понять причины затухания творческих способностей к моменту окончания 

ребенком школы, необходимо проанализировать основные закономерности развития 

художественных способностей в онтогенезе. 

К детскому творчеству психологи относят: хореографию, изобразительное, музыкальное 

творчество, игру, сочинение сказок и стихов, фантазии. 

Раньше всего у ребенка начинают проявляться способности к движениям под музыку. В 

первые два года жизни основное, на что необходимо обращать внимание педагогам и родителям - 

это развитие психомоторики. Однако в последние годы наблюдается слишком сильный крен в 

сторону развития мышления раньше, чем движения. Дети очень мало двигаются, тем более под 

музыку. А ведь это основа для развития всех видов детского творчества. 

Благодаря движениям под музыку у ребенка развиваются слухо-моторные, зрительно-

пространственные координации, музыкальный слух, ребенок овладевает общими движениями, 

учится управлять своим телом. А значит, активизируется работа моторной зоны мозга - основы 

для нормального развития речи. Воздействие музыкального произведения, под звуки которого 

ребенок двигается, на эмоции танцующего малыша способствует установлению баланса между 

процессами возбуждения и торможения, а также эмоциональной гибкости, переключаемости с 

отрицательных эмоций на положительные. С самого раннего детства ребенок учится управлять 
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своими эмоциями благодаря процессу творчества, а не контролирующей функции сознания, 

которая развивается в достаточной степени только к 8-10 годам, а окончательно - к 18-20 годам. 

Однако занятия хореографией дети часто начинают только в 4-5 лет, когда сензитивный 

период упущен. Занятия превращаются в формальное выполнение достаточно сложных 

движений, редко отличающихся той гибкостью и пластичностью, которая доступна младенцу. 

Следующим видом детского творчества, имеющим огромное значение для развития 

художественных способностей в онтогенезе, является изобразительное творчество: рисование, 

лепка, аппликация. К сожалению, практика детских садов показывает, что наибольшее место в 

изобразительной деятельности детей отдано лепке и аппликации. Тогда как основой для этих 

более сложных видов детского творчества являются движения под музыку и рисование. 

Благодаря первым развиваются общие движения малыша, благодаря второму начинается перенос 

этих, пока еще не совсем координированных движений на лист бумаги, стену, на пол, в 

зависимости от того, что является для ребенка более удобным для самовыражения. 

Многим родителям непонятно, почему ребенок не хочет рисовать на листе бумаги, не 

пачкая стены, пол, стол. Начинается "битва" с развивающимися художественными способностями 

за аккуратность. Или ребенок усаживается за парту и занимается менее "опасными" занятиями: 

лепкой и аппликацией, тогда как рисовать для ребенка важно так же, как и говорить. 

На самом деле лепку и аппликацию необходимо вводить не как отдельные виды занятий, а 

как дополнение к рисованию. На одном и том же листе бумаги можно расположить изображения, 

выполненные с помощью кистей и красок, пластилина, кусочков материи, картона, природных 

материалов. Тогда ребенку будет понятен смысл лепки и аппликации как дополнительных 

изобразительных средств для создания той единой картины, которую он творит в сотрудничестве 

с взрослым. Но приступать к этому надо постепенно, осторожно, когда ребенок сам захочет 

использовать эти дополнительные изобразительные средства.1 

Особое место в развитии творческих способностей детей занимает музыкальное искусство. 

Однако многие родители и воспитатели игнорируют использование классической музыки (хотя в 

последнее время продается множество прекрасных записей классической музыки, 

аранжированной специально для малышей) во время занятий. 

Рисование под музыку по степени положительного воздействия на эмоции малыша 

превышает все остальные виды детской деятельности. Эмоциональное воздействие музыки 

таково, что вызывает у ребенка множество ассоциаций. Движения руки становятся плавными, и в 

то же время, уверенными. Ребенок не боится сделать неправильно, так как его сознание 

подчинено более высокому закону, чем смешные правила, установленные аккуратными 

                                                
1 Титов Б. А. Социализация детей, подростков и юношества в сфере досуга. – СПб: СПбАКиИ, 1996. – с. 199. 
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взрослыми. Цвет и музыка, ритм и графика увлекают малыша в свой волшебный мир. Ребенок 

становится сосредоточенным, его внимание концентрируется на зрительно-слуховых 

координациях, а движения руки подчиняются работе "очарованного" музыкой мозга.1 

Таким образом, естественная потребность каждого малыша в движении и художественном 

самовыражении находит свое разрешение в непроизвольном переходе образных представлений, 

возникающих в результате восприятия музыкального произведения, в движения тела (танец) и 

руки (рисование) ребенка. В пластическом рисунке танца и живописного произведения малыша 

отражается то огромное удовольствие (мышечная радость), которое ребенок получает от 

движения. 

По мере взросления с удовольствием от общей эмоциональной активности, свободы 

инициативы и развития воображения и речи в сознании ребенка начинает ассоциироваться игра. 

Использование взрослыми игрового момента в совместном выполнении творческих заданий 

проявляется в том, что художественная деятельность малыша освобождается от понятных только 

взрослому целевых установок, норм и запретов, ограничивающих свободное творческое развитие 

ребенка. А выполнение творческих заданий (например, выбрать краски для изображения Доброй 

Волшебницы Стеллы и Злой Волшебницы Гингемы) помогает снять противоречие между "игрой 

без обучения" и "обучением без игры". 

Развивающееся воображение ребенка в период младшего детства способствует тому, что 

ребенок может принять любую роль в игре, выразить (движением, рисунком, словом) свое 

отношение к другим персонажам, может планировать сюжет сказки-игры, придумывать 

различные варианты завершения сказки. В то же время развитие речи ребенка способствует тому, 

что малыш начинает экпериментировать со словами, звуками, ритмами, сочиняя коротенькие 

стишки. 

Однако многие взрослые проявляют обидную невнимательность к первым литературным 

опытам малышей. Не так часто можно наблюдать, чтобы воспитатель или родитель ходил с 

записной книжкой за сочиняющим ребенком и записывал за ним сказки, стихи, рассказы, которые 

дети сочиняют на ходу, бегая, прыгая, лазая или манипулируя различными материалами для 

творчества. Очень долго в этой области ребенок остается предоставленным самому себе, а иногда 

может слышать и такое: "Перестань сочинять всякие глупости". 

Неуважение, проявляемое взрослыми, к детским "каракулям" (истоки графики), цветовым 

"пятнам" и "розовым слонам" (истоки живописи), "бессмысленному" подпрыгиванию (развитие 

психомоторики), словотворчеству (истоки литературного творчества), наконец, игре ради игры 

                                                
1 Титов Б. А. Социализация детей, подростков и юношества в сфере досуга. – СПб: СПбАКиИ, 1996. – с. 201. 
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(истоки актерского мастерства) создает для юного художника массу барьеров на пути к 

самореализации, и очень немногие дети способны самостоятельно их преодолеть. 

Особое место в ряду творческих способностей детей занимает фантазия. Некоторые 

психологи отождествляют ее с воображением. Однако хотелось бы провести грань между 

воображением как психической функцией, проявляющейся на самых ранних стадиях онтогенеза, 

и фантазией как формой проявления способности человека "видеть" другую реальность и верить 

в ее существование. 

Фантазия - это художественный вымысел, основанный на способности ребенка, взрослого 

человека свободно комбинировать образы, возникающие в бессознательном. Тогда как 

воображение - это мыслительный, познавательный процесс. Чем причудливее и дальше от 

реальности становятся фантазии ребенка, тем меньше они связаны с сознательным стремлением к 

осуществлению творческого замысла и больше подчинены бессознательному желанию 

осуществления ощущаемой, но не ведомой и не управляемой сознанием цели. 

Когда психический облик художественно одаренного ребенка вступает в противоречие с 

традиционной формой обучения в саду, в школе, он начинает усиленно фантазировать. 

Чем выше неудовлетворенность школьника системой его обучения, тем сильнее правое 

полушарие стремится взять контроль над левым, тем дальше ребенок уходит от рационализма в 

сторону свободного, неуправляемого иногда даже им самим творчества. 

Таким образом, причина затухания творческих способностей к концу школьного обучения 

и, наоборот, очень высокая потребность в уходе от действительности видится в 

нейрофизиологических механизмах, обеспечивающих приспосабливаемость психики ребенка к 

условиям и формам обучения. 

Традиционная форма обучения основана на развитии функций левого полушария мозга 

(логика, рационализм, эмоциональная заторможенность) в ущерб развитию функций правого 

полушария (фантазия, творчество, эмоциональная возбудимость). 

Дети, легко адаптирующиеся к школьной программе, быстро утрачивают способности к 

музыке, изобразительному, художественному творчеству. Напротив, дети, входящие в разряд 

"троечников", часто очень увлечены одной, самой важной для их будущего деятельностью, 

защищаясь от левополушарного "давления" уходом в себя, мир мечты и фантазии. 

Многие родители задаются вопросом, каким же образом организовать обучение ребенка, 

чтобы хорошо подготовить его к школе, а затем - к высшему учебному заведению, чтобы ребенок 

обладал необходимой суммой знаний и в то же время не утратил творческих способностей. 

Прежде всего, необходимо отказаться от стереотипного мнения, что детство - это только 

подготовка к будущей взрослой жизни. Термин "дошкольное детство" создает в сознании 
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взрослых образ будущего школьника, а не сегодняшнего малыша. Важно снять этот 

психологический барьер на пути к пониманию взрослыми сегодняшнего, реального ребенка. 

Большинство детей каждый день живет с ощущением, что такими, какими они являются 

сегодня, они быть не должны. И вместо того, чтобы раскрывать и развивать, с помощью 

родителей, учителей, свои природные задатки, дети превращаются в пассивных накопителей 

отфильтрованной и переработанной взрослыми информации об окружающем мире и оценочных 

суждений о самих себе и результатах своей деятельности. 

Нейропсихологами установлено, что фактор произвольной регуляции психической 

деятельности связан с работой лобных отделов головного мозга, морфогенез и функциогенез 

которых продолжается до двадцатилетнего возраста. Взрослый человек способен ставить цели 

действий, планировать последовательность оптимальных путей и способов их достижения и 

осуществлять контроль за выполнением выбранной программы действий, который требует 

постоянного сличения цели и промежуточных результатов. Именно эта особенность взрослого 

подхода к осуществлению поставленной задачи очень часто мешает развитию детской 

креативности. 

По-видимому, существует некий природный замысел развития способностей человека в 

онтогенезе, согласно которому в последнюю очередь развиваются именно те зоны мозга, которые 

учителя и родители искусственно пытаются развить в первую очередь. Причем, в том, что 

касается развития произвольного внимания, взрослые иногда предъявляют к ребенку даже более 

жесткие требования, чем к самим себе. Малыш испытывает невероятное напряжение и огромные 

трудности, пытаясь сконцентрировать свое внимание на том, что в данный момент интересно не 

ему, а важно для обучающего и воспитывающего взрослого. 

Свободное, непроизвольное, нерегулируемое и непосредственно-эмоциональное 

взаимодействие малыша с миром собственных ощущений и представлений, возникающих как 

бессознательные импульсы на окружающий ребенка мир звуков, цветов, запахов, прикосновений, 

отражение этих импульсов в рисунке, танце, речи, фантазиях - это фундамент, на котором затем 

строится система сознательного взаимодействия с окружающим миром и миром собственных 

переживаний, сотрудничества с другими и с самим собой.1 

Только дав ребенку возможность при непосредственно-эмоциональном взаимодействии с 

миром вещей и людей непроизвольно извлечь заложенный природой перцептивный потенциал, 

отразить этот опыт в различных видах индивидуального или совместного со взрослым 

творчества, можно перебрасывать мостик к более произвольным и регулируемым со стороны и 

самим ребенком способам воспитания/самовоспитания и обучения/самообучения. В противном 

                                                
1 Комарова   Т.   С.   Методика  обучения  изобразительной  деятельности  и конструированию. - М.: Просвещение, 
1991. – с. 32. 
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случае, весь этот невостребованный природный арсенал, с которым ребенок появляется на свет, 

вытесняется глубоко в бессознательное, отгораживается массой барьеров и появляется на свет в 

сновидениях, фантазиях, неосознаваемых и неконтролируемых вспышках и затуханиях 

творческих способностей. 

 

1. 2.Стадии развития детского рисунка 
Многих родителей беспокоит вопрос: "В каком возрасте ребенок способен овладеть 

навыками рисования в той степени, в какой это необходимо, чтобы детский рисунок 

соответствовал эстетическим образцам и его содержание было понятно окружающим?" 

Среди профессиональных педагогов, работающих с дошкольниками, бытует справедливое 

мнение, что чем раньше начать систематическое обучение детей рисованию, тем быстрее 

ребенок освоит навыки и умения, необходимые ему для отображения реальной 

действительности. Ребенок должен копировать предлагаемые ему образцы правильного 

рисования, а создавать произведения на основе собственного воображения он будет позже, так 

как настоящее творчество невозможно без опоры на отработанные навыки владения карандашом 

и кистью. 

Однако, при всей кажущейся привлекательности этой точки зрения, ее несостоятельность 

становится очевидной для всех, кто когда-нибудь пробовал заставить ребенка научиться 

рисовать. Глядя на подобные рисунки, психологу трудно поверить, что ребенок может так видеть 

и воспринимать окружающий мир, и невозможно отделаться от мысли, что его рукой водила рука 

взрослого. 

Чем больше взрослый, обучающий ребенка рисованию, будет добиваться внешней 

похожести детского рисунка на взрослое видение окружающего мира, тем более высокие 

психологические барьеры перед занятиями рисованием будут устанавливаться в психике малыша. 

Итак, постараемся понять, почему взрослым не рекомендуется вмешиваться в процесс 

выполнения той огромной интеллектуальной работы, которую совершает мозг рисующего 

ребенка. 

Детские психологи выделяют две основные стадии развития детского рисунка: 

доизобразительная и собственно изобразительная. 

Первая ступень доизобразительной стадии начинается на втором году жизни ребенка и 

характеризуется следующим интеллектуальным открытием малыша: карандаш, кисть с краской 

или просто собственный измазанный палец, если подвигать ими по какой-либо поверхности, 

оставляют на ней очень интересные следы. Начинаются первые хаотические движения этими 

предметами по любой подвернувшейся под руку поверхности, которые очень нравятся малышу, 
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что связано с получением удовольствия от самого процесса движения. Ребенок может 

отвернуться в сторону и при этом с радостью продолжать свое занятие. 

Чтобы не испортить впечатления от этих первых опытов, юного художника нельзя ругать 

за испачканные полы, обои, столы, скатерти, а предусмотрительно закупить несколько рулонов 

белых обоев и расстилать на полу, разбросав по ним мелки, краски, карандаши, пастель, сангину 

и все, что может пригодиться малышу. Есть дети, которым уже в год нравится мольберт, но не 

как навязанное родителями место для рисования, а как предмет интерьера, на котором родители, 

специально не обращая на это внимания ребенка, сами любят порисовать. Очень часто природная 

потребность ребенка к совершению предрисовальных движений затухает из-за требований 

соблюдения порядка, который невозможен в мастерской настоящего художника. 

Вторая ступень доизобразительной стадии наступает примерно через полгода, разумеется, 

если ребенку не мешали активно действовать на первой. В противном случае, развитие 

способности к рисованию отодвигается на более поздний период. На этой ступени у ребенка 

появляется способность устанавливать зрительный контроль за совершением своих движений, 

ребенок познает зрительно то, что делает его рука. Для взрослых произведения будущего 

художника продолжают оставаться хаотическими нагромождениями "каракулей", в то время как 

для ребенка установление зрительно-моторных координаций - это большое достижение, и его 

энтузиазм возрастает в несколько раз. 

На этой ступени так же, как и на предыдущей, от родителей требуется только понимание и 

терпение, а также поставка оборудования для изобразительной деятельности: чем младше 

ребенок, тем более качественными материалами необходимо его обеспечить. Важно также 

помнить, что любые нелестные замечания о результатах деятельности малыша могут вызвать 

задержку развития способности к рисованию. 

На третьей ступени доизобразительной стадии, на которую ребенок переходит через 

шесть-двенадцать месяцев после наступления предыдущей, он совершает следующее 

интеллектуальное открытие - оказывается, что у листа бумаги, на котором он "малюет", есть края. 

Малыш начинает учитывать эти границы и контролировать свое игровое поведение на листе 

бумаги. Если ребенок через год после установления зрительно-моторных координаций 

продолжает игнорировать границы листа, стоит проконсультироваться с психологом. 

На четвертой ступени доизобразительной стадии в детском рисовании совершается 

интеллектуальный взлет: ребенок начинает интерпретировать свои "каляки-маляки". Малыш 

ощущает себя всемогущим. Он может изобразить все, что захочет: "папа едет на машине", "мама 

и Саша идут в магазин", "Юля катается на велосипеде". 

Стадия интерпретации наступает к двум с половиной - трем годам. Если в этом возрасте 

начать навязывать ребенку свои образцы правильного рисования, это может пагубно отразиться 
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на развитии его уверенности в себе, помешать построению собственной картины мира, а значит, 

задержать психическое развитие ребенка и формирование его представления о своем месте в 

окружающем мире. 

На стадии интерпретации взрослый нужен ребенку только как понимающий слушатель. 

Переход от наглядно-действенного к образному мышлению сопровождается называнием 

персонажей, видимых только ребенку, а для того, чтобы хорошо развивались коммуникативные 

способности малыша, ему нужен взрослый, способный подыграть ему на листе бумаги. Однако 

большинство детей этого возраста болезненно относится к вторжению взрослого в созданный 

ими мир, поэтому родителям лучше просто спрашивать кто есть кто и не пытаться показывать, 

как это надо нарисовать правильно, если ребенок об этом не просит. 

Следует также отметить, что, хотя большинство детей любит контактировать со взрослым 

при рисовании, существует особая категория маленьких художников, которые самозабвенно 

рисуют в полном одиночестве. Этой сосредоточенной работе ребенка над созданием 

собственного мира тоже мешать не стоит, однако у таких детей речь, как правило, развивается 

позже, часто они левши, но именно из этой категории детей получаются талантливые художники. 

Наступление изобразительной стадии в развитии детского рисунка происходит к трем с 

половиной годам и характеризуется появлением сначала "примитивных" людей-головоногов, 

животных, насекомых, хаотично разбросанных по всему листу.1 

К четырем годам наступает вторая ступень изобразительной стадии: ребенок делает 

важное мировоззренческое открытие - окружающий мир строго структурирован. В рисунках 

детей появляется линия земли - черная или коричневая полоса, зеленые травинки, белый снег, на 

земле в ряд располагаются персонажи рисунка, а над ними - линия неба. На этой ступени детям 

нравится передавать динамику различных людских и природных состояний: ребенок может 

нарисовать коричневую землю, а потом закрасить ее белой краской: "Зима наступила". Или 

изобразить синий овал - "озеро", а потом закрасить его черной краской: "Высохло". Часто дети 

хотят в одном рисунке передать изменения погодных условий. Сначала ребенок рисует траву, 

цветы, себя в легкой одежде, синее небо, ярко-желтое солнце. А потом тучи набежали, дождь 

пошел - пририсовывается зонтик и резиновые сапоги. То, что ребенку эмоционально ближе, 

важнее, он изображает крупнее остальных объектов, например, цветок может быть больше 

дерева, мама в два раза выше папы, он сам - выше всех членов семьи. 

Эта ступень продолжается до пяти-шести лет, и дети редко прибегают к помощи взрослых. 

Но если ребенок просит показать ему, как изобразить бегущую лошадь или прыгающего 

человека, важно не утратить его доверия к Вам, показывая именно то, о чем он просит. 

                                                
1 Нетрадиционные техники рисования. // http://ivalex.vistcom.ru/zanatia.htm 
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Художественные шедевры родителей не вдохновляют, а унижают ребенка, только 

приступающего к освоению изобразительного языка. 

К шести-семи годам у ребенка появляется способность изображать объекты с теми 

качествами, которые им принадлежат в реальном мире, однако давление взрослых и на этой 

ступени изобразительной стадии недопустимо. Дети, родители которых терпеливо и с 

пониманием относились к их созидательной работе на листе бумаге, начинают обращаться за 

помощью к взрослым сами.  

Следует помнить, что систематическое и целенаправленное руководство детской 

изобразительной деятельностью, так же как и ограничение потребности ребенка в рисовании, 

лишает маленького исследователя собственных открытий в окружающем мире, дезориентирует 

его и мешает пройти все необходимые стадии развития способности к рисованию, 

последовательное преодоление которых в условиях свободы и отсутствия давления и есть путь к 

истинному творчеству. Однако это не говорит о том, что не надо подталкивать ребенка к 

рисованию и вырабатывать у него определенные навыки. Первые уроки рисования обязательно 

должны проходить под руководством взрослого, будь то родитель или педагог, но такие занятия 

должны быть увлекательны и для взрослого и для ребенка. И именно такие занятия послужат 

толчком к развитию собственной творческой инициативы ребенка. 

 

1. 3.  Методы и приемы нетрадиционного рисования 
Авторский коллектив методического пособия «Рисование с детьми дошкольного возраста: 

Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий» Р. Г. Казакова, Т. И. Сайганова, Е. 

М. Седова и др. предлагают использовать в работе с детьми следующие техники рисования: 

1. Тычок жесткой полусухой кистью 

2. Рисование пальчиками 

3. Рисование ладошкой 

4. Оттиск пробкой 

5. Оттиск печатками из картофеля 

6. Обрывание бумаги 

7. Скатывание бумаги 

8. Оттиск поролоном 

9. Оттиск пенопластом 

10. Оттиск печатками из ластика 

11. Оттиск смятой бумагой 

12. Восковые мелки + аварель 
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13. Свеча + акварель 

14. печать по трафарету 

15. Монотипия предметная 

16. Знакомая форма – новый образ 

17. Черно-белый граттаж 

18. Кляксография обычная 

19. Кляксография с трубочкой 

20. Кляксография с ниточкой 

21. Набрызг 

22. Отпечатки листьев 

23. Тиснение 

24. Акварельные мелки 

25. Тычкование 

26. Цветной граттаж 

27. Монотипия пейзажная 

Из названных техник, пригодными для работы с детьми 3 – 4 лет, являются следующие: 

1. Тычок жесткой полусухой кистью. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ее по бумаге, 

держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, 

контур или шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

2. Рисование пальчиками 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного (или одинакового, в 

зависимости от задачи) цвета. 

3. Рисование ладошкой 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) и делает 

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. 

4. Оттиск поролоном, пенопластом, пробкой, печатками из картофеля и пр. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке с 

краской и наносит оттиск.1 

Авторы других изданий предлагают следующие методики нетрадиционного рисования: 

 ПРИМАКИВАНИЕ.  

                                                
1 Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий. – М.: 
Сфера, 2004. – с. 5 – 17. 
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Примакивание - это такой способ рисования красками. Берем кисточку, набираем на неё 

краску (лучше гуашь) и плашмя прикладываем к бумаге. Получается ровный красивый отпечаток. 

Что можно изобразить таким способом? Вот некоторые темы: 

«Орешки» – (Прочитайте малышу стихотворение  "Белочка"): 

Орешки, орешки у белки на тележке. 

Всем она их раздаёт. 

-Вот тебе, лисичка, 

Это двум синичкам, 

Вот зайчику, вот мишке, 

Да позовите мышку, 

Пусть бежит скорее к нам, 

Я и ей орешков дам. 

Нарисуйте или наклейте вырезанных  зверюшек, которым белочка будет раздавать 

орешки.   Предложите ребенку побыть  белочкой  и  изобразить  орешки приемом  "примакивание 

", в  лапках   животных  или в мисках. 

«Принцесса» (нарядное платье). - Нарисуйте или обведите по контуру кукол в пышных 

платьях. Рассмотрите, какие бывают узоры на тканях. Покажите ребенку, как можно украсить 

платье приемом "примакивание". Это могут быть цветы, полосочки, звёздочки. Не забудьте 

нарисовать принцессе украшения - серьги, бусы.  

Так же можно сделать красивую скатерть, ковер. Только здесь задание усложняется. 

Нужно нанести узор по краям - сделать кайму, стараясь, чтобы он получился симметричным. 

«Цветы» - сначала кончиком кисти делаем серединку цветка, а затем вокруг нее по кругу 

"примакиваем" лепестки. Также делаем и листочки. 

«Деревья». Нарисуйте ствол и ветки и предложите ребенку сделать разноцветные 

листочки.  

«Птицы». Используя кисти разных размеров и разную краску, можно изобразить птичку. 

Самой толстой кистью делаем туловище, кистью поменьше - крылья. Той же кистью делаем 

хвостик - три - четыре примакивания. Головку и лапки делаем обычным способом.  

«Рыбки». Толстой кистью делаем туловище. Маленькой кистью плавники. А вот хвостики 

рыбкам можно сделать как угодно. Это может быть и длинный пышный хвост, как у золотой 

рыбки и короткий, прямой, и длинный. Рассмотрите с малышом картинки или лучше живых 

рыбок. Обратите внимание на то, какие бывают разные рыбки.  

 ВЫБЕРИ ЦВЕТ  
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Малышам даются трафареты  с изображением различных предметов. Их задача — 

определить, какими цветами эти предметы могут быть окрашены (солнышко - желтое, елка — 

зеленая, цветок - красный, белый, синий, шапочка и т.д.). 

Затем закрашивается краской лист бумаги по размеру трафарета, и трафарет наклеивают 

на закрашенный лист. 

 КАРТИНКА С ДВУХ СТОРОН 

Вам понадобится картонный лист, широкая кисть, скрепки, цветные карандаши. 

Сначала надо закрасить любой краской лист картона (подойдет старая картонная папка). 

Сразу же, пока краска не высохла, положите сверху лист обычной белой бумаги (лучше 

писчей). Прикрепите бумагу скрепками и пусть ребёнок нарисует что-то цветным карандашом на 

белом листе. Если хотите, можете использовать раскраску, но рисунок должен быть простым - 

какой-нибудь предмет. Когда рисунок будет закончен, открепите и снимите бумагу. Смотрите, 

что получилось - на той стороне, что была прижата к папке, получилась цветная картинка с 

выпуклым, как бы оттиснутым рисунком. 

Возьмите густую не разведенную водой краску (лучше использовать акриловую или 

гуашь) и нарисуйте цветное пятно. Кусочком картона или вязальным крючком процарапайте 

линии. А можно вырезать картон зубчиками и процарапать в краске гребешочки. Крючком 

процарапайте разные завитки. Краем картона выдавите линии крест-накрест. Сделайте отпечатки 

колпачком фломастера. После того как ребенок освоит эту технику, можно приступать к 

созданию картины. Для этого на нескольких листах бумаги нанесите краску разных цветов и 

разными способами процарапайте поверхность. Теперь собирайте композицию. Например, из 

кусочка с гребешками вырежьте водоем, из завитушек - небо с облаками, из чешуйчатой 

поверхности сделайте змейку и так далее. Вырезанные элементы наклейте на чистый лист 

бумаги. 

 ТЕХНИКА РАЗБРЫЗГИВАНИЯ 

На цветную бумагу наложите трафарет. Это могут быть различные цветы, силуэты домов, 

деревьев. В баночке из-под йогурта жидко разведите краску. В краску опустите зубную щетку и 

проведите линейкой по щетине щетки в направлении к себе, разбрызгивая краску вокруг силуэта. 

Старайтесь, чтобы весь фон был покрыт крапинками. Снимите трафарет и дорисуйте детали на 

“незапятнанной” части рисунка. Можно так же использовать в качестве трафаретов листья 

деревьев.  

 ОТПЕЧАТКИ 
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Для этой игры вам понадобится гуашь, бумажная салфетка, плотная бумага, предметы, 

которые могут оставить след какой-нибудь геометрической формы. Например, квадратный кубик, 

катушка от ниток, коробочки от духов, овальная щётка.   

Разведите гуашь на палитре. Готовая краска по густоте должна быть похожа на сметану. 

Сначала можно просто потренироваться и посмотреть какие отпечатки остаются от разных 

предметов. Сначала бумажную салфетку нужно положить прямо на краску. Салфетка впитает 

излишки краски и печатать будет легче. Затем прижимайте различные предметы сначала к 

салфетке, а затем к бумаге. Правда, здорово? А теперь попробуйте изобразить что-нибудь по 

принципу конструирования из разных деталей.. Например, машину (катушка - колёса, кубики - 

кузов и окно); замок волшебницы, животных и.т.д.   

 КЛЯКСОГРАФИЯ. 

Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и разноцветные). 

Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них и видеть образы, предметы или отдельные 

детали. "На что похожа твоя или моя клякса?", "Кого или что она тебе напоминает?" - эти 

вопросы очень полезны, т.к. развивают мышление и воображение. После этого, не принуждая 

ребенка, а показывая, рекомендуем перейти к следующему этапу - обведение или дорисовка 

клякс. В результате может получиться целый сюжет. 

 РИСОВАНИЕ ВДВОЕМ НА ДЛИННОЙ ПОЛОСКЕ БУМАГИ. 

Формат бумаги полезно менять (т.е. давать не только стандарт). В данном случае длинная 

полоска поможет рисовать вдвоем, не мешая друг другу. Можно рисовать изолированные 

предметы или сюжеты, т.е. работать рядом. И даже в этом случае ребенку теплее от локтя мамы 

или папы. А потом желательно перейти к коллективному рисованию. Взрослые и ребенок 

договариваются, кто что будет рисовать, чтобы получился один сюжет.  

 РИСОВАНИЕ С СЕКРЕТОМ В ТРИ ПАРЫ РУК. 

Когда ребенку исполниться 4 года, настоятельно советуем прибегать к этому методу. 

Заключается он в следующем. Берется прямоугольный лист бумаги, 3 карандаша. Распределяются 

взрослые и ребенок: кто будет рисовать первый, кто второй, кто третий. Первый начинает 

рисовать, а затем закрывает свой рисунок, загнув листочек сверху и оставив чуть-чуть, какую-то 

часть, для продолжения (шея, к примеру). Второй, не видя ничего, кроме шеи, продолжает, 

естественно, туловище, оставив видной только часть ног. Третий заканчивает. Затем открывается 

весь листок - и почти всегда получается смешно: от несоответствия пропорций, цветовых гамм.  

 ТОЧЕЧНЫЙ РИСУНОК. 

Детям нравится все нетрадиционное. Рисование точками относится к необычным, в 

данном случае, приемам. Для реализации можно взять фломастер, карандаш, поставить его 
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перпендикулярно к белому листу бумаги и начать изображать. Но вот лучше всего получаются 

точечные рисунки красками. Вот как это делается. Спичка, очищенная от серы, туго заматывается 

небольшим кусочком ваты и окунается в густую краску. А дальше принцип нанесения точек 

такой же. Главное, сразу же заинтересовать ребенка. 

 ПОРОЛОНОВЫЕ РИСУНКИ. 

Почему-то мы все склонны думать, что, если рисуем красками, то обязательно и 

кисточкой. Далеко не всегда, утверждают тризовцы. На помощь может прийти поролон. 

Советуем сделать из него самые разные разнообразные маленькие геометрические фигурки, а 

затем прикрепить их тонкой проволокой к палочке или карандашу (не заточенному). Орудие 

труда уже готово. Теперь его можно обмакнуть в краску и методом штампов рисовать красные 

треугольники, желтые кружки, зеленые квадраты (весь поролон в отличие от ваты хорошо 

моется). Вначале дети хаотично будут рисовать геометрические фигуры. А затем предложите 

сделать из них простейшие орнаменты - сначала из одного вида фигур, затем из двух, трех. 

 ЗАГАДОЧНЫЕ РИСУНКИ. 

Загадочные рисунки могут получаться следующим образом. Берется картон размером 

примерно 20х20 см. И складывается пополам. Затем выбирается полушерстяная или шерстяная 

нитка длиной около 30 см, ее конец на 8 - 10 см обмакивается в густую краску и зажимается 

внутри картона. Следует затем поводить внутри картона этой ниткой, а потом вынуть ее и 

раскрыть картон. Получается хаотичное изображение, которое рассматривают, обводят и 

дорисовывают взрослые с детьми. Чрезвычайно полезно давать названия получившимся 

изображениям. Это сложная умственно-речевая работа в сочетании с изобразительной будет 

способствовать интеллектуальному развитию детей дошкольного возраста.  

 РИСОВАНИЕ МЕЛКАМИ. 

Дошкольники любят разнообразие. Эти возможности предоставляют нам обыкновенные 

мелки, сангина, уголь. Гладкий асфальт, фарфор, керамическая плитка, камни - вот то основание, 

на которое хорошо ложится мелок и уголь. Так, асфальт располагает к емкому изображению 

сюжетов. Их (если нет дождя) можно развивать на следующий день. А затем по сюжетам 

составлять рассказы. А на керамических плитках (которые порой в остатках хранятся где-нибудь 

в кладовой) мы рекомендуем изображать мелками или углем узоры, маленькие предметы. 

Большие камни (типа валунов) просятся украсить их под изображение головы животного или под 

пенек. Смотря что или кого по форме камень напоминает. 

 МЕТОД ВОЛШЕБНОГО РИСУНКА. 

Реализуется этот метод так. Углом восковой свечи на белой бумаге рисуется изображение 

(елочка, домик, а может бать целый сюжет). Затем кистью, а лучше ватой или поролоном, краска 
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наносится сверху на все изображение. Вследствие того, что краска не ложится на жирное 

изображение свечой - рисунок как бы появляется внезапно перед глазами ребят, проявляясь. 

Можно такой же эффект получить, рисуя вначале канцелярским клеем или кусочком 

хозяйственного мыла. При этом не последнюю роль играет подбор фона к предмету. К примеру, 

нарисованного свечой снеговика лучше закрасить голубой краской, а лодочку зеленой. Не нужно 

беспокоиться, если при рисовании начнут крошиться свечи или мыло. Это зависит от их  

качества. 

 РАЗРИСОВКА МАЛЕНЬКИХ КАМЕШКОВ. 

Разумеется, чаще всего ребенок изображает па плоскости, на бумаге, реже на асфальте, 

плитки больших камнях. Плоскостное изображение дома, деревьев, машин, животных на бумаге 

не так влечет, как создание объемных собственных творений. В этой связи в идеале используются 

морские камешки. Они гладкие, маленькие и имеют различную форму. Сама форма камешка 

порой подскажет ребенку, какой образ в данном случае создать ( а иногда взрослые помогут 

малышам). Один камешек лучше подрисовать под лягушку, другой - под жучка, а из третьего 

выйдет замечательный грибок. На камешек наносится яркая густая краска - и образ готов. А 

лучше его закончить так: после того, как камешек высохнет, покрыть его бесцветным лаком. В 

этом случае блестит, ярко переливается объемный жук или лягушка, сделанная детскими руками. 

Эта игрушка еще не один раз будет участвовать в самостоятельных детских играх, и приносить 

немалую пользу ее хозяину. 

 МЕТОД ПАЛЬЦЕВОЙ ЖИВОПИСИ. 

Вот еще один из способов изображать окружающий мир: пальцами, ладонью, ступней 

ноги, а может быть, и подбородком, носом. Не все воспримут такое утверждение серьезно. Где же 

грань между шалостью и рисованием? А почему мы должны рисовать только кисточкой или 

фломастером? Ведь рука или отдельные пальцы - это такое подспорье. Причем указательный 

палец правой руки слушается ребенка лучше, чем карандаш. Ну, а если карандаш сломался, 

кисточка вытерлась, фломастеры кончились - а рисовать хочется. Есть еще одна причина: иногда 

тематика просто просит детскую ладошку или пальчик. Например, рисование дерева ребенок 

лучше исполнит руками, чем другими орудиями. Пальцем он выведет ствол и ветви, затем (если 

осень) нанесет на внутреннюю сторону руки желтую, зеленую, оранжевые краски и нарисует 

сверху багряно-красное дерево. Хорошо, если мы научим детей пользоваться пальцами рук 

рационально: не одним указательным пальцем, а всеми.  

 МЕТОД НИТКОГРАФИИ. 

Существует этот метод в основном для девочек. Но это не значит, что он не пригоден для 

детей другого пола. А заключается он в следующем. Вначале делается из картона экран размером 
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25х25 см. На картон наклеивается или бархатная бумага, или однотонный фланель. К экрану 

хорошо бы подготовить симпатичные мешочек с набором шерстяных или полушерстяных ниток 

различных цветов. В основе этого метода лежит следующая особенность: к фланели или 

бархатной бумаге притягивается ниточки, имеющие определенный процент шерсти. Нужно 

только прикреплять их легкими движениями указательного пальца. Из таких ниток можно 

готовить интересные сюжеты. Развивается воображение, чувство вкуса. Особенно девочки учатся 

умело подбирать цвета. К светлой фланели подходят одни цвета ниток, а к темной - совершенно 

другие. Так начинается постепенный путь к женскому ремеслу, очень нужному для них 

рукоделию. 

 МЕТОД МОНОТОПИИ. 

Два слова об этом, к сожалению, редко используемом методе. И напрасно. Потому что он 

таит в себе немало заманчивого для дошкольников. Если кратко сказать, то это изображение на 

целлофане, которое переносится потом на бумагу. На гладком целлофане рисую краской с 

помощью кисточки, или спички с ваткой, или пальцем (не надо единообразия). Краска должна 

быть густой и яркой. И сразу же, пока не высохла краска, переворачивают целлофан 

изображением вниз на белую плотную бумагу и как бы промокают рисунок, а затем поднимают. 

Получается два рисунка. Иногда изображение остается на целлофане, иногда на бумаге. 

 РИСОВАНИЕ НА МОКРОЙ БУМАГЕ. 

До недавних пор считалось, что рисовать можно только на сухой бумаге, ведь краска 

достаточно разбавлена водой. Но существует целый ряд предметов, сюжетов, образов, которые 

лучше рисовать на влажной бумаге. Нужна неясность, расплывчатость, например, если ребенок 

хочет изобразить следующие темы: "Город в тумане", "Мне приснились сны", "Идет дождь", 

"Ночной город", "Цветы за занавеской" и т.д. Нужно научить дошкольника сделать бумагу 

немного влажной. Если будет бумага излишне мокрой - рисунка может не получиться. Поэтому 

рекомендуется намочить в чистой воде комочек ваты, отжать ее и провести или по всему листу 

бумаги, или (если так требуется) только по отдельной части. И бумага готова к произведению 

неясных образов. 

 ТКАНЕВЫЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ. 

В мешочек собираем остатки тканей всевозможных рисунков и различного качества. 

Пригодится, как говорится, и ситец, и парча. Очень важно на конкретных примерах показать, как 

рисунок на ткани, а также ее выделка могут помочь изобразить в сюжете что-то очень ярко и в то 

же самое время легко. Приведем несколько примеров. Так, на одной из тканей изображены цветы. 

Их вырезают по контуру, наклеивают (только клейстером или другим хорошим клеем), а затем 

подрисовывают стол или вазу. Получается емкое красочное изображение. Бывают ткани, которые 
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могут хорошо послужить в качестве домика или туловища животного, или красивого зонтика, 

или шапочки для куклы, или сумочки. 

 РИСУЕМ С ПОМОЩЬЮ ОТКРЫТОК. 

В самом деле, почти в каждом доме хранится масса старых открыток. Переберите вместе с 

детьми старые открытки, научите вырезать нужные образы и наклеивать к месту, в сюжет. Яркое 

фабричное изображение предметов и явлений придаст даже самому простому незатейливому 

рисунку вполне художественное оформление. Разве может трех-, четырех- и даже пятилетний 

ребенок нарисовать собаку и жука? Нет. Но к собачке и жучку он дорисует солнышко, дождик и 

будет очень рад. Или если вместе с детьми вырезать из открытки и наклеить сказочный домик с 

бабушкой в окошке, то дошкольник, ориентируясь на свое воображение, знание сказок и 

изобразительные навыки, бесспорно, дорисует что-то к нему. 

 УЧИМСЯ ДЕЛАТЬ ФОН. 

Обычно дети рисуют на белой бумаге. Так отчетливее видно. Так быстрее. Но некоторые 

сюжеты требую фона. И, надо сказать, на сделанном заранее фоне лучше смотрятся все детские 

работы. Многие дети делают фон кисточкой, к тому же обыкновенной, маленькой. Хотя есть 

простой и надежный способ: делать фон ватой или кусочком поролона, смоченным в воде и 

краске. 

 КОЛЛАЖ. 

Само понятие объясняет смысл данного метода: в него собираются несколько 

вышеописанных. В целом нам в идеале кажется важным следующее: хорошо, когда дошкольник 

не только знаком с различными приемами изображения, но и не забывает о них, а к месту 

использует, выполняя заданную цель. Например, один из детей 5-6 лет решил нарисовать лето, и 

для этого он использует точечный рисунок (цветы), а солнышко ребенок нарисует пальцем, 

фрукты и овощи он вырежет из открыток, тканями изобразит небо и облака и т.д. Предела 

совершенствованию и творчеству в изобразительной деятельности нет. Английский педагог-

исследователь Анна Роговин рекомендует все, что есть под рукой, использовать для упражнений 

в рисовании: рисовать тряпочкой, бумажной салфеткой (сложенной много раз); рисовать грязной 

водой, старой чайной заваркой, кофейной гущей, выжимкой из ягод. Полезно так же 

раскрашивать банки и бутылки, катушки и коробки и т.д.1 

                                                
1 Нетрадиционные техники рисования. // http://ivalex.vistcom.ru/zanatia.htm 
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II. Констатирующий эксперимент 
Диагностировать уровень развития изобразительных навыков у трехлетних детей 

достаточно сложно, поскольку единственным более-менее объективным критерием выступают 

собственно сами творения детей и наблюдения за процессом творчества. Однако при этом даже 

такие способы диагностики не являются объективными. Рисунок ребенка оценить достаточно 

сложно, важно, чтобы ребенок пояснял, что он изобразил, а для этого ему часто не хватает 

элементарного словарного запаса и навыков связной речи. Кроме того, далеко не каждый ребенок 

в начале учебного года захочет посвятить взрослых в свой собственный внутренний мир. Таким 

образом, получается, что внутренний мир ребенка и его желание изобразить его с помощью 

красок и других художественных средств значительно опережают социальное развитие. При этом 

далеко не каждый взрослый способен оценить поистине ценные работы ребенка.  

Наблюдения за творческим процессом – наиболее достоверный способ понять, насколько 

заинтересован ребенок, как он владеет тем или иным инструментарием, нравится ли ему рисовать 

или нет и т.д.  

Наблюдая внешнее протекание действий человека, мы изучаем не внешнее поведение само 

по себе, как если бы оно было дано в отрыве от внутреннего психического содержания 

деятельности, а именно это внутреннее психическое содержание, которое должно раскрыть 

наблюдение. Таким образом, во внешнем, так называемом объективном, наблюдении внешняя 

сторона деятельности является лишь исходным материалом наблюдения, а подлинным его 

предметом служит ее внутреннее психическое содержание.1 

Еще одним направлением диагностической работы должно стать анкетирование 

родителей, с целью выяснения, занимаются ли сами родители дома с ребенком такими видами 

творчества как рисование, какие при этом используются техники и т.д. 

Примером такой анкеты может быть следующая: 

 

Анкета для родителей 

1. Фамилия, имя ребенка………………………………………………… 

2. Какой год ребенок посещает детский сад……………………………. 

3. Занимаетесь ли вы дополнительно в каких-либо художественных студиях (кружках и 

т.д.)…………………………. 

4. Занимаетесь ли вы дома  с ребенком рисованием, лепкой и т. д………………. 

5. Любит ли ребенок рисовать………………………….. 

6. Как часто ваш ребенок рисует…………………………. 

                                                
1 Обухова Л.Ф. Возрастная (детская) психология. – М.: Роспедагентство, 1996. – с. 194. 
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Важнейшие сведения могут быть получены и в ходе беседы. Кроме того, беседа позволяет 

уточнить индивидуальные особенности ребенка, которые могут быть необходимы и полезны в 

работе. Все полученные сведения заносятся в таблицу, после чего будет значительно проще 

разделить детей на подгруппы в зависимости от уровня их подготовленности, личностных 

качеств и т.д. 
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III. Программа работы с группой на 2004/2005 и 2005/2006 гг. 

3.1. Примерное тематическое планирование занятий  
 

МЛАДШАЯ ГРУППА 
 

№ 

п/п 

Тема 

заняти

я 

Нетрадиционн

ые 

техники 

Программное содержание Оборудование 

1 2 3 4 5 
   Сентябрь  
1 Мой 

любимый 

дождик 

Рисовани

е 

пальчика

ми 

Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой 

рисования пальчиками. Показать 

приемы получения точек и ко-

ротких линий. Учить рисовать 

дождик из тучек, передавая его 

характер (мелкий, капельками, 

сильный ливень), используя 

точку и линию как средство 

выразительности. Воспитывать 

аккуратность 

Два листа формата А4 

светло-серого цвета с 

наклеенными тучками 

разной величины, 

синяя гуашь в мисоч-

ках, салфетки, зонтик 

для игры, 

иллюстрации и эскизы 

2 Веселые 

мухоморы 

(первое 

занятие) 

Рисование 

пальчиками 

Продолжать знакомить с 

нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования пальчиками. 

Учить наносить ритмично и рав-

номерно точки на всю 

поверхность бумаги. Закрепить 

умение ровно закрашивать 

шляпку гриба, окунать кисть в 

краску по мере необходимости, 

хорошо ее промывать 

Вырезанные из белой 

бумаги шаблоны 

мухоморов различной 

формы, алая, 

малиновая и 

оранжевая гуашь, 

кисти, мисочки с белой 

гуашью, салфетки, 

муляжи или иллю-

страции мухоморов 
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3 Веселые 

мухоморы 

(второе 

занятие) 

Рисовани

е 

пальчика

ми 

Закрепить навыки наклеивания. 

Учить рисовать травку 

пальчиками (или кисточками на 

ватмане). Учить украшать работу 

сухими листьями (создание 

элементарного коллажа) 

Листы формата А4 

голубого и серого цвета 

или ватманский лист, 

зеленая гуашь в 

мисочках, кисти, сухие 

листья, салфетки 

4 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Октябрь  

5 Ягоды и 

яблочки 

Оттиск 

пробкой, 

печаткой из 

картофеля 

(круги разной 

величины) 

Познакомить с техникой 

печатания пробкой, 

поролоновым тампоном, 

печаткой из картофеля. Показать 

прием получения отпечатка. 

Учить рисовать ягоды и яблоки, 

рассыпанные на тарелке, 

используя контраст размера и 

цвета. По желанию можно 

использовать рисование 

пальчиками. Развивать чувство 

композиции 

Круг из тонированной 

бумаги, гуашь в 

мисочках желтого, 

красного, фиолето-

вого, зеленого цветов, 

различные печатки, 

салфетки, ягоды и 

яблоки натуральные 

или муляжи 
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6 

 

Моя 

любимая 

чашка 

Оттиск 

пробкой, 

печаткой из 

картофеля 

(круги разной 

величины), 

рисование 

пальчиками 

Закрепить умение украшать 

простые по форме предметы, 

нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность 

бумаги. Украшать в технике 

печатания. Поощрять также 

использование рисования 

пальчиками. Воспитывать 

аккуратность 

Вырезанные из бумаги 

чашки разной формы и 

размера, разноцветная 

гуашь в мисочках, 

различные печатки, 

салфетки, выставка 

посуды 
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1 2 з 4 5 
7 Рябинка Рисование 

пальчиками 

Учить рисовать на ветке ягодки 

(пальчиками) и листики 

(примакиванием). Закрепить 

данные приемы рисования. 

Развивать цветовосприятие, 

чувство композиции 

Квадратный лист 

цветной бумаги с 

нарисованной веточкой, 

зеленая и желтая гуашь, 

кисти, оранжевая и 

красная гуашь в 

мисочках, салфетки, 

ветка рябины 

8 Мы 

рисуем, 

что 

хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

9 Птички 

клюют 

ягоды 

Рисование 

пальчиками, 

оттиск пробкой 

Учить рисовать веточки, 

украшать в техниках рисования 

пальчиками и печатания пробкой 

(выполнение ягод разной величи-

ны и цвета). Закрепить навыки 

рисования. Развивать чувство 

композиции. Воспитывать 

аккуратность 

Пол-листа формата А4 

разных цветов, 

коричневая гуашь, кисть, 

гуашь красного, 

оранжевого и бордового 

цветов в мисочках, 

пробки, вырезанные из 

старых книг и журналов, 

рисунки птиц, клей, 

клеенка, салфетки 

   Ноябрь  
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10 Мои 

любимые 

домашние 

животные 

 

 

 

Тычок жесткой 

полусухой 

кистью 

Познакомить с техникой 

рисования тычком полусухой 

жесткой кистью — учить ими-

тировать шерсть животного, т.е. 

используя создаваемую тычком 

фактуру как средство 

выразительности. Учить наносить 

рисунок по всей поверхности 

бумаги 

Вырезанные из бумаги 

фигурки домашних 

животных (котенок, 

щенок, кролик), жесткая 

кисть, гуашь черного, 

коричневого, серого 

цветов, иллюстрации и 

изображения домашних 

животных 

 

 

 

I 2 3 4 5 
11 Солнышк

о 

лучистое, 

почему 

ты стало 

чаще 

прятаться

? 

Оттиск 

печатками из 

картофеля 

(круги разной 

величины) 

Упражнять в технике печатания. 

Закрепить понятие «лучик». 

Учить рисовать лучики, 

применяя технику печатания. 

Развивать цветовосприятие 

Индивидуальный лист 

(или ватманский лист) 

с желтым кругом в 

середине, желтая, 

оранжевая, красная, 

малиновая гуашь в 

мисочках, рисунки с 

изображением 

солнышка 

12 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с мате-

риалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 
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   Декабрь  

13 Маленько

й елочке 

холодно 

зимой 

Рисование 

пальчиками, 

оттиск печат-

ками 

Закрепить умение рисовать 

пальчиками. Учить наносить 

отпечатки по всей поверхности 

листа (снежинки, снежные ко-

мочки). Учить рисовать елочку 

(или закрепить навыки 

наклеивания, если используется 

аппликация). Воспитывать 

аккуратность 

Тонированный лист 

бумаги (синий, 

фиолетовый), зеленая 

гуашь, кисть, белая 

гуашь в мисочке, 

салфетки, одна — две 

елочки из зеленой 

бумаги, клей (если 

используется 

аппликация) 

14 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материалами, 

необходимыми для работы в 

нетрадиционных изобразительных 

техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 
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1 2 3 4 5 

15 Мои 

рука-

вички 

Оттиск 

печатками из 

картофеля, 

пробкой, 

рисование 

пальчиками 

Упражнять в технике печатания. 

Закрепить умение украшать 

предмет несложной формы, 

нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность. 

Воспитывать аккуратность 

Вырезанные из бумаги 

рукавички разных 

форм и размеров, 

печатки, гуашь в 

мисочках, выставка 

рукавичек, салфетки 

16 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с мате-

риалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Январь  

17 Елочка 

пу-

шистая, 

нарядная 

Тычок жесткой 

полусухой 

кистью, 

рисование 

пальчиками 

Упражнять в технике рисования 

тычком полусухой, жесткой 

кистью. Продолжать учить 

использовать такое средство 

выразительности, как фактура. 

Закрепить умение украшать 

рисунок, используя рисование 

пальчиками. Воспитывать 

аккуратность 

Маленькая елочка, 

вырезанная из плотной 

бумаги, зеленая гуашь, 

жесткая кисть, гуашь 

красного или оранже-

вого цвета в мисочке, 

салфетка 
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18 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с мате-

риалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

 

1 2 3 4 5 

19 Веселый 

снегович

ок 

Тычок 

жесткой 

полусухой 

кистью 

Упражнять в технике тычка 

полусухой жесткой кистью. 

Продолжать учить ис-

пользовать такое средство 

выразительности, как фактура 

Вырезанный из 

бумаги снеговичок 

(два круга разной 

величины) серого или 

голубого цвета, белая 

гуашь, жесткая кисть, 

красный и черный 

маркеры, ватман, 

тонированный 

темным цветом 

20 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с ма-

териалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 
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   Февраль  

21 Мое 

любимое 

дерево 

Сангина, 

уголь по 

желанию 

Закрепить умение рисовать 

деревья сангиной, углем. 

Упражнять в рисовании 

прямых линий со средним 

нажимом на палочку сангины 

или угля (чтобы линия была 

видна хорошо, и чтобы мелок 

не сломался) 

Листы формата А4, 

сангина, уголь, 

иллюстрации и эскизы 
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1 2 3 4 5 

22 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

23 Цветочек 

для папы 

Оттиск 

печатками из 

картофеля 

(цветочек) 

Упражнять в печатании с 

помощью печаток. Закреплять 

умение дорисовывать у 

полураспустившихся цветов 

стебельки и листочки. Развивать 

чувство композиции 

Открытка для папы: на 

лицевой стороне — 

аппликация, на 

развороте — место для 

рисунка, печатки в 

форме цветов, гуашь 

зеленая, синяя, оранже-

вая, красная и т.п., 

гуашь в мисочках, 

кисти, салфетки 

24 Мои люби-

мые живот-

ные из 

сказок 

Тычок жесткой 

полусухой 

кистью 

Упражнять в технике тычка 

полусухой жесткой кистью. 

Продолжать учить использовать 

такое средство выразительно-

сти, как фактура 

Вырезанные из бумаги 

силуэты животных 

(медведь, лиса, заяц и 

т.д.), гуашь разных 

цветов, жесткая кисть, 

иллюстрации, ватман с 

нарисованным лесом 
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   Март  

25 Мимоза 

для мамы 

Рисование 

пальчиками 

Упражнять в рисовании 

пальчиками, скатывании 

шариков из салфеток. Развивать 

чувство композиции. Закрепить 

навыки наклеивания 

Открытки из цветной 

бумаги с нарисованной 

веточкой, вырезанные 

листья мимозы, 

салфетки (4x4 см), 

гуашь желтая в 

мисочках, клей, кисти, 

салфетки целые, 

мимозы 

 

1 2 3 4 5 

26 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с мате-

риалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

27 Солнышко Рисовани

е 

ладошка

ми 

Познакомить с техникой 

печатания ладошками. Учить 

быстро наносить краску на 

ладошку и делать отпечатки — 

лучики у солнышка. Развивать 

цветовосприятие 

Ватманский лист с 

нарисованным 

посередине желтым 

кругом, гуашь алого, 

желтого, оранжевого, 

малинового цветов, 

кисти, пластмассовые 

блюдца для краски 
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28 

 

Божьи 

коровки 

на 

лужайке 

Рисование 

пальчиками 

Упражнять в технике рисования 

пальчиками. Закрепить умение 

равномерно наносить точки на 

всю поверхность предмета, 

рисовать травку различных 

оттенков (индивидуальная 

деятельность) или обрывать 

бумагу для получения полосок 

различных оттенков 

(коллективная деятельность) 

1-й вариант 

Вырезанные и 

раскрашенные божьи 

коровки без точек на 

спинках, ватман, 

салфетки и бумага 

светло- и темно-

зеленого цвета, черная 

гуашь в мисочках, клей 

для педагога. 2-й 

вариант Листы формата 

А4, красная, черная, 

светло- и темно-зеленая 

гуашь, кисти, черная 

гуашь в мисочках, 

салфетки 
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1 2 3 4 5 
29 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Апрель  

30 Жили у 

бабуси два 

веселых 

гуся (из 

программы 

Т. Копце-

вой) 

Рисовани

е 

ладошко

й 

Продолжать учить использовать 

ладонь как изобразительное 

средство: окрашивать ее краской 

и делать отпечаток (большой 

пальчик смотрит вверх, 

остальные в сторону). Закрепить 

умение дополнять изображение 

деталями 

Озеро, нарисованное на 

предыдущем занятии на 

большом листе бумаги, 

или листы бумаги 

формата А4 синего 

цвета, белая, серая, 

зеленая гуашь, кисти, 

красный и черный мар-

керы для 

дорисовывания деталей 

31 Волшебны

е 

картинки 

(волшебн

ый 

дождик) 

Рисование 

свечой 

Познакомить с техникой 

рисования свечой (волшебный 

дождик). Аккуратно закрашивать 

лист жидкой краской. Затем каж-

дый получает волшебную 

картинку — лист с уже 

нанесенным свечой рисунком и 

аккуратно закрашивает ее 

Свеча, чернила или 

тушь синего цвета, 

листы плотной бумаги, 

пол-листа бумаги 

формата А4 с уже 

нанесенными свечой 

рисунками 
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32 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

 

1 2 3 4 5 
   Май  

33 Травка Рисовани

е 

ладошко

й 

Упражнять в технике печатания 

ладошкой. Закрепить умение 

заполнять отпечатками всю 

поверхность листа. Развивать 

цветовосприятие 

Ватманский лист, 

темно- и светло-

зеленая гуашь (можно 

налить в блюдце), 

кисти, салфетки 

34 Мы 

рисуем, 

что хотим 

Разные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с ма-

териалами, необходимыми для 

работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках 

Все имеющиеся в 

наличии 

35 Цветоче

к 

радуется 

солнышк

у 

Печатание 

печатками из 

картофеля (в 

форме цветка) 

Упражнять в технике печатания 

печатками. Учить рисовать 

цветок в центре листа, 

дополнять рисунок стебельком, 

листиками, травкой вокруг. 

Закрепить прием 

примакивания. Развивать 

чувство композиции 

Лист светло-зеленой 

бумаги, печатки в 

форме цветков, гуашь 

различных цветов в 

мисочках, темно- и 

светло-зеленая гуашь, 

кисть, иллюстрации и 

эскизы 
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36 Выставка 

рисунков 

детей 

данной 

группы 

 Учить рассматривать рисунки. 

Поощрять эмоциональные 

проявления и высказывания. 

Упражнять в выборе (по-

нравившихся и 

непонравившихся рисунков) 

Рисунки детей за год 

(выбирается 

несколько лучших 

рисунков у каждого 

ребенка) 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 

№ 

п/п 

Тема 

заняти

Нетрадицион

ные техники 

Программное содержание Оборудование 

1 2 3 4 5 
   Сентябрь  

1 Подсолнух

и 

Рисовани

е 

пальчика

ми 

Упражнять в рисовании 

пальчиками. Учить рисовать 

стебель и листья у подсолнуха. 

Закрепить навыки рисования 

гуашью. Развивать чувство 

композиции 

Лист формата А4 с 

нарисованным кругом и 

лепестками, 

выполненными на 

занятии по аппликации, 

черная тушь в 

мисочках, зеленая 

гуашь, кисти, эскизы и 

иллюстрации 

2 Укрась 

платоче

к 

Оттиск 

пробкой, 

рисование 

пальчиками 

Учить украшать платочек 

простым узором, используя 

печатание, рисование 

пальчиками и прием 

примакивания. Развивать 

чувство композиции и ритма 

Цветной лист 

треугольной формы, 

гуашь в мисочках для 

рисования пальчиками 

и печатания, пробка, 

кисти, гуашь, эскизы и 

иллюстрации 

3 Осеннее 

дерево 

Оттиск 

печатками из 

ластика 

Познакомить с приемами печати 

печатками. Упражнять в 

рисовании углем и сангиной 

Лист тонированной 

бумаги формата А4. 

сангина, уголь, печатки 

в форме листьев, гуашь 

в мисочках для печата-

ния, иллюстрации и 

эскизы 
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1 2 3 4 5 
4 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы 

в различных нетрадиционных 

техниках. Развивать 

воображение, творчество 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Октябрь  

5 Мои 

игрушк

и 

Оттиск 

пробкой, 

печатками, 

рисование 

пальчиками 

Упражнять в рисовании 

предметов круглой формы 

(неваляшка, мяч). Закрепить 

умение украшать предметы, 

используя печатание и рисование 

пальчиками. Развивать чувство 

композиции 

Лист формата A3, 

гуашь, гуашь в 

мисочках, кисти, 

мячи и неваляшка, два 

медвежонка для 

игровой ситуации, 

эскизы 

6 Нарисуй 

воздушн

ые 

шарики и 

укрась их 

Оттиск 

печатками, 

рисование 

пальчиками 

Учить рисовать предметы 

овальной формы. Закрепить 

умение располагать рисунки по 

всей поверхности листа. 

Упражнять в украшении 

рисунков печатанием 

Лист тонированной 

бумаги формата A3, 

гуашь, гуашь в 

мисочках, кисти, 

воздушные шарики 

удлиненной формы, 

листочки с 

нарисованными овалами 

для обведения, эскизы 
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7 Грибы в 

лукошке 

Оттиск 

печатками, 

рисование 

пальчиками 

Упражнять в рисовании 

предметов овальной формы, 

печатании печатками. Закрепить 

умение украшать предметы 

простым узором (полоска из 

точек), используя рисование 

пальчиками. Развивать чувство 

композиции 

Лист тонированной 

бумаги формата А4, 

коричневая гуашь, 

гуашь в мисочках, 

кисти, муляжи грибов, 

кукла, белка, сумочка и 

корзинка для игровой 

ситуации, эскизы 
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1 2 3 4 5 
8 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы 

в различных нетрадиционных 

техниках. Развивать 

воображение, творчество 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Ноябрь  

9 Мои 

любимые 

рыбки 

Восковые 

мелки и 

акварель 

Упражнять в рисовании предметов 

овальной формы. Познакомить с 

техникой сочетания восковых 

мелков и акварели. Учить тониро-

вать лист разными цветами 

акварелью. Развивать 

цветовосприятие 

Лист формата А4, 

восковые мелки, 

акварель, кисти, эски-

зы, иллюстрации 

10 Первый 

снег 

Рисование 

пальчиками, 

оттиск печат-

ками 

Закрепить умение рисовать 

деревья большие и маленькие, 

изображать снежок с помощью 

печатания или рисования паль-

чиками. Развивать чувство 

композиции 

Лист формата А4, 

тонированный темно-

синим, темно-серым 

цветом, белая гуашь в 

мисочках, печатки из 

ластика в форме 

снежинок, черная тушь, 

кисть, эскизы, иллюст-

рации, фото 
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11 Укрась 

шарфик 

Печать по 

трафарету, 

рисование 

пальчиками 

Познакомить с печатью по 

трафарету. Учить украшать 

полоску простым узором из 

чередующихся цветов и точек. 

Развивать чувство ритма, 

композиции 

Шарфик, вырезанный из 

тонированной бумаги, 

гуашь в мисочках, 

трафареты цветов, 

поролоновые тампоны, 

девочка (игрушка би-

ба-бо) и шарфик для 

игровой ситуации 

 

1 2 3 4 5 
12 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы 

в различных нетрадиционных 

техниках. Развивать 

воображение, творчество 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Декабрь  

13 Зимний 

лес 

Печать по 

трафарету, 

рисование паль-

чиками 

Упражнять в печати по 

трафарету. Закрепить умение 

рисовать деревья сангиной, 

рисовать пальчиками. Развивать 

чувство композиции 

Лист формата A3, 

верхняя часть которого 

тонирована голубым или 

серым цветом, а нижняя 

— белая (снег); белая и 

зеленая гуашь в 

мисочках, сангина, 

трафареты елей разной 

величины, поролоновые 

тампоны, фото и 

иллюстрации, эскизы 
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14 Два 

петушка 

ссорятся 

Рисован

ие 

ладошко

й 

Совершенствовать умение делать 

отпечатки ладони и 

дорисовывать их до опреде-

ленного образа (петушки). 

Развивать воображение, 

творчество 

Лист формата А4 

тонированный, кисть, 

гуашь, игрушка 

петушок, эскизы 

15 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы 

в различных нетрадиционных 

техниках. Развивать 

воображение, творчество 

Все имеющиеся в 

наличии 
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1 2 3 4 5 
16 Укрась 

елочку 

бусами 

Рисование 

пальчиками, 

оттиск пробкой 

Упражнять в изображении 

елочных бус с помощью 

рисования пальчиками и печа-

тания пробкой. Учить чередовать 

бусины разных размеров. 

Развивать чувство ритма 

Можно использовать 

готовые елки из 

цветной бумаги, 

наклеенные на 

занятии по 

аппликации или 

нарисованной гуашью, 

гуашь в мисочках, 

пробка, елочные бусы, 

эскизы 

   Январь  

17 Елочны

е 

игрушк

и 

Восковой 

мелок и 

акварель, 

оттиск 

пробкой 

Упражнять в рисовании 

восковыми мелками елочных 

игрушек. Закрепить умение 

тонировать рисунок акварелью. 

Печатать пробкой 

Вырезанные из 

плотной бумаги 

елочные игрушки (ша-

ры, сосульки, месяц, 

звезда и др.), восковые 

мелки, акварель, кисти, 

гуашь в мисочках, 

пробка, елка, 

нарисованная на 

ватманском листе, 

елочные игрушки 



 46 

18 Мой 

воспи-

татель 

Черно-белый 

граттаж 

(готовый лист),-

черный маркер, 

сангина 

Учить рисовать портрет 

человека, используя 

выразительные средства графики 

(линия, точка, штрих). 

Содействовать передаче 

отношения к изображаемому. 

Развивать чувство композиции 

Приготовленный лист 

для черно-белого 

граттажа или лист 

формата A3 белый (на 

выбор), черный 

маркер, палочка для 

процарапывания, 

сангина, репродукции 

портретов, эскизы 

 

1 2 3 4 5 

19 Снеговичо

к 

Комкание 

бумаги 

(скатывание) 

Закрепить навыки рисования 

гуашью, умение сочетать в 

работе скатывание, комканье 

бумаги и рисование. Учить до-

рисовывать картинку со 

снеговиком (метла, елочка, 

заборчик и т.д.). Развивать чув-

ство композиции 

Лист плотной бумаги 

формата А4 

(тонированный), сал-

фетка целая и 

половинка(белого 

цвета), клей в 

блюдечке, гуашь, 

кисть, снеговичок из 

ваты, эскизы 

20 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы 

в различных нетрадиционных 

техниках. Развивать 

воображение, творчество 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Февраль  
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21 Нарисуй 

какую хо-

чешь 

чашку и 

укрась ее 

Оттиск 

печатками, 

печать по 

трафарету 

Учить рисовать чашки 

различной формы 

(прямоугольной, полукруглой), 

украшать их узором (основное 

украшение — печать по 

трафарету, дополнительные — 

печатание печатками). Развивать 

чувство композиции и ритма 

Лист формата А4, 

гуашь, кисть, печатки 

из ластика, трафареты, 

поролоновые тампоны, 

гуашь в мисочках, 

иллюстрации и эскизы, 

чашки различной 

формы 

22 Кораблики 

в море 

«Знакомая фор-

ма — новый 

образ»; черный 

маркер и 

акварель 

Учить рисовать кораблики, 

используя в качестве шаблона 

для обведения ступню. 

Закрепить умение раскрашивать 

рисунок акварелью. 

Воспитывать аккуратность. 

Развивать воображение 

Лист формата А4 

бледно-голубого цвета, 

черный маркер, 

акварель, кисть, эскизы 

и иллюстрации 
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1 7 3 4 5 
23 «Портре

т» зимы 

Восковые 

мелки + 

акварель, 

черный маркер 

+ акварель 

Закрепить умение рисовать 

человека восковыми мелками 

или маркером, украшать 

деталями (снежинки), 

тонировать лист в цвета зимы 

(голубой, синий, фиолетовый). 

Развивать цветовосприятие 

Лист формата А4, 

синий восковой мелок, 

черный маркер, 

акварель, кисть, 

эскизы, иллюстрации 

24 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы 

в различных нетрадиционных 

техниках. Развивать 

воображение, творчество 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Март  

25 Нарисуй 

и укрась 

вазу для 

цветов 

«Знакомая фор-

ма — новый 

образ»; оттиск 

печатками 

Совершенствовать умения детей 

в данных изобразительных 

техниках. Развивать во-

ображение, чувство 

композиции, ритма 

Лист формата А4 

тонированный, гуашь в 

мисочках, печатки, 

предметы для обведе-

ния (подносы, 

подставки круглой и 

овальной формы), 

эскизы, иллюстрации 
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26 Открытк

а для 

мамы 

Печать по 

трафарету, 

рисование 

пальчиками 

Совершенствовать умения детей 

в данных изобразительных 

техниках. Развивать чувство 

композиции, ритма 

Лист формата A3 (с 

приклеенными вазами), 

сложенный вдвое, 

тонированный, гуашь в 

мисочках, гуашь, кисть, 

тампоны из поролона, 

трафареты цветов, 

мимозы и тюльпаны 

или иллюстрации, 

эскизы 

 

1 2 3 4 5 
27 Весеннее 

солнышк

о 

Рисовани

е 

ладошка

ми 

Закрепить умение рисовать в 

технике печатания ладошкой, 

навыки коллективной 

деятельности. Учить смешивать 

разные краски (желтую, 

красную, оранжевую) кистью 

прямо на ладошке 

Ватманский лист 

бледно-голубого цвета, 

гуашь, кисти, 

иллюстрации, эскизы 

28 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы 

в различных нетрадиционных 

техниках. Развивать 

воображение, творчество 

Все имеющиеся в 

наличии 

   Апрель  
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29 Ракеты 

в 

космос

е 

Печать по 

трафарету 

Продолжать учить смешивать 

различные краски (синюю, 

голубую, фиолетовую, черную) 

прямо на листе бумаги. 

Закрепить умение печатать по 

трафарету. Учить рисовать 

ракеты, летающие тарелки 

Лист формата A3, 

гуашь, кисти, гуашь 

в мисочках, 

трафареты звезд, 

эскизы и 

иллюстрации 

30 Цыплята Комкание 

бумаги или 

обрывание 

Закрепить умение комкать 

салфетки или обрывать их и 

делать цыплят, дорисовывать 

детали пастелью (травку, 

цветы) и черным маркером 

(глазки, клюв, ножки). 

Развивать чувство композиции 

Лист формата А4 

бледно-голубого цвета, 

салфетки желтые, 

целые и половинки 

(для головы и 

туловища цыплят), 

клей ПВА в 

блюдечках, пастель, 

черный маркер, ша-

почки цыплят (для 

игры), эскизы и 

иллюстрации 
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1 2 3 4 5 

31 Украс

ь 

свитер 

Тычок жесткой 

кистью, 

печатание 

печатками 

Совершенствовать умения в 

данных техниках. Развивать 

чувство ритма, композиции, 

воображение. Воспитывать 

аккуратность 

Вырезанные из 

тонированной 

бумаги свитера. 

Жесткая кисть; 

гуашь, гуашь в 

мисочках, 

печатки, 

эскизы, кукла и 

мишка для 

игровой 

ситуации 

32 По 

замыслу 

Различные Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с мате-

риалами, необходимыми для 

работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество 

Все имеющиеся 

в наличии 

   Май  
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33 Одуванчик

и 

Восковые мелки 

и акварель, 

печатание 

печатками 

Закрепить умения детей в 

данных техниках. Учить 

создавать выразительный образ 

одуванчиков. Развивать чувство 

композиции 

Лист формата 

А4 белого или 

бледно-зеленого 

цвета, восковые 

мелки, акварель, 

кисть, гуашь в 

мисочках, 

гуашь, печатки в 

форме 

треугольников 

разной 

величины, 

иллюстрации, 

эскизы, 

карточки для 

игры 

34 Как я 

вырос за 

год (авто-

портрет) 

Черно-белый 

граттаж 

(готовый лист), 

черный маркер, 

сангина 

Закрепить умение рисовать 

портрет человека, используя 

выразительные средства 

графики (линия, точка, штрих). 

Содействовать передаче 

отношения к изображаемому. 

Развивать чувство композиции 

Приготовленны

й лист для чер-

но-белого 

граттажа или 

лист формата 

A3 белый на 

выбор, палочка 

для 

процарапывании

, черный маркер, 

сангина, репро-
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35 По 

замыслу 

Различны

е 

Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с мате-

риалами, необходимыми для 

работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

Развивать воображение, 

творчество 

Все 

имеющиеся в 

наличии 

36 Итоговая 

выставка 

рисунков 

за год 

 Продолжать учить рассматривать 

рисунки. Поощрять 

эмоциональные проявления, 

высказывания, выбор 

понравившихся и 

непонравившихся рисунков 

Рисунки детей 

за год (не-

сколько работ 

рисунков каж-

дого ребенка) 

 

 

 

3.2. Диагностика уровня развития художественных навыков  
Основными средствами диагностики являются: анализ работ детей, наблюдение за 

процессом творчества (насколько ребенок активен, как развита его фантазия и т.д.), 

беседы с родителями, совместное обсуждение работ. 

Как и во всяком другом творчестве, результаты работы не могут быть оценены 

определенной системой баллов, значительно важнее оказывается сам процесс, а не 

конечный результат. Поэтому наиболее точную оценку проводимой работе могут дать 

только сами дети, непосредственно выражая свои эмоции в ожидании занятия и 

собственно на нем самом. 
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Заключение 
В ходе исследования выдвинутая гипотеза подтвердилась: нетрадиционные 

техники намного ближе природе ребенка, они в значительной степени упрощают работу 

воспитателя, вместе с тем, способствуя повышению результатов, достигаемых в процессе 

творчества каждым ребенком.  

Далеко не каждый трехлетний малыш в состоянии справляться с кисточкой, 

карандашом или фломастером, а рисовать с помощью различных трафаретов, печаток и 

проч. значительно проще, тем более, что и желаемые результаты получаются значительно 

быстрее. Вместе с тем методику рисования, на мой взгляд, нельзя полностью сводить 

лишь к овладению нетрадиционными способами.  

Нетрадиционные техники – это лишь этап, на котором преподавателю важно 

привлечь внимание и интерес ребенка, помочь ему выразить свое отношение к 

действительности и воплотить фантазии. Однако надо четко понимать, что  после того как 

первоначальный интерес сложится, важно научить ребенка пользоваться и 

традиционными техниками: рисование кистью, карандашом, мелками, фломастерами и 

т.д.  Таким образом, нетрадиционные техники лишь помогают ребенку поверить в свои 

силы, дают возможность достаточно рано познакомиться с основами изобразительного 

искусства и приобщиться к нему с помощью своих собственных сил и при поддержке 

взрослых. 

Это важный этап, который должен пройти каждый ребенок, вне зависимости от 

того быть ему художником в будущем или нет. 
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Приложение 
Сетка занятий младшей группы на 2004/2005 г. 

 
понедельник 1.Музыкальное занятие 

2. Лепка 

вторник 1. Математика 

2. Физкультура 

среда 1. Развитие речи 

2. Музыкальное занятие 

четверг 1. Рисование 

2. Ознакомление с окружающим миром 

3. Вечер развлечений 

пятница 1. Физкультура 

2. Конструирование/аппликации 

 

Конспект занятия для детей 3-хлетнего возраста. 
Тема: «Встреча с колобком» 

Нетрадиционная техника: обрывание бумаги. 

Цель: развивать эстетические чувства передачей художественного сказочного 

образа в аппликационной технике; учить обрывать бумагу разной жесткости. 

Оборудование: иллюстрации к русской народной сказке «Колобок», эскизы с 

изображением радостного и грустного Колобка, желтая двухсторонняя бумага, желтые 

салфетки, клей ПВА или крахмальный клейстер, ватманский лист с изображением 

тропинки, по которой катится Колобок,  подносы,  вырезанные  из бумаги глаза, нос и рот 

для Колобка. Ход занятия 

Педагог рассказывает детям сказку «Колобок», но предлагает изменить конец так, 

чтобы Колобок убегал и от Лисы. Затем готовится бумажное «тесто» для Колобка путем 

обрывания бумаги и салфеток. Воспитатель напоминает, что отрывать нужно мелкие 

кусочки. Приготовленное «тесто» каждый ребенок высыпает из своего подноса на заранее 

нарисованный клеем круг. Получился один большой Колобок. Задается вопрос, чего же 

ему не хватает. Воспитатель показывает веселого и грустного Колобка. Дети определяют, 

какой будет их Колобок и почему. Наклеивают недостающие детали лица.  
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Занятие заканчивается рассматриванием веселого Колобка. Подчеркивается, что 

тесто готовили все вместе. 

 

Конспект занятия для детей 4-хлетнего возраста 
Тема: «Волшебная страна – подводное царство». 

Программное содержание: учить детей рисовать нетрадиционным способом «по 

мокрому» листу. Развивать разнонаправленные, слитные, плавные движения руки, 

зрительный контроль за ними. Учить передавать композицию в сюжетном рисунке. 

Воспитывать воображение и творчество.  

Материал: белый лист бумаги, акварельные краски, поролоновая губка, кисточки 

(№6, №3), салфетки на каждого ребенка.  

Методические приемы: показ и объяснение воспитателя, вопросы к детям, игровая 

ситуация, музыкальное сопровождение, напоминание о технике рисования, наблюдение за 

работой детей, индивидуальные объяснения, анализ работ воспитателем и детьми.  

Предварительная работа: знакомство детей с техникой рисования «по мокрому» 

листу, чтение сказки А.С.Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке», рассматривание 

иллюстраций к этому произведению, рассматривание картинок и фотографий с 

изображением морских обитателей.  

Ход занятия:  

– Сегодня, ребята, на нашем занятии по рисованию краски будут вести себя не 

совсем обычно, они будут расплываться, растекаться, выходить за рамки вашего рисунка. 

Необыкновенная легкость красок, получение новых цветов прямо на рисунке, сделают 

вашу работу удивительно интересной. Вы почувствуете себя немного волшебниками и 

изобразите волшебную страну. Вы догадались, как мы будем рисовать, и почему наши 

краски будут вести себя так необычно?  

– Мы будем рисовать «по мокрому» листу.  

– А что же это такое рисование «по мокрому» листу?  Давайте с вами вспомним. 

Главным инструментом сегодня станет губка – небольшая, поролоновая. Мы смочим ею 

наш лист. Смачивается лист бумаги быстрым движением (показ воспитателя). Работу 

выполнять надо быстро, легким движением, рука движется свободно. А потом уже «по 

мокрому» листу наносится краска. Кисточка не касается листа, краска красиво ложится, 

образуя волшебные переливы. Вспомнили, ребята? Итак, если уж мы с вами захотели 

почувствовать волшебство, то и рисование наше с вами сегодня пусть будет волшебным, 

удивительным, сказочным.  

А сейчас я вам прочитаю отрывок из сказки, а вы ее отгадаете.  
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 «Жил старик со своею старухой  

у самого синего моря…».  

- Это сказка А.С.Пушкина «О рыбаке и рыбке».  

- Правильно, слушайте дальше:  

Они жили в ветхой землянке, старик ловил неводом рыбу, старуха пряла свою 

пряжу. Дед был добрым, старуха спокойная и в доме у них был мир и согласие. И природа 

была спокойная: голубое небо, спокойное море.  

Ребята, как вы думаете, какого цвета было море?  

– Синего.  

– И в этом спокойном синем море жила добрая волшебная «золотая» рыбка. но 

жила она не одна. кто еще жил в ее волшебной стране – подводном царстве?  

– Ракушки, водоросли, улитки, осьминоги, крабы, дельфины.  

– Ребята, какой краской мы будем рисовать тихое спокойное море?  

– Голубой.  

– А «золотую» рыбку?  

– Желтой, оранжевой.  

– А вода в море движется?  

– Движется, когда ветер дует, корабли плывут.  

– А как передать в рисунке движение воды?  

– Волны на поверхности моря, а в глубине водоросли качаются, песочек 

пересыпается, рыбки двигаются.  

– Посмотрите, как я буду рисовать море. Губкой смачиваю лист слева направо 

быстрыми движениями. Широкой кисточкой провожу линию сверху листа,  и краска 

растекается вниз и т.д. А вы проведете полоску и поднимите листочек вертикально, чтобы 

у вас краска тоже стекала. Чуть-чуть подсохнет краска, и будем рисовать обитателей 

подводного царства уже тонкой кисточкой. Рисуем водоросли, песчаное дно и всех 

обитателей волшебной морской страны. Если вы хотите, то вы можете изобразить в своем 

рисунке и сказочный дворец «золотой» рыбки.  

Дети выполняют работу, воспитатель наблюдает за рисованием, проводит 

индивидуальный показ при затруднении детей.   

Анализ работы.  

Когда все ребята закончат рисование, листочки сложить на одном большом столе, 

получиться «подводное царство».  

- Какое огромное спокойное синее море у нас получилось. И обитатели подводного 

царства спокойно передвигаются в воде среди зеленых водорослей. И от того, что море 
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мирное спокойное и золотых рыбок, стало много, все они такие яркие, красивые. Когда я 

смотрю на ваши рисунки, я чувствую, что в этой волшебной стране торжествует победу 

добро.  

И у старухи со стариком  царит мир и согласие. Старик так же ловит свою рыбу, а 

старуха прядет пряжу. И все еще только начинается, и вся сказа еще впереди. 

 

Статьи для родителей (для оформления стенда) 
Детство художника 

Вы стали свидетелем появления еще одного шедевра кисти "великого" мастера? Не 

спешите называть это никому не понятным творением, лучше повнимательнее 

рассмотрите картину, постарайтесь расшифровать тайный смысл композиции и понять, 

что значат эти странные пятна, загадочные линии, точки, зигзаги в неповторимых 

полотнах под названием "Мама и папа", "Маша и дерево" или просто "Бябяка"... 

Если вы будете внимательны, то заметите, сколько силы, свободы и 

непосредственности скрывается в самых первых рисунках малыша и как через 

необъяснимые каракули раскрывается творческая сущность маленького человечка. В этих 

нелепых на первый взгляд творениях собраны все его интересы, тревоги, ценности, то есть 

все, что волнует ребенка, но о чем он пока не может спросить или рассказать словами. 

Именно через изображение на бумаге малыш передает свои чувства, свое отношение к 

людям или событиям. 

Рисование - очень полезное, важное и увлекательное занятие, которое помогает 

ребенку всесторонне развиваться. Изучая процесс появления рисунков на бумаге, ребенок, 

с одной стороны, познает секреты красок, карандашей, кисточек, мелков, а с другой - 

учится замечать, что происходит вокруг и размещать на листе картона или бумаги то, что 

будоражит его не до конца сформировавшиеся мысли. Рисование развивает 

интеллектуальные способности малыша, укрепляет мускулатуру пальчиков, развивает 

тонкие движения рук. Удерживая карандаш или кисточку с краской, ребенок тренирует 

координацию движений глаз и руки, что обязательно пригодится ему в дальнейшем при 

обучении чтению и письму. 

Рисуя, малыш исследует окружающий мир с новых точек зрения, ведь чтобы 

экспериментировать с изображаемыми предметами, действиями, людьми, нужно больше 

наблюдать и замечать. Так, он понимает, что у стола четыре ножки, у кошки два глаза, а 

колес в машине оказывается пять, и одно всегда лежит в багажнике на всякий случай. 

Получается, что, изображая окружающий мир, ребенок осваивает реальность и делает 

многие открытия задолго до того, как научится, например, считать. 
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С чего все начинается? 

В один прекрасный день ваш малыш, случайно взмахнув зажатым в кулаке 

фломастером, заметил, что на листе бумаги (или обоях) остался след в виде какой-то 

линии. Он взмахнул рукой еще раз, немного сильнее, и линия стала заметнее. Это 

открытие привело ребенка в сильнейшее возбуждение, и, чтобы убедиться в "чистоте 

эксперимента", он повторял его до тех пор, пока белый лист не превратился в калейдоскоп 

пестрых черточек и пятен... 

Наступает время замечательных открытий, и карандаши, краски и фломастеры 

становятся самым настоящим источником чудес. Оказывается, если положить на лист 

бумаги руку, аккуратно обвести ее карандашом, а затем убрать, на бумаге останется ее 

точная копия! Увидев это, малыш будет какое-то время сравнивать полученное с 

оригиналом и, убедившись, что все осталось на своих местах, окончательно поверит в 

чудо "раздвоения". Кстати, именно это открытие позволит ребенку понять, что если очень 

постараться, то на рисунке обязательно получится какой-нибудь предмет или человек из 

реальной действительности: увидел красивый дом и тут же изобразил его "двойника" на 

бумаге... И неважно, что на рисунке он почти ничем не отличается от автобуса или 

портрета любимого дедушки: всего лишь один кружочек побольше, другой поменьше и 

несколько "других" палочек! Ничего не поделаешь, первое время приходится 

довольствоваться и этим. 

Конечно, малышу не сразу удается нарисовать то, что хочется. Сначала годовалый 

или полуторагодовалый ребенок, взяв в руки карандаш, изображает па листе бумаги более 

или менее кривые линии. Затем, когда рука немного окрепнет (ближе к двум годам) , 

черточки приобретут форму спиралей, потом овалов, кружочков. И наконец к трем годам 

из-под пера художника будут выходить углы и ломаные линии, то есть то, из чего можно 

собрать настоящую картинку. 

Кстати, если в начале творческого пути малыш встретится с красками, то довольно 

долго на листе бумаги будут оставаться лишь разные по форме яркие пятна. Как правило, 

сначала ребенок старается пользоваться чистым цветом и только через некоторое время 

проявляет интерес к созданию новых цветов. Часто случается, что это занятие так 

увлекает его, что он стремится смешать все краски палитры и в результате получить тот 

самый известный всем серобуро-малиновый оттенок... 

Что значат его рисунки? 

Для нас, взрослых, цвет часто несет символический смысл: черный олицетворяет 

печаль, страх; красный - страсть, агрессию; желтый - радость, энергию. Иногда мы 

невольно принимаемся рассматривать детские рисунки с этой точки зрения, забывая, что 
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взрослое цветовое восприятие не совсем подходит для ребенка. Почему? Чаще всего 

процесс изучения красок начинается с того, что какой-то один цвет привлекает внимание 

малыша и становится предметом его экспериментов. Так, в течение некоторого времени 

все детали рисунка (дома, люди, машины, деревья) будут густого черного цвета. Не 

пугайтесь, это не означает, что ребенок переживает депрессию или слишком мрачно 

смотрит на жизнь, просто сейчас он занимается изучением черного цвета и восхищается 

его энергичностью, густотой, весомостью. Обычно увлечение одним цветом проходит в 

течение одной - двух недель, затем ему на смену может прийти другой оттенок. И только 

после того, как малыш познакомится со всей палитрой, мир его рисунков снова станет 

многоцветным. 

Обычно в детских рисунках отражается отношение ребенка к самому себе, 

окружающему миру и ко всему происходящему вокруг. При этом самые главные 

предметы изображаются яркими и крупными, и это нарушает реальные пропорции. 

Малыш может нарисовать себя больше дома, потому что он рисует СЕБЯ, или сделать 

любимого щенка ростом с папу... Кстати, не только приятные персонажи становятся 

самыми заметными на рисунке, обычно большими и яркими рисуются переживания, 

малыш помогает себе справиться с новыми или непростыми событиями жизни. Обычно 

это проявляется в повторяющихся сюжетах или формах. Так, дети, чувствующие себя 

неуверенно в изменчивом и непостоянном мире взрослых, создают упорядоченные 

рисунки, напоминающие схемы метро, системы водопроводов с кранами, географические 

карты. Дети, пережившие сильный испуг, повторяют страшные фрагменты из рисунка в 

рисунок, изображая напугавший их пожар, собаку или машину. Чаще всего волнующая 

тема постепенно сходит на "нет", и у малыша появляются новые сюжеты для рисования. 

Однако, если один и тот же эпизод повторяется и становится навязчивым (например, 

ребенок рисует его в течение двух или больше недель), взрослым стоит обратить на это 

внимание и, возможно, обратиться за помощью к детскому психологу. 

Многие рисунки помогают малышу разобраться с самим собой. Так, пока ребенок 

воспринимает себя (свое тело) как что-то цельное и единое, на его "полотнах" появляется 

изображение человека, у которого голова и туловище изображается одним предметом, 

много-много палочек наверху обозначают волосы, а четыре по бокам - руки и ноги. Через 

некоторое время малыш начинает осознавать, что его тело делится на разные части, что он 

ходит ногами, думает головой, и тогда на рисунках появляется квадратное или огуречное 

туловище и надетая сверху круглая голова. Со временем изображение человека 

становится все более реалистичным и вскоре достигает вполне нормальных форм и 

очертаний. 
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Как вести себя родителям? 

Обязательно показывайте малышу свой интерес к его творчеству, не ограничивайте 

его правилами и заданными формами. Подписывайте его рисунки, оформляйте рамки, 

паспарту (приклейте "художество" на большой лист бумаги), устраивайте выставки 

картин. Помните: то, что никому не нужно и никого не радует, не вызывает вдохновения. 

Рисуйте для ребенка и вместе с ним, иллюстрируйте придуманные вместе сказки или 

истории. Если вам кажется, что малышу не нравится рисовать, причина, возможно, 

скрывается в вашем отношении к его творчеству. Может быть, вы многого требуете от 

него или ждете совершенства там, где он может предложить только непосредственность 

или спонтанность? 

Не переживайте, если из вашего ребенка не вырос великий художник. Главное, что 

рисование помогло ему развить воображение, научило фантазировать и управлять своими 

желаниями. И даже если со временем на смену рисунку пришли другие занятия, малыш 

никогда не забудет вкус к творчеству и удовольствие от встречи с собственным 

внутренним миром, его разнообразием и богатством. 

 


