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Тема: «Лесная сказка»

Программное содержание: через музыку танцы, песни и движения развивать эстетическое восприятие окружающего мира, творческое воображение, воспитывать любознательность, интерес к изучению природы, любовь и бережное отношение к ней, помочь  детям осознать себя частицей целого мира.
Предварительная работа:  

· рассматривание картин  и рисунков о лесе и лесных жителях, 
· чтение рассказов и стихов о лесе и лесных жителях;
·   знакомство с песнями о лесе и лесных жителях;
·  слушание звуков шума леса и зверей;

Базовый учебник: Рассказы-загадки о природе. Н. Ф. Виноградова.
Цель:  Создать условия для закрепления и  расширения  представлений о жизни животных и условиях, необходимых для их обитания.
Задачи: 
1.Образовательные: - уточнить знания детей о среде обитания животных, их питании, повадках.

- продолжать учить составлять рассказ о животных, используя подсказки воспитателя;

-  продолжить учить  формулировать цель  и задачи урока.
2.Развивающие: - поддерживать интерес к интеллектуальной деятельности в процессе развивающих игр; 
- развивать познавательные способности, проявляя настойчивость, целеустремлённость, взаимопомощь;
- развивать навыки импровизации, соотносить эмоциональное состояние с характером музыки;
–  содействовать развитию любознательности;

3.Воспитывающие: - воспитывать бережное отношение ко всему живому.

- воспитывать бережное отношение к природе и стремление её защищать;

Развитие надпредметных УУД:

Развивать познавательные действия:
- поиска и выделения необходимой информации;

- с помощью учителя решать проблемы поискового характера;

Развивать регулятивные действия:
-самостоятельно и с помощью учителя выделять и формулировать цель своей дальнейшей работы;

-  оценивать свою работу (саморефлексия);

Развивать коммуникативные действия:
- с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли;

Развивать личностные действия:
- иметь представление о ценности и уникальности природного мира;

Тип урока: закрепление полученных знаний.

Технология: здоровьесберегающая.
Метод проведения:-  практический, игровой, наглядный, слуховой, словесный.

Приемы: - погружение в игровую ситуацию, групповая коллективная работа, беседа, голосовая и эмоциональная модуляция.

Проблемы, решению которых способствует урок: в век гиподинамии ребенок все больше ведет малоподвижный образ жизни. Соответственно ухудшается среднее здоровье ребенка.

Ожидаемые конкретные результаты:  через знания о поведении животных в лесу формируется двигательная активность детей.

Обоснование актуальности данного  урока:  по данным моих личных наблюдений, анкетирования родителей, выяснила, что уже в возрасте 5-7 лет большинство детей ведут малоподвижный образ жизни.

Новизна:  дети могут самостоятельно привлечь других детей к более подвижному образу жизни через игру.
Реализация Федеральных государственных требований:  интеграция полученных умений и навыков ребенка через образовательные области «Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Физическая культура», «Здоровье», использование игровой ситуации на протяжении всего занятия, внедрение развивающих технологий в работе с детьми.
Инвентарь и оборудование: картины о весне,  магнитофон, мр3 записи шума леса, голоса животных, гимнастические коврики, обручи, коробки с «ягодками» для игры, свисток, картинки с изображением летнего леса, поляны, лесных обитателей.

Место проведения: рекреация;
Продолжительность: 35 минут.

	№ п/п
	время
	содержание
	Вид  деятельности

воспитателя
	Вид  деятельности

воспитанников
	Планируемые результаты

	
	
	этапы
	целеполагание
	
	
	Интеграция образовательных областей
	Задачи педагогической работы

	1
	5 мин.
	Вводная часть.

Мотивация к деятельности.
	- включение воспитанников в деятельность на личностно-значимом уровне;

- определение границы  знаний детей; - формулирование  цели урока; составление плана решения проблемы;
	1. - Здравствуйте, ребята.

- Послушайте звуки и подумайте, куда мы с вами отправимся?
- Я с вами согласна, мы оказались в сказочном лесу.
- Сегодня у нас необычное занятие, мы отправляемся в гости к лесным жителям. Согласны?

- Но прежде, чем отправиться в лес, вспомним правила поведения в лесу.
(слайд: рисунки-правила поведения в лесу)

 Обещаем, впредь всегда и всюду
Животных будем мы беречь и охранять.

В лесу шуметь не будем!
Гнёзд разорять не будем!

Ежей ловить не будем!
Мы муравейники не будем разорять!

Не будем бабочек ловить и закрывать!

Так будем мы природу беречь и охранять!

2. Разминка.
 (слайд: фотографии леса)

 Ребята, пойдём по лесу тихонько, чтобы не спугнуть зверей и птиц, перешагиваем через пень. Вот один пень, вот второй, третий, мы перешагнули много пней. Идем, раздвигаем ветки руками осторожно, чтобы не поломать. А вот здесь толстый сук повис над землёй, и придётся наклониться. Идем только по тропинке, чтобы не вытоптать траву.

(приложение №1)

3. Упражнения на восстановление дыхания.

(Дыхательная гимнастика «Запах леса»: вдыхаем через нос запахи леса - это запах хвои, лесных ягод,  выдыхаем через рот (2-3 р.)
	Дети слушают музыку, шум леса, высказывают свои предположения.

Да!

Дети повторяют движения за воспитателем.
	Музыка: слушание, творчество.

 Коммуникация.
Социализация:
Музыка.
Физическая культура.


	- развитие и обогащение опыта слушания музыки;

- развитие музыкальных впечатлений;

- развитие музыкальной культуры;

- закреплять умение детей высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих;

- развивать умение выражать речью свои впечатления;

- закрепление умения описания, называя признаки, качества, действия;
- побуждать детей включаться в совместную со взрослыми  игровую ситуацию;
- развитие образных движений посредством игры ( внимания, воображения, коммуникативных навыков, умения ориентироваться в пространстве);

- формировать умение длительного дыхания.

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации);
- накопление и обогащение двигательного опыта детей (владение основными движениями);

- формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

	2

3.
	22

мин.
8 мин.


	Основная часть.

Учебно-познавательная деятельность.

2.1. Обобщение знаний о животных.

Ритмичные движения под музыку (обучение

подражание)

2.2. Игра на внимание «Птички».

Игра «Собери ягодки».

Заключительная часть.

3.1. Рефлексия.
(5 мин.)

3.2. Релаксация.

(3 мин.)

	- повторение, закрепление изученного материала;
- активизировать внимание детей, обобщить знания о разнообразии животного мира;

- обучение учащихся умениям оценивать результаты своей  деятельности на занятии;


	- Мы пришли в лес. Оказались на сказочной полянке.

- А там веселятся и играют самые разные звери.

- Давайте попробуем угадать, какие животные пришли на полянку?

- Молодцы, узнали всех животных, которые пришли к нам на сказочную  лесную полянку.

- А теперь я вам предлагаю станцевать, «превратившись» в лесных зверей.

- Займите свободное положение.
- Зверята молодцы, хорошо станцевали, но и устали. Они хотят еще и немного поиграть. 

-  Скажите, а кто еще живет в лесу?

- Правильно, в лесу еще живет много птиц. А где находятся их домики?
Учитель объясняет правила игры. 

Описание игры (приложение №2).

- Ой, какие внимательные птички остались, молодцы.

- Ребята, а что общего у таких животных, как: ежик, медведь, лягушка, насекомые?

- Правильно, эти звери зимой впадают в спячку, а весной просыпаются.

- Но вот незадача, пока медведь зимой спал, в его корзине перемешались все ягоды, которые он собрал осенью.

- Давайте поможем медведю рассортировать ягоды. Соревноваться будут девочки и мальчики.

Игра «Собери ягодки» (приложение №3).

- Ребята, давайте посчитаем, у кого сколько получилось ягодок разного цвета?
Стихотворение с движениями:

Ветер дует нам в лицо,

Закачалось деревцо. 

Ветерок все тише, тише,

Деревцо все выше, выше.

Ветер дует нам в лицо,

Закачалось деревцо. 

Ветерок все тише, тише,

Мы присядем ниже, ниже.

- Ребята, вам понравилось?

- А где вы сегодня побывали?

- А что именно вам понравилось?

- Что-то новое узнали?

- Что запомнилось?

- А за что бы вы могли себя сегодня похвалить?
- Ребята, вы все сегодня молодцы! 

(слайд: лесные жители)

Лесные жители довольны вами, они к Новому Году дарят вам подарки.

(в коробке новогодние конфеты-шишки).


	Дети слушают музыкальные фрагменты, отгадывают животных.

Имитируют их движение: мышка, зайчик, лиса, волк, медведь, лягушка.

Различные ответы детей, среди которых ответ: птицы.

Ответы детей: гнезда на деревьях, в кустах, дупло.
(слайд: фотографии гнезд разных птиц)

Дети отвечают на вопросы воспитателя.

Предполагаемые ответы:

живут в лесу,

зимой впадают в спячку.

Дети играют, соревнуясь.

.

Выполнение детьми движений на снижение активности под музыку.

Организованный уход в группу.
Ответы детей.

Обмен впечатлениями
	Музыка: слушание, творчество;

Познание.

Физическая культура.

Социализация.

Коммуникация.

Познание. 
Физическая культура.

Труд.

Познание.

Физическая культура.

Коммуникация.


	- развитие и обогащение опыта слушания музыки;

- развитие и обогащение умений организации танцев в процессе совместной деятельности воспитателя и детей;

-   расширять и систематизировать знания о животных, насекомых;

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (владение основными движениями);

- развитие у детей самостоятельности в организации всех видов игр, выполнение правил и норм поведения;

- Беседа о животном мире;

- закрепление умений детей высказывать предположения и делать простейшие выводы;
- расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде;

-  формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

- Формирование предпосылок трудовой деятельности;
- развивать умение вести счет по порядку;
 - накопление и обогащение двигательного опыта детей (владение основными движениями);

-  совершенствовать навыки монологической речи;




Приложение №1

Образно-игровые упражнения: 
 ходьба: бодрая, спокойная, на носках, на пятках, вперед и назад спиной, высокий шаг в разном темпе и ритме, ходьба на четвереньках;

 бег – легкий, широкий, острый;

 прыжковые движения с продвижением вперед, прямой галоп, поскоки  (подготовка для имитации движений лесных зверей).

«Медведи и медвежата»;

 « Гусеницы»; 

 «Бежим по лесным кочкам» (острый бег); 

«Зайцы»;
 «Белки» (прыжки и поскоки);
«Лягушата»;
 «Лоси» (прямой галоп);


«Волки» (широкий бег);
Приложение №2
Игра "Птички” –  на полу раскладываются обручи по количеству детей. Под музыку (любая лирическая композиция – например, можно использовать цикл "Времена года” Вивальди) птички летают по всей полянке, клюют зернышки, чистят перышки и т.д. Когда музыка заканчивается птички прячутся в обручи ("гнездышки”). При повторении игры педагог убирает один или два обруча: птички, которым не хватило домиков, выбывают из игры. Игра продолжается до тех пор, пока не останется 2-3 играющих. 

Приложение № 3
Игра «Собери ягодки» - дети делятся на две команды: мальчики и девочки. На полу разбросаны «ягоды» трех цветов: красные, зеленые, желтые. Дети должны за определенное время собирать по одной ягоде любого цвета и класть, сортируя, в три коробочки. Красные – в  красную, желтые – в желтую, зеленые – в зеленую. Для девочек и мальчиков выставляются  по три лукошка (коробочки). По окончанию игры «ягодки» подсчитываются.
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